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Diinya ve Otesi

O L X J
nsoz

Kimse diinyanin, evrenin veya insanin niye var oldugunu tam olarak bilmiyor.
Bilimin veya dinlerin cevaplar yetersiz kalmaktadir. Ne dini otoriteler bilimin dedigini
kabul ediyor ne de bilim insanlar1 dinin verdigi cevaplar1 kabul ediyor. Acaba herkesin
kabul edebilecegi bir ¢6ziim olabilir mi?

Tevrat’in azatlik yili diye adlandirdigi 2000 yili ezoterik inanisa gore kiyametin
baslangi¢ yili. Tevrat ayrica kiyametin aydinlanma ve uyanma g¢agi olacagini ve diinya
iizerindeki birgok dengenin kiyametle degiserek Rab Bilgisi’nin tiim diinyaya yayilacagini
anlatiyor: Bu bilgilere inanan bazi insanlar hazirlik yapmis beklemektedirler. Acaba bu
insanlar yaniliyor mu?

Hiristiyanliktaki Isa peygamberin geri gelecegi inanci bir aldatmaca mi?

Miisliimanhkta mehdi ve Isa peygamberin geri gelecegi inanci bir hurafe
mi?

Budizm’de aydilanma ¢aginda gelecegi sdylenen Maireya kim ya da nedir?

Mayalarin takvimi 2012 yilinda sona eriyor, acaba bunun bir anlam1 m1 var?

Nostradamus, Ortadogu kdkenli bir Mehdi’nin Asya’da belirecegini ve onun
geligiyle, diinyanin 2016-2020 yillar1 arasinda Altin Cag’a girecegini soylilyor.
Nostradamus ne demek istiyor?

Aziz Malaki’ye gore 112. papa son papa olacaktir. Giiniimiizde 111. papa
yasadigina gore kiyamet yakin olabilir mi? Kiyamet bir yok olus degil de bir uyanig
m?

Bilimde ozellikle Einstein’in ¢aginin ¢ok ilerisinde bilgiler sunmasi ¢ok
manidardir. Yiiz yildir insanlik bu bilgileri 6ziimsemeye ¢alisiyor. Aslinda insanligin
zamant gelmeyen bu bilgileri elde etmemesi gerekirken nasil elde ettigini kimse
bilmiyor. Einstein “sezgilerim” demis; ne demekse...

Kuantum konusunda bilim belli bir seyler buldu ama sanki bir seylere
hazirhik yapmusglar ve bekliyorlar gibi.

Gorelilik teorisine gore 151k hizinda zaman durur? Zaman durursa fotonun
da hareketsiz kalmasi gerekmez mi?

Diinyamizin her santimetrekaresinden saniyede 60 milyar nétrino diinya
yokmus gibi gegip gidiyor, ayn1 evreni paylastigimiz ve hi¢ fark etmedigimiz acaba
sadece atom alt1 pargaciklar mi?

Bir atomun %99,99’i bosluktan olusmakta, diinya bosluksuz olarak si-
kigtirlldiginda yaricap1 sadece 184 metre! Peki, madde nerede? Sadece var “mis” gibi
mi yastyoruz?
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Diinya ve Otesi

Evrenin yapisini anladigimizi  diisiindiigiimiiz anda yeni bilgiler bizi
cikmaza siiriikliiyor. Nihai bilgi i¢in hazirlik yapiyormusuz gibi. Evren genisliyor
dedik bu seferde genisleme hizi artryor... Bilim adim adim bir yere dogru ¢ekiliyor
gibi...

Insanoglu bilerek veya bilmeyerek yillardir bilgi biriktiriyor. Bu bilgilerin bir
kismi bilim sayesinde, bir kismi dinlerimiz sayesinde birikti. Fakat bizler insanlik olarak
farkinda olmadan siirekli gelecekteki bir giin igin hazirlandik. Kimsenin ana planin ne
oldugu hakkinda fikri yokken, herkes ona hizmet etti. Insanligin biitiin bilgi birikimi
gelecekteki bir giin igin mi?

Iste 60.000 yildir insanligin hazirlandigi bu 6zel tarih yani ana planin
aciklanarak insanligin uyanacagi zaman geldi.

Bu siireg yani kiyamet siireci 06.10.2007 Cumartesi giinii basladi.

Iste bu kitap size kiyamet siirecinde rehberlik yapacak kaynaktir. Eger
bu kitabi elinize alip buraya kadar okuduysamz bilin ki siz 6zel birisiniz. Ciinkii
siz de bu siirecte gorev alacaksimz. Siz bu kitaba dogru ¢ekildiniz. Onun i¢in bu
kitab1 mutlaka okuyun ve iizerinize diisenleri yapmaya baslayin.

BOLUM 01
Tarihte bilim ve din

Bu diinyay1 yasanilir kilmak i¢in diisiincelerini kullan. Sen iyiyi,
dogruyu diistindiik¢e diinya daha iyi olacaktir.

Yaklasik bes y1l 6nce, ayn1 yerde, kafasinda yeni diisiince-
ler olustugunda, hem hayatinin hem de diisiincelerinin bu kadar
degisecegini tahmin edemezdi. Bes yildir kafasinda aniden beliren
bu diislincelerin dogrulugunu arastirtp durdu. “Hayatimdaki her
detay diisiincelerimin dogrulugunu destekler goriiniiyordu. Artik bu
diistinceleri kisilerle paylasip baskalarin1 da aydinlatmam gerekir,”
diye gecirdi i¢cinden.

Simdiye kadar kimseyle bu diisiincelerini paylagsmamusti,
esi ve cocuklart dahi olaydan habersizdi ama hepsi ondaki
degisimin farkindaydi. Artik daha bagislayici, daha sevecen,
insanlara yardim etmek i¢in ugrasip duran biri olarak taniniyordu.

“Bu diisiincelerimi paylasacagim en uygun aday oglum
olabilir,” dedi kendi kendine. Zaten fikirlerinden biraz haberdardi
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Diinya ve Otesi

ama en Onemlisi, onun agik fikirli, tabulara saplanmayan bir kisilik
olarak yetismesi icin elinden geleni yapmusti.

Denize bakarken, baktiginin ama gormediginin farkindaydi.
Oglu yanina geldiginde de hi¢ farkinda olmadh.

—Hayrola baba, ¢cok dalginsin. Marmara’da gemilerin mi
batt1?

Gililimsedi. “Karadeniz’de gemilerin mi batt1” deyiminin
Marmara’ya dalgin dalgin bakan birine uyarlanmasi hem hosuna
gitti, hem de onu kendine getirdi.

—Hos geldin. Konuyu biliyorsun. Kafamdaki diisiinceleri
sana nasil anlatacagimi diisiiniiyordum.

—Seni tanmidiZim kadartyla bunda hi¢ zorlanmayacagin
kesin.

Telefonda konuyu uzun uzun tartismiglardi. Pazar giinlerini
bu is i¢in ayirabileceklerine karar verdiler. Beraberce yliriimeye
basladilar.

—Burada bulusmamizi segmemin bir amaci var. Ben ilk
olarak bes yil once bu sahil boyunca yiiriirken bu diislinceler
kafamda olugmustu. Senin de ilk olarak burada duymani istedim.

—NMerak ediyorum, konular hakkinda biraz fikir verebilir
misin?

—Elbette, kisa ve 0z olarak Ozetlersem: Evrenin var olu-
sunun bir amaci m1 var? Insan niye var? Oteki diinya var m1? Varsa
nasil bir yerdir? Evrenin bu diizeni Tanrinin eseri ise amaci ne?
gibi konulari inceleyecegiz.

—Heyecan verici. Konular insanligin var olusundan beri
aradig1 seyler.

—Ben o6nce hem dogru bir giris yapabilmek, hem de
konulara asina olabilmek icin ilk olarak insanlardaki inanma
istegini ve tarihte din bilim iliskisini anlatarak baglamak istiyorum.
Fakat tiim anlatacaklarimin daha iyi anlasilabilmesi i¢in iki kitabin
daha mutlaka okunmasi gerekir. Bunlardan biri Biiyiikk Patlama
istline, bunun i¢in isimlerini ve yazarlarim1 daha sonra zaten
sOyleyecegim. Bir de oteki diinya hakkinda Ergun Candan veya
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Michael Newton’un kitaplarindan en az birinin okunmasi gerekir.
Konulara agiklik getirmesi agisindan ¢ok yararh olacaklardir.

—Tamam, okumaya calisirim. Insanoglunun niye hep bir
Tanrrya inanmak istedigini ben de merak ederim.

—Insanoglu eski caglardan beri kendini siirekli evrenin
merkezi saymistir. Eski bilim adamlar1 hep diinya merkezli evren
modelleri olusturmustur. Biitiin dinler diinya ve evrenin insanlar
icin yaratildiginin 6gretileriyle doludur. Bu kendini begenmislik
olarak nitelenebilir. Bence bilgi yetersizliginin sonucu, yanlis
zannedilen bu dogru yanilgrya diisiilmiistiir. Insanlarin bilgi diizeyi
arttikca; hi¢ de 6nemli olmayan bir gokadanin kiyisinda (merkezi
bile degil) bir yerde, siradan bir yildizin {icilincii gezegeninde
(birinci bile degil) yasadiklarin1 anladiklarinda, hayal kirikligina
ugradilar. Kendilerini 6nemsiz sayan bu yeni bilgileri ¢ok zor kabul
ettiler.

—Insanin kendini o6nemli saymasi, dolayisiyla kendini
evrenin merkezinde sanmasi gayet normal.

—Evet, sirf kendisi i¢in yaratilmis evrenin merkezinde
oldugunu diisiinmesi gayet normal. Insanoglu tarihi boyunca,
yaratilis1 geregi olsa gerek, hep bir seylere tapinma ya da yardim
alma ihtiyac1 hissetmistir. Zora distiigiinde birisinden yardim
gormek istemistir. Tanrmin varliina inanmayr c¢ok kolay
kabullenmistir. Aslinda kendini stiin gérmesinin Tanriyr kabul
etmesini zorlastirmas1 gerekmektedir. Fakat gercekler tam
tersinedir. Bunun sebebini bence yaratilisinda bulabiliriz. Yani
genlerinin bir yerinde 6liip yok olmaya karsi koyan bir seyler var.
Bu da onun bir Tanriya olan ihtiyacinin anlasilmasii saglayabilir.
Oldiigiinde yok olmayacagini bilen bir insan, dliimii daha kolay
kabul eder.

—Sence Tanrrya inanma isteginin en gecerli sebebi nedir?

—Tarihsel acidan bakarsak, 6ldiigiinde yok olmama istegi
agir basmaktadir. Bu istek her medeniyette koklii izlere sebep
olmustur. Ornegin Hititlerin, Aztekler’in, inkalar’in v.b. yaptiklari
ve tarihlerindeki miraslari, bizlere 6liimden sonraki hayata nasil bir
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inangla inandiklari1 anlatmaktadir. Insanoglunun  giiciiniin
yetmedigi yerde ilahi bir adaletin devreye girmesini, kendi
caresizligine ¢oziim ve care olmasini istemektedir. Oliip yok
olmayr Misirhilarin kabul etmedigi asikardir. Onca tapinak ve
mumyalama teknikleri sirf yeniden dogmak icin yapilmistir. Bu
biitiin toplumlarda buna benzer sekildedir. Higbir toplum 6liip yok
olmay1 yani toprak olmayi kesinlikle kabul etmemektedir.

—Tarihsel agidan dedin, demek ki gilinlimiizde sartlar
degisti.

—Glinlimiizde Tanr1 inanci biraz degisti ama inanma
gerekcesi pek degismedi. Yani 6liimde yok olmayi eskisi gibi yine
insanoglu kabul etmemekte. Artik bu kadar gelismis insanoglu,
korti koriine inanmaz diye diisiinebilirsin ama ne yazik ki dyle
olmuyor. Bir¢ok insan i¢in Tanrmn varligmin delili anne
babasidir. Yani kisiye dikte edilen bilgiler onun inanglarin
olusturmaktadir. Kisacasi kisinin bu diinya ya da oteki diinya ile
ilgili goriisii, birinci derecede, ebeveynleri ve ¢evresinden etkilenir.
Bu diisiinceleri ve bilgileri okuyarak gelistirmezse, 6liimiine kadar
da degismez. Cogu kisi, “Bu kadar insan aptal mi1?” diyerek
atalarindan aldig1 bilgileri pesinen dogru kabul ediyor. Oyle olunca
da bir¢ok, akla uymayan ama inanislarin i¢inde var olan hata,
asirlarca yok olmuyor.

—Peki, dini inanigin haricinde 6teki diinyanin varhigr ile
ilgili daha farkl bilgiler var m1?

—Oliim ve &tesi icin yapilan arastirmalar ve kaynaklar
hakkinda sana bilgi vermeye ¢alisacagim. Dini inanglarla bilimsel
verileri bir araya getirmeye c¢alisacagim. Yani makul ve mantikli
bir ¢6ziim olusturmaya calisacagim. Fakat beni anlayabilmek igin
kisinin biitiin sartlanmigliklarindan sryrilmasi gerekir. Yani kisi
inandig1 dinin kurallar ya da inangsizliginin kurallan ile olaylara
bakmamali. Objektif olmali ve Ogrenecegi bilgileri tarafsizca
degerlendirmeli. Beni dinleyen ateistler de, dini biitiin insanlar da
kendilerinden bir siirii sey bulacaklardir.
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—Seni biliyorum bir zaman Once ateisttin. Dinleri yerden
yere vuruyordun. Sonra 6zellikle Tanriya dokunmamaya basladin.
Bu degisiklikler sende niye oldu?

—1lyi gdzlemlemissin. Dinlerdeki tutarsizliklar ve yanlislar
insam dinlerden uzaklastiriyor. Insan ister istemez ateizme dogru
kaytyor. Fakat arastirmaya devam ettiginde, bu seferde deizmle
tanistyorsun. Artik o kadar degistim ki, ben bile kendime hayret
ediyorum.

—Deizm; Tann tanir demek, sanirim. Bildigim kadariyla
dinleri kabul etmeyen ama Tanr1 ve 6teki diinyaya inanan bir din
galiba.

—Deizm tanimin dogru da, deizm bir din olamaz. Bireysel
olarak kisilerin, kendi diislincelerine gore olusturduklar1 bir inanig
bicimi. Bir 6gretisi ve sistematigi yoktur. Yani her kisiye gore
deizm degisik olabilir.

Santyorum, korii korline inanmayan herkes, benim girdigim
cikmazlar yasamistir. Eger insanda akil varsa ve insan aklim
kullanip diisiiniiyorsa, mutlaka ¢ikmaza giriyor. Inandiginiz dinin
akliniza uymamasi, bazi seyleri kabul edememeniz sizi arayisa
striikliiyor. Bagka dinlere bakiyorsunuz. Onlarin daha da beter
durumda oldugunu goriiyorsunuz. Eger akilla olaylara bakarsaniz,
biitiin dinlerde sagma sapan bir siirii seylerle karsilagirsiniz. Ama
bu istisnasiz her dinde bdyledir. Bunu bdyle kabul etmeyenler
elbette vardir. Eger sizi sartlandirarak yetistirirlerse, baska bir
alternatifi kesinlikle kabul etmiyorsunuz. Olan sagmaliklar1 da
gérmiiyorsunuz ya da gérmezden geliyorsunuz. On dort yasindaki
yegenimin babasiyla bu konular1 konusurken verdigi tepkiyi
gormeliydin. Haksiz da degil. Ben, o ana kadar ona 6gretilenlerin
cogunun yanlis oldugunu anlatinca kizdi. Kizmasi babasinin
fikirlerinden ziyade benim fikirlerimin mantikli olmast ve
‘Babasinin  bu  tartisgmadan  galip c¢ikmasi®  isteginden
kaynaklaniyordu. Kendince fikirler one siirerek beni sikistirmak
istiyordu. Bu, insanlarin, dogru bildiklerinin yanlis oldugunu
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ogrendiklerinde verdikleri normal tepkidir. Ama yegenimin
kafasia soru isaretini koydum. Artik zaman geldiginde dogruyu
kendisinin bulacagina eminim. Bu tiir ¢itkmazlari, diistinebilen her
insan ister istemez yasiyor. Aklin1 kullanan insan, eninde sonunda
mecburen Tanriya ulasiyor. Aslinda bagka bir cevabin olmadigini
Ogreniyorsunuz. Yalnizca arayistan vazgegilmemesi gerekir.
Tanriin olmadigina karar veren insan, nigin yasadigina kesinlikle
bir cevap bulamaz. Amagsiz bir yagsamin bir anlam1 olmadigindan,
Tolstoy gibi, ‘Yasamina son vermesi gerektigine’ karar verebilir.
Tolstoy’un sanssiz oldugu konu, bilimin bu kadar gelismis
olmamasindan kaynaklaniyor. O zamanlar Biiylik Patlama teorisi
olusturulmamisti. Kuantum teorisi heniiz ortada yoktu. Yoksa,
‘Bilim sonsuzlukla cevap veriyor’ demezdi. (O zaman evrenin
sonsuz oldugu ve sonsuzdan gelip sonsuza gittigi diigiiniiliiyordu.)

—Niye herkes senin yasadigin ¢ikmazlar1 yagamiyor?

—Sana tnlii Nietzsche felsefesiyle cevap vermem gereKir.
Gergekten “siirii insan” tanimi1 ¢ok iyi... Nietzsche’ye gore;

Siirti insani, nihilistik (Varligi ve gergekligi yadsiyan felsefi
yaklasim) yap1 gosteren bir yasam tarzi ile yasar. Umudunu Ote
diinyaya goclirmiis, gercek hayati yadsimis, din adamlarinin ve
devlet yoneticilerin giidiimiinde bir hayatlar1 vardir. Cogunlukta-
dirlar ve siirii psikolojisi ile hareket ederler. Aykiriya, asiye
diismandirlar. Gelenekleri ve kendi malum hayata bakis acilari
disinda higbir goriisii kabullenmezler ve cezalandirmak isterler.
Kendi diisiinceleri ve yorumlar1 yoktur. Baslarindaki ¢obanlar ne
derse kabul ederler ve uygularlar.

Iste bu tarzdaki insanlar soru sormaz ve soru sorulmasina
da miisaade etmezler. Bunun sebebi, inandiklar1 dinlerin kendini
korumak i¢in olumsuz soru sorulmasini yasaklamasidir. Din ona
inanan insan1 kaybetmemek icin bdyle tedbirler alir. Kisiyi, dinin
aleyhine olabilecek bir sey diisiindiigiinde bile cehennemle tehdit
eder. Boylece din aleyhinde olabilecek propagandalar engellenmis
olur. Dinlerin getirdigi bu korku esigini asmak cok Onemlidir.
Kirilma noktasidir.
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—Sen ve senin gibi olanlar niye bu kategoride degilsiniz?

—Nietzsche bu insanlardan farkli olarak iki insan tipi daha
tanimlamistir: Ozgiir insan ve Ustinsan... Once onun tanimlarmi
gorelim.

Ozgiir insan, yasadig1 toplumun geleneklerinden siyrilmis,
kendince diisiinebilen, ama hala kendini bulamamis insan tipidir.
Stirinlin  egemenligi altinda yasasa da, sessiz bagkaldirislar
sebebiyle siirtiden ayrilmistir. Fakat siiriiden ayrilabilmenin getin,
zorlu yollar1 vardir. Zira insan, bu yollarda kendini kaybedebilir ve
tuzaklara diigebilir. Siiriiden ayrilan insanin ilk donemleri “edilgen
nihilistik” ( ruhun kudretinin azalmas1) bir yap1 gdsterir. Insan, bu
donemde arastirmaz; sadece sorgular, diisiiniir. Toplumunun ¢arpik
diisiincelerini yanlis bulur, lakin icine diistigi biiytlik celiski, onu
hayat1 yadsimaya zorlar. Eylemsizdir ¢linkii ¢eliskiler yumagi,
beyninin her bir yanini1 sarmalamistir. Fakat bu ¢etin yollar1 asarsa,
etkin nihilistik (ruhun kudretinin artmasi) bir 6zellik kazanir. Artik
aslanin besinine duydugu istek kadar giiclii bir sekilde arastirmaya
koyulur. Dogrular tiretmeye calisir. Artik Tanr1’sin1 6ldiirmiistiir ve
Tanrilasabilme istegi i¢indedir. Tutkuyla ve ¢esitli acilar ig¢inde
gercegini aramaya koyulur.

Ustinsan ise, artik tamamen ozgiirlesmis, kendinden yu-
varlanan bir tekerlektir. Nietzsche’nin deyimiyle “Yildizlar1 kendi
etrafinda dondiirmek” istercesine hayatla oynar. Ona hiikmeder.
Cocuksu bir masumiyetle hayatla dans etmesini bilir ve gergegini
bulmustur.

Bu tanimlamalardan en kolay ayirt edileni siirii insan
tamimidir. Cevremizdeki birgok insan bu diizeydedir. Diger
tanimlar1 degerlendirmeyi herkesin kendisinin yapmasi daha dogru
olur. En gercek¢i degerlendirme o zaman olur. Sessiz kalma
egilimi insanlarin gerg¢ekci degerlendirilmesini sinirlar.

—Bu tanimlamalara sen de aynen katiliyor musun?

—Kismen katiliyorum. Fakliliklar1 daha sonra anlatacagim.
Vurgulamam gereken bir konu daha var. Nietzsche insani;
hayvandan iistinsana giden bir ip gibi diisiiniir. Insan bu ip iizerinde

Seyfullah Demir 9



Diinya ve Otesi

Tanrilasmaya ¢alisir der. Ben de bu tamimi begenirim. Sirasi
geldiginde bu tanimi da acacagim.

Insanin inandig1 seyleri sorgulamasi kolay degildir. Bu
konuyu anlayabilmek igin Tolstoy’un ‘Itiraflarim’ adli kitabini
okumak gerekir. Insan, ezberledigi inanglarin sorgulamasini ¢cogu
zaman yapamaz. Herkes Tolstoy kadar cesaretli degildir.

—Tolstoy’un Itiraflarim adli kitabinin methini duymustum.
Biraz 6zetleyebilir misin?

—O kitapta tiim hayatinda yaptigi hatalarin1 cesaretle
anlatir ama ben din konusunu 6n plana ¢ikaracagim. Tolstoy
hayatin1 bir arayis igerisinde gecirmistir. Zaman zaman aradigini
buldugunu diisiinmiis sonra bulamadigini gérmiistiir. Benim i¢in en
ilginci Tanr1 diye bir sey olmadigin yillarca diistinmiis, fakat; ben
kimim, niye varim, ni¢in yasiyorum, sorularina cevap
bulamamistir. Sonunda inang olmayinca bu sorulara cevap
veremeyecegini anlamistir. Bunun sonucunda dinleri incelemeye
almis fakat akla uymadiklart i¢in onlardan da sonug¢ alamamustir.
Zoraki olarak, diinyay1 oldugu gibi kabul etmek zorunda kalmaistir.
Onun kaleminden dinlerin bir degerlendirmesini okumak ¢ok
onemliydi benim i¢in. Aynmi ¢ikmazlar1 ayni sekilde yasamamiz
bana cesaret verdi. Ben ondan daha sansliyim, ¢iinkii bilimin bu
kadar ilerlemesi bana yol gostermistir. Onun igin beni tatmin
edebilecek bir cevap olusturdum. Buldugum cevabi seninle
paylagmak istedim. Tolstoy, “Tanrinin varlig1 ispat edilemez,” der.
Ben ise bilimin bu isi basaracagina inantyorum. Zamani geldiginde
bilim Tanrimin varhigini ispatlayacaktir ama bu tanim dinlerdeki
Tanr1 tanmmi ile tam olarak c¢akismayabilir. Benim sana
anlatacaklarimin bir kismi, parga parca birileri tarafindan
sOylenmektedir. Benim yaptigim bu diisiinceleri kendi yorumumu
da katarak bir araya getirmek ve bir biitiinliik halinde anlasgilmasin
saglamak.

—Bilimin Tanrinin varligini ispat edebilmesi ¢ok 6nemli.
Fakat bunu nasil yapacak, bilim Tanriya inanmiyor ki?
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—Ashinda mevcut bilgilerimize gore ve bilimin mevcut
tavriyla boyle bir sey imkansiz géziikmektedir ama sunacagim yeni
bilgiler esliginde bilim, Tanrimin varligmni ispat edebilecektir.
Aslinda ispata gerek olmadan, biraz mantikla diisiinen kisi Tanrinin
varligma ulasir. Benim yaptigim gibi. Ornegin hi¢ dini bilgi ve
Tanr1 kavrami Ogretilmemis bir kisi (zeki olmasi kaydiyla)
diisiinerek Tanrinin varligina ulasir. Su anda ateist olanlarin eger
arayislart devam ederse Tanriy1 bulacaklar kesindir. “Tamam, ben
hedefime ulastim. Bunun 6tesi yok,” deyip de arayistan vazgecen,
bildigini kendi nirvanasi sanir. Oysa bu arayisin sonu yoktur.
Tanrtyr bulmak da arayisin sonu olamaz. Tabii ki dinlerde
bahsedilen Tanr1 kavramini kastetmiyorum. Eger o kavram yerine
otursaydi, insanoglu bu kadar arayis i¢inde olmaz, Tolstoy da bu
kadar zahmet ¢ekmezdi. Ayrica bu kadar cesitli din de olmazdi.

Biraz da tarihte din ve bilim iligkisine deginmek istiyorum.

—Bu konu bana hemen Galileo’yu hatirlatiyor.

—Popiiler bir hikaye oldugundandir.

Tarihte genellikle din bilime hakim olmus ve onu yon-
lendirmistir. {1k bilim adamlar1 ayn1 zamanda dini kimlige de sahip
olmaliydi. Yoksa basina gelmedik durum kalmazdi. Cogu bilim
adamini dini kimligi de kurtarmaya yetmemistir. Ortacag
Avrupa’sinda bilimle ugrasanlar cadilik suglamalariyla karsi
karsiya kalmaktaydi. Bir¢ok bilim adami bulduklari sonuglar
yayinlamaktan ¢ekinmistir. Dedigin gibi Galileo’nun bagina
gelenler herkes tarafindan bilinmektedir. Hemen hemen biitiin
dinlerde durum buna benzerdi. Dinin tutucu tarafi her zaman 6n
plana ¢ikip, ilerlemenin Oniinde set olmustur. Hititlerde,
Misirhilarda, Azteklerde v.b. elde edilen gelismeler hep din
adamlar sayesinde olmustur. Onlar da dini yonden gerekli olan
bilgileri elde etmeye c¢alismislardir. Yani din i¢in bilim
yapmislardir. Dine uymayanlar1 diglamiglardir.

—Sanirim  bilim dinin  boyundurugundan Avrupa’daki
reform ve Ronesans hareketlerinden sonra kurtuldu.
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—Evet, Avrupa reformlar1 yapip ylrirliige koyduktan
sonra bilim kanatlanmigtir. Bilim insanlart din korkusunu
lizerlerinden attiktan sonra, bilim saha kalkmis, hayal bile
edilemeyecek boyutlara ulagsmistir. Su anda bilimin ugrastig
konular bilimkurgu konularin1 andirmaktadir.

Tarihsel gelismelere baktigimizda eski Yunanda bilimin
gelistigini gorliyoruz. Ciinkii hayat tarzlart tutucu ya da din
merkezli degildi. Platon, Aristoteles gibi insanlar o zamanda bir¢ok
eserler vermisglerdir. Sonra Avrupa, dinin karanlik boyunduruguna
girdiginde bu insanlar1 Oylesine unuttu ki, bilim yeniden
filizlenmeye basladiginda bu insanlar Arap sanilmistir. Ciinkii o
zamanin en ileri bilimi Miislimanlardaydi. Avrupa dillerine bu
insanlarin  kitaplar1  Arapcadan c¢evrildiginden onlar1  Arap
sanmislardir.

Yunanli bu bilginler eserlerini sadece diisiinerek olustur-
muslardi. O zamanin geleneklerine gore ¢aligmak asagi tabakadan
olanlarin yapmalar1 gereken seydi. Platon ve 6grencisi Aristoteles,
M.O. 350-300 yillarinda kurduklar1 evren teorisiyle, bilim ve dini
biitiinlestirmiglerdi. Diinya merkezli evren modelinin en distaki
halkasinin Tanrilar tarafindan c¢evrildigini belirtiyorlardi. Evrenleri
diizenli, giizel ve nazik anlamina gelen Kozmost (kozmos) ismine
layikti. Zaten Tanrilarda dyle degil miydi? Ayrica gezegenlerin ve
yildizlarin i¢inde hareket ettikleri, esir adin1 verdikleri, gériinmez
bir maddeden bahsediyorlardi. Bilim insanlar1 uzun yillar boyunca
esir adi verilen bu maddenin ispat edilmesi i¢in ugrasip
durmusglardir. Hatta Einstein bile esiri ispatlamak i¢in ugrasan
bilim insanlarinin verilerinden yararlanmistir. Albert Michelson ve
Edvard Morley adli iki fizik¢i, 1881 yilinda; 30.000 mt/sn hizla
donen diinyada, birbirine dik iki farkli yonde 1518 hizim 6lgiip,
farklilik tespit ederlerse bunu esirin varligiyla agiklayacaklardi.
Michelson ve Morley hicbir durumda 15181n hizinin degismedigini
Olceceklerdi. Deneyi bircok defa tekrarlamalarina karsin sonug
degismedi. Ayrica baska bilim adamlarinin tespitlerine gore de,
151810 h1z1 sabit bir goézlemciye gore veya hareketli bir gozlemciye

Seyfullah Demir 12



Diinya ve Otesi

gore degismiyordu. Saniyede 300 milyon metre. Einstein sabit
evren modelini kaldirarak goéreli evren modelini bu sayede
olusturmustur.

Daha 6nce Newton (F = G x M1 x M2 / R?) yercekimi
formiiliinii ortaya atinca, Platon ve Aristoteles’in Tanr1 + bilim
evliligi tam bir felakete doniistii. Bilim Tanrtyr tamamen disladu.
Hatta evrende kiitle c¢ekiminin wulasamayacagi hicbir yer
olamayacagindan, Tanriya yer kalmamistir. Bilim ateist olmustur.
Biiyiik patlama bilimle dini yeniden yakinlastirmistir. Fakat dinin
bilimi ele gecirmesi ¢ok tehlikelidir. Ciinkii din gelenekgidir,
tutucudur, degisikliklere kars1 koyar. Oysa bilim 6zglir olmali, her
seyi arastirmali, her seye burnunu sokmalidir. Tanriy1 bile formiile
edebilmelidir. Tanr1 boyle seylerden gocunmaz.

Bilim Teknik dergisi Ocak 2006 sayisinda Niliifer Tekin’in
bir yazisina dikkat ¢ekmek isterim. Einstein’dan sonra 100 yildir
bilimin bir adim ileri gitmediginden yakiniyordu. Bunu biraz
bilimin sorgulanamadigina, biraz metafizigi yok varsaymaya
bagladi. Ona aynen katiliyorum. Bizim metafizik diye disladigimiz
seylerin, bize bagka bir seyler anlatmak istediklerini diisiinemez
miyiz? Ayrica, acaba Einstein iistat kendi buldugu formiillerin ne
anlama geldiklerini ger¢ekten biliyor muydu? E=mc? formiiliini
madde enerji iliskisi olarak degerlendiriyoruz ama bu enerji madde
iliskisi ille de bu diinyada olmak zorunda midir? Baska bir yerlerde
daha anlaml olamazlar mi1?

Gergekten de 1900°li yillarin basinda bilimde elde edilen
verileri, hala bir adim ileri gotirememisiz. Sanirim ille de bir
Einstein daha gelmesi gerekecektir. Aradan gegen bunca zaman
icinde niye bir arpa boyu yol alamamisiz? Bu durumu degistirmek
icin bir seyler yapilabilir ve artik bilimde yeni bir siire¢ baglamak
uzere.

flk giin i¢in sanirim bu kadar yeterli.

BOLUM 02
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Blylk patlama ve mucizeleri

Basarmin da, basarisizligin da altinda yatan sizin diisiincelerinizdir. Siz
hangisini diisiiniirseniz onu basarirsiniz.

Cumartesi biitiin giinii kitaplarin arasinda, Biiyiik Patlama
konusunu inceleyerek gecirdi. Bu karmasik konuyu oldugundan
kolay anlasilir bir sekilde anlatabilmenin yollarini1 aradi. Teknik bir
konu oldugundan ve bir miktar fizik bilgisi gerektirdiginden
sorunlar yasayacagi anlasiliyordu. Oglunun bu konulara asinaligi
vardi. Konunun agirligindan dolay1 yiizeysel anlatmaya karar verdi.
Sadece onemli buldugu konular1 genis olarak ele alacakti.

Once gerekli hazirliklar1 yapti. Kahvaltiya sonra gegti.
Kahvalti yaparken “Her giin defalarca yemek yedigimiz halde yine
de bikmadan tekrar tekrar zevkle yemek yiyebiliyoruz,” diye
diisiindii. Baska hicbir eylemin bu kadar stk ve zevkle
yapilamayacagina karar verdi. Beslenmenin 6nemi ortadaydi ama
uyku icin aym seyi sdylemek dogru degildi. Oyle ya, uyku,
yapilabilecek bir¢ok eylemin 6niinii kesmekte, insan hayatinda ¢ok
zaman almaktadir. Insan omriinii 1/3 oraninda azaltmaktadir. Evet,
dinlenmek i¢in sart ama, olmak zorunda miydi? Giiniimiizde hig
uyumadan yasayan insanlarin oldugunu duymustu. Onlar giinliik
faaliyetlerini yaparlarken beyinleri dinlenebiliyormus.

Acaba geceleri avlanamayan hayvanlarin dinlenirken elde
ettikleri gibi bir aligkanlik miydi bu? Zamanla genlere islemis
olabilir miydi?

Evin i¢inden gelen seslerden oglunun da uyanmis oldugunu
anladi. Oglu kahvalt1 yaparken o da bir ¢ay igti.

—Eger hazirsan baglayabiliriz.

—Baglayalim baba, ¢ok zevkle dinledigim konulardan
bahsediyorsun.

—Sana anlatacaklarimin bir¢ogu senin de bildigin seyler
olacaktir. Bildigin konularda ben senden yararlanacagim. Fakat
senden Ozellikle bir konuyu biliyorsan dahi bana sormam
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istiyorum.  Cilinkii  bildigin  konuyu ben ¢ok farkh
degerlendirebilirim.

Bugiin Biiyiik Patlamay1 incelemek istiyorum. Ciinki
onemli bir konu ve Tanriin var olusuna sundugum bilimsel, giiclii
bir delildir. Hayal edemeyecegin agilimlara ulasacagiz. Su anda
bilimin cevap veremedigi bazi konulari glindeme getirip, neler
olabilecegini tartisacagiz. Belki Biiylik Patlama oOncesine bile
bakma imkanimiz olacak.

—Benim de bu konuya ilgim var ama yine de basit olarak
anlatmani tercih ederim.

—Dilimin dondiigii kadar basite indirece§im ama yine de
bazi konular1 sadece konunun uzmanlar1 anlayabilecek.

Bilimin ulastit en son verilere gore evren, Biiyiik Pat-
lamayla (Big Bang) olustu. Patlama ve sonrasini Stephen
Hawking’in ‘Zamanin Kisa Tarihi’, ‘Ceviz Kabugundaki Evren’,
Steven Weinberg’in ‘Ilk Ug¢ Dakika’ ve Joselph Silk’in ‘Evrenin
Kisa Tarihi’ gibi eserlerinden dgreniyoruz. Istersen genis bilgiyi bu
kitaplardan alabilirsin. Ben olay1 6zetleyecegim. Yapacagim ozeti
iyi anlayabilmek i¢in hi¢ olmazsa bu kitaplardan birini okuman
gerekir. Yoksa, kisa olarak anlattigim seyler havada kalan bilgiler
olabilir.

—Merak etme mutlaka okuyacagim.

—Benim anlattiklarim1 anlamis olsan bile okumalisin,
¢linkii benim deginmedigim bir¢ok konuya agiklik getirip, evrenin
yapist hakkinda etrafli bilgi vermekteler. Ayrica benim
anlattiklarimla olaymm nasil oldugunu anlarsin fakat kitaplari
okursan olaylart da bilirsin. Yani bilgilerin kabul degil, bilimsel bir
gercek olur.

Biiyilik patlamanin olusumundan hemen sonra 1s1 diiserken
ve evren genislerken, atomlar meydana geldi. Bu atomlar basit
atomlar olan helyum ve hidrojendir. Helyum ve hidrojen bulutlar
evrene yayildi. Bu bulutlar belli bir noktanin etrafinda kiimeleserek
galaksilerin temellerini attilar. Bu galaksi kiimeleri i¢indeki daha
noktasal kiimelesmeler, sikisarak yildizlar1 meydana getirdiler. Bu
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yildizlarin ulastiklan yiiksek sicaklik nedeniyle, hidrojen atomlar
birleserek helyum atomlarii olusturdu ve agiga biiyiik enerji ¢ikt.
Bunlar birbirini tetikledi ve bu giinkii anlamda yildizlar olustu. Bu
yildizlar erken kusak yildizlardi. Boyutlar biiyiik olanlarin yanma
hizlar1 da biiyiik oldugundan, émiirleri kisa oldu. Bu arada yiiksek
basing ve sicaklik yiiziinden yildizlarda agir atomlar olusmaya
devam etti. Bu siire¢ giiniimiizde de devam etmektedir.

Evrende omriinii dolduran yildiz enerjisi bittigi i¢in pat-
layarak kendi i¢ine ¢oktii. Siipernova patlamalari sirasinda her gesit
atomun bir kism1 uzaya kacti. Yildizin biiyiikliigiine gore sirasiyla;
kara delik, nétron yildizi veya beyaz ciice olustu. Bu siire¢
milyarlarca yil devam etti. Bir yandan yildizlar dliirken bir yandan
yeni yildizlar dogdu.

Bu yildizlarin etrafinda da gezegenler olustu. ilk olusan
gezegenler canlilarin yasamasi i¢in uygun degildi. Yeteri kadar agir
element yoktu. Ama her patlayan yildiz, galaksinin dis
katmanlarinda olusan yildizlara malzeme gonderdi. Bu siireg
giiniimiizde de devam etmektedir. Artik yeni dogan yildizlarin
etrafindaki gezegenlerde yeteri kadar agir elementin bulundugu bir
zaman geldi. (Agir element derken atom numaras: yliksek demir,

oksijen, karbon v.b.
bahsediyorum.)
Boylece canlinin

olusumunun yolu acilmis
oldu.

Masada duran
resimlerden iki tanesini

MZ3 Nebulasi Etacarinae y1ldiz patlamast
(Sekil 1) Iki yone dogru fiskiran 9 .
siipernova patlamalari ogluna uzatt1. (Sekil 1)

—Resimlerdeki patlamalar bir seyi mi anlatiyor?

—Evet, Biiyiik Patlama iizerine 6grendiklerime kendi
yorumlarimi da katarak belirtmek istiyorum. Resimlerde goriilen
siipernova patlamalari bana evrenin de bu sekilde iki yonlii
patladigin1 diigiindiirdii. Bir noktada patlatilan biiylik bir enerji,
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madde ve anti madde olarak ayrisip iki yone dogru fiskirdi. Madde
ve anti madde miktarlar1 evrenler ig¢inde tesadiifen yer almiglardir.

Enerjiyi (E=mc?)
maddeye
BOvoK cevirdiginizde anti

MALTEETRE W ITRREE VR madde Olusmaktadlr'
) ' Sonra bu madde ve

anti maddeler
birbirlerini yok ederek
(Sekil 2) Biiyiik patlama ile olusan madde ve geriye kalanlarla

anti madde evrenleri evrenimiz olusmustur.

Evrenimizde heniiz
anti madde tespit edemedik. Sekil 2’de patlama bir tarafinda ¢cok az
bir fazlalikla madde evrenini, diger tarafta madde miktar1 kadar
anti madde evrenini olusturmus olabilir. Bu teori dogruysa,
evrenimizde anti madde bulunmamasi gerekir. Yalniz bu
patlamanin, dordiincli boyut tarafindan biikiilen ii¢ boyutlu bir
patlama oldugunu diistinmek lazim. Sekildeki gosterim ise tiglincli
boyut tarafindan biikiilen iki boyutlu bir evren modelidir. Dort
boyutlu bir gdsterimin yapilamayacagini biliyorsun.

—Madde ve anti madde birlesince enerjiye doniisiiyor diye
biliyorum. O zaman iki evrende de hi¢ madde kalmamas1 gerekmez
mi?

—Belki tesadiifen, belki hesap sonucu, evrenimizdeki
madde kadar kismu artti. Bunun karsihigindaki anti madde diger
evrende kaldi. Bu, yoktan madde yaratmanin yoludur. Yoktan
demek dogru degil, enerjiden madde yaratmanin yoludur demek
daha dogru. Bu patlama {i¢ boyutlu bir uzayda olmustur. Soyle
orneklemek istiyorum.

Yasadigimiz evren ii¢ mekan boyutludur: en, boy ve
yiikseklik  Evrenimizi daha iyi algilayabilmek i¢in basite
indirgemek istiyorum. Onun i¢in bir kabul yapmaliy1z. Evrenimizin
Sekil 2’deki gibi iki mekan boyutlu oldugunu kabul edecegim.
Anlatacagim hikayeyi bu kabul iistiine olusturacagim. Yiiksekligin
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olmadigi, topa benzer bir televizyon ekranindaki canlilari hayal et;
yukseklikleri yoktur.

Iki boyutlu
evrenimiz  bir  patlama
sonucu olustu.  Uciincii
boyut tarafindan egrilen iki
boyutlu evrenimiz, tam
olarak bir balon gibi
disiiniilebilir.  Evrenimiz
tam olarak bir balonun
sismesi gibi sigsmektedir.
(Sekil 3) Bu gosterimde, 100 milyon 151k Balonun ylizeyindeki

100 Milyon
200 Milyon Isik Yili

Galaksiler

yili genisligifldek? bi{ kjipiin ig:indek.i 2.lltl canlilar yﬁkSEk' i gi

gokada kiimesi, kiipiin boyutlar iki
katina giktiginda birbirinden ta}nl.mamaktadlrlar- ‘Balor}
uzaklastyor. Burada bir genisleme sistikce balon tizerindeki
merkezi yok. iki  nokta  birbirinden
uzaklasmaktadir.

Galaksiler arasi uzaklik ne kadar fazlaysa, uzaklagsma hizlar1 da o
kadar artmaktadir. Biraz matematik bilgisiyle bunun boyle oldugu
anlagilir.

Evrenimizi {i¢ boyutlu balon gibi diisiindiigiimiizde i¢cindeki
tim galaksiler birbirlerinden uzaklagmaktadir. Bu su demektir;
evrenimiz gittikce bliylimektedir. Evren biiylidiikce igindeki
maddeler arasindaki uzaklik artmaktadir. Bizlerde gozlemlerimizle
bu durumu tespit edebiliriz. Evrenin genislemesini bir film seridi
gibi tersine ¢evirdigimizde, tiim maddenin bir yere toplandigini ve
o noktadan itibaren geniglemenin siirdigiinii diisiinmekteyiz.
Yaptigimiz gozlemlerle evrenin yasini 0grenmeye calisiyoruz.
Bilim Teknik dergisi evrenin yasinin 13,7 milyar yil oldugunu
yazmaktadir. (Mart 2003)

—Benim anladigim, evrenin yogunlugunun azalmasini biz
uzaklasma hizi olarak goriiyoruz. Dogru mu diigiinityorum?

—Oyledir zaten. Konuyu biraz daha acalim; kapali bir
kutunun i¢inde bir miktar gaz oldugunu diisiin, bu gazlarin atomlari
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arasinda belli bir uzaklik vardir. Eger biz kutunun hacmini iki
katina ¢ikarirsak, icerdeki madde miktar1 ayn1 oldugundan, atomlar
arasindaki mesafe iki katina ¢ikacaktir. Bizim ii¢ boyutlu evrenin
yogunlugu ile galaksiler arasinda da ayni iliski vardir. Bu da,
bizden uzaklasan galaksileri agiklar. Evrenin genislemesi,
galaksiler aras1 mesafelerin artisin1 agiklamaktadir. Aslinda bu
etkiyi aynen olusturacak ikinci bir yontem daha vardir ama buna
daha sonra deginecegim.

Normal olarak galaksi bir yonde hareket yapmiyor. Ancak
balon sistiginden, galaksiler arasi mesafe artiyor. Gozlemci de
bunu uzaklasma hiz1 olarak tespit ediyor. Uzakta olan galaksinin
hiz1 ¢cok daha fazla olacaktir. Burada bir faktor daha var. Ne kadar
uzaga bakarsak o kadar da gecmise bakmaktayiz. Biz ancak su
andaki durumumuzla, gecmiste bir galaksinin yeri hakkinda
gozlem yapabilmekteyiz. Yani aslinda ¢ok uzaga bakan biri,
geemise dogru, yani Biiyiik Patlamaya dogru bakmis olur. Ne
kadar uzaga bakarsak, kagis hizi o kadar artar. Bu hiz 11k hizini
asarsa, bu, galaksinin 1siktan hizli hareket ettigi anlamina gelmez.
Onun hiz1 bizim galaksimizle aynidir. Fakat o galaksiden bir daha
151k alamayacagimiz kesindir. Artik bizim goriis ufkumuzu
asmistir.

—Ne kadar uzaga bakarsak o kadar gegmise bakmis olu-
yoruz: Elbette Oyle olmali, 1518in hizinin simirli olmasindan
kaynaklaniyor.

—Evet, soyle diisiin, bize en yakin yildiz 4 151k yil1 uzak-
likta. Yani 151k yola ciktiktan 4 yil sonra bize gelmektedir. Bizim
su anda gordiigiimiiz o yildizin 4 y1l 6nceki hali. Eger 15 milyon
151k yili uzakliktaki bir cisimden 1sik almigsak, o cismin bu 15
milyon yilda ¢cok daha farkli bir yerde ve sekilde olacagi kesindir.

—Evrenin sekli kiireye mi benziyor?

—Aslhinda evrenin sekli dordiincii boyut tarafindan biikii-
len, li¢ boyutlu bir kiire gibi olmali. Daha iyi anlayabilmek icin
evreni iki boyuta indirgeyip diisiince jimnastigi yapalim. iki
boyutlu evrendeki herhangi bir gozlemci, hangi yone giderse gitsin

Seyfullah Demir 19



Diinya ve Otesi

yine basladigt noktaya donecektir. Macellan’in batiya giderek
doguya wulasmasi gibi. Balonun merkezine olan boyut
algilanmadigindan, goézlemci oOyle diisiinmektedir. Diinyanin
yiizeyinden bir yone dogru gittiginizde, efer yoniinlizden hig
sapmazsaniz, basladiginiz yere ters taraftan donersiniz. Su anda
evrende biz bu durumun aynisini ii¢ boyutlu olarak yasamaktayiz.
Elbette bunu yapabilme imkanimiz yoktur. Uzakliklarin ¢ok ¢ok
fazla olmasi sebebiyle... U¢ boyutlu evrenle ilgili problemlerin
¢Oziimiiniin, iki boyuta gore daha da zor olmas1 kagimilmazdir.

—Nasil yani?

—Iki boyutta ne tarafa gidersen tekrar basladigin yere
donersin diigiincesini anlamak kolay ve yasantimizin iginde var.
Oysa ayni durumu ii¢ boyutlu evren i¢in diisiin... Uzayda ne tarafa
dogru gidersen git, tekrar diinyaya donersin seklindeki diisiince
tarzin1 algilamak zor. Mantikli goziikmiiyor. Ayrica evrenimizin
dort boyutlu kiire seklinde olmasi da gerekmez. Bir armut ya da
turp seklinde de olabilir. Biz aradaki farki anlayamayiz. Yani
evrenimizin Sekil 2’deki gibi ama dort boyutlu oldugunu
diisiiniiyorum. Evrenin yapisini anlayabilmek i¢in ne kadar uzaga
bakarsak o kadar gegmise bakmis oldugumuzdan, bugiinkii gercek
yapist ile ilgili saglikl bilgi edinemiyoruz. Yakin galaksiler de bize
genel yap1 hakkinda bilgi vermekten ¢ok uzak. Ayrica bazi bilim
insanlari, evrenimizin ille de dérdiincii boyut tarafindan biikiilmesi
gerekmedigini, kendi kendine yeterli oldugunu diistinmektedir.
Yani dordiincii boyut tarafindan biikiilmeden de bugiinkii yapisini
alabilecektir. Bu durum da bana mantikli gelmektedir. insanoglu
mekan i¢inde yasadigi icin, dordiincii boyut dogrultusunu evrenin
biiyiime yonii olarak algilamasi, mantikli goziikiiyor.

—O zaman bizler dordiincii boyut dogrusunda gidebilirsek,
evrenin disina ¢ikabiliriz.

—Eger gidebilirsek olabilir ama bunu nasil yapabilece-
gimiz konusunda bir fikrimiz yok. Yalmz, kara deliklerin evrende
dordiincii boyut dogrultusunda gegitler agtigi ile ilgili diistinceler
var.
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—Evrenin merkezi ne taraftadir, anlayabilir miyiz?

—Sekil 3, evrende bir genisleme merkezinin olmadigini
gosteriyor. Bu da bizim evrenin merkezinin hangi yonde oldugunu
anlamamizi engeller ama Biiylikk Patlama evrenin merkezinde
patladigina gore, oraya

dogru bakma imkani
H var. Eger evrenimizin
- yasinin 15 milyar yil
G ‘H' oldugunu kabul eder-
) R— | sek, evrenin neresine
~ dogru bakarsak

15 MILYARISIK YILI .
bakalim, 15 milyar 151k
(Sekil 4) Erenin disina do@ru bakan gozlemci ylh uzaklikta Bﬁyﬁk
aym zamanda Biiyiik Patlamaya dogru Patlamay1 gortiriiz. Bu,
bakmus olur. sanki evrenimizin dis1
Biiyiik Patlamadan
olugsmustur gibi goziikiir. Aslinda Biiyilk Patlama bir noktadir.
Oyleyse, evrenimizin dis1 bir noktadan mi olusmaktadir? Bu
paradoks gibi goziikkmektedir ama aslinda uzayin egriliginden ve ne
kadar uzaga bakarsak o kadar ge¢mise baktigimizdan Gyle
goziikmektedir. Once halkalar biiyiimekte, sonra kiiciilerek, 15
milyar yi1l sonra tek noktaya ulagmaktadir. (Sekil 4) Bu da uzayin
pozitif egriligini gosterir. Fakat bizler Biiyiik Patlamay1 gorme

sansina sahip miyiz, bilmiyorum. Sanirim onu géremeyiz.

—Sence evrenimizin sonu nasil olacak?

—Bilim insanlarmin cevabii bulamadiklar sorulardan bir
tanesi, evrenimizin agik mi yoksa kapali mi1 oldugudur? Bu su
demektir: Evrenimiz kapaliysa bir giin genislemesi duracak, kendi
tizerine c¢okecektir. Basladigi noktaya tekrar sikisacaktir. Eger
aciksa, sonsuza degin genislemesi siirecektir. Bilim insanlari,
bugiine kadar tespit edilen madde miktarinin az oldugunu ve
evrenin kendi i¢ine bu kadar maddeyle ¢O6kmeyecegini

diisiiniiyorlar. Evrende baska madde olmal1 diyorlar. Kara madde
diye bir seyden bahsediyorlar. Ama heniiz ispatlayabilmis degiller.
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Ben ilerde bu konuda baska bir yol daha olabilir mi, diye
sorgulayacagim. 15.11.2006 tarihinde National Geographic
belgesel kanalinda yayinlanan bir programda evrenin yasam
hikayesi anlatildi. Orada bazi bilim insanlari, evrenin agik
oldugunu ve sonsuza kadar genisleyecegini anlatti. Yaptiklar
incelemelerde evrenin genisleme hizinin yavaslamadigini, aksine
hizlandigin1 gostermislerdir. Sonraki konularimizda bunun ne
anlama gelecegini gorecegiz. Ben, evreni tasarlayan gliciin
harcadig1 enerjiyi heba etmeyecegini, bir sekilde onu geri alacagini
santyorum. Evrenimiz i¢in kullandigi enerjiyi nigin heba etsin?
Eger bu enerjiyi heba etmek zorundaysa; kiiciiciik insanoglu i¢in
niye bu kadar biiyiik bir evren planlasin?

—Dogru, bu kadar biiyiik bir evrende insan bir nokta bile
degil. Ama yine de evrende neler oldugunu anlayabiliyoruz.

—Biiylik oranda anliyoruz. Yani baslangictan bu yana olan
olaylar1 formiile edebiliyoruz. Siras1 gelmisken Stephen
Hawking’in ‘Ceviz Kabugundaki Evren’ adli kitabindan evrenin
yapistyla ilgili bir pasaji okumak istiyorum.

“... Evrenin baglangic1 Biiyiik Patlama tekilliginde sonsuz
bir sicaklik ve yogunluk ile gerceklesirdi. Evren genislerken,
radyasyonun sicaklifi azaldi. Biiylik patlamadan saniyenin
yaklagik yiizde biri kadar siire sonra, sicaklik 100 milyar derece
olacak ve evren bazi protonlar ve nétronlarla birlikte ¢ogunlukla
fotonlar, elektronlar ve nétrinolar (son derece hafif pargaciklar) ile
bunlarin kars1 parc¢aciklarini igerecekti. Sonraki {i¢ hafta boyunca,
evren bir milyar dereceye sogurken, protonlar ile nétronlar
helyum, hidrojen ve hafif baska elementlerin ¢ekirdeklerini
olusturmak iizere birlesmeye baslayacakt.

Yiz binlerce yil sonra, sicaklik birkag bin dereceye
distiigiinde, elektronlar, atomlart1 olusturmak iizere hafif
cekirdekler tarafindan yakalanabilecegi bir noktaya kadar
yavaslayacakti. Bununla birlikte, karbon ve oksijen gibi yapimzi
olugturan daha agir elementler, yildizlarin merkezindeki helyumun
yanisindan milyarlarca yil sonraya kadar ortaya ¢ikmayacakt.

Evrenin yogun, sicak, erken bir asamasinin bu tablosu
1948°de, bilim adam1 George Gamow tarafindan, Ralhp Alpher ile
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birlikte yazdiklar1 bir makalede ¢izildi. Bu makale, bu ¢ok sicak,
erken asamadan kaynaklanan radyasyonun, giiniimiizde hala
¢evremizde olmasi geregini ongérmekteydi. 1965°te Arno Penzias
ve Robert Wilson adli fizik¢iler kozmik mikrodalga fon
radyasyonunu gozlemlediginde, bu 6ngoriiler dogrulanmis oldu.”

Biiyilk Patlamadan itibaren olusan hikdyeyi Ozetleyen
Hawking’e gore ayrica bu Ongoriiler de dogrulanmis oldu. Daha
fazla bilgiyi gesitli kitaplardan takip etmek miimkiindiir.

—Evrende bu olusumun gezegenleri olusturmasi beklenir.
Fakat evrende ¢ok az gezegenin varligindan haberimiz var.

—Gegmiste birgok kisi, glines sistemimizin evrende tek
gezegen sistemi oldugunu diislintirdii. Simdi de evrende ¢ok az
gezegen gozlemlememiz insanlarin kafalarinda siiphe olusturabilir.
Gezegenler 151k kaynagi olmadiklarindan ve kii¢iik olduklarindan
onlar1 gbzlemlemenin zorluklarini takdir edersin. Buna ragmen
evrende birgok gezegenin varlig1 gézlenmistir.

Mayis 2007 Bilim Teknik dergisinde evrenin diinya benzeri
yasam olabilecek gezegenlerle dolu olabilecegi soyleniyordu.
Bugiine kadar onlarca gezegen tespit edilmis. Fakat bize uzak
olmayan Gliese 581 numarali yildizin ¢evresindeki 3 adet
gezegenden biri diinya sartlarina ¢ok benzemektedir. Kalin bir
atmosferinin olmasi ve yiizeyinde 0—40 C° sicakligin olmasi onu
giiclii bir aday yapmaktadir. Bu gezegenin bizden uzakligi 20,5 151k
yili. Gelecekte belki de ilk canli arayisimizin yoni de simdiden
belli olmustur. Ciinkii evrende bu uzaklik, kapt komsulugu
anlamina gelir.

—Biiyiik Patlama i¢in, Tanrinin varligina sunacagim en
biiyiik delil, demistin. Heniiz Tanrinin bu isteki 6nemi ile ilgili bir
sey soylemedin.

—Once Biiyiik Patlamanm anlasilmasi i¢in konuya bdyle
giris yapmay1 uygun gordiim. Yani bugiine kadar gecen evrelerin
bilimsel olarak (yaklasik) anlasildigt ve Tanrinin bu islerde
parmaginin olmadigl, ama onun bir seyi planlamig olabilecegini
gostermek icin ugrastyorum. Yani dinlerdeki iddialarin tersine,
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Tanr1, evreni yarattiktan sonra igerisine girip olaylara karigmiyor.
Belirledigi ilk sartlar sonucunda evren kendi yag ile
kavrulabiliyor.

—Biiylik Patlamanin 6nemi sadece Tanrinin olaylara
karismamasindan mi1 geliyor?

—O da 6nemli ama vurgulamak istedigim baska yonler de
var. Biiyilk Patlama, her agidan, evrende canli olusumunu
saglayabilmek i¢in tiim Ozelliklere sahip olarak gergeklesmistir.
Bunun ne kadar 6nemli oldugunu anlatacagim.

Diislin; diinyanin neresinde nasil bir patlama gercek-
lestirirsen  gergeklestir, orada bulunan maddeler dagilr,
diizensizlesir. Yani bir hurdaliga bir bomba atiyorsun ve oradaki
parcalardan yeni bir araba olusmasini bekliyorsun. Aslinda
malzemelerin her yone rastlantisal olarak esit bir sekilde
dagilmasin bekleriz. Ayni sekilde Biiyiik Patlamada da maddelerin
evrene esit bir sekilde homojen olarak yayilmasi beklenmeliydi.
Sagcma gibi goziikse de, Biiylik Patlamada madde, diizensizlesme
yerine diizenli galaksiler olusturmustur. Galaksilerin olusumunun
baslangicin1 agiklayan Joseph Silk’in ‘Evrenin Kisa Tarihi’ adli
kitaptan bir paragrafini aynen okuyorum. (Sayfa 71)

“Bugiinkii evrenin biiyiik 6l¢ekli yapisinin tamamu, ilkel
yogunluk dalgalanmalarinin evrimi sonucu ortaya g¢ikmustir. Bu
dalgalanmalar, evrenin ¢ok eski donemlerinde homojenlikten
minik sapmalar olarak ortaya ¢ikmig ve kiitle ¢ekimsel
kararsizliklarin etkisiyle giiniimiizde galaksi ve galaksi kiimelerine
doniisecek olgiide biiyiimiislerdir. Biiyiik 6lgekte, kaynaklanma
anlarina kadar izlenebilen bu dalgalanmalarin galaksi dagilimlarina
etkileri hald sezilebilir. Daha biiyliik o6lgeklerde, kozmik
mikrodalga fonu homojenlikten ilk sapmalara taniklik etmektedir.”

Bu anlatimdan anladiim kadariyla; evren, galaksiler
olusabilsin diye kii¢iik dalgalanmalar yaparak cesitli cazibe
merkezleri olusturmustur. Ayrica bu dalgalanmalarin giiniimiizde
de dolayli oOlclimleri yapilabilmektedir. Ashinda evrendeki
atomlarin her yere homojen bir sekilde dagilmasi beklenirdi. Oysa
evren galaksiler ve yildizlar olusturmus, hatta canli diye bir seyi
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de var etmistir. Bu beklenenin tam tersidir ama Tanrmin bu isi
yaptig1 anlamina da gelmez. Sadece evreni olustururken bunlari
Ongormiistiir. Evrenin baslangi¢ sartlarin1 ona gore diizenlemistir.
Aslinda bu durum benim vurgulayacagim diger konularin yaninda
¢ok Onemsiz kalir. Biiyilk Patlama, her yonii ile mucizelerle
doludur.

—Benim de bir miktar bilgim var ama tekrar olsa bile
dinlemek giizel.

—Ornegin; Biiyilk Patlamadan sonra dért temel kuvvet
olugmustur. Bunlar: giiglii niikleer kuvvet, zayif niikleer kuvvet,
elektromanyetik ve yercekimi kuvvetleridir. Bu kuvvetler evrenin
ilk anlarinda birdi. Evren sogudukga birbirlerinden ayrildilar. ilging
olan, bu kuvvetlerin giicleri olmalar1 gerektigi kadardir. Yani
mevcut degerleri daha farkli olsaydi evrenimiz bu seklini alamazdi.
Ornegin giiclii niikleer kuvvet atom ¢ekirdegini bir arada
tutmaktadir. Eger o olmasaydi, ayni yiiklii protonlar birbirini
ittiklerinden, bir arada duramayacaklar ve madde olusamayacakti.
Bu kuvvetin degeri tam olarak dengeyi koruyacak kadardir. Bagka
bir ornekse yergekimi kuvvetidir. Yercekimi kuvveti daha az
olsaydi, yildizlar gezegenleri yoriingede tutamayacakti. Fazla
olsaydi bu yildizlar ¢ok kiigiikk olmak zorunda kalacaklardi ve
Omiirleri ¢cok kisa olacakti.

—Sanirim bu denge ve bu degerler bir sey anlatiyor.

—Elbette, ama evrendeki mucizevi durumlar daha pek
coktur. Necati Kutlu’nun ‘Big Bang Teorisi ve Evrenin Yaratilig’
kitabim1 okursan veya baska kaynaklardan takip edersen ¢ok daha
genis bilgi edinebilirsin. Onlar da bu konulara vurgu yapiyor ve
baska bir siirii detayr da agikliyorlar. Yalniz onlardaki mantik,
Tanri, evrene karismaya devam ediyor mantigidir ama
sunduklarinda Tanrinin evrene karistigina delil olabilecek bir kanit
yoktur. Benim diislincelerimi destekler niteliktedirler. Ben 6nemli
saydiklarima deginmek istiyorum. Her ayrintiya girip konuyu
bogmak istemem.
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Evrenin iki 6nemli o6zelligine daha de§inmem gerekir.
Bunlardan biri zaman ve mekan... Digeri de sudur.

lleride zaman ve
mekan konularimi etraflica
inceleyecegiz. Simdi niye
yaraticinin li¢ boyut ve bir
zaman  boyutunu  tercih
ettigini  anlamak  lazim.
Stephen Hawking’in
(Sekil 5) Biiyiik canhlar iki boyutlu | belirttigine gore, eger evren
olamazlar ¢iinkii beslenme sistemleri o e

onlart ikiye biler. iki boyutlu olsgydl, 0 zaman

canlilarin iri ctisseli
olabilmesi miimkiin degildi. Ciinkii beslenme sistemi o canliy1
ikiye bolerdi. Onun i¢in sadece derilerinin disindan besin emen
canlilar yasama sansina sahipti. Aymi sekilde evren dort boyutlu
olsaydi, o zaman da gezegenler gilines c¢evresinde kararli
yoriingelerde donemezlerdi. Hatta atom c¢ekirdegi ¢evresinde
elektronlar kararli yoriingelerde olamazlardi. Her iki durumda da
evrende hayatin olusmasi miimkiin degildi. Zamanin 6nemini daha
sonra etraflica anlatacagim, ama simdilik, bir dmiir bigilmesi igin
konulmus bir kural oldugunu bilmek yeterli.

—Suyun diinyamiz ve hayat i¢in ¢ok Onemli oldugunu
biliyorum. Onsuz biyolojik hayat var olamazd:.

—Devam eden hayatin igindeki énemi ¢ok biiyiiktiir ama
benim vurgulamak istedigim baska. Tanrinin yarattigi evrende,
hayatin sudan baslayacagini hesapladigr agiktir. Ciinkdi su,
davranisi itibari ile diger sivilar gibi davranmaz. Bu davranis sekli
de diinyada hayatin baglangicina ve devamina etki etmistir. Eger su
bu davranis1 gostermeseydi, diinyada hayat olusamazdi. Suya
dayali bir yasamin olusumu i¢in, bizim diinyamizin sicakligina
yakin sicakliklardaki gezegenlerin sansi olabilir. Cilinkii suyun kati,
stv1 ve gaz halinde olmasinin 6nemi ¢ok biiyiiktiir. Eger ¢ok soguk
olursa su tamamen buz olarak kalacak ve buharlagip yagmur
olamayacak veya deniz haline gelemeyecektir. Ayn1 sekilde ¢ok

Seyfullah Demir 26



Diinya ve Otesi

e — sicak olursa bu seferde su
buhar halinde atmosferde
kalacak, yagmur olarak
yagamayacak ve denizler
yine olugamayacaktir.

Suyun sadece bu fi¢
hali ilging degildir. Suyun
asil ilging olan davranisina
bir goz atalim: Bilinen biitiin
maddeler sogudukeca
biiziisiir, buna biitiin kat1 sivi
ve gazlar dahildir. Sadece su
+4°C’ye  diigene  kadar
biiziisiir. Ama daha sonra
(Sekil 6) Suyun ilging davramsi genlesmeye baslar. Onun igin
sebebiyle, buz su iizerinde yiizebiliyor. suyun sivi hali kat1 halinden

agirdir. Bu sayede buz
daglar1 denizlerde yiizer. Fizik kanunlar1 bu durumda farklilasir.
Biitiin diger sivilar i¢in gegerli olan, su i¢in gegerli degildir.

Buz ve karin iletkenligi, ne hikmetse, suyun iletkenliginden
epeyce diisiiktiir. Bu da ¢ok dnemlidir. Simdi bu 6zelliklerin ne ise
yaradigini gorelim.

Diinyanin pek ¢ok yerinde kisin hava sicakligi 0°C’nin
altina diiser. Bu da normal olarak deniz yiizeyindeki suyun yavas
yavag sogumasini saglayacaktir. Suyun soguyan kismi dibe
cokerken daha sicak olam yiizeye ¢ikar. Bu boyle 4°C’ye kadar
stirer. Ciinkii su 4°C’ye geldiginde genlesmeye baglar ve dibe
cokmez. Su molekiilleri hareket etmeyince soguma islemi 1s1
iletimi seklinde devam eder. Bu sefer yilizeyde donan su iletkenlik
ozelligini de biiylik oranda kaybettigi i¢in, donmaya devam etmez.
Hava sicakligi —50°C’ye kadar da diisse, suyun yiizeyinde 1-3
metre buz tabakasi ancak olusur ve altta kalan canlilar varliklarim
stirdiiriirler.
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Eger denizlerimiz baska bir sividan olugsaydi ne olacagini
gorelim: Soguyan hava 0°C’nin altina diistiigiinde ylizeydeki sivi
donacak ve dibe ¢okecekti. Boylece biitiin siv1 kiitlesi donacakti.
Yazin  havalar 1sindifinda da  yilizeyde 1smman  sivi
genisleyeceginden, dibe ¢okmeyecek boylece 1-3 metrelik bir
kisim ancak eriyebilecekti. Bunun sonucunda denizlerden gelen
stirekli soguk hava atmosferi etkileyecekti. Belki ekvator
cevresinde yasama miisait kiiciik bir alan kalacakti. Bdoylece
denizlerde hayatin olusumu olasilig1 ¢cok biiyiik oranda diisecek ve
belki de hayat hi¢ olusmayacakti. Yani evrende, yiizeyinde suyun
haricinde bir sivi bulunan gezegenlerde, bildigimiz tiir hayatin
olusmasi1 ¢ok zordur. Sicakliklar: bizim gezegenimizden fazla bile
olsa sivilar1 ya gaz ya da kati halde kalirlar. Stvi durum onlar i¢in
kararsiz bir durum olur. Cilinkii sivilarinin hi¢ donmamasi gerekir,
bir kere donarlarsa bir daha ¢oziilmezler. Oyle bir sivi da canh
olusumu ancak ylizeyin, daima sivinin donmasini engelleyen belli
bir araliktaki sicaklikta olmasiyla miimkiindiir. Ancak o durumda
stvi  varligmi = silirdiirir ve canlinin  olusumu i¢in  zemin
hazirlayabilir. Cok kararsiz olan bu durumun canli olusumu igin
yeterli siire devam edecegi kuskuludur.

—Acaba evrenin mevcut sartlartyla olusabilmesi igin,
olasiligin ne oldugu hig¢ hesaplandi m1?

—Bana gore evrenin bugiinkii sartlara sahip olarak olus-
mast i¢in iki yol var. Biri, ¢cok sayida evrenin olusmasi ve
bunlardan birinin bizim evren gibi olma ihtimali ya da evreni bu
sekilde bir giiciin yaratmasi. Bu konuyu inceledim ve inanilmaz
rakamlarla karsilastim. Eger bircok evren iginden birinin bizim
evren gibi olma olasiligini incelersek; benim sahsi tahminime gore,
milyar tane evrenden birinin bizim evren gibi olugmasit mimkiin
olmaliydu.

—Bana gore milyarda bir ihtimal biraz kiigiik bir ihtimal,
anlattiklarinin olugabilmesi i¢in ¢ok daha yiiksek bir rakam
gerektigini diistiniiyorum.
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—Haklisin, ‘www.evreninyaratilisi.com/html/olasilik.htm’
internet adresinden edindigim bilgiyle, bu olasilig1 inceleyen Roger
Penrose’ye gore ben ¢ok tutarsiz atmisim. Bu ihtimali hesaplayan
Roger Penrose 010" gibi inamlmaz bir rakam bulmustur.
Evrendeki tiim atomlarm 10”® adet oldugu tahmin edilmektedir. Bu
ihtimal soyle soylenebilir: 1 rakaminin yanma 10'% tane sifir
koymak gerekir. Bu rakami saymak ya da yazmak miimkiin
degildir. Evrendeki tiim proton ndtron ve elektronlarin {izerine bir
rakam yazilsa bile yine de bitiremezsiniz. Bu sayiy: iinlii Ingiliz
matematik¢i ve Hawking’in yakin ¢alisma arkadasi Roger Penrose
hesaplamistir. Tiim fiziksel degiskenleri hesaba katmis, bunlarin
kac farkli bicimde dizilebilecegini dikkate almis ve icinde
canlilarin yasayabilecegi bir ortamin olusmasimnin, Big Bang’in
diger muhtemel sonuglari i¢cinde kagta kag ihtimale sahip oldugunu
tespit etmistir. Roger Penrose’ye gore bu, yaraticinin amacinin ne
kadar kesin oldugunun gostergesidir.

—Boyle bir rakam karsisinda insanin dili tutulur. Bu
imkansizdan da Ote bir rakam. Yani bu ihtimal hesabi, evrenin
kesinlikle bir tasarimcisinin oldugunu gosteriyor.

—Senin de gordiiglin gibi insanin olabilmesi icin ille de
bdyle bir evren olmaliydi. Zaten Tanrmin varligim ispat etmeye
calisgan herkes de bu degerleri kullaniyor. Bu konuda ayni
pencereden bakiyoruz. Onlardan ayrildigim noktayr biliyorsun.
Evrenin ille de insan1 dngoren bi¢cimde planlanmasi durumuna bazi
bilim insanlar1 insanci ilke, bazilari da antrobik ilke diyor. Yani
insan varsa bu kurallar boyle olmali anlaminda. Bu da evrenin
hesap kitap sonucu olusturulma ihtimalinin kendi kendine olma
ihtimalinden ¢ok c¢ok daha yiiksek oldugunu gosteriyor. Bu
hesaplar1 yapip evreni olusturabilen bir seyin Tanr1 olarak
algilanmasi da c¢ok normal... Bagka bir sey de deseniz o bizim
yaratictmizdir. Bir konuya daha vurgu yapmak istiyorum. Insan
icin ¢ok biiyiikk oldugunu diisiindiigimiiz bu evrende, her sey en
optimum sekilde planlanmis ve israf yapilmamistir. Bu kadar
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bliylik enerjilerin kullanilmasi israf gibi goziikebilir ama evrende
bizim bilmedigimiz bir siirli seyler oluyor.

—Bana dyle geliyor ki, bu verilerden sonra bilim ateizmi
birakmak zorunda kalacaktir.

—Genelde insanlar (ben de dahil), Biiyiilk Patlamay1
Tanrmin  yapmis olabilecegi kanisindayiz. Ondan Oncesini
algilayamayacagimiz gibi bir izlenim igerisindeyiz. Ya da canimiz
Oyle istiyor. Aslinda farkli bir durumda olabilir. Yani bizler agilip
kapanan, siirekli bir dongli icinde olan evrenin bilmem
kagincisinda da olabiliriz. Hawking’in dedigi gibi bir kara deligin
genisleme siirecini yastyor olabiliriz. Bu durumda da mutlaka yine
bir baslangi¢ evreni olmasi gerekir. Yani bir baslangi¢ ve son
olmasi gerekir. Eger baslangic varsa onun olusumuna sebep olan
bir seyin de olmasi gerekir.

Ben sonsuz kavramina biraz soguk bakiyorum. Evrenin
veya Tanrinin sonsuz olamayacagini diisiiniiyorum. Onun igin
ezelden gelip ebede gitmek gibi tanimsiz bir seyi veya sonsuz giice
sahip bir Tanrty1 kabul etmiyorum. Yani bir baslangicin olmasi
gerekir ama son konusundan ¢ok emin degilim. Aslinda bizim
zamana tabi olmamiz bizi sartlandiriyor olabilir. Yani hig
diisinmedigimiz bir durum var olabilir.

Tanrinin varligi bilimin engellenmesini degil aksine saha
kalkmasini1 gerektirir. Tanrin bilimi istemedigini kim sdyliiyor?
Eski tutucu goriisler artik geri gelemez. insanoglu, cogu kritik esigi
gecip 0zgiir insan konumuna geldi. Onlarin 6niinde kimse duramaz.

Biiyiik Patlama bilimle dini yeniden yakinlagtirmis olabilir
ama bu dinin bilimi boyunduruguna alacagin1 gostermez. Eger din
bilimi ele gegirirse, vahim bir durum var demektir. Ciinkii din
gelenekeidir, tutucudur, degisikliklere karsi koyar. Oysa bilim
Ozgilir olmali, her seyi arastirmali, her seye burnunu sokmali,
Tanriy1 bile formiile edebilmelidir. Kesinlikle Tanr1 boyle
seylerden gocunmaz. Ciinkii o insan degildir.
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Bugiinkii konumuzu burada bitirelim. Agir bir konu
oldugundan oOziimlemesi de zordur. Insallah anlayabilecegin
sekilde anlatmigimdir.

BOLUM 03
Canlinin olusumu

Insan1 insan yapan en énemli 6zelligi, diisiinme becerisi degil, o beceriyi
kullanip kullanmadigidir.

Gece boyu ertesi giin ne anlatacagini diislindii, onun i¢in az
uyuyabildi. Aslinda konusmaya basladiginda yaptigi higbir plani
hatirlamadigini biliyordu. Konustuk¢a konular birbirini kovalardi.
Fakat yine de herhangi bir konuyu atlamamak i¢in plan yapmaya
calist1.

Kahvaltida hala diisiincelerinden siyrilamamisti. Dalgin
dalgin kahvaltisin1 yapt1 ve evden ¢ikti. Erkence sahile gidip biraz
yalniz dolagmak istiyordu. Ayrica erken giderse arabaya park yeri
bulma sorunu da yagamazdi.

Zamanin nasil gectigini anlamadi. Kendini denizin kiy1-
sinda dizilmis kayalara vuran dalgalar1 seyrederken buldu.
Telefonu titresip duruyordu. Arayan ogluydu.

—Baba bogaza bakan harika bir yer kesfettim, park yeri de
var, gel burada oturalim.

Yerin tarifini alip arabasina yoneldi.

On bes dakikalik bir yolculuktan sonra oglunu gordii,
girmesi gereken park yerini gosteriyordu. Arabadan inerken bir
kanis ayaklarina siirlindii. Uzaktan sahibi ¢agirinca kosarak gitti.
Oturacaklar1 yere dogru vyiirlirlerken. Nefis bogaz manzarasi
ayaklarinin altina serildi.

—Haklisin nefis bir yer. insallah ¢ok pahali degildir.

—Buranin sahibinin ¢ocugu benim okuldan arkadasim.
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—Yani sana torpil mi yapacak?

—Hayir, o anlamda degil. Kendilerinin kullandiklart bir
boliim var bize orayi tahsis etti. Miisteri almadiklar1 igin oray1
istedigimiz kadar kullanabilecegimizi ve kimse tarafindan rahatsiz
edilmeyecegimizi sdyledi.

Otururken hafif makyaj yapmis geng¢ bir bayan yanlarina
yanasti.

—Hos geldiniz, deyip elini uzatti.

—Arkadasim Gizem, sana bahsettigim arkadasim.

—Hos bulduk kizim.

—Siz kendi yerinizmis gibi hareket edin, ben isimin basina
donmek zorundayim. Kusura bakmaym... Bir ihtiyaciniz olursa
seslenirsiniz.

—Bize iki ¢ay gonderirseniz iyi olur, deyip oturdular ve
arttk konumuza donelim mi, diye sordu. Oglu cevap vermeden
once denize bitisik yaliy1 gosterip,

—Bu yalida yagamaya ne dersin, diye sordu.

—Ben bulduguyla yetinmeye ve bulduguyla mutlu olmay1
bilmek gerektigine inanan biriyim. Baskalarinin sahip olduklarina
imrenip kendine eziyet etmeyi dogru bulmuyorum. Ayrica burada
stirekli yasamak buranin giizelligini yok eder. Yani kaniksariz.
Herhangi bir yer olur. Bir giizelligin tadin1 almak istersen arada
tatmalisin.

—Haklisin, yilda bir iki hafta burada bir yerde kalmak
sanirim siirekli burada kalmaktan ¢ok daha zevkli olurdu.

Neyse, gegen hafta seninle konustuktan sonra Biiyiik
Patlama konusunu incelemeye ¢alistim. Senin soylediklerini teyit
eden yaymlara rastladim. Cok farkli bir dislince yapisina
rastlamadim.

—Kisa bir arastirmada elde edecegin sonug ¢ok ylizeysel
olur. Sen arastirmaya devam et, eger farkli bir bilgi bulursan
benimle paylasirsin.

—Tamam. Bu hafta hangi konudan bahsetmek istiyorsun?
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—Bugiin diinyada hayatin baslamasi ve insana dogru gidisi
incelemek istiyorum. Yani bilimle devam edecegiz.

—Yani diinyada ilk canliin olusumunu mu kastediyorsun?
Bu konuda sana katki saglayabilirim.

—Evet, gereken yerde senden katki alacagim. Bu konulari

da sana anlatmamdaki
asil sebep benim vurgu
yapmak istedigim
yonleri One ¢ikarmak.
Ben 6nce evrende olusan
gezegen sayisini tahmin
ederek baglamak
istiyorum.

—Yildiz  sayisi
Bilim Teknik dergisinin
ekinde yaziyordu. Ilging
bir sayr oldugu igin
aklimda kaldi. Aynen
sOyle idi: Evrenimizde
en kiigiik gokada
yaklagik 100.000 yildiz
icerirken, en biiyligliniin

(Sekil 7) Giinesimiz etrafinda bulunan 8 igerdigi ylldlZ sayisl
gezegen ve bu gezegenlere ait 62 adet uydu 3000 milyardr.
bulunmaktadir. __Ben de

okumustum. Fakat genel kabul olan, ortalama rakamlar1 kullanmak
istiyorum. Ortalama olarak bir galakside 100 milyar yildiz oldugu
varsayiliyor. Evrenimizde de 100 milyar gokada oldugu tahmin
ediliyor. Benim tahminime gore her yildizin ortalama bes adet
gezegeni olsa, artik canli olusabilmesi icin 5x10% tane gezegenimiz
var demektir.

—Bana gore bir yi1ldizda 5 gezegeni diisiik bir rakam olarak
aldin. Ciinkii bizim giines sistemimizde ellinin iizerinde gezegen ve
uydular var.
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—Bizim glines sistemimizde tam olarak 70 adet gezegen ve
uydulart bulunmaktadir. Fakat galaksinin eski yildizlarinda ve
merkeze yakin yildizlarda gezegen olsa da, hayat olmasi miimkiin
degil, onun i¢in bu rakami ger¢ege daha yakin olmasi agisindan
sectim. Ayrica kiigiik gezegenler ylizeylerinde atmosferlerini
tutamadiklar1 i¢in, onlarin da elenmesi gerek.

—Olsun, bence yine de kii¢lik bir rakam.

—Rakamlar o kadar biiyiik ki, ¢cok bir sey degismez.
Bunlarin hepsinde atmosfer yoktur ama birgogunda bulunmaktadir.
Bugiinkii kisith teknolojimizle bile diinya benzeri gezegen tespit
etmisiz. Evrende bu tiir ¢ok sayida gezegen olmasi ihtimali g¢ok
yiiksektir. Ben diinya benzeri bir yagami irdeliyorum aslinda bizim
bilemeyecegimiz tiir yasamlarin da olmasi miimkiindiir. Bence ille
de bizdeki gibi bir yasam aramak ¢ok akillica degil. Fakat ben yine
de, bildigimiz tek yasam seklinden hareket etmek istiyorum.

Diinya benzeri atmosferi olan gezegenlerin atmosferlerinde
yildirimlar simsekler cakmaktadir. Yanardaglar lav
puskiirtmektedir. Bu sekildeki gezegenlerin iginde atomlar
birbirleriyle carpisarak molekiillere doniismektedir. Yani ilkel
diinyanin sartlar1 evrende bir¢ok yerde olabilir. Bu gezegenlerde
canli olusumunu beklemek gerek.

—Haklisin, sadece diinya i¢in degil de tiim evren i¢in canlt
olusumunu degerlendirdigimizde, olasilik rakamlar1 ¢ok degisiyor.

— Ik hiicrenin olusumunu diinya icin arastiran Mahlon B.
Hoagland’in ‘Hayatin Kokleri’ adli kitabin1 okuyup etrafli bilgi
edinebiliriz. Ben oradan hikayeyi sana Ozetleyeyim. Genis bilgiyi
oradan almak gerek.

En iyi tahminlere gore 3 milyar yil once, diinya 2 milyar
yasindayken, canli barindiracak kadar sogudugunda hayat
baglamistir. Canli olusum mekanizmasinin harekete gecebilmesi
icin sunlar gereklidir. Hayatin kokleri adli kitaptan alinti
yapiyorum. (sayfa 37-38)

1.1lik bir ortam.
2.Cok miktarda su.
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3.Gerekli atomlarin kaynaklar1 (karbon, hidrojen, oksijen,
azot ve fosfor)

4.Enerji kaynagi.

Su ve 1s1 sorun degildi. Diinya sogurken, milyonlarca yillik
yagmur okyanuslart doldurmus hala sicak olan diinya bu okyanuslar1
isitmistt. Simsekler bol bol enerji sagliyorlardi. Bulutlar aralandigi
siralarda da giinesten iiltraviyole isinlar1 geliyordu. (Bu i1smlar o
zaman §imdi olduklarindan ¢ok daha giicliiydiiler, c¢ilinki
atmosferimizi saran ozon tabakasi heniiz olusmamisti. Ozon,
yeryiiziinde bitki yasaminin sonucu olarak yavas yavas birikmis bir
oksijen tabakasidir. Bu tabaka iiltraviyole 1sinlar1 gegirmez.)

Ilik deniz suyunda erimis karbon, hidrojen, oksijen, azot ve
fosfor igeren basit bilesikler, iiltraviyole 1sinlar ve simseklerle siirekli
bombardiman ediliyorlar. Bu arada bir kismu kalic1 ve dengede olan,
degisik kombinasyonlara da zorlantyorlar.

Islem yiiz milyonlarca yil boyunca siirerken, deniz, eleman-
larinin degisik kombinasyonlar1 yoniinden giderek zenginlesiyor. Yeni
molekiiller, bu arada niikleotidler ve aminoasitler birikiyor. Sonunda,
deniz son derece bol ve biitiin yeni molekiil ¢esitlerini igeren koyu bir
corbaya doniigtigii bir zaman geliyor. Burada zamanin Onemini
anlamak gerek. Eger zaman sorunu yoksa en olanaksiz reaksiyonlar
bile gerceklesir. Eger olusan reaksiyonlar kararliysa deniz suyunun
degismez elemanlar1 olarak kalir. i¢inde canh olmadig: i¢inde corba
varligint stirdiirir.

—Benim bildigim kadariyla, bahsedilen ortamlar taklit
edilerek laboratuarlarda hem niikleotid hem de aminoasit
olusturuldu. Sanmirim hiicrenin laboratuar kosullarinda elde
edilemeyecegini herkes tahmin eder. O kadar ¢ok reaksiyon ve
zaman gerekli ki, ne insanin sabri ne de hayat1 yeter. insan var
oldugundan beri deney yapma imkania sahip olsa bile, heniiz
alfabenin A’sima gelinemezdi.

—Elbette, yazarin da vurguladigi zaman faktorii bizi
kisithyor. Fakat yasama dogru gidisin kademeli, yani basitten
karmasiga dogru gittigi muhakkak. Once molekiiller okyanuslari
doldurmustur. Sonra onlar birbirleri ile kalic1 olarak birlesmis ve
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okyanuslar1 daha karmasik olan striiktiirler kaplamistir. Bu gidisin
sonunda basit DNA’y1 olusturmasi beklenebilir.

Basit DNA’nin bir yag tabakasiyla kaplanmasi da miim-
kiindiir. Bu da bugilinkii anlamda viriislere benzetilebilir. Corba
icinde olusan basit virlislerin birisinin sitoplazma gelistirerek
hiicreye  doniismesi  ve
corbadaki sonsuz yiyecegi
tilketmesi beklenir. Ciinkii,
bugiin  diinyamizda  bir
enerjinin oldugu her yerde,
oraya uyum saglayan birkag
canli  tiiri  olusmustur.
Hayat imkan buldugu her
yerden figskirmaktadir.

, Cod —Bu konuda
S . & @ | ‘Olagandis1 Yasamlar’ diye
; R G bir kitap okumustum orada
(Sekil 8) Okyanslarl tabanmd krater bu konuya 6rnek olabilecek
agizlarinda zehirli ortamlarda yasamay seyler vardi. Okyanuslarln
basaran canhlardan solucanlar. 1.000-3.000 metre
derinliklerinde, 15181n  ol-
madig1 ama enerjinin oldugu krater agizlart canlilarla kayna-
maktadir. Oysa oradaki canlilar, kiikiirt sebebiyle zehirlenip
Olmeleri gerekirken onu enerji kaynaklari olarak kullanmayi
basardilar. Ayrica bu kraterler 20-30 y1l faaliyetini siirdiiriip yok
olurlar. Oradaki canlilar da agliktan oliirler.

—Ben de ayni1 6rnegi verecektim. O zaman ben baska bir
ornek vereyim. Kutuplarda -1 -2 °C’de donmadan yasamay1
basaran baliklar var. Bu baliklar kanlarinda bir gesit antifriz
gelistirerek baska hicbir canlinin yasamadigi yerlerde yasaya-
bildiler. Bakterilerse ¢ok daha olaganiistii sartlarda yasamayi
basarabilmektedirler. Bu konularda daha genis bilgi, James L.
Gould, Carol Grand Gould’in Olagandis1 Yasamlar adli kitabindan
elde edilebilir.
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Benim bildigim yasamin baglamasi i¢in ilk olarak c¢oga-
labilen bir hiicrenin olusmasi gerekir. Cilinkii gogalmak ve genlerini
gelecek nesillere gecirme becerisi hayatin olmazsa olmazidir.

—Elbette hayatin temel tas1 hiicredir. Eger hiicrenin
olusumunu anlayabilirsek, ondan sonraki gelismeleri tahmin etmek
mimkiindiir. Zaten evrimci diislinceyi savunan  gorlisiin
aciklamakta zorlandigi noktadir hiicre olusumu. Ciinkii o
donemlere ait ¢ok fazla bilgi eksigimiz var. Yazilanlar tamamen
tahmine dayalidir. Diinyanin ilk sartlarinin ne oldugu bile tam
olarak belli degildir.

—1ilk hiicrenin olusumunu konusunu Richard Dawkins
‘Gen Bencildir’ adli kitabinda da isliyor. Biraz farkli olarak
Dawkins bir molekiiliin kendini kopyalayabilme yetenegini
kazanabilecegini belirtiyor. Buna da esleyici diyor. Esleyiciler
bazen hata yapiyorlardi. Zamanin bol olmasi bu hatali kopyalari
okyanuslara doldurdu. Kullanilan malzemelerin azalmasi daha
basarili esleyicilerin varligini  siirdiirmesine, digerlerinin yok
olmasina sebep oldu. Olumlu yetenek kazanan digerlerine iistiinliik
sagliyordu. Bazi esleyiciler rakiplerini pargalayip onu kendi
kopyalarini olusturmak icin kullanmis olabilir. Bu ilk etoburlar
hem rakiplerini ortadan kaldirdi hem de kendileri igin besin elde
ettiler. Baska esleyiciler, belki de, ya kimyasal olarak ya da etrafla-
rina proteinden yapilmis gercek bir duvar oOrerek kendilerini
korumay1 dgrendiler. ilk canli hiicrelerin ortaya ¢ikisi bdyle de
gergeklesmis olabilir.

—Yani, elimizde kesin bir veri yok galiba?

—Oyle de, bunun az bir sey oldugunu sanma. Cok kisith
sartlarda elde ettigimiz bu veriler bizlere bayag: bilgiler veriyor.
Bilimin gostergesi bu dogrultuda oldugunu gosteriyor. Bir de
olasilik olarak hesaplamak gerekiyor. Tiim evrende olusan sonsuz
reaksiyonlara yeteri kadar zaman da verdiginde, olusmayacak
hicbir reaksiyon olamaz.

Hiicre olusumundan sonra ortalikta o kadar hiicre olustu ki,
birbirlerine siirtiiniir pozisyonda yasamaya basladilar. Bazilar1 bir
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arada yasamaya bagladi. Onlar ilk basit canlilar1 meydana getirdi.
Basit canlilar gelisti. Karalara da ¢ikan hayat tiim gezegeni sardi.

— Bu siireci ¢esitli kaynaklardan takip etmek miimkiin.
Benim merak ettigim akil gezegende nasil olustu?

— Mevcut dini bilgilerimiz zekayr yani insant Tanrinin
yarattigini sdyler ama bilim maymundan evrimlestigimizi savunur.
Ben bu siirece ¢ok farkli bir yorum getirecegim. Ileride hem evrim
teorisini hem de yaratilis teorisini beraber degerlendirerek yeni bir
bakis acisiyla insanin olusumuna ¢dziim olusturacagim ama o
zamana kadar bilimin ve matematigin sdylediklerini 6n planda
tutacagim.

—VYani, simdi bilimin ne soyledigi ile daha ¢ok ilgile-
niyorsun. Bilim de bu siirecin tesadiiflere bagl oldugunu, Tanrinin
bu iste roliiniin olmadigini sdylityor. Degil mi?

—Evet, herkes bu hikayeyi tiim evren igin diisiiniirse. O
zaman canli olugsma olasiliginin ne kadar daha yiiksek oldugunu
anlar. Yani 5x10% tane gezegenin canli olusumuna miisait
olanlarinin tiimiiniin okyanuslarinda bu olaylarin tekrarlandigini
diisiiniirsek. Tesadiiflere bagl olarak ama mutlaka canlinin olacagi
anlasilabilir. Belki de bircok yerde...

Bilim Teknik dergisinin 2006 Subat sayisindaki bir yazida,
“Diinyaya 375 151k yil1 uzaklikta bir yildizin ¢evresindeki gaz ve
toz diskinde, DNA igerisindeki organik molekiil ve protein sentezi
icin gerekli bazi temel bilesiklerin varligmnin belirlendigi”
yaztyordu. Bu diskin gelecegin gezegenlerini olusturacagi
diistiniiliirse, aslinda evrenin canli olusumu i¢in hazir oldugu ve
bazi bilesiklerin zaten uzayda serbestge dolandigi ve bir siireg
baglatabilmek i¢in hazir bekledikleri goriiliir. Yani bizim
olusturdugumuz senaryolarin zaten belli bir seviyeye kadar evrende
mevcut oldugu goriiliir. Bu durum belki de 6n géremeyecegimiz
sekilde evrenin canli kayniyor olma ihtimalini bile giindeme
getirebilir. Bu konuya ilerde tekrar deginecegiz.
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—Bir televizyon programinda goktaslarinda bakteriye
benzer fosil bulundugu séyleniyordu. Eger bu dogru ise ilk hiicre
uzaydan da gelmis olabilir.

—Bu bizim cevabimizi degistirmez. Biz tiim evren i¢in
olasiligi degerlendiriyoruz. Sonugta, uzayda bir yerde ilk canli,
bazi sartlara bagli olarak olusmus oradan da evrene yayilmis
olabilir. Eger yildizlar aras1 yolculuk yapmis bir mikroorganizmaya
rastlarsak, bu canli olusumunun evrende tek bir yerden
olabilecegini de disiindiirebilir -ama bu ihtimal ¢ok zayiftir-
sonucta eger baska gezegenlerde de canli varsa, mutlaka kendi
sartlarinda evrimleseceklerinden, her gezegende tiirler farkli farkl
olacaklardir. Fakat evrimin olusturacag: popiilasyonlarin ¢ok fazla
olacagini sanmam. Yani evrende ana yapr olarak bize benzer
canlilarla karsilasirsak siirpriz olmaz. Ayrica uzaydan gelen goktas-
larimin  yapisi, onlarin Mars’tan koparak diinyamiza gelmis
olduklarii gdsteriyor. Mars’a gegmiste bir gok cisminin ¢arpmis
olma ihtimali yiiksek. Eger Mars’ta ve diinyada yasam ayr1 ayri
basladiysa, daha onceki degerlendirmelerim 1s1ginda evren canli
kayniyor olmali. (Bilim Teknik Dergisi, Mayis 1997) Fakat hayatin
uzayda baslaylp yayilmasi fikri ¢ok saglikli degildir clinki
uzaydaki inanilmaz mesafeleri bir organizmanm asmasi pek
miimkiin degildir. Ancak yakin gezegenlerde bu gegerli olabilir.
Onun i¢in her yerde ayr1 ayr1 canli olugsmasi daha mantiklidir.

Bunu destekleyen en dnemli etken, az 6nce degindigim 375
151k yili uzaktaki yildizin etrafinda olan materyallerden bir DNA
bazi elde edilebileceginin bilgisidir. Bu konuda Keck ekibinden ve
California Teknoloji Enstitiisii gokbilimcilerinden Dr. Geoffrey
Blake, “Hidrojen siyanit, asetilen ve suyu birlikte bir test tiipiine
koyup, tizerinde yogunlasip tepkimeye girebilecekleri bir de yiizey
saglarsaniz, i¢lerinde aminoasitler ve adenin adli bir DNA bazi da
bulunan bir siirii organik bilesik elde edersiniz,” diyor. (Bilim
Teknik Dergisi, 2006 Subat)
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—1Ik hiicre ister diinyada olussun ister uzaydan gelsin fark
etmez, ondan sonra diinyada bolca bulunan yiyecek sayesinde
gelismesi beklenebilir.

—Bu konuda senin doktor olarak benden ¢ok daha fazla
seyler biliyor olman gerekir.

—1lk hiicre olusumundan sonra ¢ok hiicreli canlilar olustu.
Cok hiicreli canlilarin gelismesi ve ¢esitlenmesinde mutasyonlarin
Oonemi biyliktiir. Ayrica canlinin hayatta kalma icgiidiisii ¢ok
onemlidir. Diinyada bu kadar canli g¢esitliliginin olusumunu
saglamislardir.

—Bu noktada bir deneyi anlatmam gerek, ¢linkii degisen
ortama canlilarin nasil uyum sagladigina giizel bir O6rnek
olusturuyor. ABD’deki Rice Universitesinde, belli bir bakteri
iizerinde yapilan dahiyane deneye kisaca deginmeliyim. Sicakliga
dayanamayan bir bakteri tiirli, ¢ogaltilirken her giin sicakligi da
yarim derece artiriliyor. 1500 neslin olustugu siire i¢inde bakteriler
birbiriyle baskinlik i¢in yarisip duruyor. Bu arada mutan bakteriler
azalip ¢ogaliyor. Diisliniildiigii gibi milyonlarca mutasyon
gerceklesiyor. Yiiksek sicaklikta gelisme ve iiremeyle iliskili
protein, yalnizca belli bir gen bolgesinde yapilabildigi i¢in evrimsel
gelismenin Ol¢iilmesi kolayca yapilabildi. Belli bir sicakligin
uistiine ¢ikildiginda bir kisim bakteriler 6liiyor. Degisim saglayanlar
yasamaya devam ediyor. Sicaklik artirildik¢a ortaya cikan yeni
mutan genler sonugta bir neslin yasamasini sagliyor. Isin ilging
yani, deney her tekrarlandiginda ayni tiir mutan genlerin ortaya
¢ikmasi... Bu da molekiiler uyum siireglerinin benzer kosullar
altinda tekrarlanabilir olup degisim egilimi gostermediklerini
ispatliyor. Ilging sonuglardan biri de yaklasik 20 milyon nokta
mutasyonun baskinlik i¢in birbiriyle miicadele eden yalnizca 6
popiilasyona yol agmis olmasi. (Bilim Teknik Dergisi, Haziran
2006, Say1 463)

—Niye uzayda bize benzer canli olabilecegini soyledigin
simdi daha iyi anlagiliyor. Yani mutasyon her seferinde ancak
birka¢ nesilden biri olabiliyor. Yani sonsuz olasilik yok. Fakat
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bakteri icin bu 6 popiilasyon olabilir ama insan i¢in ¢ok daha
yiiksek bir rakamdir. Ama bize benzeme olasilig1 vardir.

—Konumuza doénersek, ilk canlinin olusumu 6nemlidir.
Ondan sonraki siire¢ hizla devam edebilir. Giinlimiizde de devam
eden bu siire¢, insana kadar olusumu getirebilir. Burada
anlasilmayan bir yon yoktur.

—Okudugum bir yazi insanin evriminin durmus oldugunu
sOyliiyordu. Yani akil evrimi durdurmus olabilir mi? Sen ne
diisiiniiyorsun?

—Aklin evrimi devam ediyor. Buna bagli olarak da beynin
gelisimi diger organlara gore farklilik gdstermektedir. Insan bedeni
beslenme kaynaklarinin bollanmasina bagli olarak biiylimiistiir ama
beynin  gelisimini  inceleyen = Birmingham  {iniversitesi
arastirmacilarina gore insan beyni son birka¢ ylizyill boyunca
bliylimiistiir. Peter Rock yonetimindeki ekip 134849 yillarinda
veba salginindan ve 1545°te Portsmouth limaninda batan gemide
Olen toplam 84 insanin kafataslarini, 31 adet modern insan
kafatastyla  kiyaslamis.  Orneklerdeki  beyin  kaplarinin
yiiksekliklerinin, onceki orneklerden %15 daha yiiksek oldugunu
belirlemislerdir. Bunda son yillardaki beslenme avantajlarinin
etkisi olabilirse de, Rock’a gore son yillarda alin, yiiziin geri
kalanina gore daha ¢ok genisledi ve beynin zekayla ilgili olan
boliimlerini (6n loplar1) ¢evreleyen kafatasi pargalarinin boyutlari,
modern kafatasinda biiyidii. (Bilim Teknik Dergisi, Mart 2006,
Say1 460).

—Gelisimin sadece mutasyonlarla oldugunu diisiinmemek
lazim... Darwin’in dedigi gibi dogal secilim de etkin gorev
gormustur.

—Benim ¢ocuklugumda 6 adet inegimiz vardi. Hepsini
satip Hollanda’dan 2 adet inek aldik ve elde ettigimiz {irlin 2 kat
artti. O hayvanlarin 6zel olarak secilip, verimli hayvanlar
iretilmesinin  sonucudur. Bu konuyu sen benden daha iyi
biliyorsun. Ayrica ihtiyaclar ile kullanilan organin giiclenmesi veya
kullanilmayan organin korelmesi gibi, etki ile gelisimler
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saglanmistir. Ascidiacea tiirline ait canlinin beynini kullanmadig
icin  tiketmesi gibi. Ayrica DNA’larimizin = 68rendigini
digilinliyorum. Avantaj saglayan bir hareketi 6grenen bir canli,
bunu yavag yavas genlerine kaydeder. Bu diisiincenin bilimsel bir
kanitinin ~ olup  olmadigim1  bilmiyorum, arastirmalarimda
rastlamadim. Bildigim kadariyla DNA belli zamanlarda kendini
dagitip yeniden diizenler, bu esnada degisiklikleri kaydedebilir.

Dogada mutasyonlar aslinda bozucu ve yikici etkilerdir.
Ozellikle evrime kars1 ¢ikanlar mutasyonun yikiciligini savunur.
Sen bana mutasyonun pozitif etkisini anlatabilir misin?

—Dogru, mutasyon yikicidir. Yani mevcut bir diizeni
degistirir ve onu geri doniilmez sekilde degisime ugratir. Fakat
ortaya ¢ikan yeni sey, artik eskisine daha az benzer ve biiyiik
cogunlukla eski halden daha koti yasama sansi sunar.
Yasayamadigi i¢in de genlerini devam ettiremez ve yok olur gider.
Ama ¢ok seyrek de olsa, bazen eski halden daha iyi yasama sansi
sundugu oluyor. O zaman genlerini aktarip yasamaya devam
ediyor. Buna en giizel 6rnek olarak 1918 yillarinda diinyada 20-50
milyon kisinin lmesine sebep olan Ispanyol gribi gosterilebilir.
(Bilim Teknik Dergisi, Ocak 2006) Aslinda insanlara bir zarari
olmayan masum bir kus gribiydi ama birka¢ kiiclik mutasyonla
insanlara da bulasmaya baslayinca felakete doniistii. Kus gribi
degisime ugrayip Ispanyol gribi oldu ve neslini devam ettirdi.
Onceki yapisindan daha avantajli duruma gecti. Sadece kuslarda
yagama imkan1 varken artik insanlarda da yasama imkanina
kavustu. Kus gribi, bu mutasyon 6zelliginin bilinmesi yiiziinden,
her goriildiigl yerde yok edilmeye calisiliyor.

—Sanirim bu konu anlagilmistir.

—Sence maymunun akillanmasina uzaylilar etki etmis
olabilirler mi?

—UFO’lar diye diinya dis1 bir yasam ve bizi ziyarete
gelmis canlilar var mi1, bilmiyorum. Eger boyle bir medeniyet varsa
ve bizi ziyaret edebilecek teknolojiye sahipse, bize niye
goziikkmedikleri sorusu var. Yani bir meydanliga inip biz falan
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yildizdan geliyoruz deseler ne olur? Sanirim buna en ¢ok Eric Von
Daniken sevinir. Ayrica mevcut dinlerimiz bir miktar taraftar
kaybeder. Cok daha fazla kisi dinleri sorgulamaya baslar. Diinyada
kargasa falan ¢ikacagini sanmiyorum. Teknolojimize iyi bir katki
yapacaklar1 da kesindir. Bazi insanlarin iddia ettigi gibi insanin
DNA’siyla  ugrasip, onu akilli hale dondiirdiiklerini de
zannetmiyorum. Bunlar spekiilasyondan 6teye gitmezler. Dedigim
gibi, bu konuya daha sonra tekrar donecegim. Olaylarin sira ile
takip edilmesi agisindan gerekli.

—Canli olusumunu bilim yoniinden inceledik ama din bu
konuyu boyle kabul etmiyor, her canliyr Tanrmin ayri ayr
yarattigini soyliiyor, bu konuyu nasil bagdastiracaksin?

—Ben bu konuya daha sonra girmek isterdim. Fakat sor-
dugun icin diisiincelerimi sdyleyeyim. Ben evrim ve dinlerde
anlatilan olaylarin beraber gelistigini diisiiniiyorum. Bunu Tanriya
baglamiyorum. Bu konuya bu kadar degineyim daha sonra niye
boyle diislindiigiimii anlayacaksin. Dikkat edersen dinler
yaratilmadan bahseder ama evrim gecirip gecirmediginden
bahsetmez. Bizler, Tanrinin evrime gerek gérmeyecegi bir sistem
yarattigini varsaydigimizdan dyle diistiniiyoruz.

Bu kadar yeterli sanirim. Yoruldum.

BOLUM 04
Evreni algilayisimiz ve bes duyumuz

Hep bir kurtarici bekliyoruz. Hep birileri yapsin istiyoruz. Oysa bekledigimiz
kurtarici kendi diisiincelerimizdir.

O hafta ogluyla randevusuna biraz ge¢ gitti. Yine gecen
hafta bulustuklar1 Gizem hanimin orada bulustular. Gizem
babasiyla tanistirdi onlari. Bir miktar sohbet ettiler. Sonra bogaza
kars1 gegip oturdular.
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—Bu hafta gilizel bir film geldi, seyretmeyi diislinliyor
musun? diye sordu babasina.

—Sen bilirsin, e-postama mesaj geldi, biraz inceledim.
Ikimizin de zevkle izleyecegi bir filme benziyor. Gidebiliriz.

—O zaman konuyu biraz kisa tutmaliyiz yoksa gece se-
ansina kaliriz, o da c¢ok gec bittiginden sabah kalkmakta
zorlantyorum.

—Tamam, dyle yapariz.

—Bu hafta hangi konuya degineceksin?

—Insanlhigin, gevresini ve tiim evreni algilayisi, tamamen
bes duyusuna baglidir. Yani ¢evresinde olup bitenleri algilayis hali
tamamen duyularinin ona anlattiklar1 ile ilgilidir. Bes duyumuzu
biraz inceleyelim istiyorum. Dokunma duyumuzla baslayalim.

—Bu konuda da sana katki saglayabilirim.

—Biliyorum, gerektiginde senden yardim isteyecegim.

Bir kasigr elinize aliyorsunuz ve yemek yiyorsunuz.
Kasigin yapildigi demir veya baska bir metalin atom yapisina
inersek, kiiclik bir ¢ekirdek ve c¢evresinde donen daha da kiigiik
elektronlardan olustugunu goriiriiz. Aslinda goremeyiz ¢iinkii
atomlar gozle goriilemeyecek kadar kiictikler.

Bir atomun ne kadarinin bosluktan olustugunu biliyor
musun?

—Benim bildigim %99’dan fazlas1 bosluktan olusur.

—Ashinda %99,99, yani sadece bosluktan olusur diye-
biliriz. Bardagi gostererek, “Niye c¢ay atomlart bosluklarindan
akmaz?”

—Bildigim kadartyla suyun atomlar1 da ayni yapiya sahip,
onun i¢in birbirlerini biitlin olarak algilarlar.

—Dogru. Eger diinyanin atomlarindaki bosluk miktarin
cikarabilsek, diinyanin yaricapr 184 metreye inerdi. (Bilim Teknik
Dergisi, Mayis 2006 “Isik Maddeden Gegerken”) Yani 8-10 tane
orta boy gokdelen biiylikliigiine esit olurdu, ama yine de diinya eski
agirhigma sahip olurdu. Bir atomu mikroskopla goremeyiz ama
yapisint biliyoruz. Bosluklardan olusan atomlarin ¢ok biiyiik
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sayilarla yan yana gelerek bir
bardagi olusturmasi, atomlardaki
birbirini cekim kuvvetiyle
miimkiin  olmaktadir.  Atomun
cevresinde  donen  elektronlar
\ @ 7 atomun hacmini belirler. Yani
L [P elinizde  tuttugunuz  bardagin
%99,99°u bosluktur. Ama
icindekiler  dokiilmez.  Bizim
dokunma duyumuzun algilamasi
(Sekil 9) Bir atomun %99,99'u kaba oldugundan bosluklar1 algi-
bosluktur. layamayiz ve maddeyi tam olarak
hissederiz. Hatta 15181n dalga boyu
bile atomdan biiylik oldugu i¢in, onu bosluksuz gorebiliyoruz.
Elektronlar ¢ekirdek etrafinda dyle hizli doner ki, atomu bir bilye
gibi diisiinebiliriz. Fakat evrende bulunan nétrinolar diinyayr hig
yokmus gibi delip geger ve higbir seye ¢arpmaz.

—Nbdtrinolarin  yildizlarin merkezlerinde niikleer reak-
siyonlar sonucu olustuklarini biliyorum. Cok ¢ok kii¢lik atom alt1
pargaciklardir.

Acaba, evrendeki tiim madde diinyamizdaki madde gibi

midir?

—Ana yap1 olarak aynidir ama bazi maddeler ¢ok biiyilik
basinglar altinda farklilasmislardir. Ornegin; elektronlarla ¢ekirdek
arasindaki bosluk, nétron yildizlarinda ortadan kalkar. Bir nétron
yildizinda basing o kadar giicliidiir ki, elektronlar1 ¢ekirdeklerin
tizerine yapistirir. Eksi yiikli elektronlar art1 yiiklii protonlarla
birlesir ve yiiksiiz ndtronlara doniisiir. Bosluk miktar1 hi¢ kalmaz.
Daha 6nce soyledigim durum olur, yani diinyanin ¢ap1 12.756.100
metreden 368 metreye iner. Aslinda kara delikler de bu basincin bir
ileri asamasidir ama bu konulara girmek istemiyorum. Ben evreni
algilayisimizi incelemeye devam etmek istiyorum.

—Eger kastettigin duyu organlarimiz ile algilamak ise, o
zaman insan elektrik akimindan bagka bir sey degildir.
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—Evet, her duyu organimiz bize yasama sansi olusturmak
icin gelismistir. Bu duyu organlan i¢inde en 6nemli olanlarindan
biri gdzdiir. Goziin ¢calismasini kisaca anlatir misin?

—G0z nesnelerden yansiyan 1518 algilanmasiyla calisir.
Gozden igeri giren 1sinlar bazi 1s18a duyarl hiicreleri uyarir. O
hiicrelerde bir elektrik akimi olusturur. Beyin elektrik akimin
okuyarak goriinenin hayalini beyinde olusturur. Gordiigliimiiz
herhangi bir seyin, beynimiz oradaymis gibi hayalini algilamamizi
saglar. Renkler de ayni sekildedir. Aslinda renk diye bir sey yoktur.
Var olan 15181n dalga boyudur. insanlar ve bazi canlilar 15181n dalga
boyunu renk olarak algiliyor. Yani nesneler renkli degildir. Isig1
yansitirken dalga boyunu etkilerler. Biz de onlar1 renkli gortiriiz.
Ornegin kirmiz1 bir giilii kirmizi gérmemizin nedeni; giiliin kirmizi
dalga boyu haricindeki renkleri sogurarak bize 15181
gondermesindendir. Yani yansiyan i1sik kirmizi dalga boyundan
olusmaktadir. Eger higbir 151k yansimiyorsa siyah goriiriiz. Tiim
1sinlar yansirsa beyaz goriiriiz. Yani siyah ve beyaz renk degildir.
Biri 15181n yokluguna, 6teki de tamamen yansimasina dayanir.

—Canlilar i¢in goz ¢ok dnemli goziikiiyor.

—Evet, canlilarda goz ¢ok dnemli fakat ille de géze ihtiyag
yoktur. Yarasalar ve kostebekler hayatlarini gérme eylemini
yapmadan idame ettirmekte, hicbir sorun da yasamamaktadirlar.
Hatta yarasalar radar sistemini kullandiklarindan gece veya giindiiz
onlar i¢in hi¢ fark etmemektedir. Gece vakti bir dalin lizerindeki
kiicliciik bocegi algilayabilmektedirler. Orman i¢inde, karmakarigik
dallar arasinda bir yere carpmadan ugabilmektedirler. Yani canlilar
hayatta kalip yasantilarin1 devam ettirebilmek icin gereken teghiza-
ta sahiplerdir.

—Her duyu organimiz bizi daha iyi yasama sansina sahip
kilmak ic¢in olustu Yani duyu organlarimiz bizim hayvansal
Ozelliklerimizdir. Yasama sansin1 yiikseltmek icin evrimlestiler;
koku alma ve tat alma duyularimiz da aynmi sekildedir. Dilimizde
olan tat alma reseptorleri alman nesneye gore bir elektrik akimi
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(Impuls) olusturur. Impulsu olusturan hiicre tat almay: da belirler.
Cesitli tatlar1 dilimizin gesitli bolgelerindeki alicilarla algilariz.

—Duyu organimizin da ayni sekilde calistigini biliyorum.
Ses hava titresiminden bagka bir sey degildir. Titresen havanin
kulaklar tarafindan elektrik akimina ¢evrilmesi ve elektrik akiminin
beyin tarafindan okunmasindan baska bir sey degildir. Ilkokulda
ogrendigimiz bir konuydu bu.

Gortldiigii gibi, diinyada yasayan insan aslinda elektrik
akimindan baska bir sey degildir. Buna en Onemli Ornek
sizofrenlerdir. Onlar olmayan olaylar1 olmus gibi ya da olmayan
kisileri varmis gibi algilarlar. Gordiiklerinden sizin gordiikleriniz
kadar emindirler. Ciinkii beyin elektrik akimini okuyup olaylari
degerlendiriyor. Sizofrenin gercekte Oyle bir olaymn olmadigini
anlamas1 miimkiin degildir.

—Bu konuda “Akil Oyunlar1” diye bir film seyretmistik.
Orada filmin kahramani hayali arkadaslar ve senaryolar iireterek
bir diinya olusturmustu. Filmi seyreden ne demek istedigini daha
iyi anlar.

—Duyu organlarimizin bize yasama sansi sunmak ig¢in
evrimlesmesi normal. Fakat bu konuya ni¢in deginmek ihtiyaci
hissettin?

—Bu konulart irdelememdeki nedenlerden birincisi mis
gibi bir diinyada yasiyoruz. Biitiin duyu organlarimiz, sadece bizim
algilamamiz icin olaylar1 bize bildirirler. Yasama sansimizi
artirirlar. Ikincisi ise biz evreni sadece kendi duyu organlarimzin
algiladig1 kadar anlayabiliyoruz. Tabii ki bu duyu organlarinin
algiladiklarim bazi cihazlarla genisletip artirabiliyoruz. Ornegin
radyo dalgalar1 veya iiltrason gibi.

Diinyada var olup da, bizim algilarimizin diginda olabilecek
bir seylerin var oldugunu anlayabilmek icin bir drnek vereyim.
Bizlerin yarasalar gibi sesle evreni algilayan ve hi¢ 1s1iktan haberi
olmayan kor canlilar oldugumuzu varsayarsak ne demek istedigim
daha iyi anlagilir. Bizler 1giktan bihaber oldugumuzdan, Giines’in
bizleri 1sitmasinin etkisiyle haberimiz olacakti ama yildizlardan
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veya Ay’dan haberimiz olacak miydi1? Isigin varligindan nasil
haberimiz olacakti? Onu bize c¢agristiran veya varligindan
siphelenmemizi saglayan ipuclari olmasi gerekecekti. Iste
evrenimizde olup da, bize ¢cagrisim yapmayan, ipucu olusturmayan
bir seyler olamaz mi1?

—Yanlis anlamadiysam; evrende bizim gdéremedigimiz
veya duyamadigimiz veya cihazlarla algilayamadigimiz bir seylerin
oldugunu mu sdyliiyorsun?

—Evet, tesadiifen gelisen duyularimiz bizim hayatta kal-
mamizi artirmaya yoneliktir. Evrende var olup da bizim al-
gilarimizin i¢inde olmayan baska seylerin olmasi beklenir. Onlarin
canlilar tarafindan algilanmalar1 canliya bir avantaj saglamiyorsa,
duyu organlarimiz da yer almayabilir. Basit bir ornek olarak
hayvanlarin depremi algilamalarin1 diislinebiliriz. Eger hayvanlar
depremden Once olusan manyetik etkiyi algiliyor ve ondan dolay1
tedirgin oluyorlarsa, insanlarda olmayan bir duyular1 var demektir.
Fakat benim asil bahsettigim manyetizma gibi ama bizim hig
algilamadigimiz baska bir seylerin olabilecegi.

—Dogru, Oyle bir ihtimal olabilir. Bence de evrende
kesfedilmemis ¢ok sey vardir.

—Kesfedilmemis alanlardan biri de atom alt1 diinyadir. Bu
atom alti pargaciklar kiigiildilkge, bizim onlar1 anlayabilme
imkanimiz azalmaktadir. Bizi sinirlayan en 6nemli olay 1siktir. Biz
bir parcaciga bakmak i¢in ona 151k gondeririz. Eger pargacigimiz
bizim 15181mi1zin dalga boyundan kiigiikse 15181 geri yansitmaz. Isik
yansimayinca onu goremeyiz. Bir sorun da, gonderdigimiz isin
pargacigl bizim atom alt1 pargacigimizin yoniinii degistirmektedir.
Boylece yeni bir yontem bulmamiz gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.
Bu atom alt1 diinya bana gore mucizelerle doludur. Daha sonra bu
konuyu inceleyecegiz.

Bu konuyu burada bitirelim. Sinemaya ge¢ kalmayalim...
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BOLUM 05
Sanal evren

Einstein teorilerini kurarken senden ¢ok daha koétii sartlara sahipti. Sen
diinyanin sorunlarini ¢6zmek i¢in neyi bekliyorsun?

“Anlatmam gereken konular ne kadar zor,” diye diisiindii.
Sanal sayilar ve kuantum mekanigi gibi konular anlasilmasi en zor
konular. Basite indirgemek igin internetten bir siirii veri indirdi.
Inceledi ve bir karara vardi. Once sanal sayilari, ardindan kuantum
mekanigini anlatmasi gerekiyordu. Aslinda anlatmaya caligmasi
gereken onlarin matematigi degil de, anlamlart ile ilgiliydi.

Internetin gerekebilecegini diisiinerek bu hafta evde
bulugsmalar1 gerektigine karar verdi. Oglunun okula yakin
olabilmek i¢in baska eve ¢ikmasi onlar1 bir miktar ayirmisti. “Fakat
kusun yuvadan ugma zamami geldi,” diye disiindi. “Kendi
yuvasini ve gelecegini kurmasi gerekir. Alismak gerek,” dedi kendi
kendine. Neyse ki kii¢iik oglu heniiz onunlaydi...

Kap1 zili ¢aldiginda kiiglik oglan kosarak kapryr agt.
Agabeysinin boynuna atladi. Her zaman iyi bir agabey, kardes
iligkileri olmustu. Onlara bakti, gelecekte ikisi de kendi yuvalari
icin evden ugtuklarinda hanimiyla yalniz kalacagini diisiindi, bu
giizel ortamin tadini ¢ikarmak istedi. O da onlarin arasina karisti,
hep beraber biraz yogruldular. “Cok giiriiltii ¢ikt1 ama olsun,” diye
diistindii.

Yavas, yavas sakinlestiler. Oturup biraz havadan sudan
bahsettiler. Kiigiik oglan sinavlara hazirlaniyordu. Onu odasina
gonderdiler.

—Bu hafta da zor bir konu var. Sanal Evren diye
tanimladigim yeni bir kavramin, matematik ve bilimsel verilerden
yararlanarak, varligini agiklamaya ¢alisacagim.

—Sunu iyi anlamaliyim. Yani bu sanal evren bizim
evrenimizde olamayan baska bir evren mi, yoksa sanal mi1?
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—Bence, once agiklamam gereken bagka seyler varken
sorunu cevaplamayayim. Once sanal sayilar1 agiklayayim. Sonunda
kendin de anlayacaksin.

Universitede matematik &gretmeninin sanal sayilar1 an-
latirken ¢izdigi eksenleri hatirliyordu. Bir kagit ve kalem alip o
sekli cizdi. (Sekil 10)

—Bak, bu sekilde goriilen say1 dogrusu dogal sayilar ve
sanal sayilarin yonlerini gostermektedir. Algilayabildigimiz
evrenimiz pozitif dogal sayilarin karsiligidir. Yani 5 kg, 100 m, 30
sayfa anlamlidir. Ayrica evrenimiz matematikle uyum i¢indedir.
Her olay1 matematiklestirmek miimkiindiir.

Kalemin ucuyla —x ve y ekseni dogrultusunu igaret etti.

—Negatif sayilar ve sanal sayilarin evrenimizde neyi temsil
ettikleri acik degildir. Yani - 5 kg, -30 sayfa nerde anlam tasir? Ya
da i ile gosterilen sanal say1 nereyi isaret etmektedir?

Eger bakkaldan -1 Kg elma almaya kalksan sana deli
muamelesi yapmaz mi1? Bakkal ancak anlamli olan sayilar1 kavrar.
Onun i¢in insanlarin bdyle sayilar1 kabul etmeleri zor olmustur.
Negatif sayilar ile sanal sayilarin tarihteki kabul edilislerini
anlamak i¢in Robert Osserman’in ‘Evrenin Siiri’ kitabindan bir
pasaj okumak istiyorum.

— “Matematik tarihinde zaman, zaman ortaya c¢ikan
tanidik bir tema da, yeni bir kavramin yerlesinceye kadar gecirdigi
asamali evrimdir: baslangicta fazla soyut bulunup reddedilisi;
sonra, “dogaya aykir1” ve sezgilerimize ters goriinmesine karsin,
istemeye, istemeye de olsa ise yaradiginin kabul edilisi; sonunda
uygulamalarda vazgecilemeyen temel bir ara¢ konumuna yiikselisi.
Buna bir 6rnek “negatif sayilar” kavramidir. Bu deyim yiizyillarca
bir sdzciik oyunu, kendi anlamum yadsiyan bir deyim, sayisal bir
sagmalik olarak goriilmiistiir. Oyle ya, say1 dedigin, nesneleri
saymaya veya Olgmeye yarar; alan1 negatif olan bir sekil, ¢evresi
negatif olan bir daire, sayfa sayisi negatif bir kitap goriilmiis mii-
diir? Yizyilar boyunca insanlar problemleri negatif sayilar
kullanmadan ¢dzmek igin olmadik ¢abalar harcadilar, zahmetlere
katlandilar. Ancak neden sonra ve yavag yavas, onlar
kullanmaktan kacinmaya ¢aligmanin bosa ¢abalamak oldugu
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acikca ortaya ¢ikti; zira negatif sayilar, pozitif sayilarla ayni
sekilde yorumlanamasalar da, onlar kadar kabul edilebilir ve higbir

bakimdan ¢eligki igermeyen
+ai Sanal Sayilar kavramlardlr.
Sanal say1 (Karesi

. negatif sayt olan sayn)

: 5 S lr(:gé:gﬁi da buna benzer,
E'W sle basglayip yavas

i yavas, asamali olarak

Negﬁ-itws.a-wlar 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 3 ;Poznn_.;elwlar ben.lmsenm.Eye . varan, blr
2 evrim izledi. Sorun,

A aritmetigin normal

S: kurallarindan ¢ikiyordu;

bunlar bize iki pozitif

**iHegatf Senel Sale saymin garpiminin pozitif,

(Sekil 10) Bu say1 yonleri evrende nereye iki

! v negatif saymin
isaret etmektedir.

carpiminin da yine pozitif

oldugunu soyler. Bunun sonucu olarak, kendisiyle c¢arpilan
herhangi bir say1 (pozitif olsun, negatif olsun) daima pozitif bir
carpim verir (ya da kendisi sifirsa sifir verir); hi¢bir zaman —1 gibi
negatif bir sayr vermez. Ancak, sanki karesi —1 olan bir say1
varmig gibi davranmanin islemlerde pek c¢ok kolaylik sagladigi
anlasildi; bu yeni saylya “sanal sayr” adi verildi ve i ile gosterildi.
Bu saymin tek sira digt ve kendine 6zgii niteligi, karesinin —1
olmastydi; bunun disinda aritmetigin tim alisilmis kurallarina
uyuyordu. Boyle yeni bir say1 tiirliniin matematige sokulmast hem
diis giicli isteyen hem de riskler tagiyan bir eylemdi; zira sanal
sayilarin  kullanimi gittikge yayilip genellesebilir, ama ¢ok
sonralart ciddi ¢eligkilere yol actiklar1 fark edilebilirdi ki, bu
durumda o zamana kadar yapilmis olan biitiin ¢aligmalar1 ¢ope
atmak gerekirdi.”

Sanal sayilarla islem yapilirken gergek sayilari da kulla-
nabiliyoruz. O zaman ortaya karmagsik say1 ¢ikiyor. Yani tek bir
say1 iki bolimden olusuyor, biri gergek biri sanal oluyor. Say1
dogrusunda 3+4i karmasik sayisinin  gosterimi  var. Sayi
dogrusunda (Sekil 10) sanal sayilar sayr dogrultusuna dik yonde
gosterilmektedir. Karmasik sayilar sanal sayilarla gercek sayilar
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arasindaki alani temsil etmektedirler ama bu sayilarin evrende
nereye tekabiil ettikleri ¢ok 6nemli bir konudur.

—Sanal say1 dogrultusunun sanal uzay1 temsil ettigini mi
anlatmaya calistyorsun?

—Evet, sanal sayilar dogrultusu pozitif yonde olanin sanal
uzaya karsihik geldigini diisiiniiyorum. Bizim uzayimizla
etkilesmektedir ve bunun da matematikteki karsiligi sanal ve
karmagsik sayilardir. Negatif sayr yoOnlerinin neye Kkarsilik
gelebilecegine ilerde bir yorum yapma imkanimiz olacaktir.

Tam bu noktada kuantum mekanigine de deginip ikisini
birlestirmem gerek. Yalniz kuantum mekanigi daha da karmasik bir
konu.

—LKuantum mekaniginin zor olmasi neden?

—Anlattik¢a niye zor oldugunu daha iyi anlarsin. Einstein
bile o6liinceye kadar anlayamamustir.

Olay1 anlatmak i¢in 6nce bir deneyi anlatmak istiyorum
ama fizikgilerin bile zorlandiklar1 bir alan. Bu konuda {inlii fizik
kuramcisi Niels Bohr “Kuantum teorisiyle sok olmayan kimse, onu
anlamamustir,” der.

Anlatacagim deneyi fizikgiler agiklayabilmek icin ¢esitli
aciklamalar getirmisler ama genel bir kabul yok. Sana anlatacagim
deneyi iyi anlaman ve ben soyledikg¢e sekilden takip etmen gerekir.
Yoksa anlayamazsin.

Internetten indirerek diizenledigi bir sayfayr ogluna dogru
uzatti. Kagitta bir sekil vardi. (sekil 11)

—Bu sekil yapilan bir deneyin sonuglarini gosteriyor.
Kuantum mekaniginin garip olaylarindan biri; bir delikten
gonderilen pargaciklar veya dalga deligin arkasinda normal olmasi
gereken “a” veya “b”deki ekran goriintiisiinii olusturur. Birinci ve
ikinci agamalardaki goriintiiler olmalar1 gerektigi gibidir. Bu
beklenen davranistir.

Ugiincii asamadaki gibi eger delikleri 2 tane yapar ve bir
dalga gonderirsek beklendigi gibi ekran “c” deki bir koyu bir agik
goriintii elde edilir, bunun olusumu da beklenendir. Bu seklin
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-g:% Isik kaynagi

Sagdelik agik| Birinci

asama
Olusan ekran goriintiisii a
Isik kaynagi
Sol delik agik ikinci
asama
Olugan ekran gorintisi b
Isik - foton kaynagi
Heriki delik delik Ugtinct
agsama

Olugan ekran géruntusu
Olugan ekran goriintiisi
Olusan ekran gorintiisi

(Sekil 11) Dalga veya pargaciklar tek
veya iki delikten gegirildiginde "a", "b",
"'c', "'e" gibi ekran goriintiileri
olusturmaktadir.

olabilmesi i¢in birinci ve

ikinci  delikten  gecen
dalgalarin birbiriyle
karsilasan  frekanslarinin

baz1 yerlerde birbirlerinin
etkisini artirirken  (Sekil
12) bazi bolgelerde etkiyi
azaltmalar1 gerekir.

Uglincii  asamay1
tekrar yapalim ama bu
sefer bir dalga
gondermeyelim, tek tek

ama uzun siire parcacitk
atist  yapalim. Yani bir
tabancadan mermi atar gibi

foton veya elektron gonderelim. Bu durumda beklenen ekran
gorlintlisii yine birinci ve ikinci asamadaki ekran goriintiisiine
benzer yani d’deki gibi olmasi gerekir ama Oyle olmamaktadir.

2Zityonlidaigalar  Ayni yohiu daigalar

) | . \ W)

E B o -

(Sekil 12) iki dalga birbiriyle
karsilastiginda zit yonlii olanlar
birbirinin etkisini silerken ayni yonlii
olanlar birbirinin etkisini artirir.

e’deki  koyulu  agikli
goriintii elde edilmektedir.
Bu sok edici bir durumdur.
Ciinkii, tek tek attigimiz
pargaciklar kendi etkilerini
yok etmektedirler. Sanki
ikizi varmis gibi hareket
etmektedirler. Ya da tek
tek atilan parcaciklar iki
delikten de gegiyormus
gibi davranmaktadir. Iki

deligin de agik mu1 kapali mi1 oldugunu biliyor gibi bir durum
olusmaktadir. Ag¢ik bolge i¢in kendi etkisini kuvvetlendirip, koyu
bolge icin yok edebiliyor. Goriinmeyen bir ikizi varmis gibi

goziikiiyor.
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1957 senesinde bu durumu agiklamak i¢in Amerikal fizikgi
Hugh Everett’den bir agiklama geldi. Everett’e gore gbézlenemez
bircok paralel evren mevcuttur. Bunlara “Alternatif Kuantum
Diinyalar1” adimi vermistir. Biitiin olaylar bu diinyalarin birinde,
olasiliklarin tiimii gergeklesecek bicimde olmaktadir. Sonucta tiim
olasiliklar evrende mevcuttur demektedir. Ayrica ayni durum igin
Kopenhag yorumculari iki ayr1 diinyada hareket olarak
diisiiniiyorlar. Bu yoruma gore girisim birbirinden tamamen ayr1 iki
diinyadan; her birinin birlikte hazirlanarak birbirinin {istiine
cakismasiyla ve birbirlerini biitiinlemeleriyle olusur. Sonug olarak
her iki diinyanin bir melezi olusur.

—Gergekten karmasik ve gizemli bir konu, pek anladigim
sOylenemez.

—Bu deneydeki pargaciklarimizin davranist metafizik
konular gibi sanki. Cinler, periler gibi davranmaktadirlar.
Anlatmak istedigim asil konuyu anlayabildin mi?

—Sanirim pargaciklar farkli, algilayamadigimiz bir uzayi
kullaniyorlar ve ¢ok garip davraniyorlar. Dogru mu algiladim?

—Aynen Oyle... Bu farkli davranisin olusumunun nasil
oldugu ile ilgili ilerde bir seyler sdyleyebilme imkanimiz olacak.
Fakat burada simdilik 6nemli olan, fizikg¢ilerin, algilayamadigimiz
bir uzayin (sanal uzay) oldugunu gostermeleridir. Beni ilgilendiren
parcacigin hareketinin garipligi de var ama ondan 6nce sanal uzay1
isaret ediyor olmasidir. Kuantum diinyas1 ya da iki ayr1 diinyada
hareket yorumlarinda bagka bir uzaydan bahsediliyor. Onu
algilayamiyoruz. Iste en onemli durum budur. Baska bir sanal
uzayin olmasi ¢ok 6nemlidir. Bu, bir¢ok seyi agiklayabilir. Ayrica
o pargaciklar bizim uzayimizda, nasil oldugunu anlayamadigimiz
garip hareketler yapmaktadirlar. Bu sanal uzay hakkinda veya
parcacigin garip hareketlerinin neden olabilecegi konusunda ilerde
bir seyler sdyleme imkanimiz olacak.

—Sihirbaz gibi parcaciklar desene...

—Atom alt1 pargaciklarin varligr uzun zamandir biliniyor.
Isvigre ve Amerika’da bulunan pargacik hizlandiricilar bu alanin
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incelenmesini saglamaktadirlar. Bir¢ok atom alti pargacik ve
onlarin kars1 pargacigi buralarda elde edildi. Bu hizlandiricilarda
elde edilen parcaciklar giineste elde edilen pargaciklara gore gorece
daha kiitleli pargaciklardir. Giines tam bir parcacik fabrikasidir. Bu
atom alt1 diinya ¢ok zor bir konudur ama bizim konularimizla tam
olarak ortiistiigli i¢in incelememiz gerekmektedir. Ayrica bilim
olarak bu konunun ¢ok basinda oldugumuz da bir gercek. Bilimin
bu kadar gelismisligine ragmen heniiz bir arpa boyu yol
alamamisiz.

Glinesteki niikleer patlamalarin  sonucu, c¢ok cesitli
parcaciklar uzaya yayillmaktadir. Bu pargaciklardan biri de
notrinodur. Noétrino ¢ok kiigiik bir parcaciktir. O kadar kiigiiktiir ki,
diinyada hicbir seye carpmadan, atomlar arasindan gecer. Atomlar
arasindaki bosluk onun i¢in ¢ok biyiiktiir. Bilim Teknik dergisinde
okudugum bir yaziya gore nétrinonun maddeyle etkilesmeden once
kuramsal olarak 1000 1s1k yili kalinliginda kursun iginden
gegebilecegi  hesaplaniyor. Diinya yiizeyinin her santimetre
karesinden, her saniye, yaklasik 60 milyar nétrino gegmesi
gerektigi hesaplaniyor. Bu kadar biiyiik rakamlar olunca arada kur-
dugumuz tuzaklara yakalanabilmektedirler. (Bilim ve Teknik
Dergisi, Temmuz 2001)

Yani glineste iiretilen bir parcacik o kadar kiigiik ki,
diinyanin i¢inden higbir seye degmeden gegebiliyor.

Bilim Teknik dergisini agip sayfalari karistirmaya bagladi.
Daha once hazirlik yapmadigi belliydi. Biraz zamanini aldi ama
sonunda aradigini buldu. Bir resmi ogluna gostererek.

—Sadece diinyay1r degil 1000 151k yili kalinliginda arka
arkaya diinyalar1 koysan bile fark etmez. Simdiye kadar
ulasabildigimiz en kiiglik pargaciklardan biridir nétrinolar. Bak bu
resim yeraltinda yapilan bir nétrino tuzaginin resmidir. (Sekil 13)
Bu yilizeyde goriinenler alicilardir. Yeraltinda bulunan devasa
bosluga agir su doldurulur. Noétrinolar seyrek de olsa agir su
atomlant ile carpisirlar. O carpismadan olusan parcaciklar1 bu
algilayicilar tutar. Boylece notrinonun varligi kanitlanmis olur. Bu
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da c¢ok daha kiiciik baska
parcaciklarin varligina isaret
etmektedir. Kimse atom alti
parcaciklarin en kii¢iik
parcasina ulastik diye iddia
edemez. Cern’de  bulunan
parcacik  hizlandirici  daha
kiigiik  parcaciklar1  tespit
edebilmek icin yeniden
. \ : yapilandirilmaktadir.
NG Kuantum  fizikgileri,
R “Her madde aslinda bir
NG O dalgadir> der. Yani her
- R maddenin titresim yaptiZini
[ o o j sOylerler. Bu pargacik, dalga
(Sekil 12) Yeraltinda yapilan devasa ikiligini getirir ve sonucunda
nétrino tuzaklarindan biri. sihirbaz ~ gibi  pargaciklarla

karsilasiriz. Pargacik
biiylidiikge dalga 6zelligi kiigiiliir. Yani cismin biiytikliigii ile dalga
ozelligi ters orantilidir. Biri biiyiirse digeri kiigiiliir. Insan gibi bir
nesneye de ¢ok kiiciik dalga eslik etmektedir.

—Sanal uzaym 6nemi nedir? Niye sanal uzay1 gosterebil-
mek i¢in ugrasiyorsun?

—Kuantum mekanigi ve sanal sayilarin ayni sanal uzayi
gosterdiklerini anlatmaya calisiyorum. Sanal sayilarla yaptigimiz
bir ¢oziim, sanal uzayda karsiligini bulur. Zaten atom alti
parcaciklari ¢ozmeye calisirsaniz sanal ya da karmagsik sayilara
toslarsiniz.

Bu atom alt1 pargaciklar bizim evrenimizdeymis gibi ama
aynt zamanda degillermis gibi bir durumdadirlar. Hayalet
parcaciklar diyebilecegimiz bu pargaciklarin durumu gergekten
gariptir. Bu atom alt1 pargaciklarin bir de baska ilging davranis
vardir: Laboratuarlarda elde edilen ikili pargaciklar birbirlerini
etkilemektedirler. Yani bu pargaciklardan birine yapilan bir etki
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kilometrelerce uzakta olan digerini de etkilemektedir. Daha da
onemlisi bu etki aninda goriinmektedir. Oysa evrenimizin en iist
hiz st 151k hizidir. Nasil olur da pargaciklar arada mesafe
yokmus gibi etkilenirler?

—Pek anlayabildigimi sdyleyemeyecegim.

—Laboratuarlarda pargaciklar elde ediyoruz. Bu par-
caciklar ikiz olarak olusmaktadirlar. Olustuklann anda iki farkli
yone dogru gitmeye bagliyorlar. Eger onlara dokunmazsan sonsuza
kadar Oyle giderler ama birini birakip digerini durdurmaya
kalktiginda ikisi de durmaktadir. Ya da birinin yoniinii degistiginde
digeri de yon degistirmektedir. Hem de biz birinin yoniini
degistigimizde digeri ne kadar uzakta olursa olsun ayni anda
etkilenerek oda yon degismektedir. Bu atom alti diinya bizim
bildigimiz gibi islemiyor. Cok garip davraniyor. Demek ki sanal
diinyanin zaman ve mekan kavramlari farkli olmali.

—Sanal uzay1 bu kadar vurgulaman pargaciklarin bu garip
davranislari i¢in mi?

—Varligin1 anlatmaya ¢alistigim sanal uzay ¢ok 6nemli bir
veri. Bu uzay, bizim yasadigimiz uzayin i¢inde bizimle beraberdir.
Yani baska bir boyutta degildir. Fakat cok kiiciik atomalti
parcaciklardan olustugu i¢in, onu algilayamiyoruz. Bunu kitabin
sayfalar1 gibi diisiinebilirsin. Ik yaprak bizim diinyamiz, ikinci
yaprak sanal diinyanin bir kat1 ve boyle bir¢ok kattan olugmaktadir.
Ayni kitaptayiz ama birbirimizi algilamiyoruz. Ya da su anda
bulundugum yerde, sanal uzayda baska bir varlik olsa, birbirimizin
icinden gecip durur ve birbirimizi algilamayiz.

Sanal uzayi bu kadar vurgu ile anlatmaya ¢alismamin ne-
deni: sanal uzaym bizim “6teki diinya” diye adlandirdigimiz yeri
olusturmasidir. Yani  oOldigimizde  gittigimiz ~ yerden
bahsediyorum. Bu sanal diinya ya da oOteki diinya sanal
parcaciklardan olusmaktadir. Bizim diinyamiz o diinyanin yogun
halidir. Ara parcaciklar sayesinde birbiriyle iletisim igindedirler.
Daha once gosterdigim say1 ekseninde (Sekil 10) sanal sayi
dogrultusu o6teki diinyayr temsil etmektedir. Karmagik sayilarla
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temsil edilen alansa iki

P NN N ] .
; diinya arasinda  gegis
of . .
gama 10 formunu temsil ediyor.
s = —Biraz kafam
1

karisti. Yani oOteki diinya
dedigimiz yer baska bir
mordtesi ‘ diinya degil mi?

— —Insanoglu  &te
giristebifis " 0% pmm— 0.30|giine; | diinyadan haber almayinca

X izmlan
10

isinlar bz 0.70 1.50"% onun baska bir yerlerde
lozdtesi olacagim1 diislindii. Ayni
I . uzayda olsalar mutlaka bir
19 isarete rastlamalari
s gerektigini  varsaydilar.
e 10° Onun igin, dteki diinyanin
dalgalan bizim bllemedlglmlz bir
RARRAAAA yerlerde  olacagi  var

(Sekil 14) Isi3in bile cok az bir kesimini sayildi. Bir de, Tanrinin
gorebilmekteyiz. makami dedigil’l yer bizim

evrenimiz olamazdi. Onun
icin Oteki diinya hep bilinmezlerde arandi. Daha dogrusu hig
aranmadi. Oteki diinya dedigimiz yerin Tanrimin makam
olmadigini anlamissindir. Tanr1 dyle goklerde bir yerde sarayinda
oturmuyor. Bu konuyu ilerde tekrar derinlemesine incelemeye
calisacagiz.

—Peki, biz niye 6te diinyay1 algilamiyoruz?

—Cliinkli daha Onceden vurgulamaya calistigim gibi, biz
cok kaba bir dinyada mig gibi yasiyoruz. Bizim evreni
algilayisimiz tamamen 151k sayesindedir. Ustelik 15181 bile ¢ok az
bir kismini goriirtiz. Isigin dalga boyu bizim gérebilecegimiz en
kiiiik seyleri sinirlar. Ornegin elektron mikroskobunu diisiinelim.
Gonderdigi elektronlar bir yiizeyden geri yansir, bdylece o yiizeyi
algilariz. Ama benim bahsettigim diinyadaki pargaciklarin yaninda
elektron o kadar biiyiik kalir ki, onlardan geri yansimaz ve boylece
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onlar1 géremeyiz. Yani eger elektron bir ylizeyden geri yansimazsa
yoluna devam eder ve bizim alicilarimizdan kagar. Bdylece onu
gérmemiz miimkiin olmaz.

—Desene, ayni telefon kablosundan interneti kullanmak
gibi... Ayni kabloyu paylasirlar ama birbirlerine karismazlar.

—G@Giizel bir Ornek... Bu konuyu biraz daha agmak igin
sOyle bir fikir jimnastigi yapmak istiyorum, biliyorsun Einstein bu
fikir jimnastigini ¢ok kullanirdi. Yani hayal giiciinii... Diyelim ki
UFO’lar dedigimiz ve diinya dist oldugunu dislindiigiimiiz
ziyaretgiler diinyamiza gelmis olsun. Bdyle seylere temkinli
yanagsmak gerektigini diisliniiyorum. Fakat diisiince bazinda
degerlendirme yapmakta sakinca yoktur. UFO’larin uzaydaki
imkansiz uzakliklar1 normal yollarla, yani 151k hiziyla asmalar
miimkiin degildir. Oncelikle yolculuklarini mevcut, bildigimiz
yontemlerle yapmayacaklart kesin. Onlarin sanal uzay dedigim
atom alt1 parcalarin hakim oldugu uzayr kullanmalar1 gerekir.
Orada zaman veya mekan bizim uzaydaki gibi degildir. Yani dii-
stince hizin1 kullanabilirsin. Eger bir medeniyet, maddeyi atom alti
pargaciklara cevirip geri dondiirebilecek teknolojiye sahipse, bu
denilenlerin hepsini yapabilir demektir. Uzay gemisi havada iken
atom alt1 pozisyonuna gectiginde onu artik géremeyiz, ¢iinkii 151k
veya radar dalgalar1 onun iginden gegerler ve yansitma yapilmadigi
icin onlar1 algilayamayiz. Ayrica atom alt1 diinyada diisiince her
seydir. Orada uzay gemisini diigiince ile kullanmak miimkiin ola-
bilir. Daha sonra bunun miimkiin olup olamayacagini ir-
deleyecegiz.

—Diislince hiz1 diye bir sey duymustum bir yerlerden, o
zaman dogru olabilir.

—Bence evreni kesfedebilmenin tek yoludur. Belki bu sa-
nal uzayin kiitle ¢ekimiyle de bir ilgisi olabilir. Einstein’dan once
kiitlenin graviton dedigimiz pargaciklarin sayesinde birbirini
cektigini varsayiyorduk. Varsayiyorduk diyorum, ¢iinkii bu
pargaciklar kesin olarak tespit edilememistir. Bu pargaciklar eger
sanal uzaymn elemanlariysa, o zaman tespit edemememiz normal.
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Fakat Einstein’in kiitle ¢ekiminin bir kuvvet olmadig1 diisiincesi
bana daha mantikli goziikiiyor.

Biraz durakladi, ¢linkii konunun can alic1 yerine dogru
yanagmaktaydi. Bilincin yani insanin evren yaratilirken bir ilk sart
oldugunu vurgulayacakti ama yeterli bir vurgu yapabilmek i¢in
kelimeleri segmeye calist1. Internetten indirdigi bir sekli (Sekil 15)
masanin {istiine yerlestirdi.

—Simdi can alic1 bir konuya daha deginmem gerekiyor.
Kuantum mekaniginin felsefi boyutunu gozler Oniine sermesi
acisindan 6nemli. Fizikgiler ¢cok sasirdiklar: bir sey kesfettiler. Eger
bir foton (veya elektron) dalga ya da pargacik oldugunu 6grenmek
isterseniz sonug sizin gozleminiz tarafindan etkilenmektedir. Yani
bu su demektir. Siz fotonun dalga oldugunu 6l¢mek isterseniz onu
dalga olarak 6l¢iiyorsunuz. Ya da onu pargacik olarak dl¢tiigiiniiz-
de de pargacik oldugunu goriiyorsunuz. Elektron siz neyi géormeye
calistyorsaniz o

sekilde
— ] davraniyor.
Y
/ ' Hem de, sizin
5 - Numn gozleminiz
¢ &< 188 ¥ 1 e
s @ - Olglimden sonra

(Sekil 15) Schriodinger'in kurgusal deneyi.

olsa bile fark
etmiyor.  Yani
foton sizin onu

ne olarak
gozlemlemeye
calistigimizi

seziyor ve ona

gore size goziikiiyor. Fakat biz hem dalga hem de pargacik olarak
aynt anda iki go6zlem yapamiyoruz. Ve yaptigimiz tek
gozlemimizle de neyi gérmeye calisiyorsak onu goriiyoruz. Bu
konuyu daha iyi anlamak i¢in Avusturyali fizik¢i Erwin
Schrodinger’in (1887—-1961) bir diisiince deneyini daha anlatmam
gerekir.
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Schrédinger’in kedisi olarak bilinen meshur kurgusal deney
soyledir: (Bilim ve Teknik Dergisi, Agustos 1987 “Hem Insan Hem
de Isik Hizinda Dalga Olabilir miyiz?”)

Kedi disaridan bakanin onu goéremeyecegi bir kutu i¢inde
yasamaktadir. Ayni kutuda radyoaktif bir maddenin gelisigiizel
bozunmasiyla harekete gecen bir diizenek mevcuttur. Bozunan
pargacik %50 ihtimalle bir mekanizmayi isletir ve bu mekanizma
kediye yiyecek verir. Diger %50 ihtimal ise bagka bir mekanizmay1
devreye sokarak kediyi zehirler. Bu mekanizma bir kere ¢alisir ve
kutu agilmadike¢a kedi 6lii mii yoksa diri mi bilemeyiz. Yani dalga
fonksiyonu ¢6kmez ve biitiin olasiliklar kutunun i¢inde dalgalanir.
Kedi ne oli, ne de diridir. Bu durum elektronun ya da 151k
pargaciginin (foton) biz onu gozlemlemedigimiz siirece dalga ve
parcacik Ozelliklerinin her ikisine birden sahip olmasina benzer.
Kutuyu ag¢ip baktigimizda o zaman yaptigimiz gozlem dalga
fonksiyonunu ¢okertir ve kediyi 6lii veya diri olarak goriirliz. Bir
anlamda kedinin Ol veya diri olmasi bizim go6zlemimiz
sayesindedir.

—Mantiken dyle. Biz bakmadigimizda kedinin ne durumda
oldugunu bilemeyiz.

—Dalga ya da parcacikta da aynisidir. Biz bakmadik¢a
hangisi oldugunu bilemeyiz.

O zaman s0yle bir soru da sorulabilir. Dalga fonksiyonunu
cokerten ya da indirgeyen insanin gozlemiyse, o zaman biz
bakmadik¢a madde mevcut mudur?

—Bilim insanlar1 bu konuda ne diyor?

—Bilim insanlar1 bu deneylerde gdzlemcinin de deneyin bir
parcast oldugunu ve sonuglari degerlendiritken gozlemcinin
varliginin da hesaba katilmasi gerektigini diistiniiyorlar.

Bilim insanlar1 tarafindan dogrulanmis olan deney;
gozlemcinin, kuantum diizeyinde gergegin ne oldugunun
belirlenmesinde temel bir rol oynadigidir. Bu durum fizikgilerle
filozoflar1 her zaman sasirmistir. Kuantum diizeyinde yapilan
6l¢iimde ne Ol¢lim aletinin, ne insanin dalga 6zelliinin gbz ardi
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edilemeyecegi diisiiniiliyor. Bu modelde kuantum pargaciklari,
Olclim aleti ve gozlemci, tek ve boliinmez bir kuantum sistemi
olarak ele aliniyor. (Bilim ve Teknik Dergisi, Agustos 1987 “Hem
Insan Hem de Isik Hizinda Dalga Olabilir miyiz?”)

—Insanin dalga 6zelligi dedigin daha &nce bahsettigin
dalga pargacik ikiligidir sanirim. Yani her insana kiigiik de olsa bir
dalga eslik eder.

—Evet, insana eslik eden dalganin ¢ok kiigiik olmasi
normal yasantimizda onu ihmal etmemizi gerektirir. Fakat bilim
insanlar1 bu 6zelligin ihmal edilmemesi gerektigini vurgularlar.

Ben bu durumun olusturdugu felsefi sonucu degerlen-
dirmek istiyorum.

Evrende gozlem yani biling ¢ok ©6nemli bir unsurdur.
Evrenin yapi taglarindan birisidir. Evren planlanirken bilincin
roliiniin hesaplanmis oldugu bellidir. Bu bizim i¢in ¢ok 6nemli bir
veridir. Yani evrenin, insanin olusabilmesi i¢in Ozellikle
planlandig goriilmektedir. Insan derken vurgulanmasi gereken akil
ya da bilincin varligidir. Bilim insanlar1 bu sonuca biiyiik ugraslar
vererek ulastilar ama zaten bu bilgi biitiin dinler tarafindan
biliniyordu. Akilla yorum yapan insan, evrenin biri tarafindan
planlandigini kabul ettiginde i¢inde farkindaligin olmasi gerektigi
sonucuna ulasir. Oyle ya, bir ugras verilip de kurulan bir diizende
amag¢ yoksa veya yapilan bu diizen bir ise yaramiyorsa, israftan
baska ne anlamu olabilir.

Belki, bilim biiyiikk emeklerle din adamlarinin bildiklerini
elde etti, ama o bilgiye ger¢ek degerini vermis oldular. Onu,
hurafelerden ve bagka yanlis yan bilgilerden kurtarmis oldular.
Onun i¢in bilim ¢ok 6nemlidir. Simdiye kadar dinler tarafindan
bilinen bu bilgi, ancak inang¢la ayakta kalabiliyordu. Artik evrenin
bilimsel bir ger¢egi olma yolunda.

Ben de, din kurucularimin anlatmaya c¢alistig1 seylerin,
aslinda bilimsel bir sOylevin anlasilamamis hali oldugunu
vurgulamaya ¢alistyorum. Sana anlatacaklarimla, dinlerle bilimi bir
araya getirmeye ¢alisacagim.
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—Bunu nasil yapmay diisiiniiyorsun?

—Once, bilimin kabul etmedigi ama dinlerin vurguladig
ruhun varligimi bilimsel olarak anlasilir hale getirmeye calisacagim.
Aslinda zamani gelmeden o konular hakkinda bilgi vermem dogru
degil. Ciinkii temelleri olusturulmamis bilgiler havada kalacagi igin
ucuk goziikeceklerdir. Onun igin liitfen sabirli ol.

Bu konuyu hazmetmek i¢in burada keselim.

BOLUM 06
Zaman ve mekan

Evrendeki tiim bilginin bulundugunu mu saniyorsun? Senin bulman i¢in bir
stirii bilgi seni bekliyor.

Metroda giderken, “Bu haftaki konu gecen haftadan daha
kolay gibi goziikiiyor ama aslinda pek farki yok,” diye diisiindii.
Aslinda isi zorlastiran algilama zorlugu... Zaman ve mekanin,
algilanmast zor olgular oldugunu diisiiniiyordu. Normalde ne
zaman ne de mekan yasadiklari gibi degildi. Isin zorlugu da oradan
gelmekteydi. Cilinkii kisiye, tanidigini sandig bir olguyu, “Aslinda
tanimiyorsun c¢linkii bilim farkli diyor,” dediginizde pek kabule
yanagmuyor. Kisinin bir miktar fizik bilmesi gerekiyor.

Metronun, “Zeytinburnu...” anonsunu duydugunda kalkti
ve kapiya yanasti. Bu istasyondan tramvaya binmesi gerekiyordu.
Oglunun okuluna gidebilmek igin tramvay giizergdh1 daha
uygundu. Bu hafta oglu Marmara denizini ayaklar altina alan
okulun kantininde bulusmak istedi. O da toplu tasim araglari ile
gitmeyi uygun gordii.

Tramvayda giderken yine diisiinceler kafasindan dizi dizi
geciyordu. Kendisinin de c¢ok iyi anlayamadigi kavramlan
anlatmasi gerekiyordu.

Binann girisinde oglu ile bulustu. Sarildilar. Kantine dogru
giderken havadan sudan konustular. Kalabalik insan topluluklar
gittikce azaldi. Asansore binerek yukari ¢iktilar.
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—Genelde kantinler alt katlarda olur sizinki yukarda, dedi.

—Evet, onun i¢inde deniz manzarasi harika. Ayrica bugiin
pazar oldugundan kalabalik olmaz onun i¢in burada bulusalim
istedim. Su kosedeki masay1 ayirdim. Oraya gidelim.

Oturdular. Elindeki cantay1r agarak bazi kitap, dergi ve
evraklart masanin iistiine koydu.

— Bugiinkii konumuz gegen haftaki konudan daha kolay
ama yine de zor bir konu. Zaman ve Mekan nedir?

—Bu konuda da sana katkida bulunabilirim.

—O zaman mekan ve zamam algiladigimiz sekliyle sen
anlat. Ben de benim katacagim farkliliklar1 ekleyeyim. Ya da
katilmadigim yoénlere vurgu yapayim.

—Evrenimiz ii¢ mekan, bir zaman boyutludur. En, boy ve
yiikseklik... Evrende bir yeri tanimlarken o yerin koordinatlar
yaninda zamani da belirtmek gerekir. Tanim ancak o0 zaman
tamamlanmis olur. Koordinatlar belirlenirken bir baslangi¢ noktasi
almir. Zaman i¢in de bir baslangi¢ noktasi olmasi gerekir.
Evrenimizin zaman bakimindan baslangic noktasi bence Biiyiik
Patlamadir. O zamandan beri evrenin higbir noktasi iki ayri
zamanda ayn1 yerde olmamustir. Elbette giinliik hayatimizda somut
bir baslangic noktasi gerekmektedir. Onun i¢in her takvim bir
baglangi¢ noktas1 almistir.

—Bana zamansizlig1 anlatabilir misin?

—Cok iyl anlatabilecegimi sanmiyorum ama dilimin
dondiigiince anlatmaya ¢alisayim. Zaman bizim yasadigimiz
evrene Ozgl bir kavramdir. Zamanla Oyle i¢ ige olmusuz ki,
zamanin olamayacagimi hayal bile edemiyoruz. Zamanin
olmamasimin nasil bir sey oldugunu algilayamiyoruz. Zamanin
olmamasi demek artik zamanin gegmemesi demektir. Bunun nasil
bir sey oldugunu anlamak miimkiin degildir. Ornegin insan bir
nefes alir ve sonsuza kadar bir daha almaz.

Ug boyutlu evrenimizde ii¢ boyutu taniyoruz ama dérdiincii
boyutu algilayamiyoruz. Ug boyutun nasil oldugunu bildigimiz,
yani bir dayanak noktamiz oldugu halde dordiincii boyutu
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algilayamiyorsak aymi sekilde zamansizlign da algilayamiyoruz.
Ornegin; doért boyutlu bir cismi diisiinebilir misin? Yani onu
kafanda olusturabilir misin?

—Birinci boyuttan baglayarak {igiincii boyuta kadar
algilamak kolay da bu x,y,z eksenlerine bir eksen daha eklemek
miimkiin degil. Bazi bilim insanlar1 dort boyutlu bir cismin ii¢
boyutlu gélgesini yapmislardi fakat ben bir sey anlayamamistim.

Caylarin gelmesiyle konusmaya ara verdiler. Hi¢ sevmedigi
poset ¢ay1 goriince biraz morali bozuldu. “Poset cay demli ¢ayin
zevkini hi¢cbir zaman vermez,” diye diisiindii. “Bundan sonra kahve
isterim,” dedi kendi kendine. Evraklarin arasindan bir resmi
c¢ikardi, ogluna uzatti ve devam etti:

—Bilim insanlar1 zamanin siirekli olup olmadigini tespit
edememiglerdir. Yani biz zamanda yolculuk yaparsak dedemizle
karsilasabilir miyiz? Zaman siirekli degilse bir kisi zaman makinesi
yapip zamanda yolculuk yapamayabilir. Sekil 16’daki mutlak
gelecek heniiz gergeklesmedigi i¢in mutlak gelecek konileri heniiz
olusmamistir. Olusmamis bir gelecege yolculuk yapilamamasi
gerekir. Ya da gidilebilinirse bile bu dogru bir gelecek olmayabilir.
Sanal olabilir. O zamanin gergek konisi, tiim onu etkileyen
olaylarin gerceklestigi zaman tam olarak olusur. Ancak 0 zaman
gidilirse dogru gelecege ulasilir.

Eger zaman siirekli ise, gelecege ne zaman gidilirse gidilsin
ayn1 manzara ile karsilagilir. Yani olmasi gereken olaylarin hepsi
olmustur. Sen onlar1 atlayarak zamanda bir noktaya isinlanmis
olursun.

Sekil 16°daki koni ge¢miste daha dardi. Ornegin Aztekler
zamaninda Amerika’da yapilan bir olay Avrupa’yi ilgilendirmezdi.
lletisim araclar1 gelistikce bu koni biiyilyerek tiim diinyay1
kapsamaya bagladi. Artik diinyanin her yerindeki olay diinyanin
her yerindeki gelecegi etkilemektedir. Yavas yavas bu koni
biliytimektedir.
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—Zamanda geri giden bir kisi, eger dedesini oldiiriirse, o
zaman kendisinin hi¢ var olmamasi gerekir. Bu bir paradoks
olusturmaz mi1?

—Zaten cok bilinen bir paradokstur ama kuantum
mekanigine gore dedeni Oldiirdiigiinde bile sen yasamaya devam
edebilirsin. Her olasilik alternatif kuantum diinyalarinda mevcuttur.
Senin yasadigin bu olasiliklardan sadece biridir. Ama gergek
cevabin ne oldugunu bilmiyorum.

—Nostradamus, Edgar Cayce gibi kahinlerin gelecegi gor-
me konularina ne diyorsun?

—Eger kahinlerin gelecegi gérme yetenekleri varsa niye
cogu zaman yanihiyorlar, diye diistinebiliriz. Sdyledikleri tam
olarak  olusmuyor. Bizler baz1 olaylar1  yakistiriyoruz.
Soylediklerinden gergeklesmeyenleri degil de, gergeklesenleri
konusuyoruz. insanlarda da onlarim her seyi bildigi imaj1 doguyor.

Ben onlarin gelecegi gérme yeteneklerinin olup olmadi-
gindan ¢ok, soyledikleri ile ilgileniyorum. Benim diisiinceme gore
kahinlerin her seyi tam olarak bilememesinin sebebi zamanin
siireksiz oldugundan degil de, onlarin da zamanin iginde
olmalarindan geliyordur. Ciinkii tam olarak olusmamis bir gelecegi
gormeye calisirlarsa, yanilma ihtimalleri yiiksek olur. Olay tam
olarak ger¢eklesmemistir.

—Yani, hava tahmini gibi bir tahmin ancak yapilabilir
diyorsun.

—Kismen dogru kismen yanlis tahminler yapilir. Yani
zamanin i¢inde olan biri bir kisinin gelecegini gérmeye calisirken
yanilmasi normaldir. Ciinkii o andaki kisilerin gelecekleri, kisilerin
kendi kararlarina baglh oldugu i¢in, belirsiz olmalidir. Yani kisinin
gelecekte yasayacagi bir olay karsisinda verecegi kararin
belirsizligi, gelecegi belirsiz yapar. Fakat diinyanin gelecegi
belirsiz degildir. Clinkii onun yasamasi gereken bir kaderi var ve
bu kaderi kisilerin kararlar1 degistiremez. Ondan dolay:1 diinyanin
gelecegi ile ilgili olarak yapilacak tahminler daha isabetli olabilir
fakat kisiler lizerinde yapilacak tahminler ¢ok daha tutarsiz olur.
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Bu konuda da daha sonra bir seyler sdyleme imkanimiz olacak. Bu
konular spekiilasyon doguracak

- ' konular. Ben, bilimin bu konuda

Mutlak neler dedigi ile daha ¢ok
Gelecek ilgileniyorum. Bu konuyu sana
birakiyorum.  Fizikte  gormiis
oldugunuz bu konular1 senin
Simdi anlatman daha dogru.

—Einstein’a gore uzay ve
zaman bir algidir ve her yerde ayni
" . ‘ sekilde islemez. Mutlak zaman

Gecmis diye bir sey yoktur. Eger bir araci

hizlandirirsak ~ zaman  daralir.
(Sekil 16) Simdi olan bir olaym | Hizimizi 151k hizina  dogru

etkiledigi mutlak gelecek ve anastirdik¢a, zaman, duran kisiye
etkilendigi mutlak gecmis. yanasg ¢a, > S1y

Ote yer Ote yel

Bunlarin disindaki dte yerler gore gittikce daha yavas gecer ve
simdiyi etkilemez e etkilenmez. 151k hizinda durur. Fakat bir
maddeyi 151k hizina

¢ikarabilmemiz teorik olarak miimkiin degildir. Ancak 11k hizinin
% 98’ine ulasilabilir, o da teknolojimiz o kadar gelisirse.
Varsayalim ki teknolojimiz gelisti ve uzay aracimizi 11k hizina
yakin bir hiza g¢ikardik. O zaman uzay aracindaki bir kisi igin
zaman, diinyadaki zamana gore ¢ok yavas gececektir. Yani uzay
aracinda gecen her bir y1l i¢in diinyada ¢ok daha fazla yil gegebilir.
Bu durumda uzay aracindaki kisi diinyadaki yagami hizlandirilmig
sekilde seyreder. Bir filmin hizlandirilmis hali gibi. Diinyadaki
kisiye gore uzay aracindaki duruyormus gibi gelir. Onun bir giinii
boyunca, aragtaki sadece yliziinii yikayabilmistir. Uzay aracindaki
kisi diinyaya dondiigiinde diinya kendi biraktig1 gibi olmayacaktir.
Her sey degisecektir. Uzay aracindaki veya diinyadaki kisilere gore
zaman, normal olarak siirlip gitmektedir. Her iki gézlemcide 60—80
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yil yasayip Olmislerdir. Her gozlemci kendi zamaninin normal
gectigini, digerinin zamaninda sorun oldugunu diistinmiistiir.

—Bu noktada devreye girip, genel olarak kabul edilen bu
durumu diizeltmem gerekiyor. Bir kere zaman durmasi diye bir sey
yoktur. Herkes bu konuda yaniliyor. Zamanin genislemesi diye
yeni bir kavrami agiklamam lazim. Biz, tiim, her yerde, 151k hizinda
bile zamani yasariz. Fakat Einstein’in dedigi gibi zaman bir algi
oldugu i¢in her hizdaki algis1 farkli olur. Yani zamanin genislemesi
farkls siireyi ayn1 algilamamizi saglar.

Igik hizinda zaman geniglemesinin sifira ulagmasi

0 birim = 300.000 km/sn 0 Birimyl 0 Danyayh
1 biim g k—270.000 km/sn 1.000 Birimyl 100 Dtnya yih
2 binm _= E, r—240.000 km/sn 2000 Birimyl 200 Ddnyayl
3 biim I _ © r—210.000 km/sn 3.000 Birimyl 300 Danyayl
4 bim E _ 5 —160.000 km/sn 4.000 Birimyl 400 Danyayh
5 biim g _ T r—150.000 km/sn 5.000 Birimyl 500 Dinyayl
6 birim = _ —120.000 km/sn 6.000 Birimyl 600 Dinya yil
7 biim c _ —90.000 km/sn 7.000 Birimyl 700 Dinya yil
8 birm = _ r—60.000 km/sn 8.000 Birimyl 800 Dinyayil
9 bim E —30.000 km/sn 9.000 Birimyl 900 Danyayh
10 birim 0 kmfsn 10.000 Birimyl 1.000 Dinya yili

Diinyada zaman
yavag geger

(Sekil 13) Zaman genislemesi ve hizin iliskisi.

Simdi bunun ne anlama geldigini aciklamaya calisayim.
Sekil 17°de zaman hiz iligkisi gosterilmistir. Diinya yiizeyinde yani
0 km’de bir olay i¢in 10 birimlik bir alg1 araligimiz oldugunu diisii-
nelim. Aym olay icin gittikce daha az birimle ayni olay1
yasayabilmekteyiz ve 151tk hizinda sifir birimle, yani hi¢ zaman
gecirmeden ayni olayr yasariz. Daha somut anlayabilmek icin
Diinya yiizeyinde 1000 Diinya yili bir siire yasadigimizi
diistinlirsek bu stireyi 10x1000=10.000 birimy1l olarak yasariz.
Eger hizimiz1 150.000 km/sn ¢ikarirsak 5%1000=5000 birimyil
olarak yasamis oluruz. Yani 150.000 km/sn’de 1000 y1l gectiginde
diinyada 500 y1l ancak ge¢cmis olur. Sekilde 1000 diinya yil1 temel
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alarak, diger tiim hizlarda 1000 yil gectiginde diinyada gecirmis
olacagimiz siireyi gostermektedir. 270.000 km/sn’de 1000 yillik
stire, diinyada 100 diinya yili kadar kisa bir siirede ge¢mis olur,
ama kesinlikle yine insanlar normal olarak 1000 yil gectigini
diisiineceklerdir. Anladigin gibi de, 151k hizinda 0x1000=0 birimyil
ya da 0 diinya yili zaman gecger. Yani 11k hizinda zaman
genislemesi yoktur. Hep 151k hizinda zaman yoktur ya da gegmez
diye bildigimiz sey dogru degildir. Isik hizinda zaman vardir ama
zaman geniglemesi yoktur. Bu cok onemli bir bilgidir. Ciinki
zamanla zaman genislemesinin farkli seyler oldugunu gosteriyor.
Yani sekil 18’de 151k hizinda yasayan da 1000 y1l gegirmistir ama
zaman genislemesi olmadigindan higbir siire gegirmemistir.
Sonugta herkes hangi hizda hareket ederse etsin, mutlaka zamana
tabidir. Hi¢ kimse kendi zamaninda bir gariplik hissetmez. Sadece
birbirleri ile kiyaslandiklarinda arada fark goriilebilir. Zaman
genislemesini sekil 18’deki gibi hiz yavasladik¢a agilan bir yelpaze
gibi diisiinmemiz gerekir. Ayni siire zaman i¢in merkezden disartya
gidildikce daha fazla genisleyeceginden, daha fazla zaman
gecmeyecek, aksine daha az zaman gegecektir. 10 cm
uzunlugundaki bir lastigi 6rnek olarak diisinelim. Bu lastigimizi
her bir santimden isaretleyelim. Iste bu bizim 150.000 km/sn
hizzmizdaki zamanimiza karsilik gelsin. Diinyamizdaki karsiligi
icin onu 2 katina ¢ikarmamiz gerekir. Iste zaman genislemesi
denen sey budur. Lastik yine ayn1 10 araliktan ve aynmi sayida
atomdan olugsmaktadir ama boyu daha uzundur.
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Sekil 18°de gosterildigi gibi 225.000 km/sn’de 1000 yi1l ya-
sayan bir kisiye
karsihik  150.000
km/sn deki 500
yil 75.000 km/sn
deki 333 yil ve
diinyadaki 250 y1l
yasamis olur.

—0
zaman gorelilikte,
zamanin farkll

gegmesi
0 Hizkmysn | Orneginde, uzay

aracindaki kisi ile

(Sekil 14) Hiz arttik¢a zaman genislemesi sekildeki yerdeki kisi
gibi olmaktadir. 150.000 km/sn'de 1000 yil

gectiginde diinyada heniiz 500 y1l gecmis olur.

300.000 225000 150000  75.000

arasindaki durum
nasil olur?
—Gorelilikte eger zaman yerine zaman genislemesi kav-
ramint  koyarsan, benim sdyledigim sonuglara ulasirsin. Yani
formiillerde hata yok. Hata onu yorumlamakta... Sekil 18’e tekrar
donersek 150.000 km/sn hizda 500 yil gecirdikten sonra uzay
aracimizdaki diinyaya gitmeye karar versin. Diinyaya geldiginde
diinyada 250 y1l gegtigi noktaya gelmez. O a¢1 ortayi olarak ¢izilen
cizgiyi takip eder ve yine 500 yil gegen noktaya gelir ve zaman
yolculugu yapmis olmaz. Gorelilik teorisi, “Isik hizinda zaman
durur,” der. Aradaki zamanlarda ona gore gittikce yavaslar
goziikiir. Fakat burada kullanilan zaman yerine zaman genislemesi
diye bir kavrami koyarsak gercekler yerine oturur ve zamanin
evrenin degismezlerinden biri oldugunu anlariz. Sadece bu
farkliliklar formiillerde zamanin genislemesini belirtir ve hangi
hizda ya da basingta olursak olalim 60-80 yil yasar oOliiriiz.
Bulundugumuz hizdan diinyaya geldigimizde de ayni zamana
geliriz. Buna pek de zaman yolculugu denemez. Kendi siirecini
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degisemiyorsun. Ayrica bu, 151k hizinda zamanin durmasinin
mantiksizligim da diizeltmis olur. Yani; 151k hizinda gidebilen bir
insan Oliimsiiz olur gibi bir anlama gelir veya zaman durdugu i¢in
tiim faaliyetleri durur gibi bir anlam olusur. Kisinin kalbi atar ve
bir daha atmaz. Ama 6lmemis olur. Bu mantiksiz bir durumdur.
Peki, 1s1k niye durmuyor o zaman? Fotonun da bir kiitlesinin
oldugu bilinmektedir. (Bilim Teknik Dergisi, Mart 2003 “Fotonun
Kiitlesi”)

—Bir de kiitle ¢ekimli ortamlarin zaman tstiindeki etkisi
var. Yani diinya yiizeyinde veya uzay boslugunda zaman farkl
gecer. Kiitle ¢ekimin fazla oldugu yerlerde zaman daha yavas
geemektedir. Ayrica biiyiik kiitleli cisimlerin, doniigleri sirasinda
cevrelerindeki uzayr da siiriikledikleri ispatlanmistir. Kiitle
cekiminin 15181 bile kagirmadigi kara deliklerde zaman ve mekan
tanimlamak veya anlamak pek miimkiin degildir. Bu konularda ne
diisiiniiyorsun?

—Mart 2005 Bilim Teknik dergisindeki “Zamanin
Goreliligi” adl1 yaziy1 alip degerlendirmek istiyorum.

“Miiteahhitlerimizin ~ ¢ok  biiyilk  kiitleli  bir
gokcisminde iki katli bir ev yapmayi becerdigini varsayalim.
Buradaki ¢ekim etkisi o kadar biiyiik olsun ki, alt katta iiretilen
151k st kata ulagtiginda frekansi tam yartya diisiiyor olsun. Alt
katta da frekans1 2 Hertz olan 1s1k iiretelim, yani, bir saniyede
151k dalgasinin iki tepesi gonderilsin (bunun goriilebilir 151k ol-
madig1 acik, ama deney i¢in bu o kadar 6nemli degil). Isik {ist
kata ulastiginda frekanst 1 Hertz olacak. Yani, altta saniyede
iki tepe tiretiyoruz ama iist katta saniyede bir tepe sayiliyor. Bu
nasil olur? Nasil oldugunu daha agik gérmek icin 15181 tam
olarak bir dakika boyunca iiretildigini sonra da kaynagin
kapatildigint diigiinelim. Bu durumda, alt kattan toplam 120
tepe iiretilmis demektir. Hicbir tepe yolda kaybolamayacagina
gore, Ust katta da 118m tam 120 tepesi sayilacaktir. Bu
durumda saniyede bir tepe hesabindan iist katta gegen siire 2
dakika olmali. Dolayisiyla, alt katta 1 dakika gectiginde, iist
katta tam 2 dakika siire gegiyor olmalidir.”
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Bu diisiince deneyini ben kendi teorimle degerlendireyim.
Ayni olayda zaman yerine zaman genislemesi tanimimi koyalim.
Biz eger iki olay1 ayn1 anda seyretme imkanina sahipsek bu olay1
boyle goriiriiz. Yoksa {iist kattaki kisinin yanindaki saat 120 tepe
gecene kadar 1 dakika gosterecektir ve bir  gariplik
hissetmeyecektir. Zaman genislemesi sebebiyle saatler farkl
calisacak ama olayr ancak iki saate aym1 anda bakabilen Kkisi
gorebilecektir. Yani alttaki saate gore ustteki saat iki kat
yavaglayacaktir. Yani zaman genisleyecektir. Bu zaman
genislemesi kiitlenin arttif1 yone dogru azalacak ve bir noktada
zaman genislemesi sifira ulagacaktir. Bunun kisiler iizerindeki
etkisine yaslanmalar1 acisindan bakarsan, alttaki kisi tisteki kisiye
gore daha cabuk yaslanacaktir. Fakat bir araya geldiklerinde ayni
yasta olduklarin1 goreceklerdir. Alt ve {iist katlari ayni anda
seyreden kisiye gore yashlik farki dogacaktir. Ust kattakini alt kata
gonderdigimizde alt kata inene kadar ayni yasa ulasacak ve
aralarinda  bir farklilik  hissetmeyeceklerdir. Yani zaman
genislemesi dengelenecek ve iki gozlemci bu formiillerdeki
durumun hi¢ farkina varmayacaklar. Daha sonra inceleyecegimiz
konularda zamanin ne ise yaradigi ve niye boyle diistindiigiim daha
iyi anlagilacak. Ayrica 15181n dalga boyu {izerinden yapilan
Ol¢timlerin insanlar1 yanilttigini diisiiniiyorum. Yani 15181in dalga
boyunun kendisi de genislemeye ugradigi icin, saat olarak
kullanilmasi yaniltict olmalidir.

— Bizler gelecegimizi degistirebilir miyiz? Yani kendi-
mizin ve diinyanin gelecegine etki edebilir miyiz?

— Gecmis, simdiki zaman ve gelecek akip giden zamanin
elemanlaridir.  Gegmiste  yapilanlar, simdiki zamam se-
killendirmistir. Simdiki zamanda yapilanlar ve yapilacaklar da
gelecegi sekillendirecektir. Gelecek olusurken her verilen karar
yeni bir durum olusturur. Her simdiki zamanin gelecegi farklidir.
Burada diinyanin gidisatinda bir degisiklik olmaz, degisiklik
bagimsiz karar veren insanin geleceginde olur. Diyelim ki bir araba
almaya karar verdiniz ve aragtirma yapiyorsunuz. O anda sizin
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geleceginizin bir kesitine bakan kisi sizin arabaniz oldugunu
gorebilir. Siz arabay1 almadan, basiniza daha 6nce 6ngérmediginiz
bir olay geldi ve araba almaktan vazgectiniz. Bu sefer geleceginizi
degistirmis oldunuz. Gelecegi gormeye calisan biri o andaki
kararlara bagli olarak olusan gelecekteki bir kesiti gorebilir. Zaman
gectikce sartlar degiseceginden kararlar ve niyetlerde degisecek,
haliyle uygulama da degisecektir. Yeni sartlar yeni bir gelecek
olusturacaktir. Heniiz verilmemis bir kararin gelecegi olusmaz. Bu
boyle siiriip gider. Onun i¢in gelecek lizerine sdylenenlerin bazisi
tutabilir, bazis1 tutmayabilir. Bu yorum tamamen benim vardigim
bir sonugtur. Bilim bu konuda heniiz yorum yapabilecek veri elde
etmemistir. Yalniz, Kahuna 6gretisi de buna yakindir.

—Burada, kisi ¢ok calisarak cok biiyiik zengin olup,
diinyanin kaderinde etki edecek duruma gelirse, diinyanin gelecegi
degismez mi?

—Hayir. Cilinkii eger o kisi diinyaya yaptig1r katkiyi
yapmasaydi, bir baskasi veya bagskalar1 yapacakti. O kisi sadece
kendi gelecegini degistirmis oldu. Diinya toplamda o etkiyi yine
yasayacakti. Yani diinyada olmasi gereken olaylar bir plan geregi
devam edip gidiyor. Belli siirelerde olmasi gerekenler oluyor. Yani
Einstein tek basma bu teorileri olusturmasaydi yine diinya bu
teorileri liretecekti ama belki yiizlerce bilim insani ile...

—Mekanin da boyle farkli degerlendirilebilecek yonleri var
mi1?

—FEinstein kiitle ¢ekimi (yer¢ekimi) diye bir kuvvetin
olmadigin1 soyliiyor. Kiitle uzayr egmekte ve kiitlelerin egilen o
uzay iginde yollarina diiz gidiyormuslar gibi devam etmelerini, biz
kiitle ¢cekimi seklinde algiliyoruz. Ben bu anlatimi biraz agmaya
calisayim.

Getirdigi evraklar icinden bir resmi ogluna gosterip, (Sekil
19) bu resimde uzay1 egen kiitle goziikmektedir. Egilen uzayn
cizgileri, onu takip eden bir cisim i¢in diiz olarak algilanir. Bir
ucagin diinya etrafinda diiz bir rotada gidip tam bir daire ¢izmesi
gibi. Pilota sordugunuzda kesinlikle diiz gittigini soyleyecektir.
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Sekil 19°daki uydu, yoriinge boyunca ugak gibi yoluna devam eder
ve bir daire ¢izdigini algilamaz. Uydunun hareket yoniine dik olan
cizgiler biiylik cismin merkezine dogru olur. Teorik olarak, biiyiik
cismin merkezinde uzay tek noktaya sikismis olur.

—Sdyle bir benzetme yapabilir miyiz? Bir carsafi diiz
olarak gerip bunu uzay olarak algilarsak, iistiine koyacagimiz
cesitli biiyiikliiklerde bilyelerde yildiz ve gezegenleri olusturur.

—Dogru Einstein de boyle tanimlamisti. Bu bilyelerden
kiiglik olanlar1 biiyiiklerin g¢evresinde doner ve eninde sonunda
biiyiik kiitlenin iistiine diiserler. Bu arada milyarlarca yil ge¢mis
olur. Su anda biz bu durumu giinesin c¢evresinde donerken
yasamaktay1z.

Kiitlelerin uzay1 biiktiikleri kesin, hatta donen kiitlelerin
uzay zamani siiriikledikleri ispatlanmistir. Fakat bizler hesap-
larimizda kiitle

¢ekimi

olmadan
olaylar1  tam
olarak
aciklaya-
miyoruz.
Einstein’in
genel gorelelik
kuramu olaylar1
biiyiik bir
hassasiyetle aciklamasina ragmen hep kiitle ¢cekimi diye bir seyin
var olmasi gerektigini diisiiniiyoruz. Bunu sadece biz degil Einstein
bile dyle diisiinmiistiir. Ciinkii dmriiniin sonuna kadar bir kuvvet
olmadigini soyledigi kiitle ¢ekimi ile diger kuvvetleri birlestirmeye
calismistir. Fakat aslinda Einstein’in bile kuvvet olmadigin1 kabul
etmedigi yercekimi kuvvetinin ne olabilecegini daha sonra
inceleyecegiz

(Sekil 19) Kiitle ¢evresinde biikiilen uzay.
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—Ashinda gordiigiimiiz ve hissettigimiz higbir sey gor-
diigiimiiz ya da hissettigimiz gibi olmayabilir. Vurguladigin gibi,
mig gibi bir diinyada yasiyoruz.

—Ben zaman ve mekanin énemine vurgu yapmak isterim.
Mekan bu yasadigimiz diinyay1 bize sunar. Burada yer, iger, yasar
ve Oliirliz. Zaman ise bu mekanda belli bir siire kalmamizi ve
olaylar1 belli bir siire ile yasamamizi saglar. Aslinda mesafenin de
zamanin bir iriini oldugunu daha sonra anlayacagiz. Yani bu
diinyada belli bir siire yasayip 6lmemizi saglamak i¢in bu diizen
kuruldu. Fakat bizler bu kadar biiyiik bir mekanin ¢ok kiigiik bir
kesiminde yasamaktayiz. Eger biz evreni taniyamayacaksak, bu
kadar biiyilik olmas1 anlamli degil. Daha 6nce farkindaligin 6nemini
vurgulamistik.

Yani evrenin taninabilmesinin kisa bir yolu olmali. O da
ancak diisiince hizi ile miimkiin olabilir. O zaman insanoglu
evrenin her yerine ve istedigi anda ulasabilmelidir. Insanoglunun
sanal uzay1 evren yolculuklarinda kullanmasi imkansiz mesafeleri
yanina getirebilir. Aslinda, insanlik var oldugundan beri sanal
uzaya gidip geliyor. Her oOlen bir yere gidiyor ve geri geliyor
(reenkarnasyon). Biz bunu sadece bilingli olarak veya makinelerle
yapamiyoruz. Mutlaka basaracak oldugumuz bir gelisme olarak
bizi bekliyor. Bu ille de makinelerle olmasi gereken bir gelisme
degildir. Bilincin evrenin yap:1 taslarindan biri oldugunu
anlatmigtim. Belki de biling bize bu konularda inanilmayacak
katkilar saglayabilir.

—Nasil yani?

—Demek istedigim, insanoglu gelismesini siirdiiriir ve bir
giin bedenine ihtiyac1 kalmayacak kadar gelisirse ya da istedigi
zaman bedenini terk edebildiginde, o zaman bu yolculuklar
diisiince hiziyla yapabilme imkanina kavusacaktir. Bu konulara
kisaca degindim ama daha sonra bunlarin nasil olabilecekleri ile
ilgili epey bilgi sunacagim.

Bugiinliik bu kadar yeter.
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. BOLUM 07
Insanin olusumu

Diinyada ¢oziilemeyen biitiin sorunlarin ¢6ziimii i¢in gerekli giic,
diisiincelerinde saklidir.

Cep telefonu titresip duruyordu. Alip arayana bakti, og-
luydu. Memnun oldu, “Kalp kalbe karsiymis” diye gecirdi iginden.
Kendisi de onu aramay1 diisiiniiyordu.

—Buyur oglum.

—Baba bogazda Gizem’lerin orasi miisaitmis, yine orada
bulusalim mi?

—Olur, onlar giizel ¢ay demliyorlar. Yarim saat sonra orda
olurum.

Park yerine girerken oglunun gelmis oldugunu gordi, iceri
girdiler.

Sessizce biraz manzarayi seyrettiler. Sessizligi oglu bozdu.

—Gegen gelisimizde burada siirekli yasamak buranin
giizelligini yok eder, demistin. Hakli olduguna karar verdim, bizim
okulun manzarasi da aynen buna benziyor ama onca yildir ayn
seye bakiyor olmaktan herhalde, artik giizellikleri gérmiiyoruz.

—Bir seyin degerli olmasi i¢in az bulunuyor olmasi
gerekir. Onun i¢in imkanlar1 biraz kisith olanlar sinirsiz imkanlar
olanlardan daha sanshidirlar. Sinirsiz  imkanlar1  olanlar
ulasamayacaklar1 bir sey olmayinca artik zevk alamaz oluyorlar.
Oysa bu giizellikleri bizim gibi arada bir goren kisi zevkine
varabiliyor. Burada yasayan, ancak siradan bir manzara olarak
bakar.

Caylarin1 yudumlarlarken ogluna donerek:

—Istersen baslayalim... Daha &nce canli olusumunu
incelemistik. Bugiinkii konumuz onun devamu niteliginde. insanin
olusumuna deginelim.
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Daha o6nce canlilarin olusumunu incelemistik ama modern
insanin olusumuna deginmemistik. Simdi insanin olusumuna
deginmek istiyorum. Tanri1 evreni yaratirken gerekli bilgi ve
kanunlar i¢ine koydu, demistim. Bu kanunlar geregi, diinya diye
bir gezegende, daha Once bahsettigim gibi canli hayat basladi.
Canlilar evrim sayesinde hem gelisti hem degisti. Zamanin bir
noktasinda ruhun biitiinlesecegi bir varlik olugmasi gerekiyordu.
Bu Tanrimin kanunlar geregi mutlaka, ama tesadiiflere bagl olarak
gercgeklesti.

—Yani insan tesadiifen mi olustu?

—Burada insanla maymunu ayirmak gerekir. Maymunun
olusumu biraz tesadiiflere bagli ama insan ruhunun maymunla
birlesmesi tamamen bilingli yapilan bir islemdir. Aslinda
maymunun olusumu da ana planlar geregidir ve tesadiifen ama
mutlaka gerceklesmesi gereken bir siiregtir. Yani her sey bir plan
geregidir. Fakat planin islemesi i¢in ille de sizin miidahale etmeniz
gerekmez. Otomatik c¢alisan bir fabrikayr diisiin, bir taraftan
hammaddeyi veriyorsunuz diger taraftan {iriinii aliyorsunuz. Aynen
onun gibi diisiin.

Tann katinda, 151k hizinda oldugu gibi zaman genislemesi
olmadigindan, tim siire¢ aninda yasanmis oluyor. Bu arada araya
girip miidahale etmemesi gereken bir sistem olusturdugu ig¢in
kurallar tikir tikir isliyor. Niye bdyle diisiindiigiimii ileride etraflica
aciklayacagim.

—Yani evrim teorisinin Tanrinin planlarinin ig¢inde ol-
dugunu mu anlatiyorsun?

—Evet, Richard Leakey, ‘Insanin Koékeni’ adli kitabinda
modern insanin ¢ok kisa sayilabilecek zamanda evrimini
tamamlamasin1 vurguluyor. Bu evrime -benim diisiinceme gore-
ruhlarimizin katkis1 olmustur. Richard Leakey kitabindan 6nemli
buldugum bir paragrafi okumak istiyorum. (Sayfa 104—105)

“Ama degisim en nihayet geldiginde, bas dondiiriiciiydii;
belki de, ardindaki gergege karsi goziimiizii kor edebilecek denli
bas dondiiriici. Yaklagik 35.000 yil 6nce Avrupa’da insanlar
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Ozenle islenmis tas bicaklardan en miikkemmel sekilde aletler
yapmaya basladilar. Kemik ve boynuz ilk kez, alet yapiminda
hammadde olarak kullanildi. Alet kutularinda artik kaba giysilerin
sekillendirilmesi, oyma ve yontma aletlerini de igeren yiizii agkin
alet yer aliyordu. Alet ilk kez sanat eserine doniistii: Sozgelimi,
boynuz mizrak aticilart hayvan oymalariyla siisleniyordu. Fosil
kalintilarinda goriilen boncuk ve siisler, yeni bir beden siisleme
uygulamasinin bagladigini gosteriyor. Ve -en kiskirticisi da- derin
magaralarin duvarlarindaki resimler, bizimkine benzer oldugunu
hemen fark edecegimiz bir zihinsel diinyaya isaret ediyor.
Duraganlagsmanin egemen oldugu onceki donemlerin tersine,
kiiltiiriin 6ziinii artik yenilik olusturmaya basladi ve degisim yiiz
binlerce yil yerine, binlerce yilla &lciilmeye baslandi. Ust
Paleolitik Devrimi ad1 verilen bu kolektif arkeolojik isaret, modern
insan zihninin ¢alismasina dair, kusku gotiirmez bir kanittir.”

—VYazarin da vurguladifi bu hizli evrim konusunda,
“Rubhlar insan beynine atilim yaptirdi,” diisiincen bana da mantikli
goziikiiyor.

—Bu konuyu baska bilgilerle de c¢esitlendirmek lazim.
Burada Richard Leakey’in anlatimini 6zetlersem, maymun uzun
yillar ¢cok az bir degisiklikle yasamini siirdiiriirken, bir noktadan
sonra degisim hizt hizlanmistir. Modern insan ¢ok kisa
sayilabilecek bir zamanda evrimini tamamlamistir. Bu nokta ¢ok
onemlidir.

Fosillerle ilgili bilgilere de deginmek isterim. Her ne kadar
fosillerin agiklanilis sekline katilmasam da daha sonra bize gerekli
olacaklar. Milliyet gazetesinin 23 Eyliil 2006 tarihli yazisindaki
baslik “Evrimde dev kesif” Reuters ajansin verdigi bilgiye gore
yeni bir iskelet bulunmustur. Yeni bulunan iskelet bir insansiya
(maymun insan) ait... Selam ad1 verilen 3 yasindaki bebegin govde
alt1 insana, Ustii maymuna benziyor. Modern insanin uzak bir
akrabas1 oldugu diisiiniiliiyor. 4 milyon y1l 6nce Afrika’da yasadigi
tahmin edilen A.Afarensisin 200 bin y1l 6nce sahneye ¢ikan insanla
ayn1 anatomik Ozelliklere sahip. En {inlii insansinin 3,2 milyon
yillik Lucy adli fosilden 150 bin y1l daha yasli oldugu hesaplanmis.
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—Ruhun akli gelistirdigi diislincesini daha 6nce duyma-
mistim. Peki, bu ilk ruh, insansiyla ne zaman birlesti?

—25.10.2007 tarthinde National Geographic kanalinda
yayinlanan bir program bu konuya cevap olusturabilecek
nitelikteydi. “Erkeklerdeki Y kromozomunun geriye dogru takip
edilebiliyor olmas1” mantigindan yararlanan bilim insanlar1 tim
diinyadaki erkeklerden alinan verilerden 60.000 yil 6nce yasamis
tek ortak atamiz olan Adem’e ulastilar. Hatta nasil bir goriiniise
sahip oldugunu bile tahmin edebilmektedirler. Bilim insanlarinin
vurguladiklari; bu Adem’in diger hemcinslerinden her yonii ile
daha becerikli ve daha akilli oldugu idi. Konusmaya ve avciliga
yeni kapilar agmis olabilecegi, boylece kadinlar tarafindan tercih
edilebilecegi vurgulanmisti. Bu sebeple diger hemcinslerinden
daha ¢ok ¢ocuga sahip olmaliydi. Yaklasik 50.000 yil 6nce, Orta
Dogu Afrika’dan tiim diinyaya yayilip bugiinkii niifusu olusturmus
olabilecegi anlatilmisti. Yani bilim insanlart dinlerde bahsedilen
Adem’i bulmus olabilirler. Bu durum insanligin kesinlikle tek bir
atadan c¢ogaldigin1 gosteriyor. Yani akil birkag yerde birden
olusmamis.

—Bu son veriler mantikli goziikiiyor. 60.000 yil o6nce
Afrika’da olusan insan 10.000 yil orada ¢ogalmis ve 15.000 yil
icinde de Avrupa’ya ge¢mis olabilir. Bu durum Avrupa’da 35.000
yil 6nce niye aklin arttigini géstermis de olur.

—Dogru, Richard Leakey’in anlatiminda Avrupa’da 35.000
yil dnce akil gelisti gibi goziikiiyor ama akil Afrika’dan dagilmis
olmalidir. Fakat vurgusu giizel yani akil Afrika’da aym vurgu ile
fark yaratmis olmalidir. Ayrica bu tarihler dyle ¢cok saglam tarihler
degillerdir. Bir miktar hatalart vardir. Elde ettigimiz yeni yeni
veriler bu rakamlar1 tam yerlerine oturtacaktir.

flk insans: fosilleri 4 milyon y1l dnceye gidiyor ama insanin
evriminin dev adimlarla ilerlemesi ise en fazla 100.000 yildir.
Aslinda ilk insansiya ait rakamlar ¢ok cesitlilik gosteriyor. Bazi
kaynaklar ilk insansiya 6 milyon yil bigerken ilk aletlere 700 bin
yil bigiyorlar. Bu rakamlar elde edilen verilerle zaman icinde
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netlesecek. Fakat akil devreye girdikten sonra kesinlikle zaman ¢ok
kisalmustir.

Bir seyi vurgulamak istiyorum. Bilim cevreleri genelde in-
sansilarin uzun bir siirecte gelistigi ve sonra ¢ok hizla insana dogru
evrimlestigi dogrultusundadir. Ben bu diisiinceyi c¢ok dogru
bulmuyorum ilerde bu konuya tekrar deginecegim. Aslinda
fosillerde bir¢ok uyumsuzluklar var ama ne olabilecegi konusunda
bir fikir yok. Biz bunun sebebi olan beyin yapisi lizerinde biraz
duralim. Senin konularin oldugu i¢in istersen sen basla.

—Insana bu akli saglayan beyindir, ben sana beyinin
olusumu ile ilgili biraz bilgi verebilirim.

Once bitkiler olustu. Bitkiler canli ama beyinleri yok.
Beynin olusmas: i¢in hareket gerekli. Canlilar iginde beyin
olusumunun hareketle basladig1 tahmin ediliyor. Bitkiler hareket
etmediklerinden  beyine gereksinim  gdstermiyorlar. Buna
Ascidiacea simifina ait bir tiir 6rnek gosterilebilir. Olgunlagsmamis
larva iken ilkel beyni, kulagi, gozii var ve hareket halinde. Daha
sonra gelistikge bir yere tutunup Omriinii sabit bir yerde gegiriyor.
Hareketsiz kalinca beyne ihtiyaci kalmiyor ve beynini tiiketiyor.
Evrimde kullanilmayan organ korelir. Beyin hayvanlarin kumanda
merkezi konumunda...

—Elbette. Ayrica, diinyada planlanan diizeni takip edersen
beynin olusumunun hesaplandig goriilir.

Fakat insandan baska hicbir hayvan bilingli degil. Biling
insana verilmis 6zel bir yetenek. Aslinda baz1 hayvanlarda da belli
bir biling var ama onu ihmal etmek istiyorum ¢iinkii insanla kiyas
edilemeyecek kadar az.

—Bir ¢ay daha ya da baska bir sey igmek ister misin?
diyerek oglu araya girdi. Ben bir su alacagim.

—Evet, bir ¢ay daha igebilirim, deyip lavaboya dogru
yiriidii. Lavaboya giderken alinan besinlerin atiklarinin oldugunu
diisiindii. “Boyle bir beslenme diizeni hi¢ de uygun degil,” dedi
kendi kendine. “Bence canlilar bircok sekilde enerji alabilirlerdi.
Sanirim Tanri, rekabet¢i bir ortamin olusmast i¢in sartlarin boyle
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olusmasini saglamistir. Eger gilinesin enerjisinden beslenen canlilar
olsaydik aksama kadar giineste yatmaktan bagka bir sey yapmamiz
gerekmezdi. O zamanda bu miicadele olmazdi. Insanlik, dogruluk,
adalet i¢in hi¢ uygun olmayan bu diizenin samirim baska caresi
yoktu. Rekabet ortami1 olusmasi i¢in birbirini yiyerek hayatta kalma
savasl veren canlilar olmak zorundaydi demek ki. Hem beslenme
konusunda daha karmasik, hem de gerceklesmesi daha karmasik
olan bu diizenin daha zor kurulabilmesine ragmen tercih edildigi
goriilityor. Sanirim Tanr1 rekabet¢i bir diizenin olusabilecegi
sartlar1 olusturdu. O sartlarda bizimki gibi bir diinya yapmis,” diye
diisiindii. “Baska gezegenlerde de canlilar varsa bizi andiriyor
olabilirler.”

Yerine otururken g¢aymin gelmis oldugunu gordii. Sekeri
atip karistirdu.

—Nerde kalmistik?

—Beyinden bahsediyorduk.

—Beyinlerinde hasar olan insanlar, bazi yeteneklerini
kaybettikleri gibi, kisilik ozellikleri de degisebiliyor. Aslinda
bunlar senin konularin ama eger eksigim varsa tamamlarsin.
Saglikli bir insan 7,5 saatlik bir uykuda 1,52 saat riiya goérebiliyor.
flging olan anne karninda da riiya goriiyor olmamizdir. 26 haftalik
cenin tiim zamamni riiya gorerek gecirir*(Susan Greenfield Insan
Beyni). Bir ceninin riiyasinda ne gorebilecegi sorusu gercekten
ilgingtir.

—Hayvanlarda riiya goriir biliyor musun?

—Evet. Hem hayvanlar hem de insanlar i¢in ritya gormek
cok onemlidir. Eger bir kisinin riiya goérmesi engellenirse sagligi
bozulmaktadir. Uykusunu almig olmasi yetmemektedir. Mutlaka
rilya da gormesi gerekmektedir.

Beyin lizerine yapilan arastirmalar, beynin holografik
olarak calistifin1 gostermektedir. Yani bir goriintiiyii ti¢ boyutlu
olarak beynimizde canlandirirsak hafizamizda daha iyi yer alir.

Ayrica beynimiz iki loptan olugmaktadir. Sol lop elle
tutulur bilgilerden, sag lopsa hayal giicii gibi seylerden sorumludur.
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Tony Buzan’in Yaratici Zekd Giicii kitabindan bir parca okumak
istiyorum. Yapilan bir aragtirmada sag ve sol loplar arasindaki
isboliimii soyleydi

Sol beyin Sag beyin
Sozciikler Ritim

Mantik Uzaysal farkindalik
Sayilar Boyut

Ardisiklik Hayal giicti
Dogrusallik Hayal kurma
Analiz Renk

Listeler Holistik biling

Beynimizin sag ve sol loplarin1 birlikte kullanarak olus-
turacagimiz beyin giicii en miithisi olacaktir.

—Sanirim beyninin iki lopunu da kullanabilenlere en giizel
ornek Einstein’dir.

—~Genelde diinyaya damgasimmi vurmus insanlar iki be-
yinlerini de kullanabilenler olmustur. En iyi 6rneklerden biri olan
Einstein i¢in Tony Buzan’in Yaratici Zeka Giicii kitabindaki bir
pasaji okumak istiyorum. (Sayfa 26-27)

“Tarihten Ornek: Albert Einstein

Albert Einstein 20. yiizyilin en biiyiik yaratict dahisi kabul
edilmektedir. Aslinda kendisi yoksul bir 6grenciydi, hayal kurmay1
ders c¢alismaya tercih ederdi; sonunda ‘huzuru bozdugu’
gerekgesiyle okuldan atild1.

Gengken, matematigin ve fizigin yaratict yonii ona ilham
verdi. Bu arada Michelangelo’nun ¢alismalarindan etkilendi ve bu
calismalar1 derinlemesine incelemeye basladi. Ilgi alanlar1 onu hayal
giiclinii zorlamaya tesvik etti. Sonunda, bugiin ¢ok {inli olan
“Yaratict Zekda Oyunlari”ni gelistirdi. Burada kendine karmasik bir
soru soruyor, sonra hayal giiclinii 6zgiir birakiyordu.

En inlii Yaratict Zekd Oyunlari’ndan birinde, Einstein
giinesin yiizeyinde oldugunu, giines 1smlarindan birini kaptigini,
hemen oradan uzaklasip uzayin derinliklerine dogru yolculuk ettigini
hayal ediyordu.

Seyfullah Demir 82



Diinya ve Otesi

Yolculugu sona erdiginde, biiyiik bir saskinlikla, bagladig:
yerde oldugunu fark ediyordu. Bu mantiken olanaksizdi; insan
sonsuza dek ayni ¢izgide diimdiiz ilerleyip basladig1 yere varamazdi.

Einstein bu nedenle giinesin baska bir tarafindan hayali bir
giines 1511 alip yola ¢ikti ve evrenin derinliklerine dogru diimdiiz
ilerledi. Bir kez daha basladig1 yere vardigini gordii.

Yavag yavas gercegi anladi; hayal gilicii ona mantigindan
daha fazla dogrular sdyliiyordu. Insan sonsuza dek ayni ¢izgide
diimdiiz ilerleyip siirekli bagladigi yere variyorsa, “sonsuz” en
azindan iki sey olmaliydi: bir sekilde kivrimliydi ve bir smira
sahipti.

Einstein en saglam goriislerinden birine iste boyle vardi:
evrenimiz kivrimli ve sonlu bir evrendir. Einstein bu miithis kesfi
sadece sol beynini kullanarak gergeklestirmedi. Sayi, sozciik, diizen,
mantik ve analiz konusundaki bilgilerini genis hayal giiciiyle,
uzaysal farkindaligryla ve resmi bir biitiin olarak gérme yetenegiyle
birlestirdi.

Onun bu goriisii, beynin iki tarafinin kusursuz bir birlesimi
ve sohbetiydi. Bu, biitliin beynin yaratict kavrayisina miikemmel bir
ornekti.”

Gortldiigii gibi Einstein hayal giiciinii ve kisith fizik bil-
gisini kullanarak mucizeler yaratmistir.

—Bu yetenek her insanda var mi1?

—Aslinda her insanda belli bir yetenek var ama
Einstein’daki bu olaganiistiiliik herkeste yoktur. Bu o6zel bir
durumdur. Daha sonra bu konuda bir seyler sdyleyecegim. Insanin
evrimlesmesiyle olusan en onemli Ozelligi diisiinme yetisidir.
Diisiinme yetisi ve el becerisi onun teknolojiyi gelistirmesini
saglamistir. Bunu ona saglayan da akil olmustur. Aklin tiirevi olan
diistince ¢cok onemli bir meziyettir. Diisiince anlayamadigimiz bir
sekilde bagka bir yerlerle baglant1 sagliyor. Bu baglantilar insanin
hem bireysel olarak hem de toplumsal olarak gelecegini etkiliyor.
Yani insanlarin disiince yapilar1 kendi geleceklerini sekil-
lendiriyor. Aym sekilde toplumlardaki hakim diisiince de,
toplumlarin  gelecegini sekillendiriyor. Onun igin her birey
cehenneme gerek kalmadan kendi cezasimi bir sekilde diinyada
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cekiyor. Olumsuz diisiinmesi ona olumsuzluk olarak geri doniiyor.
Bunu cevremdeki insanlarda gozlemliyorum. Diisiinme yetenegi
herkeste var ama onu kendinin ve toplumun ¢ikarlarina
kullanabilme becerisi ¢ok az kiside var.

—Insan diisiincelerini kendi ¢ikarlarina nasil kullanabilir?

—Bu konuda bir¢ok kitap yazilmigtir. O Kitaplardan
yararlanmak gerekir. Bu konuyu etrafli olarak sonraki bu-
lusmamizda inceleyecegiz. Ben simdi gelecek konumuza da yardim
etmesi i¢in bilingaltin1 bir miktar incelemek istiyorum. Sen
biliyorsun ama vurgu yapmak istedigim yerleri one ¢ikarmak
istiyorum. Onun icin Oncelikle bilingaltt icin  yapilan
tanimlamalardan kiiclik bir kisim okumak istiyorum. Bilingaltinin
calismasimi anlamak agisindan 6nemli... Erhard F. Feitag, Carna
Zacharias’sin Diisiincelerin Giicii kitabindan iki paragraf yaziyi
okuyayim. (Sayfa 25)

“Hepimiz daha bilingli, daha olumlu ve dolayisiyla da
daha mutlu ve basarili olmak isteriz. Evrimin anlamina daha uygun
olmak... Bilingaltimiz - tam da kelimenin ger¢ek anlamiyla -
bilincimizin altindadir. Bilingalti kendine 6zgii ¢ok sayida vasifla
donanmustir. Sohbet etmeyi, yemek, seks, giineslenmek gibi
bedensel islemleri sever ve sohbetlerin, bedensel islevlerin
tekrarlanmasini da sever. Bir teyp kasetinin 6zelliklerine sahiptir.

Bu kasetin tek gorevi kayda almak, saklamak ve talep edildiginde
sakladiklarint giiglenmis bir gekilde geri vermektir. Bilingaltini
banka hesabina da benzetebilirsin. Orada biriktirdigin her sey
orada kalir, hem de ¢ogalarak. Alacak-verecek haneleri i¢in gegerli
oldugu gibi. Kasetin ve banka hesabinin ortak 6zelligi oraya gecen
kayitlara ya da birikime kayitsiz olmalaridir. Ve bilingaltinda ayni
fonksiyona sahiptir. O senin diisiincelerini biriktirir, ama ne
diigindiigiin onu ilgilendirmez. Tarafsiz ve kisisellikten uzak
calisir, neyi nasil diisiindigiin, diisiincen iyi mi, degil mi biitiin
bunlar1 yargilamaya ne hakk:i vardir, ne de yetenegi. Sadece ve
sadece “Ust” bilincin hizmetinde olmaya ¢alisir. Efendisinin
isteklerini yerine getirmekten baska bir sey bilmeyen sadik bir
hizmetkar gibidir. Bilincin kendisine disiince, arzu ve fikir
formunda dayattig1 emirleri yerine getirmekle ylikiimliidiir sadece.
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Buna karsin bilingli diigiince ise basli basina bir kontrol
diigmesidir. Bilincin kendisi bilingaltina kendi yetenegine dair
gercek olmayan, realite digit bir tablo ve kendi kusurlarim
yansitmistir. Ve biling sadece aydinlik ve olumlu disiincenin
hiilkmiine girerse bilingaltina yeniden daha bagka, daha iyi kosullar
sunabilir. Salt bu nedenle bile diisiincelerimiz etkilenir ve
degisebilir. Goriiyoruz ki, bilingaltimiz ayirt etme yetisinden
yoksundur, o yalnizca alir, biriktirir ve geri verir. Ve simdi igin en
alici, basitliginden dolayr anlagilmasinin en zor oldugu noktaya
geldik. Yikict diigiiniirsen yapilanmasindaki basitlik nedeniyle
bilingaltin yikict olmak istedigini algilamak zorundadir. Ve
yikicihigi  giliglendirmeye, maddeye doniistirmeye baglar.
Hastaliktan s6z edersen bilingaltin bunu istedigine hiikmeder.
Senin dislincelerini gergeklestirmek onun gorevidir. Sagliklt
olmaktan sdz edersen bilingaltin bu kez de ayni yogunlukla bu
diisiinceleri maddeye cevirmeye baglar.”

Bilingaltinin nasil bir sey oldugu ile ilgili bir miktar bilgi

sahibi olduk. Simdiki konumuzla ilgili degil ama bundan sonra ¢ok
kullanacagimiz tekamiil kelimesini a¢gmak istiyorum.
etmek” demek ruhun ylicelmesi Tanrtya dogru deger kazanmasi
demektir. Ruhun yavas, yavas olgunlasarak Tanrmin seviyesine
ctkma ¢alismasidir. Nietzsche’ye gore ruhun kudretinin artmasidir.
Buddha’ya gore Nirvana’ya ulasmaya calismaktir. Bu konuda
simdilik bu kadar bilgi yeterli daha sonra bu anlatimlar1 daha iyi
kavrayacaksin zaten. Hatta tekamiil etmenin fizikte de bir

karsiliginin oldugunu anlayacaksin.

Bu haftalik bu kadar yeter.

BOLUM 08

Ustbilingalt nedir?

Evrende higbir sorun yoktur ki ¢6ziimii olmasin! Yeter ki ¢6ziimii istemesini

bil.
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Hafta sonu hep beraber televizyonda bir belgesel progra-
min1 izlediler. Canlilarin hayatta kalmak icin elde ettikleri
becerileri anlatiyordu. Her canli ya av ya da avci konumunda
yasamak zorunda... Siirekli bir hayat kavgasi i¢indeler. Bir geyik
beslenirken hayatta kalmak icin de tetikte olmak zorunda. Her an
bir avcr tarafindan yakalanma korkusu var. Avcilarda da durum
degisik degil. Eger bir rahatsizlik gecirirse aninda av konumuna
diiser ya da av yakalayamayacagindan 6liimle burun buruna gelir.
Yani kisacas1 oOliimiin kol gezdigi bir diinyada yasadigimizi
vurgulayan bir belgesel... Ogluna dénerek:

—Insanin gelismesini saglayan bu ortam, hi¢ uygun bir
ortam degil. Vahset kol geziyor ama sanirim baska yol yoktu. Daha
once de deginmistik. Diislin, giines 1sinlar ile beslenen canlilar
olsaydik aksama kadar giinesin altinda yatmaktan baska bir sey
yapmamiz gerekmezdi. Hi¢ rekabet olmazdi ve dolayisiyla gelisme
de olmazdi. En biiyiik rekabet giinesi goren en giizel yeri kapmak
i¢in olurdu.

—Dogru, su anda canlilar devamli kendilerini gelistirmek
zorundalar. Hep daha iyiye dogru gelisiyorlar. Av bir gelisme
gosterdiginde avci da bir gelisme gostermek zorunda.

—Bu rekabet ortaminin olmasi bir amag i¢in planlanmas.
Canlilarin siirekli gelismek zorunda olmalar1 istenmis ama ¢ok
vahsi bir yasam tarzi. Demek ki yaraticinin bagka alternatifi yoktu.
Insanin olusmas: icin rekabet sartlari olmak zorundaydi. Yoksa
Tanri, dinlerin dedigi gibi insan1 topraktan, bugiinkii 6zellikleri ile
yaptiysa, bu vahseti agiklamak miimkiin degil.

Bir miiddet diisiincelere daldilar. Bu diizenin ¢ok iyi bir
programlama oldugu belli diye diisiindii ama c¢ok gelismis bir
medeniyet acaba bu durumu yaratabilir mi? Sonra bugiinkii
programi aklina geldi. Diger biitiin diisiinceleri kafasindan kovdu
ve ogluna donerek “Bugiinkii konumuza gecelim mi?” dedi.

—Ben konuya basladigimizi sanmigtim.
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—Yok, o konusma tamamen belgesel programinin so-
nucunda kendiliginden gelisti. Ben bugiin yeni bir kavram
acgiklayacagim. Gegen hafta biraz ipucu vermistim.

—Gecen hafta en son bilingaltindan bahsettin, onunla mi
ilgili?

—Evet, bilingaltiyla iliskili yeni bir kavram... Bizlerin
hayatini kolaylastiran insanin ve insanligin gelecegini sekillendiren
bir kavram. Bu, evrenin iginde diisiincelerden etkilenen ve
diisiincelerin yoniine gore gelecegi etkileyen bir kavram. Bu
kavrama iistbilincalti ismini vermek istiyorum. Ciinkii insanlarin
bilingaltlar1 gibi ¢alisiyor. Kendisi karar vermeden, aldigi sinyale
gore geri tepme yapiyor. Bunu bir bilgisayar programina
benzetebiliriz. Bilgisayara yiiklenen program neyse sonug ona gore
olusur. Bilgisayar ona farkli bir sey katamaz. Ustbilincalt: da
insanlarin diisiince istek ve arzularimi veri olarak alir. O verileri
isleyerek kisileri veya toplumu hatta evrenin gidisini etkiler.
Evrenin sartlarint ona gore diizenler. Sanirim bilingaltimiz
tistbilingaltiyla baglantili hareket etmektedir. Biz iistbilingaltinin
kisi iizerindeki etkisini bilingalt1 olarak algilamaktayiz. Onceki
bulusmamizda bilingaltin1 incelemistik bu konuya yardimer olsun
diye. Bilingalt: iistbilingaltinin kisisellesmis halidir. Yani 6zel bir
durum... Ustbilingalti hem bireylerin hem de toplumlarmn
diisiincelerinden etkilenir. Ustbilingaltin1 tam olarak etkilemenin
yolu “i¢ten isteme”dir. Bunu soyle agiklamaya ¢alisayim: Diyelim
ki, tavla oynuyorsunuz ve yenmeyi ¢ok istiyorsunuz. Ciinki
rakibiniz tavlayr iyi oynuyor ve ¢ok Oviiniiyor. Kimse onu
yenemiyor. Siz tavlayi iyi bilmiyorsunuz ama yenmeyi ¢ok icten
istiyorsunuz. Ona bir ders vermelisiniz. Iste diisiinceleriniz simdi
size yardim edecektir. Hemen hemen istediginiz zar1 atacaksiniz.
Diyelim ki yeniliyorsunuz ve 4 — 4 atarsaniz avantajli duruma
gececeksiniz ama tek 4 de size yetebilir. O zaman tek 4 atarsiniz.
Eger tek sansmniz 4 — 4 atip kurtulmaksa 4 — 4 atarsiniz.
Diigiinceniz sizi yonlendirir. Minimum ne kadar yetecegini
diistinlirseniz onu elde edersiniz. Bunu disaridan sdylemenin bir
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anlami1 yok, i¢inizden ge¢meli. Bu durumda rakibiniz ya zar
tuttugunuzu iddia edecektir ya da “Acemi sans1“ diyecektir. Buna
benzer durumlar1 hepimiz yasamis veya gozlemlemisizdir. Acemi
iken yendigi birini ustalastikca yenemeyen bir¢ok insan tantyorum.
Acemi iken kendine gilivenemeyen ama yenmeyi isteyen Kkisi
diisiincelerini “yenmek”  ve  “gelecek  zar”  {izerine
yogunlastirdiginda  istedigi  sonucu aliyor. Ustelik yanls
oynamasina ragmen... Ustalagtikca artik gelecek zarin Onemi
kalmiyor. Ciinkli o hangi zar gelirse iyi oynayacagina giiveniyor.
Boylece rakibiyle sartlari esitleniyor.

—Benim buna 6rnek olabilecek bir anim var. Bir 6gretmen
agabeyim tavlayr c¢cok iyi oynadigimi ve onu kimsenin
yenemeyecegini iddia edip dururdu. Bir giin ayni iddialarda
bulunarak bana oyun teklif etti. Bende iyi bilmedigim tavlada onu
yenmek ve bir daha boyle éviinmesini engellemek istedim. igimden
ona hi¢ oyun vermeden yenmem gerektigi gecti. Cevremizde
bulunanlar da ayni sekilde benim onu yenmemi istiyorlardi. Herkes
oviinmesinden usanmisti. Oyun oynarken hemen hemen hangi zari
diisiiniiyorsam onu atiyordum. Bana lazim olan zar1 sdyliiyordum
ve zar1 atigimda biiyiik oranda tutturuyordum. Ozellikle sikistigim
anlarda miithis zarlar attim.

—Hangi zar atacagini sdylemis olmakla sizi seyredenlerin
de sana lazzim olan zar1 diistinmelerini sagladin. Bir de yenme
isteginle birlesince, harikalar yarattin. Bu durumlarda yanlis
oynamanin bir dnemi yok. Peki, rakibin zar tuttugunu iddia etmedi
mi?

—Etmez mi? Ben zar tutamayacagimi sdyleyince ve ikna
olunca bu sefer, “Acemi sansi bu kadar da olmaz ki,” dedi.

—Baska bir savunmasi kalmadigindan rakibin acemi sansi
oldugunu soyleyecektir. Diisiincemizin bu avantajlarindan,
hastaliklarimizi iyi etmenin yaninda sigara, igki, uyusturucudan
kurtulmak i¢in yararlanabiliriz. Zayiflamak istedigimizde bunu
bagarabiliriz. Genellikle iradesi saglam olanlar bu tiir isleri daha
kolay bagsarmaktalar. Ciinkii basarmay1 igten isteyebiliyorlar. Yani
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kesin karar verebiliyorlar. Ustbilingaltna en giizel 6rnek senin
Cerrahpasa Tip fakiiltesini kazanmandir.

—Nasil yani?

—Hatirliyorsan, ben sinavdan dnce sana tip fakiiltesinin zor
oldugunu anlatip seni caydirmamis miydim?

—Evet, benim hi¢ doktor olmak niyetim yoktu.

—Peki, sen ne zaman doktor olmak i¢in karar verdin,
hatirliyor musun?

—FEvet, smava ¢ok az kalmisti, hastalanmistim. Beni
doktora gotiirdiiniiz, orada sira beklerken doktorun aldigi parayi
hesaplamistim. Bana ¢ok cazip gelmisti, o zaman diislincelerim
doktorluga dogru kaydi.

—Ben de onceleri sebebin o oldugunu saniyordum ama pek
aklim almriyordu. Ciinkii sen paray1 seven ve ¢ok para kazanmak
isteyen biri degilsin ki?

—Haklisin, ben meslegimi para i¢in se¢meyi hi¢ diisiin-
medim. Beni ¢ocuklugumdan beri bilim adami olmam i¢in isledin.
Ben parayla degil de, bilim adami olabilmek yoOniiyle
ilgilenmisimdir. O zaman niye dyle diistinmiistiim bilmiyorum?

—Clinkii annen senin doktor olmani ¢ok istiyordu. Sa-
bahlara kadar Tanriya senin Cerrahpasa’yr kazanman i¢in dua
edermis. Bana da sonra sdyledi.

—1lyi de niye Cerrahpasa, niye Capa veya Hacettepe degil?

—Annen en iyi tip okulunun Cerrahpasa oldugunu ve ayni
zamanda Ankara’da oldugunu sanirmig. Ankara’da evimiz var ya,
onun i¢in Cerrahpasa’y1 istermis.

—1Iyi ama biz tercihleri yaparken Cerrahpasa ile Capa’y:
yazmayalim, demistim. Hazirliklar1 olmadigr i¢in. Hatirladin m1?

—Evet, ben de en sona yazalim, nasil olsa bir zararlar
olmaz diye diisiinmiistim. Ama farkindaysan onlardan daha diigiik
puanli genetik ve bilgisayar miihendisligi boliimleri vardi. Onlar
daha {ist sirada idiler ve normalde Cerrahpasa’yr kazanma sansin
hi¢ yoktu.
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—Dogru, o yil mucizeler yasamisiz, ben hi¢ bu acidan
bakmamistim.

—Evet, ¢ok ilging bir tercih yasamisiz. O yil sinavda aldi-
gin puanla yaptigimiz tercihlerden son dort tercihe puanin
yetiyordu. Tercih yaparken okullari, bir 6nceki yil aldiklar1 en son
puan {izerinden degerlendirdigimizi biliyorsun. Bilgisayar
mithendisligi ve genetik tercihlerinin puanlari senin aldigin
puandan c¢ok diisliktii. Cerrahpasa’nin ve Capa’nin da puani
diistikti. ama genetik ve bilgisayardan yiiksektiler. Tercih
yaptigimiz yil genetik ve bilgisayarin puanlart o kadar artt1 ki,
senin puanin onlara yetmedi. Capa’nin ve Cerrahpasa’nin da puani
artt1 fakat genetik ve bilgisayarin puanlar1 kadar degil. Biitiin bu
boliimler bir 6nceki yil ¢ok daha diisiik puanla almislardi. Sen de
son tercihin Cerrahpasa’y1 kazandin. Normal sartlarda, bagka hangi
yilda bu tercihi yapsaydik, Cerrahpasa’y1r kazanma sansin hig
olmazdi. Sadece o y1l boyle bir puan durumu olustu.

—Annem sayesinde olmus oldugu gériiliiyor. Ustbilingalti
diinyada hep vardi da, niye kimse fark etmedi?

—Insanlar bu kavrami hep biliyorlar ama baska olaylara
atfediyorlar. Annen Tanriya yalvardi. Annenin diisiincesine gore
Tanr1 duasmi kabul etti. Sen tavla oynarken sans oldugunu
diisiinmiigsiindiir. Diigiincenin  basardigi fakat baska seylere
yorumlanan bir siirii olay gerceklesiyor ¢evremizde.

Insanoglu olarak iistbilingaltinin varligini bilmedigimizden
giinliik hayattaki boyle olaylari, olmasi gereken seyler, tesadiif,
Tanrinin isi veya bagka yerlere yorumluyoruz.

Ornegin biiyilye, nazara inanan bir insan, bilyiiden ya da
muskadan yarar gordiiglinii disiinebiliyor. Yani yaptirdigi
muskanin iyi geldigine ve derdinin ¢oziildiigiine ikna olan insanlar
var. Bu insanlara, “Hayir, muska diye bir sey yoktur,” deseniz de
inandiramazsiniz. Sonucu kendi diisiincelerinin olusturdugunu
bilmezler. Yatirlarin veya ermislerin mezarlarindan ¢are uman ve
bulanlarin, nereden ¢are bulduklarini saniyorsun. Yani, onlara
Olmis birisi mi fayda sagliyor?
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—Onun i¢in mi bu tiir hurafelere her zaman inanan birileri
oluyor?

—O olaylar1 yasayanlar inaniyorlar, onun i¢in hurafe olarak
gormilyorlar. Toplumun baskisi olmasina ragmen insanlar bu tiir
seylere inanmaya devam ediyor. Hatta inanmiyorum diyen birine
hocaya muska yazdirirken rastlayabilirsin. Yasadigim bir olay1
ornek vermek istiyorum. Benim ¢ocuklugumda kdylimiizde yaslica
bir bayan rahatsizlandi. Birkag giin bekledi, iyilesmeyince torununa
biraz para verip, yakin bir koydeki hocaya gonderdi. Kendisine
nazar degmis olmaliyd1 ve onun i¢in hoca ona muska yazmaliydi.
Fakat ¢ocuk paraya kiyamadi, kendisi bir kdgida Arapga harflerle
anlamsiz bir seyler yazdi ve parayr da kendisi yedi. Kadin ertesi
giin ayaga kalkti. Muskanin kendisine iyi geldigine inandi. Bu
aslinda muskanin giici degil, kadinin bilingli olarak ya da
bilingaltinda iyi olacagmi diisiinmesinin sonucudur. Bdyle seylere
inanmayanlar i¢in higbir etkisi yoktur. Yatirlardan ya da azizlerden
fayda goren insanlar bu isi kendi diislinceleri ile basarmislardir.
Toplumlarda boyle diisiincelerin kabulii ne kadar fazlaysa, bu
tiirden olaylar daha ¢ok goriilmektedir. Miisliimanlik bu tiir seyleri
uygun gérmemesine ragmen c¢ok fazla insan tiirbe tiirii
ziyaretlerden ¢are ummaktadir. Bu tiir bazi iyilesmeleri kilise
mucize olarak kabul etmistir.

—Cocuklugumda Almanya’dan gelen bir yakinimiz vardi,
o da hocaya gitmisti. Sen de ¢ok sasirmistin. Senin saskinligin
bende iz birakti.

—O olay da inanmanin olaylara etkisine giizel bir 6rnektir.
Derdini hatirlar misin bilmem? O zaman kiigiiktiin, bu yakinimiz
aslinda daha once boyle seylere inanmadigini soyleyip dururdu.
Ailevi bir sorununu c¢dzemeyince sikintiya disti. Ailesi ve
cevresindeki herkes bir hocanim ismini verip, sorununu ¢ézecegini
empoze ettiler. Onlara muska yapilmisti ve ancak o hoca bunu
¢ozebilirdi. Onceleri bu telkinlere karsi koydu fakat zaman
gectikce caresizlik yiiziinden hocaya gitmeyi kabul etti. Bir miiddet
sonra yakimimi gordiigiimde olaya ve sorununun ¢6ziilmiis
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olduguna tamamen inandigina tanik oldum. Onun modern diisiin-
celere sahip oldugunu ve bdyle seylere inanmayacagim dii-
siiniiyordum. Sok oldum. Daha sonra o hoca sahtekarlik su¢undan
hapse atilinca, durum yine eski haline dondii. Bir miiddet i¢in inang
sorunu ¢ozmiistii, fakat sahtekarlik ortaya ¢ikinca eski durumuna
dondii. Eger yakinim inanmaya devam etseydi, biiyiik bir ihtimalle
sorunu halledilmis olacakti.

Ayni sey oliilerden, yatirlardan veya Meryem anadan medet
umanlarin da bagina gelmektedir. Burada inanmak isini ¢evredeki
insanlarin telkinleri yaptirmaktadir. Dogru oldugunu ve birgok
kisiye fayda ettigini anlatan o kadar hikaye anlatiliyor ki, siz de
inanmak zorunda kaliyorsunuz. Aslinda olay1 biraz incelerseniz,
gerceklesmeyen hikayelerin hi¢ anlatilmadigi ve 6zellikle goz ardi
edildigi gorilir. Cilinkii buralardan medet umanlar genellikle
caresiz insanlardir. Onlar da olumsuz hikayeleri duymak isteme-
diklerinden, goz ardi1 edip olumlu hikayelere hafizalarinda yer
vermektedirler. Bir laf vardir, “Bir kisiye kirk giin deli derseniz
delirir,” diye. Bu laf dogru bir laftir. Kisiye siirekli ayn1 seyi telkin
ederseniz, artik kisi onun dogruluguna inanmaya baslar. Cok
onceleri bir belgeselde seyretmistim. Bir kiz ¢cocugu, ailesinin ona
cinsel tacizde bulundugu anlatilarak biiyiitilmiis. Onceleri
inanmayan cocuk sonradan inanmaya baslamis. Artik dyle inanir
olmus ki, ailesinden nefret etmeye baslamis. Anilari hep cinsel
taciz hikayeleri ile doluymus. Sonra kendisi iizerinde bir deney
yapildig1 anlatildiginda ¢ok sasirmis. “Ama ben kotii anilarimi
hatirltyorum,” diye diretiyordu.

—Burada iistbilingaltinin fonksiyonu ne?

—Siirekli tekrarlanan olumlu hikayeler ve hi¢ olmadigi
varsayilan olumsuz hikayeler insanlarin hafizalarinda boyle bir an1
yumagi olusturur ve kendilerini inandirirlar. Bdylece inanglar
istedikleri olaylarin gerceklesmesini saglar.

Yani insanlar olmasini istedikleri sey igin ister dua etsinler,
ister hocaya muska yazdirsinlar, ister yatirlara gitsinler aslinda ayn
mekanizmay1 calistirtyorlar ve olayin gergeklesmesini sagliyorlar.
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Yani olayin 6zii, kisinin o seyi istemesidir. Gergekten isteyen kisi
kesinlikle istedigini alir. Ustbilingaltt bu isteme ve diisiinme
eylemlerinden etkilenir ve olaylar gerceklesir. Kisi de o iyilesmeyi
muskaya ya da duaya baglar.

—Insanlarin bdyle bir kavramdan haberleri olmayinca,
gerceklesen olaylar i¢in baska baska seylere atifta bulunmalart ¢ok
normal.

—Dogru, Diinya iizerinde olusan bir¢ok seye baska kiliflar
buluyoruz. Bu bulunan kiliflara Tanr1 da dahildir. Onun igin boyle
insanlart geri kalmis, yobaz gibi tanimlamalarla kiigiimsemeye
gerek yok. Onlarin algilamalar1 ve inanglart o dogrultuda
oldugundan, yasadiklar1 olaylara yapilan aciklamalar1 kabul etmek
durumundadirlar. Ornegin; biilyliye inanan insan1 yobazlikla
suglamak yanligtir. Onun degerleri tekamiil seviyesi ile ilgili olarak
dyle olusmustur. Istese bile ok degisme sans1 yoktur.

Bu konuyu ag¢masi agisindan Erhard F. Freitag Carna
Zacharias’in  ‘Diislincelerinizin Giicti’ kitabindan bir paragraf
okumak istiyorum. (Sayfa 27)

“... Belli bir davramis sekline kendini Onceden
hazirlamak onu yiiriirlige koymakla es degerdedir. Diisiinsel
alistirma kisiligi miikemmele ulastirmanin en iyi yontemidir. Bir
deneyle kanitlandigina gore, salt diigiinerek ok atma eksersizi
yapildiginda -yeteri kadar uzun siire- hedefi bulma oran1 gercek
ok atma islevi sirasindaki kadar yiiksek c¢ikmustir. Bagarili
kadinlar ve erkekler diisiincelerinde canlandirma ve istlerine
diisen rolii calisma yetenegini kendilerini mitkemmellestirme
acisindan her zaman kullanmislardir. Napolyon ilk savas
komutanlhigin1 yapmadan 6nce yillar boyu savas sanatim hayal
etmisti. Kendini Korsika adasmmin kumandanmi farz edip,
milimetrik hesaplarla zihninde savas egzersizleri yapmisti. Baron
Hilton daha ilk otelini bile kurmadan, yillar boyu dev bir otelin
hayalini kurarak yasamisti. Cocukken oynadigi oyunlarda hep
otel midiirii olurdu. Sen tabii ki ne Napolyon’sun, ne de Hilton,
sen kendi arzularinin ve hedeflerinin hayalini canlandiracaksin.”

Hilton da, Napolyon da yillarca diisiincelerinde olustur-
duklarmin ger¢eklesmesini yasamiglardir.
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—Yeni bir kitap ¢ikti. ‘The Secret’ diye, onun hakkinda ne
diistiniiyorsun?

—O da istbilingaltin1 sir olarak sunmus ve iyi de satis
yapmis. Basarisinin arkasinda kesinlikle yazarinin basariy istemesi
yatmaktadir. Onun savundugu benzer diislinceleri anlatan birgok
kitap var piyasada. Bu tir kitaplardaki ana mantik,
“Diigiincelerimiz hayatimizi yonlendirir” seklindedir. Bu diisiinceyi
allayip pullayip okuyucuya sunarlar. Elbette ¢ok yararli kitaplar.
Bir kiginin diisiincelerini bile degistirseler iyi bir is yapmis olurlar.
En azindan yazarlarina faydalar1 oluyor.

—Ustbilingaltinin mekanizmasi nasil ¢alisiyor? Bu konuda
ne diistintiyorsun?

—Bu konu aslinda fizik¢ilerin ¢dzecekleri bir durumdur.
Ama yine de bir tahminim var. Ben kuantum konusunu anlatirken
parcacik dalga ikiliginden bahsetmistim. Iste diisiincenin maddeyi
etkilemesi dalga oOzelligine bagli olabilir. Pargacik kiigiildiik¢e
dalga biiylidiigiinden, diisiince tam bir hakimiyet saglamaktadir.
Yasadigimiz diinya parcaciklardan ¢ok cok biiyiilk oldugundan,
dalgas1 da ¢ok kiigiiliir ve diisiinceden ¢ok daha az etkilenir. Etkiyi
artirabilmek i¢in ya igten isteyebilmeliyiz ya da daha uzun siireler
diistinmeliyiz veya toplu olarak diisiinmeliyiz, boylece istedigimiz
etkiyi elde edebiliriz, diye diisiiniiyorum. Ustbilingalti dedigim
seyse, bu parcacitk dalga ikiliginin ismi degil, maddenin
diistinceden etkilenmesi eyleminin ismidir.

—Karmagik bir konu... Diisiincelerimiz bizleri ve yasan-
timiz1 sekillendiriyor ana fikri daha basit ve anlasilir, ayrica yeterli
de.

Peki, dinlerde dua diye tanimladigimiz olgu bu sisteme
giriyor ama bu konuya 151k tutabilecek baska bir bilgi var m1?

—Daha sonra bu konuya deginecegim. Ben farkli bir ko-
nuya deginmek istiyorum. Hatirliyorsan bir aksam beraber sohbet
ediyorduk. Ben belli bir seviyeye gelen insanlarin bu konulara
vakif oldugunu ama etraflarina anlatamadiklarini, ¢iinkii hazir
olmayan insanin bunlari tamamen sagmalik olarak goérdiigiini
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anlattyordum. Onun i¢in Mevlana’nin, “Belli bir seviyeye gelen
insanlarin ibadet etmeleri gerekmez,” dedigini anlattim. O insanlar
belli bir seviyeye ¢iktiklarindan ibadete ihtiyaclan yoktur. Cilinkii
ibadeti, dinlerin, insanlarin seviyelerini yiikseltmek igin bir arag
olarak kullandigin1 anlatmistim.

—Hatirliyorum, fakat ben seni o zaman tam olarak boyle
anlamamistim.  Fakat ibadet yapilamamasi  konusundan
etkilenmistim. Ben, “O zamana kadar yasadigim hayatta istenileni
yapabilmis miyim?” diye riiya goérmek istemistim. O riiyami
hatirlryor musun?

—Biraz hatirliyorum ama sen yine de anlat.

—Ben o gece i¢ten ve ¢ocukca duygularla rityada bana ce-
vap verilmesini istemis ve uyumustum. Oteki diinyadaydik. Birgok
arkadasimla beraberdim. Herkesin icylizii ortadaydi sadece ben
degil, herkes her seyi goriiyor, ufak tefek yorumlar yapiyordu.
Arkadaglarimin yiizii ve viicutlart bozukluklara ugramis. Korku
filmlerindeki gibi bir hal almislar. Sanki o bozukluklarin miktari
giinahlarini temsil ediyormus gibiydi. Sonra birden okulda oldum,
cevremdekiler okuldan arkadasimdi ama normal bir ders degildi,
cok 0Ozel bir dersti ve herkes farkindaydi. Az konusan ama c¢ok
anlamli ve etkileyici konusan bir asistanimiz vardi. Asistanin neler
anlattigin1 hatirlayamiyorum ama aslinda anlatmiyor, ¢ok etkileyici
bir sey gosteriyor ve sonra iki {i¢ kelimeyle agikliyordu. Buradaki
herkeste de, ben ve asistan harig, biiyiik kiiclik bozukluklar vardi.
Bizi bir aynanin karsisia gotiirdii. O higbir sey sOylemeden, biz
aynanin insanlarin giinahlarini gosterdigini biliyorduk, bana aynaya
bakmami sdyledi. Aynada kendime baktim. Normalde
goriiniisimde bozukluk yokken, aynada filmlerdeki seytana benzer
sekilde goriindiim. Ayvay1 yemisiz, tarzinda espriler yaptim. O da
bir kiz1 ¢agirdi, aynaya baktik ve kiz1 géremedik, bize arkada baska
bir ayna gosterdi, kizin goriintlisii benim goriintiimden ¢ok daha
beterdi. Arkadaki aynada ise cehennemlik olanlarin goriintiisii
cikarmis. Ben isimizin bittigini ve karnelerimizi aldigimizi
gordiim. Benim karnem ortanin biraz iistiinde bir dereceye sahipti.
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Artik uyanmam gerektigini biliyordum ama bu rilya da olanlari
anlatmam ve insanlar1 ikna etmem igin asistandan bana delil
vermesini istedim. O da bana her isteyenin diinyada istedigi kadar
delil bulabilecegini sdyledi. Ben de ikna olmus bir durumda ve
karnemin bir ucundan iki elimle tutar vaziyette uyandim. Aslinda
daha once uyanmam gerekiyordu ama bir delil alabilmek igin
bilingli olarak uyanmami geciktirdim ve bu sekilde diinyaya tekrar
dondiigiimii  diistindim. Uyandigimda yorganin {istiindeki
kaplamayr kagidi tutar gibi tuttugumu ve hala kagidin elimde
oldugu hissini tasiyordum.

—Mevcut dini inanislarin ¢ergevesinde gilinahkar olup
olmadigimi 6grenmis oldun. Senin rilyayr gérme istegin sana bu
riiyayr gostermis. Miisliimanlar bu yontemi kullanirlar. Adina da
istihare derler. Yatmadan dnce namaz kilip dua ederler. Dualarinda
gormek istedikleri seyi gormelerini Tanridan dilerler. Gece
gordiikleri rilyay1 yorumlayarak, ne yapacaklarina karar verirler.

—Sence dogru sonug verir mi?

—Bence riiyanin hangi yonde olacagi kisi yatmadan
bellidir. Kisinin gonliiniin istedigi cevabi riiyasinda gordiigiinii
diigtiniirim. Burada benim i¢in onemli olan -dedigin, c¢ocukga
isteme isi- temiz, saf duygularla istemeyi basarmak. Esim de, “Dua
ederken damarlarimda hissettim,” demisti. Bunu basaran her
istedigini mucizevi bir sekilde elde eder. Iyi veya kotii.

Muhammet Bozdag’in ‘Ruhsal Zekad’ kitabinda istemeye iyi
bir ornek olabilecek, kendi hayatindan verdigi Ornegi okumak
istiyorum. (Sayfa 36)

“Su hikayeye bakin: Doktora sinavina giriyorum.
Ankara’daki tek sinav ve kazanmak zorundayim. Bana diisen,
biitiin giiciimle caligmak, yakici arzuyla basariy1 dilemek, sonug
hakkinda Yaraticitmin hitkmiine razi olmaktir. “Diisiin ve Basar”
kitabindaki stratejilere uygun olarak iizerime diiseni yaptim.

Gergekler soyle soyliiyordu: Ben siyaset bilimi alaninda
cok yetersiz durumdayim. Boyle bir sinavda basarili olabilmem
icin bir ay i¢inde en az yiiz kitap okumak zorundayim.
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Yogun caligmalarimin son giiniinde aldigim destege
dikkatinizi ¢ekecegim: yunan site devletlerindeki demokrasi
uygulamasini bilmiyordum. Bu konu garip bir sezgiyle zihnime
takild1. Ankara Universitesinde mastir yapan Fahri Bakirci’dan, bir
saat boyunca sorular sorarak o konuyu 6grendim. Ayni giin aksam,
iiniversitede okudugumuz iki kitaptan birer boliimii iki saat
icerisinde inceledim. Icimden akip gecen sezgilere, uyarilara
teslim olmustum.

Ertesi giin sinavda dort soru soruldu. Hangi sorularin
sorulacagint  kesinlikle bilemezdim. Bir sorunun cevabini
arkadagimla soru-cevap yoluyla 6grenmistim. Diger bir soru ise
aksam calistigim o iki konuydu. Son soru literatiirdeki genel
kavramlardi.

Cok ciddi bir sinavi kazanmay1 hak etmistim. Elbette her
zaman bu kadar basit degil. Ama T{izerime diiseni biitiin
ictenligimle yaptim. Ozel arabamda, kirmizi 1sikta bile ders
calisacak kadar sinavi kazanmayi istiyordum.”

Isin piif noktas: iste bu; yeteri kadar isteyebilmek...
Muhammet Bozdag, “Her zaman bu kadar basit degil,” diyor, yani
istemenin her zaman damarlarda hissedilerek yapilmasinin
zorlugunu vurguluyor.

—Evet, igten istemeyi her zaman basaramayiz. Istegimizin
hemen gerceklesmesini saglamak icin baska yol var mi1?

—Igten isteme mucizevi ve hemen sonug¢ verir. Onun
haricinde mucizevi sonug verebilecek benim bildigim baska pratik
bir yol yok. Fakat biitiin kisisel gelisim kitaplarinin bahsettigi,
“Diistincelerin hayatin1 yonlendirir” ana fikrini zaten biliyorsun. Bu
yontem disiinerek istedigini gerceklestirme yontemidir. Bu isteme
cok etkili, ylireginin derinlerinden gelen bir isteme degildir, onun
icin stirekli istegini bir film seridi gibi zihninden gecirerek
bilingaltina yiiklemelisin. Sabir ve zaman isteyen bir istir.
Sonuglart i¢in ugrasmaya deger. istedigin seyi devamli hayalinden
gecirmelisin. Ozellikle yatarken, uyumak iizere ve uyaninca hemen
gbzlinde canlandirmalisin. Yolda giderken, yerken, ¢alisirken, her
an. Yeteri kadar isteyince hi¢ Ongdrmedigin bir sekilde sartlar
degisip, isteginin gerceklestigini goreceksin. Istediginin ne oldugu
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onemli degil, Ustbilingalti, doga kanunlarina ters olsa bile, her
istegi gerceklestirebilecek giice sahiptir. Para, altin, mevki, sevgili,
icat, baskasini veya kendini iyilestirme, dil 6grenme v.b. her ne
istenirse elde edilebilinir. Yani “Diistiniiyorum dyleyse varim” lafi
tam olarak dogrudur. Fakat dikkat edilmesi gereken; diisiinme
eylemini yapabilmek degil, diisiinmeyi bizzat uygulamak insani var
yapar. Yoksa diisiinme eylemini yapmayan insanin bilingli yasayan
hayvandan farki olmaz. En Onemli sey; kesinlikle, bu isin
olmayacagi ile ilgili en ufak bir tereddiidiin olmamasidir. Zihindeki
en ufak “acaba” olaymm gerceklesmesini engeller. Zaten
hayatimizda bu tiir istemeyi bilingsiz olarak kullanip durmaktayiz.
Olumlu ya da olumsuz diisiincelerimiz hayatimiza bu mekanizma
vasitasiyla etki edip durur.

—Yani ben devamli para istiyorum dersem, param olur
mu?

—Eger istemeyi basarabilirsen ve i¢inde “acaba’ tereddiidii
yasamazsan, parayi elde edersin. inanmak her seydir. Ozellikle ¢ok
paranin olduguna inanirsan, para mutlaka seni bulur. Kisilerin
basarili olmasina, yapacaklar1 isi basaracaklarina inanmalari,
olumlu katki saglar. Bu katki kisilerin istedikleri isi
yapabileceklerine ne kadar ¢ok inandiklar ile dogru orantili olarak
etki eder. Inan¢ ne kadar giicliiyse, insanin ruhuna o kadar gii¢
verilecek ve gevresel faktorler de kisinin emrine o kadar ¢ok
sunulacaktir. Boylece az emekle ayni is basarilabilecektir. Burada,
“Inan¢ ne kadar giicliiyse,” dedim. Bu gercekten dnemlidir. Inang
eger suda batarsin seklindeyse batarsin. Ama eger inan¢ suda
batmazsin seklindeyse o zaman suyun iizerinde yiiriirsiin. Bunun en
giizel kanit1 kor {lizerinde yirliyebilen insanlar. O insanlarin inanci,
ayaklarinin yanmayacagi yoniindedir. Bdylece ayaklar1 yanmaz.
Baska bir 6rnekse Hint fakirlerinin basardiklaridir. Yiiziine veya
derisine bir seyler batiran insanlar inanglar1 sayesinde aci
hissetmezler ve yaralar1 da ¢ok kisa siirede iyilesir.

—Insanin diisiinceleri evrende bir seyleri etkilemekte ve
onu yonlendirmektedir. Anlasilmasi zor bir durum...
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—Daha iyi anlasilmasi i¢in biraz daha cesitlendireyim.
Ustbilingalt: yapisi geregi sadece diisiinceden etkilenmektedir.
Yani diigiinlilen seyleri veri olarak alir ve onlarin sonucunu
yansitir. Onun i¢in diisiinceden bagka bir mekanizma ile devreye
girmez. Oteki diinya dedigimiz yerin diisiince ile sekillendigini
anlatmigtim. Ayni mekanizmanin daha duragan hali, diinyamizi
etkilemesidir. Icten istemeyle direkt olarak etkilenir ama
diistinceleri her zaman okur. Belli belirsiz geri tepmeler yapar. Biz
onlar1 hayatin bir pargasi olarak algilariz. Yasanan olaylarda kendi
diistincelerimizin katkist oldugunu bilmeyiz. Bir bilgisayara
insanlar olarak devamli diisiincelerimizle veri gondeririz, o da
verileri isler, kiginin veya diinyanin gelecegini sekillendirir.
Dedigim gibi, yargilama yapamadig i¢in diisiinceleriniz olumsuzsa
olumsuz sonuglar dogar. Kisi kendisini sansh olarak diisiiniirse
sans her zaman ona giiler. Yok, eger sanssiz oldugunu diisiiniirse
bu sefer de sanst ona hi¢ giilmez. Insan, bunun kendi
diisiincelerinden kaynaklandigini bilmez

Isteme isini hayatinin bir parcasi yaparsan, istedigin gibi bir
hayat yasama sansin artar. Insan zora diismeyince igten
isteyemiyor. Ama sahip olmak istediklerini isteyerek, hayatini
kolaylastirabilirsin. Eger bir istegin varsa ve bir bagkasi da tam
tersini isterse, en gok isteyeninki gergeklesir. Istemeyle ilgili birgok
kitap piyasada var, okuman tavsiye ederim. Bazi yazarlar kendi
inandi81 dini 6n plana ¢ikarip olay:r anlatiyor. Onun i¢in seni ikna
edecegine inandigin kitaplari oku. Bu iste inanmanin rolii ¢ok
fazla... Fal veya burglar gibi; inanirsan dogrudur, inanmazsan
dogru degildir.

—Einstein’1 nasil degerlendiriyorsun?

—Mucizevi isteklerin gergeklesmesinde sanirim Einstein
en basta gelir. Hatta biraz daha ileri bir durum var gibi geliyor
bana. Genelde bilim insanlarimin isteklerinin olmasi o konuyu
stirekli diigiinmeleri, onunla yatip kalkmalar1 sonucu olmaktadir.
Yani yavag yavas ve sezgilere dayali olarak gerceklesmektedir.
Fakat Einstein’daki durum farkli olmali, ¢iinkii elde ettigi sonuglar
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cagiin cok ilerisinde ve zamanina gore hayal edilemeyecek kadar
olaganiistii. Bir de, bu insan patent enstitlisiinde ¢alisan siradan bir
insan yani Universitede bulunan bir profesér degil. Ayrica
kendisine yol gosterebilecek ¢ok az kaynak var. Ayrica bu
kaynaklar c¢ok alt seviyede. Ilkokuldan kovulan bu basarisiz
Ogrencinin gercekten mucizeler yarattigi ortada. En biiylik basarisi
sezgilerini dinlemesi ve onlari mantiginin 6niinde tutmasi olmustur.
Ciinkili o zamanki bilime gore onun soylediklerinin hi¢gbir mantikl
aciklamasit yoktur. O zamanki geleneksel inanisa gore evren
sonsuzdan gelip sonsuza gitmekte ve evren esir denilen bir madde
ile kapli. Einstein ise hayal giiciinii serbest biraktiginda, giines 1511
evreni dolanip yine glinese gelmekteydi. Einstein’in bilimde agtigi
devrim niteligindeki yoldan heniiz gidiyoruz. Yani bilim insanlar1
heniiz onun diislincelerini  ispatlamak ve genisletmekle
ugrasmaktalar. Einstein’in son yillarinda mantigin1 sezgilerinin
online gecirdiginden ¢ok sey kaybettigini, bazi bilim insanlari
savunmaktadir.

Einstein’in iki beynini kullanabilme 6zelligi ona ¢ok biiyiik
avantaj saglamistir. Zannimca, insanin sol beyni madde evrenle,
sag beyni sanal evrenle yani {stbilingaltiyla daha ¢ok iliskili
goziikiiyor. Her iki beynini kullanabilen insanlar harikalar
yaratabiliyor.

—Ustbilingalt: hem istekleri yerine getiriyor hem de bilgi
deposu olarak ¢alistyor gibi goziikiiyor.

—Sanirim  bilgi deposu degil. Benim diisiinceme gore
uistbilingalt, bilgiye ulagsmanin yolunu insan beynindeki bilgileri
kullanarak olusturuyor. Yani kisi eger bir konuda diistiniip duruyor
ve ¢Ozlim artyorsa, onun beynindeki o konu ile ilgili bilgi kullanilip
ona ¢ikis yolu gosteriliyor. Elias Hove’un dikis makinesini yapmak
icin riiyasinda ikinci igneyi ¢agristiracak bilgiler almasi gibi. Veya
Newtonun ¢6ziim aradigi konulara diisen elma misalini
olusturmasi gibi. Baska bir 6rnek de suyun kaldirma kuvveti ile
altinin safligin1 bulan Arsimet. Arsimet’in tacin saf olup olmadigin
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ispatlamay1 ¢ok istedigi kesindir. Onun i¢in istbilingaltindan harika
¢Oziim almistir.

Bilim insanlarinin dinin veya bagka herhangi bir seyin
etkisinde kalmadan, “Tanr1 giinah yazar m1?” korkusu tasimadan
diisiince lretmeleri gerekir. Eger bir konuda bulunan ¢6ziim
yeterlidir deyip yeni seyler aranmazsa, yeni ¢éziim de iiretilmez.
Yani iistbilingalt1 kendisi karar verip sizi bir yone yonlendirmez.
Ancak siz, “Ben basarili olmak i¢in hangi konuda arastirma
yapmaliyim?” diye diislinlirseniz sizi yonlendirir. Bir de, benim
bilgilerim yetersiz, ben bilimsel veriler alsam bile anlayamam
diyerek ya da ben kimim ki diyerek diisiincelerini yonlendirirsen,
elbette sen bir hi¢ olursun. Biiyilik diisiinmek lazim c¢iinkii diinyada
¢oOziilmesi gereken ¢ok problem ve hepimizde de diisiinme yetenegi
var. Sadece var olan yetenegimizi kullanmay1 basarmamiz gerekir.
Su anda hi¢ kimse Einstein’dan daha olumsuz sartlarda olamaz.
Eger yeni Einstein’lar ¢ikaramiyorsak, biiyiik
diisinmedigimizdendir. Bu konuda giizel bir 6rnek Galatasaray
takiminin UEFA kupasini almasidir. O kupay1 almadan 6nce miydi,
sonra miydi hatirlamiyorum, teknik direktor Fatih Terim’in bir
konusmasini dinlemistim. Bir dnceki yil yaptigi hatay1 anlatiyordu.
Diyordu ki, biz hedefimizi biiyiik tutmadik, onun i¢in basaramadik.
Sonraki yil UEFA kupast sampiyonlugunu hedeflediler ve
kazanmay1 da yeteri kadar istediler. Bu iste seyircinin ikna edilip
sampiyon olunacagina inanmasi ¢ok onemlidir. Eger seyircinizin
cogunlugu sampiyon olabileceginize inanmiyorsa, sampiyon
olmanizin higbir yolu yoktur. Kamuoyu sonucu belirler. Insanlarmn
ortak diislinceleri evrenin sartlarin1 ona gore belirler. Yani
tistbilingalt1 bu istekleri yerine getirmeye calisir.

—Isteme isini gerceklestiren iistbilingalti ama bir¢ok kisiye
gore bu isi Tanr1 yapiyor.

—Tanrinin  evrene karismadigini  savunuyorum. Delil
olarak da diinyadaki vahseti goriiyorum. Eger dinlerdeki gibi Tanr1
insan1 topraktan yarattiysa, o zaman onun diger canllari da
yaratmis olmasi gerekir. Bir kartalin rizkini bir tavsanla karsilamasi
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bana dogru goziikmiiyor. Hayvanlar ve insanlarin bu kadar yarig
icinde olmalar1 gerekmezdi. Ciinkii gelismelerinin zirvesinde
yaratilmis olmalar1 gerekir. Tanr1 onlar1 tam olmalar1 gibi yaratmis
olmali. O zaman canlilar niye birbirini yiyerek yasamak zorunda
olsun ki? Hep vurguluyorum, Tanri onlarin giines enerjisinden
yaralanmalarii saglayamaz miyd1? Ciinkii bugiin biz bu
gelismemisligimizle bir hesap makinesini c¢alistiracak kadar
enerjiyi 1siktan alabilecek teknolojiye ulastik. Oysa yedigimiz
besinlerin hiicrede enerjiye doniisiimii i¢in bir siirii islem gerekiyor.
Daha basit olan giines enerjisini kullanmak daha mantikli degil mi?
Sanirim Tanrinin giicli yeterli olmaliydi. Denilebilir ki, niifus ¢ok
artardi ama Tanri ona da bir ¢6ziim bulabilirdi. Bir insan olusurken
hiicreler siirekli ¢ogalir ama sonsuza kadar degil, bir noktaya
geldiginde durur. Ona benzer bir sistem kullanilabilirdi. Ayrica,
diinyada savaslar, haksizliklar niye var? Amagclar1 ne? Insanlar
Tanriya isyan etti de oldu dersek; simdi Tanrt nerde, niye
engellemiyor, neyi bekliyor? Bir hayat yasayip 6lecek olan bir¢ok
kisi haksizca hapislerde yatti. O insanlar diinyaya hapiste yatmak
icin mi getirildi? Diktatorler bir milletin zorla basina gegiyor ve
onlarin kaynaklarini haksizca somiiriiyor. Onlara olmadik eziyetler
yapiyor. Ustelik o insanlar sizin dininizden olmadig: icin, oteki
diinyada da cennet yiizii goremeyecekler. Hem bu diinyada hem de
oteki diinyada eziyet gorecekler. Bu arada sakat olarak doganlar
Tanrinin hatast m1? Bu konulan istedigin kadar cogaltabilirsin.
Yani diinyadaki mevcut diizenin bu sekilde olmasi bana gore
zarurettendir. Daha Once de deginmistim. Eger evrimle insanin
olusumu planlanmigsa, rekabet ortaminin geregi vardir. Yasama
icglidlisii sayesinde canlilar siirekli gelismek zorunda kalacak,
bdylece ruhun biitiinlesebilecegi canlinin olusumu garanti altina
alinmis olacakti.

Bu arada Tanriya inanmanin gerekgelerinden biri de duadir.
Kisi Tanrinin duasini duydugunu ve kabul ettigini diisiiniiyor. Bu
durumu da Tanrmmin varligimma delil olarak algiliyor. Oysa
dualarimiza  Tanrt  cevap  vermiyor. Onlarin  karsiligi
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iistbilingaltindan ~ geliyor. Ustbilingaltini  bilmeyen insan da,
Tanrinin dualaria cevap verdigini saniyor.

Cevrenizde anne babasindan beddua almis insanlar varsa,
¢ok biiyiik bir ihtimalle bedduadan zarar gormiislerdir. Buna
ticlincli sahislar da katki saglar. Eger kisi anne babaya aciyorsa,
edilen bedduanin gerceklesmesini de ister. Boylece eyleme katkida
bulunur.

—Yani dua ve bedduanin hayatimizda ¢ok 6nemli yeri var.

—NMevcut dinlerin kurucular1 bu konuya vakiftirlar. Cilinkii
her din duayt Onemli sayar. Toplumlarin veya kisilerin
geleceklerini, bireysel veya toplu dini torenlerde dualar yaparak
sekillendirmeye c¢alisirlar. Bu isi yapan insanlar bunu bilingli
olarak yapmazlar, onlar sadece dini bir kurali uygularlar ama din
kuruculart duanin énemli oldugunu bildiklerinden, dini kurallarin
igine koymuslardir. Yani bir ¢esit kamuoyu yaratma yoludur.

06.03.2005 tarihli Zaman gazetesindeki baglik dikkatimi
cekti. Baslik aynen soyleydi: *...VE BILIM AMIN DEDI’ bu konu
beni ¢ok ilgilendiriyordu. Duanin insan i¢in énemi dinlerde herkes
tarafindan biliniyordu ama bilim yok varsayiyordu. Gazete haberini
Ozetlemek istiyorum.

Habere gore 1970°li yillardan sonra bazi arastirmacilar,
duanin giiciinii klinik deneylerle tespit etmeye calismislar. Elde
edilen sonucglar dua edenin de, edilenin de hastaliklarinin daha
cabuk iyilesir oldugu yéniinde. lyilesmeler hem kanser gibi
hastaliklarda hem de psikolojik hastaliklarda goriilmiis. Grup
halinde yapilan dualarin daha etkili olduklar1 tespit edilmis.
Kendisi i¢in dua edilen hasta daha c¢abuk iyilesme egilimi
gdstermis. Isin enteresan yani kendisi i¢in dua yapildigini bilmeyen
hastalar bile daha ¢abuk iyilesmisler.

Case Western Reserve Tip Fakiiltesinde 6grenciler tip tarihi
ve hastaya genel yaklasim konularinda “hastanin inanci” konusunu
da ders olarak goriiyorlar. ilag sirketleri ilaglarmin dua ile daha ¢ok
ise yaradigin1 kesfetmis ve bunu hayata gegirebilmenin yollarini
artyorlar. Bu konularda arastirma yapmak i¢in bilim kuruluslari
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maddi kaynak ayirmaya baslamislar. ABD Ulusal Saglik Enstitiisii
de ‘diislince’ odakli tip i¢in 3,5 milyon dolarlik bir fon ayirmais.

San Francisco hastanesinde 393 kalp hastas1 {izerinde
yapilan bir arastirmada ise 150 hasta i¢in diizenli olarak dua edildi.
Tanimadiklar1 kisilerin kendilerine dua ettigi bu hastalarin, ilag
tedavisine daha gabuk cevap verdigi tespit edildi. ‘Dua ile terapinin
yogun olarak kullanildig1 Duke Universitesi’nden kardiyologlar da,
dua eden hastalarin daha hizli iyilestigini kamtladi. Ug yil siiren bu
calismada 795 kalp hastasina diinyanin gesitli yerlerinden,
aralarinda Amerika’da yasayan Miisliimanlarin, Nepalli Budist
rahiplerin ve Manchesterli Hiristiyanlarin olusturdugu 26 ayri grup
dua etti. Yine 1998’de yayinladigi bir arastirmayla Dr. Elizabeth
Targ, Afrika’daki bazi AIDS hastalarinin toplu yapilan dualarla
tyilesme gosterdiklerini kaydetti.

Gortildiigii gibi dua etmenin kisinin dini inanciyla higbir
iliskisi yoktur. Ciinkii her dinde ve her dilde dua edebilirsiniz. Sizin
dininizde olmayana da dua ettiginizde fayda goriiyor. Bu da o
eylemin diislincelerin tarafindan basarilan bir sey oldugunu
gosterir. Tamamen diisiince gliciiniin yaptiklart ile ilgilidir.
Diistlincelerimiz kendimizi tedavi ettigi gibi, bir baskasini1 da tedavi
edebilir. Onun haberi olmasa bile. Ayrica dua etmenin bir kurali ya
da sistemi yoktur. Onu dilemek veya istemek yeterlidir. Zihinden
gecirmek yetmektedir. Tanridan veya dogadan istemek arasinda bir
fark yoktur. Fark inangtadir. Eger dogadan ister de olmayacagina
inanirsan elbette olmaz. Inan¢ insanin kimden ya da neyden iste-
yecegini belirler. Sadece olmasini istiyorum da denilebilir.

Toplum miihendisleri bir olay1 gergeklestirmek istedikle-
rinde, kamuoyu olusturup insanlarin ayni ydnde diisiinmesini
saglamaya calisirlar. Boylece istenilenin gergeklesmesi saglanmis
olur. Tiirkiye’de darbelerin olgunlastirilip, halkin askeri yonetimi
kurtarici gibi gormesi bu yolla saglanmistir.

—Tanr1 boyle bir mekanizmaya niye ihtiyag gosterdi?
Ayrica evrene karismadigina gore kim tarafindan organize
edilmektedir?
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—Insanlari tekAmiillerini tamamlamalar1 gerekmektedir.
Bunun icin gelismeleri ve daha iyiye dogru yol almalari
gerekmektedir. Ayrica beyinlerini daha iyi kullanmalar1 6nemlidir.
Bunun sigortas1 {istbilingaltidir. Eger istbilincalti1 olmasaydi,
insanoglunun bugiinkii seviyesine ulagsmasi miimkiin degildi.

Bu mekanizma otomatik ¢alismakta ve kimse tarafindan
organize edilmesi gerekmemektedir. Evrenin iginde bir yap1 tasi
olarak vardir. Yani madde neyse o da ayni seydir. Akil gibidir.
Kendisini goremezsin ama sonuglar1 dolayisiyla var oldugunu
bilirsin. Ayrica 6te diinyadaki iist seviye ruhlarin gerekli yerlerde
miidahale ettigini diisiiniiyorum.

—Madem bilim insanlar1 {istbilingaltindan yararlaniyor,
teoriler niye degisip duruyor? Ornegin evren modelleri?

—Aristoteles de evren modeli olustururken {istbilingal-
tindan yararlanmigtir. Ama evren hakkindaki bilgilerinin
yetersizligi ve cagmin kaliplart iginde, lstbilingaltindan aldigi
bilgileri o sekilde yorumlamistir. Ayni bilgilerle, cagimiz bilim
insanlar1 Big Bang teorisini olusturmuslardir. Belki daha sonraki
bilim insanlar1 daha farkli modeller olusturabilirler. Aristoteles’in
modelinde Tanr1 en dis katmana ¢ikarilmistir. Biiyiik Patlama
modelinde Tanr1 evrenin ilk patlama anina ¢ikarilmistir. Yani,
iistbilingalti ancak sizin bilgi seviyenizin veya inanglarinizin
anlayabilecegi ¢6ziimlere ulagsmanizi saglar. Onun i¢in insanoglu
gelistikce daha iyi teoriler ¢ikmaktadir. Yalniz Einstein bu konuda
¢ok ug bir ornektir. Ancak onun gibi bagka bir diisiince cambazi
daha ¢ikarsa, sanirim tekrar mucizeler yasayabiliriz.

Beynimizin ozellikleri bizi diger canlilardan ayiran en
onemli etmendir. Giin gectikge beynimizi daha iyi kullaniyoruz.
Gecmiste yilda bir veya iki bulus yapilirken, gliniimiizde dakikada
dort bulus yapildigr sdylenmektedir. Eskiden bir konuda bir sey
bulabilmek i¢in bir¢ok alanda inceleme yapmak gerekiyordu. Eski
bilim insanlarimiz hem kimya, hem fizik, hem tip gibi konularda
uzman olmak zorundaydi. Simdi herkes tek konuda uzman olup di-
ger uzmanin fikirlerinden yararlanabiliyor. Bircok kisi bir konu
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tizerine toplu olarak calisabiliyor. Bu insanligin daha hizli
gelismesini saglayacaktir.

Onemli bir sey daha var; insanoglu siirekli zekd olarak
gelismektedir ama kendi zekasinin arttigini anlayamamaktadir.
Sanki hep bu seviyede zekaya sahip oldugunu sanmaktadir. Zeka
artisinin en biiyiik delili bilimdir.

Sanirim yeteri kadar bilgi sunmusumdur. Bu konuyu
burada sonlandiralim.

BOLUM 09
Tanri

Seni sinirlayan diisiincelerinin yerine iistbilingaltindan ¢6ziim iste.

Sezgilerinin ne kadar ise yaradigim diistindii. Takildig1 her konuda
zihnini serbest birakt1. Kisa siirede sorularina cevap buldu. “Insanin
bilingli olarak iistbilingaltin1 kullanmasi ¢ok kolaylik sagliyor,”
diye disiindii. Yavas yavas insanlar bu konulara vakif olacaklar.
Boylece diinya daha yasanilir bir yer olacak.

Oglunun gelmesini beklerken yavas yavas kalkip dolaptan
Kuran-1 Kerim’i aldi, rastgele bir yer acti. Oglu gelene kadar vakit
gecirmek istiyordu. Okudugu ayette dikkatini iki kelime c¢ekti.
Levh-i Mahfuz Ayetin ¢evresindeki tim ayetleri okudu, anlamini
cikarmaya g¢alisti. Daha once de bu kavrami incelemisti. Biitiin
evrenin bilgisinin oldugu bir kitap olarak tanimlantyordu. Sanki
ustbilingaltinin bir tanimi gibi geldi ona. Ayeti tekrar okudu,
“Goklerde ve yerde goze goziikmeyen hicbir sey yoktur ki, apagik
bu kitapta (Levh-i Mahfuzda) bulunmasin.”(Neml 75) Levh-i
Mahfuzun gectigi diger ayeti de inceledi. Sanirim dedi,
“Ustbilingaltinin bilgi konusuna atifta bulunuyor, yani bir kitapta
tim evrenin bilgisi yazilidir,” demek istiyor. Tam olarak
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iistbilingaltini tarif etmiyor ama kim bilir belki benim tanimimda
hata vardir, diye diisiindii.

“Bu benim diislindiiglim birgok seyin dogruluguna isaret
ediyor. Birincisi peygamberler kesinlikle yiiksek tekamiillii
insanlardir. Ancak onlar boyle bir bilgiden haber verebilirlerdi.
fkincisi Levh-i Mahfuzu ve duay1 birlestirdigimizde iistbilingaltini
elde ederiz. Uciinciisii peygamberlerin verdikleri bilgilerin zamam
gelince daha iyi anlasilacagi anlagiliyor. Bazi bilgileri tekamiilii
yiiksek insanlara sunmuslar. Yani mesajlarinda bazi gerceklere
vurguda bulunmuglar. Fakat siradan kisiler icin anlami bagka
olmus.”

“O zaman, dinlerde olan kabul edilemez seylerin aslinda
baska anlamlar1 olabilir. Ya da yasanan hayata cevap olusturmak
icin gilinlin sartlarina gore mecburi bir cevap olusturmuslardir.
Fakat insanlik gelisince demode olmustur. Demode olan bilgileri
insanlar hayatlarindan ¢ikarmadiklarindan, geri kalmis bir topluma
dogru gidilmistir,” diye diisiiniirken dis kapidaki hareketlilik onu
diisiincelerinden ayirdi.

Dis kap1 acgilinca gelenin oglu oldugunu gordii. Oglunun
okumak i¢in okula yakin ayr1 bir evde kaliyor olmasi hosuna
gitmiyordu. Hem oglundan uzak kalmak, hem de ekonomik olarak
kiilfet getirmesi onu sikiyordu. Bu saate kadar onu beklemesi
gerekmisti.

—Giinaydin baba, nasilsin? diyerek ¢antasini portmantoya
yerlestirirken seslendi.

Cevap vermeden odanin kapisina kadar gitti. Orada
tokalasip,

—Hos geldin, diyerek opistiiler. Daha oturmadan ogluna,

—Levh-i Mahfuz diye bir sey duydun mu? dedi.

—Kuran’da gegiyor ama nedir tam bilmiyorum.

Ona ayeti okuyarak, sordu:

—Sana bir sey cagristirryor mu? Yalniz dua ile beraber
diisiin.
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—Eger bilgi ve istek birlesirse tam olarak {istbilingaltt
kavrami ile Ortiisiir. Baksana baba, iistbilingalti kavrami senden
once kullanilmis.

—Benim sdyledigim her sey birileri tarafindan parca parca
ve farkli zamanlarda sdylenmis olabilir. Ben tiim o diislinceleri isin
icine bilimi de katarak bir biitiinliik i¢inde ve sistemli hale
getirmeye calistyorum. Yani birileri ¢ikip; atryorum, “Ben sanal
evren konusunda falan tarihte sdyle bir yazi yazmistim,” diyebilir.
O yaziy1 ben okumussam alinti yapiyorum ama okumamissam
kendi diisiincelerimi olusturuyorum. Bilim tarihi birbirinden
habersiz ayn1 seyi sdyleyen insanlarla doludur.

Daha once dinler iistbilingalti konusunda ne diyor, diye
sormustun. Ben bu konuyu 6zel olarak incelemedim. Yalniz Levh-i
Mahfuz diye bir sey duymustum. Bugiin tesadiifen bu kavrama
rastladim. Diger dinlerde bilgi var mi1, bilmiyorum.

—Bugiin de lstbilingaltt konusuna devam mi1 edecegiz?

—Hayir, bu giinkii konumuz farkli. Bugiin Tanr1 kavramini
incelemek istiyorum.

Mevcut Tanr1 kavramina biraz deginerek baslamak istiyo-
rum. Bunun ic¢in Jack Ensing Addington’un ‘%100 diisiince’
kitabindaki bir paragrafi okuyayim. (Sayfa 47-48)

“Tum insanlik ortak bir bilince sahiptir; bu evrenin Ya-
ratic1 Bilinci’dir. Buna Emerson, ‘Ruh Ustii’; Isa, ‘Baba’; dogu
dinlerinin biiyiikk O6greticisi Paul Brunton, ‘Ust Ben’; biiyiik
sosyolojist Dr. Pitirim Sorokin, ‘bilingiistii’ diyor. Digerleri de
bunu ‘Siiper Biling’ ya da ‘Tanr1’ olarak adlandiriyorlar.”

Sen bu tanimdan ne anladin?

—Bu tanimda insanligin ortak bir bilince sahip oldugu ve
farkli farkli isimlerle adlandirildigi séyleniyor. Bu bilincin
bazilarina gore Tanr1 oldugu vurgulaniyor.

—Dogru, Yaratici bilince verilen cesitli isimlerden bah-
sediyor. Mevcut inaniglara gore bu biling hem evreni yaratmistir
hem de ondan sonraki olaylara etki etmeye devam ediyor. Benim
diisiinceme gore bu tanim benim tstbilincalti diye vurguladigim
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seyin insanlar tarafindan algilanmasidir. Tanr1 evreni yarattiktan
sonra evrene karismiyor. Evrene karistigina dair elimizde higbir
veri yok. Aksine, evrenin gidisatin1 anladigimizdan dolay,
karismadig1 konusunda epey ciddi verilerimiz var.

—Tanrinin yaptig1 bir siirii olaydan bahsediliyor.

—Bahsediliyor ama onlar1 Tanrinin yaptigimmin delili ne?
Gergeklesen olayr ancak Tanri yapabilir diisiincesinden baska bir
delil yok. Benim diisiincem insanlarin diisiinceleri ile iistbilingaltini
etkiledigi. O etkinin diinyadaki yansimasini; Tanr1 ya da yaratici
biling yapt1 seklinde diisiiniiyoruz. Boyle bir kavramin olmadigi
yerde ancak Tann ile agiklama getirebiliyoruz. Tanriya en biiyiik
delil dualarimizdir. Dualarin gergeklesmesi bilimsel bir delil
olusturmuyor ama insanlar1 kesin olarak ikna ediyor.

Hemen hemen biitiin dinlerdeki Tanr1 kavrami birbirine
benzer. Ortak tanima gore; irade sahibi olan sonsuz bir giictiir.
Fakat yaptig1 isler hi¢ de sinirsiz giicii oldugunu gdstermiyor. En
basit Ornegi ile yarattigi diinya ¢ok vahsi. Kullar1 ona karsi
gelebiliyor. Bilerek buna miisaade ediyor. Evreni yaratmak igin
zaman harcayabiliyor. Kullarina ulagmak i¢in hi¢ giivenli olmayan
bir yol izliyor. Yarattigi kullarin bazilarim1 -en azindan din
kurucularini- digerlerine iistlin kiliyor. Adaletin, esitligin olmadigi,
giicliiniin gligsiizii ezdigi bir diinya yaratiyor. Yarattigi kullarini
cehennemde cayir cayir yakmakla tehdit ediyor. Boyle bir
yaraticimin olmasinit hi¢ tercih etmem. En azindan beni varligina
ikna edebilmeli. Araya peygamber koymasina ne gerek var? Niye
kullarina kendisi ulagmiyor? Ornegin telepati ile tiim kullarina
kendisini  anlatmasit  miimkiinken  basarisiz = peygamberler
gondermeyi niye tercih etsin? Niye diinyada bu kadar din var?
Insam yaratan Tanr tekse, tek din olmasi gerekmez mi? Sonsuz
giice sahip bir Tanrinin bdyle aciz kullar yaratip sonra onlardan bir
seyler beklemesi makul degil. Bu 6rnekler ¢cok fazla ¢cogaltilabilir.

Ben daha sonra evrenin isleyisine yeni bir acilim ya-
pacagim, onun i¢in Tanrinin evrenin i¢ine karigmamasi gerektigini
de anlatacagim. Ben Tanriyr evrenin baslangic ve sonuna
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koyuyorum. Arada Tanr1 yok, yani karismiyor. Ustelik ona inanip
inanmamak kesinlikle insanin degerini etkilemiyor. Yani Tanrtya
inanan daha degerli, inanmayan degersiz olmuyor. Tanr1 sadece
evrenin baslangi¢ sartlarin1 olusturmus ve kenara ¢ekilmistir.
Aradaki olaylara karigsmasini gerektirecek bir durum yoktur.

—Tanri, evrene karigmiyor demekle, Tanr1 yoktur demek
arasindaki fark nedir?

—Zaman faktoriiyle bakarsan, “Tanr1 evrene karigmiyor”
sozii ile “Tanr1 yoktur” aymi kapiya cikabilir. Ama zaman
genislemesinin olmadig1 bir durumda, bizim evrenin baglangici ile
bitisi ayn1 noktadadir. Evreni olustururken sonunu da
gorebiliyorsan... Yani istedigin sonucu elde edecek bir sistemi
olusturmus ve neticesini de gdérmiigsen niye icine girmemen ve
miidahale etmemen gerektigini anlarsin. Buna bir bilgisayar
programi ornek verilebilir. Programdan biraz anliyorsan ne demek
istedigimi daha iyi anlayacaksin.

Bir program yapiyorsun. Satir satir programi olusturu-
yorsun. Basit olsun diye Basic dilini diisiin. Program i¢inde birgok
dongti, alt programlar veya islemler Ongoriiyorsun. Programi
calistirdiginda ilk olarak yola ¢ikan elektrik akimi milyonlarca bit
yol kat eder. Sen bilgisayarin hizina bagl olarak 1 veya 2 saniye
sonra sonucu goriirsiin. Eger elde ettigin sonug¢ bekledigin degilse,
hatanin nerede olacagini tahmin ederek yazilimin igine girersin,
problemi ¢dzersin. Bu arada biitiin alternatifleri hesaba katip, her
sartta dogru sonu¢ vermesi igin gereken kontrol mekanizmalarin
programin i¢ine koyarsin. Program bittiginde, her calistiriliginda
ona ilk olarak verdigin giris bilgilerini alarak sana sonug tiretir.
Eger ilk verdigin bilgiler ayniysa, her zaman ayni sonucu verir.
Program1 sifreler ve bir daha da icine girip miidahale etmezsin.
Dogru sonucu verecegini bilirsin.

Iste bizim evrenimizi yaratan Tanr1, sonucunu gore gore bu
evreni planladif1 i¢in, igine girmesi ve midahale etmesi
gerekmemektedir. Burada yanlis anlasilmayr engellemek igin
Tanriy1 evrenin diginda gibi diisiinmemek gerek.
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—Yani Tanri evrenin i¢ginde mi?

—Standart bir tamimlama olacak ama Tanr1 her yerdedir.
Bu her yer evrenin i¢ini ve digin1 veya baska neler varsa hepsini
kapsar. Bu konuyu ilerde daha detayli olarak inceleyecegiz. Ben
Tanrinin evrene karismasi durumunu biraz daha irdelemek
istiyorum.

Tanr1 evrene karisiyor fikrini biitiin din kurucular sa-
vunmuglar ve insanlar1 ikna etmislerdir. Ayrica diinyada yasanan
olaylarda sanki ilahi adalet gergeklesiyor; birileri haksizlik
yaptiginda sonunda ona bir musibet bulasiyor ya da dualara verilen
cevaplar sanki Tanrini isi gibi algilayls var. Bana gore bu
durumlarin Tann ile ilgisinin olmadiginin delili, her dine mensup
veya ateist olan insanlarin dualarina cevap almalaridir. Oysa Tanri,
kendine inanan kullarinin disindaki kullarim dualarmi  kabul
etmemeli. Yani sizin dininizden olmayanlarin duasini Tanr1 kabul
ediyorsa size kadirlik olmuyor mu? O zaman sizin inancinizin
degeri de ortadan kalkmaz mi1?

—*“Bu evrendeki harikulade diizen ve isleyis kendi kendine
olmadi ya, Tanr1 onu diizenlemiyor mu? Canlilar1 inceleyin,
mucizelerle doludurlar,” deniyor.

—Evet, bizim aciz algimiz ve teknolojimize gore dyle ama
bence Tanri igin bir bilgisayar programindan bagka bir sey degil.
Bir programda siras1 gelen sey yapilir. Evrende de sirasi gelen sey
oluyor. Yani Tanr sirast gelen seyi kendisi yapmiyor. Program
geregi kendiliginden oluyor. Onun i¢in canli olusumu veya insanin
olusumu kendiliginden olup gitmektedir. Tanrinin programi oteki
diinyay1 da icermektedir. Bizim zamanda geriye, ilkel insanlarin
oldugu bir yere gittigimizi diisiin. Avcilik ve toplayicilikla geginen
insanlara bizler birer Tanr1 gibi goziikkmez miyiz? Ucabilen,
istedigi yere hizla gidebilen, bir kutunun icinde insanlari
seyredebilen, baska bir kutunun icinde bir dakikada yemek
pisirebilen, listelik ates yokken v.b. bir siirii sey onlar i¢in ancak
Tanrilarin yapabilecekleri seyler. Siz onlara, biz Tanr1 degiliz,
deseniz bile yine de ikna edemezsiniz. iste biz de ayn1 durumday1z.
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Insan1 veya evreni mucize olarak goriiyoruz. Gayet normal... Fakat
bilim gelistik¢e evren mucize olmaktan ¢ikmaktadir. Artik evrende
neler oldugunu anlayabilmekteyiz. Biraz bilimle ilgilenen kisi i¢in
evrende mucize diye bir sey yoktur.

—Tanrinin  evreni yaratmasinin amacinin insanlarin
tekamiil etmelerini saglamak oldugunu anliyorum da, niye?

—Elbette Tanrinin bu evreni yaratmasinin bir nedeni ol-
mali. Ozellikle de insanin bu iste iyi bir rolii olmali. Sanirim
ruhlarimiz Tanrinin kiiglik enerji parcalart ve bu parcalar biitiinle
tam uyusmuyor. Onlarin Tanrinin diizeyine ulagmalar1 gerekir.
Tanr1 bununla ya daha biiyiimeyi, giiclenmeyi veya kusurlarini
diizeltmeyi amacglamis olmali. Bu Kkiiciik enerji pargaciklarini
ermeleri i¢in diinya (Evren) okuluna gonderilip egitilmeleri gerekir.
Sebep ne olursa olsun su anda evrende ruhlarin tekamiilleri icin
okullar agilmis. (En azindan bizim gezegenimizde.) Bu durum
garip gelebilir, ama bizler, diinya adin1 verdigimiz bu gezegende
bin bir zorlukla yasamaya calisiyoruz. Ruhlarimizin Tanriin
kusursuzluguna ulagmalar1 i¢in tekdmiil etmeleri gerekmektedir.
Tekamiiliin devami igin bedeni 6len ruh yeniden bedenlesiyor. Bu
erme siireci, tim ruhlarin Tanrimin kusursuzluguna ulagmasiyla
sona erecek. Bu siirecin hepsinin diinyada olmasi gerekmez.

—O zaman ruhlarimiz Tanriin bir pargasi.

—Bence Tanrmin kusurlu enerji parcaciklartyiz. Yani
olgunlugumuz, algilayisimiz, kalitemiz, zekdmiz veya seviyemiz
cok diisiik. Bizler kusurumuzu veya kusurlarimizi diizelttigimizde
Tanriyla Dbiitlinlesecegiz. Tanr1 - ruh iligkisini daha iyi
anlayabilmen ic¢in bir Ornek vermeye c¢alisayim. Diinyadaki
okyanuslar1 Tanr1 olarak diisiin. Buharlasan su eninde sonunda yine
okyanusa doner. Buharlagan suyu Tanridan ayrilan ruhlar olarak
diisiin. Tekamiiliinii tamamlamak icin ayrilan su buhar c¢esitli
asamalardan gecer. Once bulut olur. Uzun yollar kat eder. Sonra su
damlasi, kar tanesi veya dolu tanesi olarak diinya ylizeyine iner. Bir
kismi yiizeyden akarak okyanuslara doner. Bir kismi bitkilerin
veya hayvanlarin i¢inde veya baska yerlerde uzun zamanlar gegirir.
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Bu arada defalarca buharlasir ve tekrar yagar. Bu siireci ruhlarin
tekamiilii i¢in gecirecekleri zaman olarak diisiin. Gorevini bitiren
su okyanusa doner. Tekamiiliinii saglayan ruh da Tanriya doner.
Nasil ki, okyanusun i¢inde su damlas1 ayirt edilemezse, ruh da
Tanrtyla dyle biitlinlesir. Orada bireysellik yoktur. Okyanusu su
parcalarindan olusan bir biitiin olarak degil de okyanus olarak
diisiiniiyorsak, Tanrty1 da bir biitiin olarak algilamaliyiz. Tanri
kavramiyla; evrenin iginde ve diginda, her zerresinde olan ortak
enerjiden bahsediyorum. Bu enerji evrenin disin1 ve igini ayrica
tiim boyutlar1 ya da baska ne varsa; hepsini kapsar. Evrenimizdeki
maddenin de bir enerji oldugunu unutma. (E=mc2)

—Yani bizler Tanrimin kusursuzluguna ulasmak ig¢in
ugrasan ruhlar miy1z?

—Ana mantik dyle. O zaman insanin niye var oldugu
anlamli oluyor. Daha 6nce de deginmistim, evrenin bir sonu olmali.
Ruhlar tekamiillerini tamamlayip Tanriyla biitiinlestikten sonra
evrene artik ihtiya¢ kalmayacaktir. O da 6mriinii doldurup Tanriya
donmelidir.

—Simdi benim rahmetli biiylikbabam Tanriyla biitiinlesti
mi?

—Hayir, Tanrinin kusursuzluguna ulagsmak i¢in ¢ok defalar
daha diinyaya gelmek gerek. Ayrica oteki diinyada da ermeye
devam etmekteyiz. Diinyada bedenlesen ruhlar heniliz isin
basindadirlar. Onlarin daha ¢ok yollar1 vardir.

—Tanrtya kusur atfediyorsun. Pagan inanciyla paralellik
gosteriyorsun, sanki kendinle ¢elisiyorsun gibi.

—Benim Tanriya kusur atfetmem sebep sonug iliskisin-
dendir. Eger insanlarin (ruhlarin) Tanrinin kusursuzluguna
ulagmaya calisan enerji pargaciklari oldugunu kabul ederseniz,
buna bir gerekce de bulmak gerek. Niye ruhlar dogup tekamiil
etmek zorundalar? Niye Tanrinin seviyesine ulagsmak icin bu kadar
emek veriliyor? insanlar bu diizeni kurmadigina gére diizeni kim
kurduysa o faydalanacak demektir. Eger evreni yaratan Tanr1 ise
faydalanacak olan da odur. Bu da ya onun yetersiz oldugunu ya da
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parcaciklarinin yetersiz oldugunu gosterir. Yani tekamiiliinii
tamamlayan pargaciklar bir agi1g1 kapamaktadirlar.

Tanrmin kusurlu olmast acayip gelebilir. Biz kullarma gore
cok biiylik giice sahiptir. Onun giicliniin aklimizin alamayacagi
kadar azametli oldugu kesindir. Ama kendisi tizerinde herhangi bir
tadilat yapmamaktadir veya yapamamaktadir. Yani ruhlara, “OI”
deyince ruhlar olamamakta ya da insana “Ol” deyince insan
olamamaktadir. Bunun igin belirli kurallara uymasi gerekmektedir.
Bunu bir ornekle anlatmaya calisayim: Kalabalik bir ailenin
reisisiniz. Siz reis olarak tim meziyetlere ve giice sahipsiniz. Fakat
sizin  parganiz olan  c¢ocuklarinizdan  bazilan sizin
mitkemmelliginizden uzaklar. Bu c¢ocuklarin egitilmesi gerek.
Bunun igin onlar1 okula gdénderiyorsunuz. iste diinya, bu dedigim
okuldur. Cogunlukla dinler de bunun bodyle oldugunu
sOylemektedir. Cok kaba ve insanca bir 6rnek oldu ama ne demek
istedigim anlagilmistir. Dinler Tanrinin mutlak oldugunu belirtilir
ama sonra da evreni 6 veya 7 giinde yarattigini belirtmislerdir.
Mutlak olan Tanrinin, “Ol” deyince evreni yaratabilmesi gerektigi
meydandadir. Higbir silireye ihtiyaci yoktur. Peygamberler insan
kriterleriyle Tanrinin mutlak oldugunu anlatmaya ¢aligmis. Mutlak
olmadigimi da mesajlarina gizlemistir. Her dinde Tanrinin mutlak
olmadigini ima eden bir siirii 6rnek bulabilirsiniz.

—Sence Tanr1 nasil bir seydir?

—Ben Tanrmin tarif edilmesine biraz bilimsel bakmak
isterim. Yani Oyle “sonsuz giice sahip” gibi tanimlardan daha elle
tutulabilir bir sey var mi1, onu anlamak isterim. Bu konuda da daha
sonra iyi bir seyler soyleyebilecegimi saniyorum. Dinler tarafindan
yapilan tarifler insan algisinin sonucundaki sinirli tanimlar
olmaktan Oteye gidemez. Yapilan her tanim belki Tanrinin bir
kisim  Ozelliklerini tarifliyor olabilir. Yani bizim Tanriy1
tarifleyebilmemizin smir1, evrenin igine yansittigr Ozellikleri
kadardir. Evrenimize yansimayan O6zellikleri var demek tamamen
desteksiz atmaktir. Yani bizler dyle bir 6zelligi bilemeyiz. Sirf
canimiz istedigi i¢in olmasini isteriz, o kadar.

Seyfullah Demir 114



Diinya ve Otesi

—Tanr evrenin igine karismiyorsa ruhun maymunla
birlesmesine kim karar verdi? Niye maymun se¢ildi?

—Bu konuda daha sonra bir seyler sdyleyecegim fakat su
kadarini belirtmeliyim evrende ilk sartlar olusturulmus ve gelisme
beklenmistir. Sonunda doga cevabini olusturmus ve ruhun
biitiinlesebilecegi maymunu meydana getirmistir.  Aslinda
dinozorlar yok olmasaydi diinya {izerindeki hakim canli onlar
olacakti. Belki de maymunun gelismesini engelleyeceklerdi. O
zaman akilli canli olmayacakti diye diisliniilebilir ama hayir,
kesinlikle akilli canli yine olacakti. Maymun olmazdi da ay1 olurdu
veya baska bir canli. Ciinkii Tanrinin planlar1 geregi, bir canli o
mertebeye erisecekti. Bunun hangi canli olacagi pek 6nemli degil.
Daha 6nce de degindim, evrimin getirdigi rekabet sartlari, ruhun
biitiinlesecegi bir canlinin olusumunu garantiledi. Fakat ruhlarin bu
konuda se¢im hakkinin bulundugunu saniyorum. Ciinkii teknolo-
jinin gelistirilebilmesi i¢in ellerini kullanma potansiyeli olan
canlilar1 tercih etmelilerdi. Oyle olmasaydi1 denizdeki canlilar ¢ok
daha 6nceden hazir hale gelmis olmaliydi. Ozellikle yunus baliklari
tercih edilebilirdi, ama o zaman teknoloji nasil gelistirilecekti?

Yani Tanr1 oturup bizim seklimizi hesaplamadi. He-
sapladigi; hayatin baslayip evrimlesebilmesi icin gereken sartlarin
olacagr evren. Nasil olsa kurallar isleyip evrenin bir veya bir¢ok
yerinde hayat1 baslatacaktir. Insamin gelisimi tesadiiflere baglh
olarak gelisti. Duyu organlarimiz evrimsel siire¢ i¢inde bugiinkii
halini aldi. Olumlu yetenek kazanan canli, digerlerine gore daha
elverigli sartlarla yasama sansini artirdi. Canlinin degisim gosterme
yetenegi ¢ok Onemli bir Ozelliktir. Onun igin her ortamda
yasayabilen canlilar vardir. Yeter ki, bir miktar kullanilabilir enerji
olsun. Duyu organlarimiz da bizlerin daha iyi yasama sansini
artirmig, maymun atalarimizdan bize kalan miras olmuslardir.
Gorme haricindeki duyularimiz eskisi kadar keskin degildir. Ciinkii
onlar olmadan da yasama sansimiz vardir. Akil, evrimde haksiz
rekabet olusturmaktadir. Fakat bir iist kademedeki ruhlar evrimin
gidisine ve yoniine etki etmis olabilir.
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—Diinyada sadece insanin yaratilmasi i¢in ¢ok fazla canli
yaratilmis yani israf yapilmis gibi goziikmektedir. Bu senin
ekonomik Tanr diislincenle uyusmuyor.

—Once mevcut inanis1 ele alalim; dinlerde anlatildig gibi
Tanr her canliy1 tek tek yarattiysa, diinyada gerekenden ¢ok fazla
canli tiiri oldugu konusunda hemfikiriz. Sadece bir insan yaratmak
icin bu kadar canlinin yaratilmasit mantikli degil. Daha miithendisge
bir ¢oziimle, ¢ok daha az canliyla diinyadaki hayat devam edip
gidebilir. Hele nesli tiikenen canlilar1 yaratip da sonra onlar1 yok
etmek hi¢c mantikli degil. Sonsuz kudretli Tanr1 kavramiyla
uyusmuyor. Eger evrimle insan olusumu hesaplandiysa, o zaman
bu kadar ¢ok canli olmasi anlamli oluyor. Ciinkii insanin
olusabilmesi i¢in ¢ok fazla alternatif gerekliydi. Olasilik hesabina
gore insanin olusabilmesi icin, yani sonu¢ alabilmek i¢in milyar
kere milyarlarca deneme yapilmaliydi. Boylece insanin olusumu
garanti altina alinmis oluyordu. Elbette bu diizen insam
olusturdugu gibi bir siirii bagka canlinin da olusumunu zorunlu
kilmistir. Diinyanin ¢esitli tiirde canlilarla dolmasini saglamistir.
Evren yaratilirken bu durumun goz Online alinmis oldugu
goziikiiyor. Ayrica daha sonra, acaba diinyada tek zeka sahibi biz
miyiz, diye sorgulayacagiz. Belki de zekdmiz yiiziinden
etrafimizdaki gergekleri goéremiyoruz. Yani kendimizi ¢ok
abartiyor olabiliriz.

—Peki, insan tekamiil etmek istemezse ne olur?

—Tekamiilin sekteye ugramamasi i¢in Tanr1 kontrol
mekanizmalart olusturdu. Tanr1 evreni planlarken insanlara
istedikleri gibi hareket 6zgiirliigii 6ngérmedi. Yani bizler Tanrinin
istedigi gibi tekamdiliimiizii tamamlamak igin var giiclimiizle
ugrasiyoruz. Bunu sekteye ugratacak davraniglarda bulunamiyoruz.
Zaten diinyadaki annelik duygusu ve yasama i¢giidiisii yani yasama
istegi bu isi garanti altina almaktadir. Mevcut inanigin aksine,
insanoglu Tanriya isyan edemez.

—Yani, Tanriyr inkdr eden veya ona kiifreden gilinahkar
olmaz m1? Yani isyan etmis olmaz mi?
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—Konunun anlasilabilmesi i¢in bir Omek vereyim.
Robotlardan bir diinya yarattiniz. Bir robot kizip digerine
kiifrediyor. Robotlar nasil kiifredebilir. Ya “Paslanasin,” veya
“Civatalarin  sokiilsiin,” ya da “Yagsiz kalip parcalanasin,”
diyebilir. Elektronik devrelerine de atifta -kisa devre gibi-
bulunabilirler. Ayni sekilde, “Seni yapanin yagi eskisin,” de
diyebilirler. Bu tiir kiifiirler insan i¢in bir anlam tasir mi1? Ayni
sekilde insanin Tanrtya kiifretmesi de bir anlam tasimaz. Tanri i¢in
diskilasmak veya cinsel birlesme istegi hi¢bir anlam tasimaz. Tanri
icin bunlar tanimsiz seylerdir. Tamamen diinyaya 6zgii davranis
bicimleridir. Bu kiifiirler tamamen insanlara 6zgiidiir ve insanin
zoruna gidebilir. Eger yarattiginiz robotlarin sizin kurallarinizla
yasamasini istiyorsaniz, onu programlari i¢ine koyarsiniz. Yani
aralarindan birini se¢ip ona telsiz araciligi ile bilgiler
aktarmazsiiz. Eger Oyle bir sey yapmaniz gerekirse hepsine
ulasirsiniz.  Iclerinden birilerini  digerlerine iistiin  kilmazsiniz.
Ayrica programimizin disinda hareket eden bir robot varsa onun
programinin bozuldugunu diisliniir ve onu cezalandirmak yerine
tamir edersiniz. Tamir edilemeyecek durumdaysa onu aci
cekmeyecek sekilde imha edersiniz. Yaptig1 seylerden otiirii onu
sorumlu tutmazsiniz. Hele hele sonsuza kadar kesinlikle
yakmazsiniz. Ayni sekilde bizler de yaptigimiz seylerden otiirii
sorumlu tutulamayiz. Tam olarak robotlar gibi programliyiz.
Tanriya veya kurallarina kars1 gelemeyiz. Sadist insanlarin
programlarinin bozuk olabilecegini disiiniiyorum, oteki diinyada
yogun bir tedavi aldiklarini zannediyorum.

Tanrty1 inkar etmek ya da onu sorgulamak aklin sonucudur.
Onun i¢in, sorgulayan insan ne giinah islemis ne de isyan etmis
olur. Akil varsa arastirmak ve sorusturmak gerekir. Yani olmasi
gereken bir seydir. Tanr1 bundan gocunmaz, bence memnun bile
olur. Ateist olarak bile 6lseniz fark etmez. Hatta ateistleri bir asama
almis insanlar olarak goriiyorum ama olduklar1 yerde kalmamalari,
arastirma ve diisiinmeye devam etmeleri gerekir.
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Konumuza donersek, yaptiginiz robotlarin kendilerini
Ozgiir hissetmesini istersiniz. Ciinkii 6zgiir olduklarin1 hissetmeleri
onlardan daha iyi sonu¢ alinmasini saglayabilir. Yoksa kisi kendini
robot olarak hissederse kisiligi olusmaz. Bunu da robotlarmizin
programlar i¢ine koyarsiniz.

—1lyi de, daha &nce oOzgiir irademizle tekamiil etmeye
calistyoruz, demistin.

—Dogru, kendimle celisiyor gibi goéziikiiyorum. Miislii-
manlar bunu kiilli irade ve ciizi irade diye ayirmislar. Kiilli irade
insanlarin etki edemeyecegi, evrenin isleyisi ile ilgili kader. Ciizi
irade insanin kendisi ile ilgili iradesi ve ona karisabiliyor. Bu
konuyu biraz daha a¢mam gerek, aslinda robotlar gibi
programliy1z. Bu programimiz evrenin gidisini etkileyemez. Onu
degistiremeyiz. Insan olarak kendi kararlarimizi verebiliriz. Bu
kararlar da ¢ok smirlidir. Ornegin teknolojimizi geri getiremeyiz.
Ciinkli mantikl1 bulmayiz. Bizim irademiz ileri dogru gitmek igin
alternatifler sunar. Bu alternatifler i¢inden birini se¢me
Ozgiirliiglimiiz vardir. Alternatiflerin hi¢ birini segmemek gibi bir
alternatifimiz yok. Fakat bizi hedefe ulastiracak yollardan en iyisini
veya en kotiisiinii segme Ozgiirliiglimiiz var. Onun i¢in bizlere
verilen programi uygulayip, belli bir hedefe gitmemiz 6ngoriiliiyor.
Bu yolu kisadan gitmek veya uzatmak elimizde ama gitmemek gibi
bir alternatifimiz yok. Yani bakis acis1 6zgiir olup olmadigimizi
belirler. Elbette insan, sigara icip i¢cmeyecegine, aksam kacta
yatacagma veya ne kadar yemek yiyecegine kendisi karar verir.
Fakat insanligin veya bilimin gelismesini geri gotiiremez.
Insanoglu istese de tekdmiiliinii durduramaz. Bunun igin ya
gelismemesi ya da yasamamasi gerekir. Insan daha iyi yasam
sartlar1 elde edebilmek i¢in gelismeye calisir. Yani gelismemek
gibi bir diisiinceyi mantikli bulmaz. Yasama i¢giidiisii, ¢ogalma
icgiidiisii ve annelik duygusu insanoglunun diinya {izerinde siirekli
var olmasini saglamaktadir. Bu da onun yok olmasini engeller.
Boylece tekamiil devam eder. Ileride bu 6zgiir irade konusunu
tekrar irdeleyecegim.
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Ruhlarimizin ana hedefi, Tanr1 mertebesine ¢ikana kadar
olgunlasip Tanr ile bir olmaktir. Ruhlar Tanriyla birlesmek igin
yanip tutusmaktadirlar. Yani ruhlarimiz Tanriyla birlesmek i¢in her
seyl yapmakta Ozgiirdiirler. Bu Tanriyla bir olma istegi var
olmamiza anlam katmaktadir. Insanin veya ruhun sirf yasamak igin
yasamasi anlamli degil, bir hedefi olmasi gerekir. Nihai ve ilahi bir
neden... Genelde felsefi goriislerde insan1 daha {ist kademelere
¢ikarmak ve ona hedef olusturmak ongoriilmiistiir. Yani Nietzsche
gibi, insanin Oniine {istinsan modelini hedef olarak koymak veya
Budizm’de Nirvana’ya ermek gibi...

Sanirim ¢ok uzadi, bugiinliik de bu kadar yeterli.

. BOLUM 10
Oliim ve yeniden dogus

Sezgiler sadece Einstein’a yol gdstermez, istediginiz takdirde size de
yardimei olur.

Oturdugu yerden disaridaki sonsuz hareketi gérebiliyordu.
Ustiinkorii sanki hareket yokmus gibi goziiken yere inceden
baktiginda her tarafta hareket oldugu anlasiliyordu. Kars: binanin
catisinda duran giivercinler hareketsiz goziikmelerine ragmen
stirekli 6tiislerinden hareket ettikleri belli oluyordu.

Yiikseklerden bir kusun hizla algalarak kiigiik bir kusa
carpmasini hayretle izledi. “Av avcr iliskisi,” dedi kendi kendine
bu diinyanin kaderi, 6liim ve dogum yan yana. Yasayan herkesin
bir giin 6lecek olmasi igini burktu. Oliimden korkmasa da yasama
i¢giidiisii oliimii soguklastiriyordu. Oliimle ilgili diisiincelerinin
epeyce degisik olmasina ragmen 6liime soguk bakmasina sasirdi.

Oglu da kuslar arasindaki yagam miicadelesini gormiistii.

— Savas ucag1 gibi pike yapti ama galiba Oldiiremedi,
clinkii kiiclik kus hala ucabiliyor.
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— Bu av avci isine hangi yonden bakarsan bak, is 1yi degil.
Diyelim ki avin kurtulduguna sevindin. Ama o av, aver kusu ve
onun yavrularini besleyecekti. Eger aver kus avlanamazsa kendisi
oliir. Av1 yakalarsa bu sefer de av ve varsa yavrular1 6lecek. Yani
her durumda 6liim kaginilmaz.

— Evet, daha Once bahsetmistin bu diizen gelismenin
garanti altina alinmasini sagliyor. Ama epey vahsi bir diizen... Her
dakika diinyada belki de milyarlarca 6liim yaganmaktadir.

— Oliim bu diinyada normal bir eylem... Yiyecek
yemek veya uyumak gibi olagan bir davranis... Bugiinkii
konumuzda bu konuya 1sik tutacak nitelikte. Oliim ve
yeniden dogus konularini incelemek istiyorum.
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(Sekil 20) 15 Mart 2004 Vatan gazetesi.

— Oliim hakkinda elimizde bilimsel veriler var mi1?

— Oliim ve otesi icin elimizde varsayim ve inanglardan
bagka bir sey yok. Bugiine kadar o6teki alemden bilimsel kabul
gorebilecek hi¢ bilgi edinemedik. Ciinkii bilim ote alemi yok
varsaymaktadir. Fakat biz 6liimii degil de, 6liime yakin deneyimleri
inceleyerek baglayabiliriz. Ciinkii 6te alemden gelen yok ama gider
gibi yapip geri donenler var. Oncelikle 15 Mart 2004 tarihli Vatan
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gazetesi manseti aynen sdyle idi. “Oliim korkulacak bir sey degil.”
Saymn Metin Miinir beyin 2001 Mayis ayinda kalbi dort dakika
durmus. O da yasadiklarim1 yazmis. Metin beye gore Oliim
korkulacak bir sey degil. Insan 6ldiigii anda miithis bir huzur
hissediyor. Bu diinyay1 terk ederken miithis bir zevk aliyor. Kendi
kelimeleri ile aktarayim. “Oliim tahmin edilenin, korkulamn, farz
edilenin tam tersiydi. En sasirtict olan harikuladeligi idi. Olmek
kelimelerle tarif edilmesi miimkiin olmayan bir zevki tatmakti.”

Aslinda 6teki diinyadan hig bilgi edinemedik demistim ama
bu konularla ilgilenenler i¢in birgok bilginin oldugu goriiliir. Bu
ornek gibi binlerce olay yasanmus. insanlar genellikle bu konularda
fazla yorum yapmiyor; bu konunun kutsal olmasi ve dinlerin
sOyledikleriyle uyusmamasi1 goz ardi edilmesine sebep oluyor.
Dinlerin amaci da zaten insanlar1 bdyle seylerden uzak tutmak
oldugundan, herkes memnun yasayip gidiyor. Aslinda bu konunun
yeniden dogusla bir iliskisi yok ama 6liimiin bir yok olus olmadi-
gin1 anlatmasi agisindan énemli. Bu konu ile ilgili olarak gazetelere
¢ikan birkag olay1 aktarmak istiyorum.

Asagida 17-18 Mart 2004 tarihli aksam gazetesinden iki
yaziy1 aynen okuyorum.

“Dannion Binkley (yazar)

Dannion Brinkley 1975’te firtinali bir giinde, evinin
yakinindaki bir telefon kuliibesindeyken diigen bir yildirima hedef
oldu. Dannion’un kalbi binlerce voltluk elektrik yiiziinden durdu
ve viicudunun yiizde 30’u yandi. Hemen hastaneye kaldirilan
Brinkley’in kalbi tam 28 dakika calismadi. Brinkley bu siireyi
sOyle anlatiyor. ‘Tam anlamiyla parlak i1siklardan olusan bir
okyanusta yiizer gibiydim. Isik dalgalart beni saga sola
savuruyordu. Hayatimda daha 6nce duymadigim giizellikte bir
melodi kulaklarimda yankilaniyordu. Biiyiik bir sicaklik etrafimi
sartyordu ama bu beni bunaltmiyordu. Inamilmaz derecede
ferahlamistim. Bu 151k okyanusunda siirtiklenirken kendimi sanki
yillardan beri gérmedigim ve ¢ok ozledigim bir seye kavusmus
gibi hissediyordum. Etrafta sadece ben ve 1siktan olusan dev enerji
dalgas1 vardi. Giiriiltii koptu ve bu tarif edilemeyecek kadar giiglii
enerjiden uzaklastim. Gozimi ag¢tigimda kendimi hastane
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odasinda buldum. Oliimden geri déndiigiim igin seviniyordum ama
o giiclii huzur duygusunu hayata dondiigiim ilk dakikada 6zlemeye
baglamistim bile...’

Brinkley bu deneyimi yasadigi 1975 yilindan bu yana
100’den fazla kisinin gelecekte yapacagi biiyiik olaylar1 gordii ve
bunlar kayda gegti.”

“Spencer Christian (Meteorolog)

ABD’nin iinlii hava durumu sunucularindan olan Spencer
Christian, Dr. Melvin Morse ve Paul Perry’nin kaleme aldig1
‘Oliim Sonras1 Deneyimler’ adli kitapta, 5 yasinda gegirdigi 6liime
yakin deneyimi soyle anlatiyor. ‘Virginia’da, Newport News’te
oturuyorduk ve basit bir islem diye nitelendirilen bir bademcik
operasyonu i¢in hastaneye yatmak zorunda kalmistim. Bayiltmak
icin eter kullandilar. Ameliyat sirasinda tehlikeli bir kanama
baglamis ve cok kan kaybetmistim... Diger taraftan ameliyat
masasinda olup bitenlere dair hatirladigim sey, operasyonun
ortasinda bilincimin yerine geldigiydi. Doktor ve hemsirelerin kan
ter i¢inde bogazimi ¢ekistirdiklerini gordiigiimi hatirliyorum.
Bundan sonra hatirladigim bedenimin disinda oldugumu
hissetmem ve etrafi ameliyat masasinin {stiindeki bir noktadan
gorebilmemdi.

Tavana yakin bir pozisyondaydim ve asagi bakiyordum.
Korku ve panik duygusunu yitirdim. Eksiksiz rahatlik ve giiven
duygusu i¢indeydim. Annenizin sizi kollarinin arasina aldigini ve
hafif hafif salladigini diisiiniin, O6yle bir sey. Tanr1 diye
nitelendirecegim bir varlikla karsilagtigimi hatirlamiyorum. Fakat
geri gitme ya da orada kalma konusunda tercih yapabilecegim gibi
bir duygu vardi.”

Sanirim bu kadar drnek yeterli... Daha ¢ok bilgi istersen
ilgili kitaplar1 okuyabilirsin. Bu konuda bir siirii kaynak var.

—Biitiin bu insanlar 6lii zannedilip sizofrenler gibi hayal
goérmesinler?

—Senin de diigiindligiin gibi kimilerine goére bu dene-
yimler, baska alemden degil de kendi beyinlerinde olusan
haliisinasyonlardan kaynaklanmaktadir. Kisi aldigi ilaglardan veya
beynin faaliyetinin kesintiye ugramasindan bu tiir hayaller goriiyor.
Oysa bir¢ok vakada hastanin EEG aygitinda diiz bir ¢izgi olustugu,
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yani hicbir beyin faaliyetinin olmadigi gozlenmistir. Ayrica bu
deneyimi yasayan bir¢ok insan ila¢g almamistir. Bu bilgileri
Costance Jones ‘Oliime dair her sey’ ve Ergun Candan’m
‘Oliimden Sonra Neler Oluyor’ adl1 kitaplarindan edindim.

Bu konuyu arastiran Costance Jones, Oliime dair her sey
adli kitabinda Oliime yakin deneyim gecgiren insanlarin ortaya
koydugu ortak noktalar1 belirledi. Bunlar1 onun kitabindan okumak
istiyorum. Yalniz yanlis anlasilmay1 engellemek i¢in, herkesin bu
okunanlarin tamamini yasadigini diisiinme.

Yazar 14 madde altinda toparlamis. Sirasiyla sdyle.

1. Higbir aci hissetmeksizin, ruhsal 6z’tin, bedenden
ayrilmasi.

2. Sakat bir bedenden ‘ayrilmis’ bile olsa, beden dis1
0z’lin, fiziksel anlamda saglikli hissedilmesi.

3. Bedenin digindaki ruhun o6liim sahnesinin iizerinde
dolagmasi ve o sahneden kopacakmig gibi olanlar1 izlemesi.

4. Yasanan durumla ilgili hi¢cbir olumsuz duygu besle-
meksizin, kisinin bedeni {izerinde calisan insanlar dahil olmak
iizere, onlarin diisiinceleri, kendi aralarinda yaptiklar1 konugmalar,
davranislar1 ve kiyafetlerin, her seyin farkinda olmak.

5. Kiibler-Ross’un ‘gegici, etherik beden’ olarak adlandir-
dig, fiziksel olarak mitkemmel hissetme duygusu. Bacagi olmayan
insanin bacagini hissetmesi, sagir-dilsizlerin, duyduklar1 iddia
ettikleri sesleri ve konusmalar1 dogru olarak nakletmeleri, gérme
engellilerin, gordiklerini kusursuz bigimde ayrintilarla tarif
etmeleri.

6. Etrafin, ‘melekler’ ve sevilen, dlmiis aile bireyleri ve
arkadaglar tarafindan sarilmasi.

7. Zaman kavraminin olmamasi ve tamamiyla yasanan bir
genislik duygusu... Bu var olus i¢inde kisinin istedigi herhangi bir
yerde bulunabilmesi, diisiince hiziyla oraya ulagabilmesi.

8. Bazen bir nehir veya kapi olarak ama ¢ogunlukla bir
tiinel olarak tarif edilen bir gegitten gegilmesi...

9. Bir kozmik bilin¢ olarak, unutulmaz, inanilmaz dere-
cede bir 151k kaynagina ulagmak.

10. Birgok batili insanin Hz. isa veya Tanr diye niteledik-
leri, 15181 varligmin getirdigi kosulsuz sevgi, anlayis ve sefkat
duygusu. Bu deneyimin yasandigi anlarda, deneklerin kendi

Seyfullah Demir 123



Diinya ve Otesi

potansiyellerinin veya neleri basarabileceklerinin  farkinda
olmalari...

11. Her seyi biliyor ve her seyi algiliyor duygusu iginde,
kisinin tiim var olusunu gézden ge¢irmesi ve degerlendirmesi.

12. Kisinin, kaderinin tayin ettigi sonla karsilastiginda, et-
herik bedenini terk etmesi ve dogumdan 6nceki kaynagi ile -Tanri
ile- karisip, birlestigi bigime geri donmesi.

13. Is1Zn, 6len kisiye yasama geri donmesi amaciyla, be-
denine geri donmesi talimatini vermesi duygusu. Denegin bunu,
arkada  biraktigi  sevdigi  kisilerin  hatirina,  isteksizce
kabullenmesi...

14. Fiziksel bedene geri dondiikten sonra, deneklerin ¢ok
farkli yagsam siirmeleri... Deneklerin artik 6liimden korkmamalari
ve daha dnce yasamadiklart sekilde sevginin degerini anlamalart...
Tim diger canlilarla ve diger insanlarla biitiinlesme ve onlara yol
gosteren hayatin gercek anlamina karsi duyulan minnet duygusu.

Anlagildigr gibi, oOliince insan yok olmuyor. Bedenin
icindeki bir sey yasarken, algilayamadigimiz bir aleme dogru
gidiyor. Ruh dedigimiz bu sey aslinda insani olusturan asildir.
Burada bahsedilen etherik bedeni manyetik beden olarak
adlandiracagim ve ne ise yardigini daha sonra agiklayacagim.
Ergun Candan da ayn1 konuyu ayni paralellikte islemistir.

—Genellikle insanlar ruhlarinin var olduguna inanir. Dinler
bunu vurgular. Sen de ruhun var oldugunu anlatmak i¢in mi, bu
ornekleri veriyorsun?

—Bazi dinlerde ruhun varligindan bahseder ama hakkinda
aciklama yapmaz. Bazilan ise etraflica anlatir. Ruha az yer veren
dinler, daha 6nce de bahsettigim gibi, insanlarin manevi yone degil
de maddi yone yonelmeleri i¢in mistisizm On plana ¢ikarilmamastir.
Bu durum bu tiir biitiin dinlerde buna benzer sekilde ele alinmustir.
Bazi dinlerse yeniden dogus konusunu tam olarak agiklamaktadir.
Eger kendi din adamlarindan biri oliirse onun yeniden dogusunu
bekler hatta arar bulurlar. Bu konuda bilgi almak i¢in Budizm ile
ilgili yazilmis kitaplara bakabilirsin.

—Ruhun varligi iizerinde niye bu kadar duruyorsun?
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—“Insan niye var?” sorusunun cevabi onemlidir. Din-
lerdeki aciklamalar yeterli degildir. Bu kadar canli cesitliligi ve
akilli yaratik olusturmak niye? Tanrmin cami sikildi da oldu
diyebilir miyiz? Ya da Tanri insani, “Kendini tanisin ve kendine
tapinsin diye yaratt1,” gibi Tanriy1 bencil bir pozisyona sokan
diisiince makul mii? O zaman bu kadar Tanriya inanmayan veya
tapinmayan insanin diinyada isi ne? Bir amag¢ olmali hem de dogru
diirtist, mantikli ve ilahi. Ciinkii insanlarin yasadiklar1 eziyetlere
degmeli. Seklen bazi hareketler yapip ibadet etmek ve Tanriyi
tatmin ettigini diisiinmek veya Oliip yok olmak ¢ok basit kalir.
Sahsen cehennemde yanmay1 6liip yok olmaya tercih ederim.

—Siraladigin o sorularin cevabi ne?

—O sorular cevabini sirast geldik¢e verecegim, simdi
konumuza devam etmek istiyorum. Yukarida verilen o6rnekler
yeniden dogusa degil de, ruhun var olduguna isaret etmektedir. Bir
tarihler televizyonda reenkarnasyonla ilgili bir program yayinlandi.
Tiirkiye’nin giiney illerinden Hatay ve ¢evresinde, Onceki
hayatlarin1 hatirlayan bir¢ok insanin oldugunu vurguluyordu. Bir
¢ocugun onceki yasamindaki ailesini ve akrabalarinmi etraflica tarif
etmesi, hatta karisiyla 6zel sirlarin1 agiklamasi ¢ok ilgi ¢ekiciydi.
Kendisinden ¢ok biiyiik olan ¢ocuklarina vermis oldugu bazi sirlar
o insanlarn ikna etmisti. O c¢ocugun kendi babalart olduguna
inanmuslardi. Bir de, Tiirkiye Yahudilerinden bir kisinin, Ibrani’ce
bilmemesine ragmen, Israil’de gezerken birdenbire Ibrani’ce
konusmaya baglamasi ve gezdigi sokaklar1 hatirlamasi beni ¢ok
etkilemigtir. Ayrica o kisi bu giin konusulan sive ile degil de,
unutulmus olan eski bir sive ile konusmaya basladigindan, bu,
onun eskiden orada yasadigina delil olabilir.

Boyle olaylara temkinli yanagmak gerekir. Normalde
kimsenin Onceki hayatlarim1  hatirlamamas1  gerekir. Her
hayatimizda yeni sartlar1 deneyimlememiz gerekir. Eski ha-
yatlarimizla iligkimizin olmamasi gerekir. Fakat Hatay bolgesinde
sanki bir kacak varmis gibi goziikmektedir. Fox ve Star
televizyonlarinda 11.10.2007 tarihinde yayinlanan bir programda
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kendisinin Baris Man¢o oldugunu iddia eden bir c¢ocukla
konusulmus ve ¢ocuk sorgulanmisti. Spiker hararetle onun Baris
Mango oldugunu vurgulayarak anlatti. Eger bu vakalardan bir teki
bile dogruysa yeniden dogusa delil olusturur.

—Niye biitlin dinler yeniden dogusa inanmiyor veya kabul
etmiyor?

—Bu konuyu anlayabilmek i¢in dinleri iki kisimda ince-
lemek gerek. Mistisizme 6nem veren Budizm veya Hinduizm gibi
dinlerde ana inanis yeniden dogus lizerine kurulmustur. Bazi din
kurucular1 insanlarin bu diinya ile daha ¢ok ilgilenmeleri i¢in
yonlendirme yapmuslardir. Insanligin  kurtulusunu o ydnde
gordiiklerini diistinliyorum. Ayrica benim de diisiincelerim ayni
yondedir. Tekamiil, mistisizmden ¢ok, beynin gelismesi ile zirve
yapacaktir.

Eger yeniden dogusa inanirsan diinyadaki adaletsizliklere
bir agiklama getirebiliyorsun. Tek bir hayatla insanlar i¢in esit sans
veya esit adaleti saglayabilmenin miimkiin  olmadigini
diisiiniiyorum. Yani bir insan zengin birinin, oteki fakir birinin
cocugu oluyor. Biri saglam, dteki sakat doguyor. Biri akilli, oteki
aptal oluyor. Bir yasam boyunca bunlar1 nasil esit yapabilirsin?
Miikafat1 6teki diinyada olsa bu sefer dogru bir hayat yagamis olan
saglam ve sakatt aym1 derecede degerlendirsen de,
degerlendirmesen de bir tarafa kadirlik oluyor. Papus’un (Dr.
Gerard Encausse) Reenkarnasyon kitabinda bu konu vurgulaniyor.
“Reenkarnasyon kavrami olmadan, sosyal hayat biiyiik bir
haksizlik haline gelir,” diyor.

—Papus yeniden dogusa inanan biri galiba?

—Evet, bu konuda kitaplar yazmistir. Kendine gore bir
diizen olusturmustur. Ben onun diislincelerinin  ¢ogunu
paylasmiyorum. Fakat bir fikir vermesi acisindan anlatmaliyim.
Papus’a gore bir insanin yasadigi hayat, daha sonraki hayatini
etkiliyor. Bunu sdyle drnekliyor: Servetini kétiiye kullanmis olan
zengin, elindeki kudreti kotiiye kullanmig bir iktidar sahibi, tim
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yasami boyunca ters bir talihle miicadele etmek zorunda kalacak

olan bir insanin bedenine reenkarne olur.

Bu kara talith Tanridan kaynaklanmaz; Oliimsiiz ruhun
onceki yasamlarinda iradesini nasil kullanmis olduguna baglidir.
Ama bu enkarnasyonu sirasinda ruh, yasamindaki sabri ve
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(Sekil 21) i1k planda dogum, ruhsal plan beyaz dagda

oliim.

Seklin Ag¢iklamasi:

miicadeledeki
direnci
sayesinde,
yitirmis oldugu
mevkii kismen
yeniden  elde
edebilir. Bunu
da  asagidaki
sekille
aciklamaya
calismistir. (Dr.
Gerard
Encausse,
Reenkarnasyon
kitab1 Sayfa 98)

1. flahi (Tanrsal) alemdeki ruh (biiyiik mutluluk hali).
1’den 2’ye — Ruh’un Enkarnasyon’a dogru ruhun envoliisyunu

(dogumu)

2. Zengin ve kudret sahibi bir insan bedenine enkarnas-
yon. Bu insanin yagami boyunca olusturmus oldugu Yazgi,

tiksindirici boyuttadir.

3. Ruh’un ilahi aleme dogru eviilasyonu (6lim). Yasami
sirasinda  diizenlemis (tasarlamus, catisini kurmus) oldugu alt

idealin gerceklesmesi.

4. Ruh’un kara baht (ters talih) nedeniyle beli biikiilen bir
adamin bedenine enkarnasyonu: Bu, ge¢mis hayatin sonucudur.

5. 4’den 5’e — Ruh, reenkarnasyonu sirasinda kendisine
ilk basta tahsis edilmis olandan daha yiiksek bir sosyal sinifi

yeniden elde eder.
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6.llahi aleme dogru evilasyon (6liim). Cekilen ac1 iceri
sinde tasarlanmis olan idealin ger¢eklesmesi.

7. En biiyiik sosyal sinif ortamina reenkarnasyon.

Papus intiharlar, 6li dogmuslar veya kiiclik yasta 6len-
lerin durumlarin1 da ayni c¢izelgede incelemistir. Merak edersen
genis bilgiyi oradan alabilirsin. Yalniz o televizyon programinda,
Papus’un kii¢iik yasta 6lenler daha yiiksek bir kademede yeniden
dogarlar teorisini desteklemeyen bir vaka olmustu. Hatay
bolgesinde kiiclik yasta 6ldiigiinii hatirlayan bir ¢ocugun yeniden
dogdugunda anlattiklarina gore, iki ailesi de sosyal ve ekonomik
yonden birbirlerinden farkli degillerdi. Ama bu o6rnekte Papus’u
destekleyen olay cocugun oliimiiyle yeniden dogusu arasinda fazla
bir zamanin gegmemis olmasidir.

Ben Papus’un bu konular hakkindaki diistincelerini ak-
tardim. Bu diisiinceler ona aittir. Dogru olup olamayacaklari
konusu insanlarin takdirlerine kalmis. Bir fikir vermesi a¢isindan
bilmekte fayda var.

—Papus’la senin diislincen arasindaki fark ne?

—Ben de oteki diinyada ruhlarin kademelendigine ina-
niyorum ama kademe sadece tekdmiilde olmaktadir. Ruhlar
arasinda sadece tekdmiilde kademe mevcuttur. Tekamiilde daha
yiiksek veya diisiik ruhlar olmaktadirlar. Diinyada tekrar
bedenlesmeye niyetlenen ruh, kendisi i¢in en iyi tekamiilii
saglayacagint umdugu bedeni ve hayati tercih ediyordur. Bedenin
zengin veya fakir olmasindan ¢ok, yasayacagi hayat onu cezp
ediyor olabilir. Bu konuda Michael Newton ‘Ruhlarin Yolculugu’
ve Ergun Candan’m ‘Oliimden Sonra Neler Oluyor’ adli kitaplarin
okumani tavsiye ederim. Onlarin yazdiklar1 bana daha olasi
goziikiiyor.

Papus’un teorisinde, zengin ve kudret sahibi bir bedene
enkarnasyon o kisiyi daha mutlu edecek, tersi olarak fakir dogan
daha mutsuz olacaktir. Bu mantik dogru degildir. Zengin olup da
mutsuz olan bir¢ok insan mevcuttur. Mutluluk tamamen kanaatkar
olmaya baglidir. Bulduguyla yetinen insan, en olumsuz hallerde
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bile mutlu olabilir. Yani Polyanna mantig1 her durumda ise yarar.
Sadece Avrupa’da dogmak bile Afrika’da dogan bir kisiyle
kiyaslandiginda sartlar1 bakimindan daha avantajlidir. Tabii ki,
Avrupa’da dogan kisinin daha rahat bir hayat gecirebilme olasilig1
cok daha yiiksektir. Ama Afrika’da pek c¢ok insan Avrupa’daki
bircok insandan daha mutludur. Yine televizyonda seyrettigim,
ismini unuttugum bir bayanin, koydeki imkanlari, kendi
imkanlarina gore ¢ok daha az olan hemcinslerine 6zenmesi iyi bir
ornek teskil ediyor. Kisa bir siire kaldig1 kdyde bayanlarin ¢ok
mutlu  olduklarini, kendi yasadigi sikintilarinin  hi¢  birini
yasamadiklarim1  anlatiyor, “Bulduklariyla  yetiniyorlar ve
yiizlerinden giilimseme hi¢ eksik olmuyor,” diyordu. Hatta
kendisinin de o kdye yerlesmeyi planladigini sdyliiyordu.

—Papus’a gore yeniden dogus yoksa diinya diizeni tam bir
adaletsizliktir. Sen de katiliyor musun bu goriise?

—Papus’un bu goriisiine aynen katiliyorum. Reenkarnas-
yonu kabul etmeyen dinlerde, insanlara esit baslangig¢ sartlari
sunulmadig1 halde nasil adil olunabilecegiyle ilgili getirilen ¢oziim
cennet ve cehennemdir. Fakat bu ¢6ziim ilahi adaleti saglamaktan
uzaktir. Bir insanin kaynaklari bol ve zengin bir yerde dogmasi ile
kirag ve verimsiz bir bolgede dogmasi ayn1 sey degildir. Zengin
olan daha ¢ok iyilik yapip hayir isleyebilir. Otekinin kaynaklari
olmadigindan ayn1 imkanlara sahip olmaz. Hatta zar zor
gecinmektedir. Giinah isleme potansiyeli ¢ok daha fazladir.
Imkéanlar1 kisith oldugundan coluk cocugunun ihtiyaglari igin
giinah isleyebilir. Oysa ayni kisi digerinin yerinde olsaydi hi¢ sug
islemeyecekti. Bu mantikla diisiindiigiin zaman diinya ve ahiret
hayatinda esitligi saglama imkanmin olmadigin1 goreceksin.
Konuyu ¢ok dagitmamak i¢in ¢ok gesitlendirmek istemiyorum,
zaten ara ara bu esitsizligi vurgulayan 6rnekler sunacagim. Anlaya-
cagin gibi, bu diinya diizeninde, bir insana sunulan tek bir hayatta
ilahi adaleti saglamak miimkiin goériinmemektedir. Dinlerdeki,
“Tanr1 ilahi adaleti saglar,” cevabi tatmin edici degildir.
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Eger olaya ruhun kudretinin artmasi yani tekdmiil etmek
geregi yonlinden bakarsan, esitlenemeyecek hayatlar1 ruhlarin
kendilerinin tercih ettigini kabul etmek durumundasin. O zaman da
adil olunmasmin gerekmedigi ortaya c¢ikar. Zaten tekamiilii
yiikseltmeye calisan kisi i¢in bulundugu sartlarin hi¢ 6nemi yoktur.
Oteki diinyada ruhlar zenginlige, sana, sohrete zenmezler. Onlarin
ilgilendikleri konu sadece tekamiilleridir. Ayrica zengin veya fakir
olmak tekamiilde belirleyici degildir. Kisinin insan olarak
yaptiklar1 belirleyici olur. Bu konuya 18 Haziran 2007 Sabah
gazetesindeki haber tam bir 6rnek olusturabilir.

Guatemala’nin Muyorco kdyiinde ii¢ bayan, 9 yasindaki bir
kiz ¢ocugunu Oldiiriip organlarini satmislar. Halk da onlari ling
etmeye c¢alismis. Birini asmiglar, birini diri diri yakmuslar,
hastanede yasam miicadelesi veriyordu. Biri de ling edilirken son
anda kurtarilmis. Bu ili¢ kadin bu vahsice sugu fakirliklerinden,
yokluk icinde olmaktan isglediler. Ayni kisiler Avrupa’da yasiyor
olsaydilar bu sugu islemeyeceklerdi. Ayrica onlardan alinan
vahsice intikam da Avrupa’da olsaydi dyle olmayacakti. Bu durum
sOylediklerimi destekliyor. Diinya iizerinde yasayan insanlara esit
sartlar sunmak miimkiin degil. Her ihtimalde mutlaka bir esitsizlik
sunuyorsun. O Kadinlar Avrupa’da yasiyor olsalar giinahkar
olmayacaklar, yani mevcut inaniglara gore cehennemlik
olmayacaklardi. Simdi burada Tanri esitligi nasil saglayacak? Bu
insanlar ~ Avrupa’da  yasasaydi o  cinayeti  kesinlikle
islemeyeceklerdi. O zaman Tanr1 bu cinayeti islenmemis gibi mi
kabul etmelidir? Oyleyse 6ldiiriilen ¢cocugun hakki ne olacak? Yok,
suclu iseler, o zaman da niye sug islemeyecekleri bir ortamda
dogmadiklarin1 sorgulama haklar1 olmayacak mi? Ama onlar
Muyorco’da dogmay1 istemedi ki! Peki esitlik nasil saglanabilir?
Tann illaki bir yol biliyordur demek miimkiin ama bu benim igin
bir anlam ifade etmez. Bana akil verildiyse onu kullanmam
gerektigi de ortadadir. O zaman benim aklima uyacak bir cevap
gerekir. Tanrt hem akli verip hem de diinyayr akla uymayacak
islerle doldurdu iddias1, dogru olabilir mi?
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Ayrica insanlarnt diinyaya getirip, onlarin su¢ islemelerini
bekleyip, sonra da cehennemde yakmak hi¢ ilahi goziikmiiyor.
Secimi insanin yapmasi olaym énemini degistirmez. Tanr1 ne kadar
kisinin cehenneme gidecegini bilmektedir ve buna goz
yummaktadir. Oysa Tanr1 bu insanlarin cehenneme gitmelerini
engelleme imkanina sahiptir ama yapmamaktadir. Yaptig1 sadece
uyarmaktir. Uyariyt yapip sorumluluktan kurtulmustur. Boyle
ilahilik olamaz. Bugiin, bizim kanunlarimizda dahi, sugu
olugsmadan engelleme amaglanmistir. Cok basarili oldugumuz
sOylenemez ama ne de olsa biz Tanri degiliz, basarisizligimiz
makul goriilebilir. Kaldi ki, giin gegtikce gozle goriiliir
iyilestirmeler olugsmaktadir. 100 y1l 6ncesine gore suc oranlari ¢cok
biiyiik oranda diismiistiir. Gelecekte daha da azalacaktir.

—Cennete gitmeye calismak yanlis mi? Yani tekamiile
etkisi olmuyor mu?

—Cennete gitmek i¢in bir seyler yapan kisi, kesinlikle
tekamiiliine art1 yonde etki eder. Yani, dini inanislardaki iyilik
kavramlari tekamiil i¢in de aynen gegerlidir. Yalniz diinya
yasaminda dogru kavrami ilelebet devam etmez. Zaman zaman
dogrularin sartlara cevap veremedigi ve yanlis oldugu ortaya cikar.
Gilinimiiz Tirkiye’sinde tlirban sorunu yasanmaktadir. Aslinda bir
insanin baginin agik olmasi giinah olamaz ama dini inanc1 dyle olan
insanin fikirlerine saygi duyulmasi gerekir. Eger kisi vicdanen
basini Ortmesi gerektigine karar verirse, onu engellemek insan
haklarina uygun bir davranis degildir. Yalniz kisi tiirban1 bayrak
yapip, belli bir ideolojiyi yaymayr hedefliyorsa, o da insan
haklarini ¢igniyor demektir. Kimsenin, baskasinin basinin agik mi,
kapali m1 olduguyla ilgilenmemesi gerekir. Ilgilenilmesi gereken
sey, kisinin insani 6zellikleri olmalidir.

Bu olayi, giincel olmasi ve tiim Islam Aleminin sorunu
olmas1 sebebiyle biraz agmak istiyorum. Insanmn tamamen ¢iplak
olarak gezmesi veya Ortiilii olmasi, Tanriya ne bir sey kazandirir ne
de bir sey kaybettirir. Peygamber eger, ortiiniin dediyse, bu o
zamanki sartlar gerektirdigi igindir. Yani sartlar o zaman onu
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gerekli kilmigtir. Tanrinin bir bez parcasindan kar saglamayacagi
kesindir. Peygamberin kendisi de kar saglamamistir. O zamanki
sartlar igerisinde Ortlinmek topluma faydaliydi. Gliniimiizde ayni
sartlar gecerli degildir. Onun i¢in boyle kurallar i¢inde kisith
kalinmamasi1 gerekir. Yani yeniliklere agik olmak gerekir.
Insanlarin {izerlerindekilerle degerlendirilmesi dogru degildir.
Yanlis anlagilmasin, insanlarin ¢iplak gezmelerini savunmuyorum.
Sadece boyle kurallar zamana baglidir. Onun i¢in zamani
geldiginde de degismeleri gerekir. Bugiin toplum hangi giyim
tarzin1 begeniyorsa, onu her insanin giymesinde sakinca yoktur.
Hele hele devletlerin bu durumlara karar vermeleri ve insanlari
zorlamalar1 kesinlikle ¢ok yanlistir. Yani kurumlarin insanin
basinin agik mi1, yoksa kapali mi1 olduguyla ilgilenmemesi gerekir.
Ote diinyada ruhlarmmizin higbir 6rtiisii yoktur. Isteyen istedigi
kadarin1 gorebilecektir. Acaba insanlari Ortiinmeye zorlayanlar,
orada ne bulup oOrtiinecekler? Bunlar diisiik seviyedeki insanlarin
olusturduklar1 suni krizlerdir. Ust kademedeki insanlar bas
ortmekle ilgilenmez veya bagkasinin basinin disina bakmazlar.
Ozellikle basortiisiinii kaldirmaya veya yerlestirmeye ¢alisan
insanlara sdyleyecek bir lafim var: “Liitfen, sizler 6nce kendi
basinizi érten driimeek aglarini kaldirm. Insanlari birer bez parcasi
olarak gormeyin.” Buna ideolojik olarak basini Ortmeye veya
acmaya c¢alisan bayanlarimiz da dahildir.

Aslinda diinyadan vahseti kaldirmasi gereken dinin, vahset
yaratiyor olmasi da onun Tanrmin isi olmadigini gosterir. Dinlerin,
yeni iiyeler kazanmak icin taraftarlarina cenneti vaat etmeleri ve
yayilma politikasi giitmeleri sorun ¢ikarmaktadir. Ilahi bir varligin,
gonderdigi dini yaymast i¢in, kullarinin birbirini katletmelerine
vesile olmasi normal midir? Buna en giizel 6rnek, Malatya’da
misyonerlik yapan ve gen¢ Miisliimanlar tarafindan oldiiriilen
Hiristiyanlardir.  Bu olayr iki taraf acisindan bakarak
degerlendirmeye c¢alisayim: Once Miisliiman katiller agisindan
olaya bakalim; % 99’u Miisliman olan bir iilkedesiniz ve birileri
gelip size bagka bir dini empoze etmeye calistyor. Hi¢ kabul
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edilemeyecek bir durum. Derhal bu duruma bir son vermek
lazim... Din elden gidiyor. Yillarca hapiste yatilacak ama olsun,
nasil olsa sonunda cennet var. Olaya kars1 cepheden bakarsaniz;
dininizi yaymak ve cennete gitmek icin Olimi gbéze alip bir
Miisliiman iilkede calistyorsunuz. Oliim tehlikeniz fazla ama olsun,
cennete gitmek i¢in deger. Peki, bunlardan hangisi hakli; ikisi de
mi? Tanr1 olaya kimim tarafindan bakip degerlendirecek? Eger
Tanr1 birinin tarafindan bakarsa taraf tutmus olmaz mi? Yok,
ikisini de cennete koyarsa bu vahset niye? Goriildiigii gibi, her
dinin kendi agisindan bakip olayr kendine gore yontacagi bir
durum... Cahilligin gostergesi. Diisilk tekdmiilli  ruhlarin
olusturduklar1 bir durum... Yiiksek tekamiillii ruhlar kesinlikle bir
dini yaymaya calismaz ve asla insan Oldiirmez. Bu tiir yanlis
diistinceleri ancak egitimle engelleyebiliriz. Egitimin 6nemi ¢ok
biiyiik... Insan gelisimini hizlandiracaktir. Fakat egitim alirken bile
amag halisane olmalidir.

Eger bir insan bobiirlenmek, hava atmak, cevresindeki
insanlardan daha bilgili oldugunu gostermek igin; bir baskasi ise iyi
niyetle, insanlara bir nebze yardimci olabilmek i¢in bilim
ogrenirse, birbirinden farkli iki insan hali ortaya ¢ikar. Iki aym
O0grenme eylemi ve niyeti iki ayr1 insan profili olusturacaktir. Birisi
okuyarak Hitlervari, digeri ise Einsteinvari bir yapiya
benzeyecektir.

Fazla uzatmadan burada bitirelim. Sonraki konumuzda ¢ok
daha fazla zamanin alacagim.

BOLUM 11

Ruh

Diisiince her seydir, hem bu diinyada hem 6teki diinyada.
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Gece gordiigii riiyalan ¢ok nadir olarak hatirlardi, bu yiiz-
den bu gece gordiigii riiyay1 ¢ok iyi hatirlamasina sasirdi.

Riiyasinda bir bulutun iginde evrenin her yerinde gezini-
yordu. Bulut onu diisliince hizinda, boliimlere ayrilmis olan bir
yerlere gotiirliyor, kisa ziyaretler yaptirtyordu. Gittigi boliimlerde
ziyaret¢i olarak kisa bir seyir yapiyor sonra baska bir boliime
geciyordu. Sonra bulutun tamami kendisi oldu. Sonra kendisini
istedigi sekle sokabildigini anladi. Sonra tim evrene
hiikmedebilecegini bilir oldu.

Ik baktigi boliimde, karmakarisik ve birbiriyle uyumsuz
olan manzaray1 seyretti. Sonraki her boliim bir dncekinden daha
diizenli, daha uyumlu gériiniiyordu. Onceleri bulut tarafindan
gotiiriiliirken sonra birden nereye gitmesi gerektigini bilir olmustu.
En son baktigi yerde tarif edilemez bir uyum ve ahenk
goriiniiyordu. Sanki kendisi de igindeymis gibi, harikulade bir
huzur duydu. Bu, ¢ok c¢ok istediginiz ama bir tirli elde
edemediginiz bir seyi birdenbire bulmaniz gibi bir duyguydu ama
cok daha yogundu. Uyandiginda bu duyguyu hala i¢inde yasiyordu.
Duygunun  yogunlugunu kaybetmemek i¢in bir miiddet
kimildamadan yatti. Fakat yavas yavas duygu kayboldu. Bu
duyguyu hayatta yasayabilmek i¢in her seyi yapabilecegini
diistindii.

Yataktan kalkarken bu riiyanin kendi diislincelerinden
kaynaklandigini1 diisiindii. Bugiinkii konuyla tam ¢akisiyor olmasi
bu aralar bu konu {izerinde ¢ok diisiinmiis olmasindan
kaynaklaniyor olmaliydi. Elini yiiziinii yikarken oglunun da
kalkmis oldugunu goérdii. Bu sabah amma da uyumustu.

—Gtinaydin baba, sanirim ilk defa ben senden erken
kalktim.

—Ben gece de mesai yapiyorum, ondandir.

Oglu riiyay1 bilmediginden:

—Nasil yani? diye sordu.

—Bugilinkii konumuzla Ortiisen bir riiya gordim de onu
kastettim. Riiya uzun siiriince haliyle benden 6nce kalktin, dedi ve
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giilimsedi. Oglu da giiliimsedi. Clinkii ikisi de bir riiyanin en ¢ok
birkag saniye stirdiigiinii bilirlerdi.

Mutfaga gittiklerinde kahvaltinin hazir oldugunu gordiiler.
Kahvaltty1  yaparken pek konusmadilar. Oturma odasina
gectiklerinde:

—Eee, baba riiyan1 anlatmayacak misin?

—Hayir, 6nce insan ruhu ile ilgili biraz konusalim. Ciinkii
riya da yasanan olaylar1 daha iyi anlayacaksin ve yorumunu
isteyecegim.

—Bugiinkii konumuz “insan ruhu” anlagilan. Simdiye
kadar insan ruhundan ¢ok bahsettik ama “ruh nasil bir seydir, neye
benzer?” sorusuna bir cevap var mi1?

—Ruhlarimizin atom alt1 pargaciklari kontrol edebilecek
yapida olduklarini diisiiniiyorum. Ya da atom alt1 pargaciklardan
olugsmus olabilirler. Ayrica bu diinyada madde ile etkilesime
girebiliyorlar. Bir sekilde bedenle baglaniyor ve onun igine
giriyorlar. Notrinolarin yapisini diislin, ruh da atomlarin igindeki
bosluklara siziyor ve bir sekilde maddeyle iletisime giriyor. Ote
diinyada ise sanal alemi, diisiince sayesinde istedigi gibi kullaniyor.
Yani diistinme eylemi ruhlarimizin beynimize kazandirdigi bir
beceri. Oliim sirasinda ruh bedenden ayrilarak yine sanal dleme
gecmektedir. Bu gecis sirasinda, genel kabule gore, ¢ekilme hissi
ve tilinel etkisi hissedilmektedir. Sanirim ruhlar bir ¢esit enerjiden
yapili olmali.

Ruhun Tanrinin olgunlagmamis ama olgunlasmaya g¢alisan
bir parcasi olduguna deginmistim. Cogu din ruhu Tanrmin pargasi
kabul eder. Tanri, kusurlu enerji parcaciklarinin tekamiil etmeleri
icin diinya ve Oteki diinyayr olusturabilecek bir plam1 devreye
soktu. Ruh bu diinyaya geldiginde bir¢cok yetenegini de kaybediyor.
Maddeye baglaniyor. Ruhun bedene ne zaman girdigini
bilmiyorum, belki anne karninda belki dogumdan sonra.

—Ruhun varligina bilim nasil bakiyor?

—Ruhun varligina bilim heniiz bakmiyor ya da ben
rastlamadim. Zaten baksa da ruhun varligim1 algilayacak seviyede
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degil. Gergi dolayli Ol¢timlerle belki bir seyleri tespit edilebilme
imkani olabilir. Piyasada ruhun varligini anlatan bir¢ok kitap var.
Ben Migene Gonzales Wippler’in ‘Oliimiin Otesi’ kitabinda ruhu
ispatlamaya ¢aligmasin1 okumak istiyorum. Kabullere bagli bu
ugras benim de ilgimi ¢ekmistir. (Sayfa 16-17)

Buraya kadar arastirmamizda edindigimiz olgular sunlar-
dir.

Termodinamigin ilk kuralina gére madde ya da elektro-
manyetik enerji yoktan var edilemez ya da yok edilemez.

Norolojiye goére beyin, zihinsel faaliyeti belirlemekte
kullanilabilecek Olgiilebilir elektromanyetik dalgalar yayar.

Birgok psikolog ve norolog, zihin olarak adlandirilan ve
insanoglunun diigiinme bicimiyle 6zdeslestirilen manyetik alanin
beyinden bagimsiz isliyor olabileceginden siiphelenmektedir.

Jung bize zihnin bilingaltinda kalan kisminin zihinlerle
iletisim kurabilecegine isaret ediyor.

Birgoklar tarafindan astral diinya olarak da adlandirilan
zihin diinyasi, imge ve simgelerden olusan, her seyin olasi oldugu,
hicbir seyin sasirtict olmadigi bir diinyadir.

Bu astral diinya, uyudugumuzda seyahat ettigimiz bir riiya
alemidir.

Darwin bize doganin giiglii ve degerli olan1 muhafaza
ettigini gosterir.

Bu basit ve bilindik verilere dayanarak su kuramlari
gelistirebiliriz.

Insan zihni elektromanyetik enerjiden olusur ve enerji yok
edilemedigine gore insan zihni de yok edilemez.

Eger zihin bilimin kusku duydugu bir bedenden bagimsiz
olarak hareket edebiliyorsa, beden 6ldiigii zaman zihin ondan
bagimsiz olarak var olmaya devam edecektir.

Zihin ve benligin farkindalig: riiya alemi olarak bildigi-
miz astral diinyada varhigini siirdiirmeye devam edecektir. Bu,
kisisel deneyimlerimiz ve atalarimizin deneyimlerinin toplamindan
olusan bir imge ve simgeler diinyasidir.

Eger doga bazi tiirleri milyonlarca yil boyunca koruya-
bilmisse, insan zihnini ve onun yiiksek yaratici potansiyelini de
korumak isteyecegini varsaymak mantik disi olmaz. Bu, doganin
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giiclii ve degerli olani korudugu gercegi tarafindan desteklenen bir
savdir clinkii bu gezegende evrimlesmis en degerli sey insan
zihnidir.

Okuduklarimdan anlasilacag: {izere, bilimsel olarak ciddi
bir delil yoktur. Insan, ruhun varligina inamyorsa eldeki verileri
delil olarak kabul eder, yoksa hi¢bir anlam ifade etmezler. Dinler
de aym sekildedir; ona inananlar i¢in bir siirii delil igerirler ama
inanmayanlar i¢in bir tek delil yoktur.

Ruhla bedenin evrende bulunan giftlerden birisi oldugunu
diisiiniiyorum. Birbirlerinin tamamlayicilaridirlar. Insan ruhsuz var
olamaz. Ruh da insansiz tekamiiliinii tamamlayamaz. Ruh diinyaya
gelmeye karar verdiginde, karar kildigi bedenle biitiinlesir. Bir
sekilde o bedene baglanir ve zamani geldiginde de ayrilirlar. Ruhla
beden beraber olduklar siire igerisinde gelisimleri devam eder.
Onun i¢in diinya yasami ¢ok énemlidir.

—O zaman, bazi1 inaniglardaki hayvandan insana hatta
bitkiye atfedilen ruhlar hakkinda ne diislintiyorsun?

—Ben, insandan baska bir canlida ruh olabilecegini
diisiinmilyorum. Yani ruhlarimiz, biitiinlesecekleri beden olarak
maymunu tercih ederek, onunla diinya yasamima gegtiler. Bu
secimi ruhun kendisi mi yapti, yoksa bir rehberi var mi, daha sonra
anlayacagiz. Ruh, insanin evrimini hizlandirarak bugiinki
durumuna gelmesini saglamistir. Ayrica bedenden ruhu ayirirsan
geriye iggiidiileri ile yasayan bir hayvan kalmali, ve bu canli
mevcut hayvanlar kadar basarili olamayan bir canli olmalidir. Buna
gore deliler, ruhlari ile bedenleri tam olarak iliski i¢ginde olamayan
insanlar olmalidir. Ruhla beden arasindaki iliski zayifladikca
delilige dogru gidis de paralel olarak artar. iliskinin tamamen
kopmasi zirdeli denen insani olusturmali. Ruhla beden iliskisi hi¢
yoksa, o canli yasama icgilidiisiine sahip olmali. Yani yemek
yiyebilmeli, 6limden kagabilmeli, cinsel iliski kurabilmeli v.s.
fakat diger hayvanlar gibi (6rnegin maymun) basarili olamamasi
gerekiyor. Ciinkii akil onun evrim yoniini degistirmistir. Bu
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nedenle akil yokken hayvandan daha zayif kalmasi gereKir.
Akilliyken ¢ok avantajli, akilsizken tam tersi olmali.

—Ruhun 6teki diinya ile bu diinya arasinda gidip geldigini
anlatiyorsun. Bu diinyay1 biliyoruz ama digerinde neler oluyor?
Oteki diinyay1 nasil diisiiniiyorsun?

—Oteki diinyanin yapis1 hakkinda konusmustuk. Atom alti
pargaciklardan olustugunu sdylemistim ama “Orada neler oluyor?”
sorusunun cevabi Onemlidir. Bu soruya cevap verebilmek igin
Ergun Candan’m ‘Oliimden Sonra Neler Oluyor’ ve Michael
Newton’un ‘Ruhlarin Yolculugu’ adli kitaplarint 6zetlemem gerek.
Clinkii bizim, “dteki diinya” diye tanimladigimiz diinyaya agiklik
getirmektedirler. Ergun Candan medyumlardan ve ezoterik
bilgilerden yararlanmis. Michael Newton ise insanlari ipnotize
ederek dogumdan Onceye gotlirmiistiir. Dogumdan 6nceki
yasamlar1 hakkinda onlar1 sorgulamaya ve oradaki yasamlariyla
ilgili bilgiler elde etmeye ¢aligmaktadir..

Iki yazarmn da verileri birbirine ¢ok yakindir. Ayrica benim
diisiincelerim ve sezgilerimle de oOrtiismektedirler. Yazarin
denekleri dini inanci olan ve olmayan insanlardan olusmaktadir.
Her kesimden denek kullanilmaktadir.

Ben iki kitaptan bir sentez yaparak olay1 dzetleyeyim: tabii
ki genis bilgi icin o kitaplarin okunmas1 gerekir. Ayrica kitaplarda
sOylenen her seyin tamamen dogru oldugunu da diisinmemek
gerekir. Olaylarin 6grenilme bi¢imi veya deneklerin bilgi
yetersizlikleri gibi etmenler biraz sorun olabilir, ama gliniimiizde
sanirim onlardan daha iyi kaynak bulamazsin. Ben Onemli
buldugum yerleri teferruata girmeden 6zetlemeye calisayim.

“En Onemli olay Ote diinya dedigimiz yerin imgelerden
olusmus bir diinya olusudur. Bu diinyada olen kisi, orada, bu
diinyaya ait bina benzeri yap1 tanim1 yapabilmektedir.

Olen kisilerin dini inanci1, onu rahatlatmak i¢in degisik kar-
stlama sekilleri olusturmaktadir. Kimisi ruhlari 151k seklinde, kimisi
insan, kimisi Tanr1, kimisi Isa veya melek, kimisi 6len sevdikleri,
kimisi hayvan seklinde gdrmektedir. Olen kisinin ruhu &teki
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diinyada onu rahatlatacak manzarayla karsilanir. Karsilamada dini
inanglilar i¢in dini motifler, inangsizlar ig¢in akraba motifleri
kullaniliyor. Boylece ruhun adaptasyonu kolaylikla saglaniyor.
Tekamiil seviyesi yiiksek olan ruhlar, boyle karsilamalara ve bina
tiirii gorlintiilere ihtiyag hissetmemektedirler. Her ruh bir ruh
grubuna ait, yani ruhsal arkadaglari var. Her ruh grubunun bir
rehber ruhu bulunmaktadir. Rehber ruh grubundaki her ruhun
tekamiiliinii ylikseltebilmek i¢in elinden geleni yapmaktadir. Orada
yalan sdylemek miimkiin degildir. Herkes her seyi bilebilmektedir.
Ote diinyada ruhlar, bu diinyada yasadiklar1 hayatin kritigini
yaparlar. Rehberleri ile 6zelestiri yaparlar. Azarlama, kirict olma
diye bir durum yoktur. Her ruh sevecen tavirlarla yapmalar
gerekenler i¢in ikna edilir. Diinya yasaminin onlarin gelisimini
sagladigimni bilirler ve ona gore davranirlar. Diinyaya gelip yeni
deneyimler yasamalar1 gerektigini Dbilirler veya rehberleri
tarafindan uyarilirlar. Diinyada yasamalar1 gereken hayatlari,
rehberleri ile beraber secerler. Kendileri i¢in en verimli olabilecek
hayatlar1 tercih etmeye calisirlar. Bu hayatlarinda aci ¢ekmeyi,
eziyet gormeyi ¢ok dnemsemeden, en uygun hayati tercih ederler.
Ayrica her ruhun kademesine goére bir cesit 1siltist vardir. Yani
enerjiden yapilidirlar ama her kademenin kendine 6zgii bir rengi
vardir. Eger ruhlar diisiik seviyede ise birbirlerini insan formunda
da gorebilirler.”

Diinyadaki diizen daha basit ve anlasilir oldugu i¢in, orada
da diinya taklit edilerek ruhlarin kolay adaptasyonu saglanir.

Goriildigi tizere amag¢ farkli olunca diinyada c¢ekilen
eziyetler ¢ok O6nemli olmuyor. Hem de ruhun yasayacagi hayati
bilerek se¢mesi, diinyadaki adaletsizligi makul hale getiriyor. Fakat
ille de eziyet ¢ekilmesi gerektigi gibi bir sonu¢ ¢ikarilmamali.
Diinyamiz boyle kotiiliikklerin yasandigi bir ortam oldugundan,
tercihleri 6yle olmaktadir. Diinyada rahat bir hayat geciren kisi de
ruhsal yonden iyi sonug¢ alabilmektedir. Bu zorluklarla bas
edebilmek ugrasisi, zekaya art1 yonde katki saglamaktadir. Tercih
edilen hayat i¢inde, yasantimiz ile ilgili kararlar1 6zgiir irademizle
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vermekteyiz. Verilen bu kararlar yiliziinden her zaman basarili bir
siire¢ yasamamaktayiz. Fakat bu bagarisizlik sadece kendi kaderi-
mizi etkilemektedir yoksa diinyanin geneli i¢in degisen bir sey
yoktur.

Ote diinyada diisiince her seydir. Bizim madde evrenimiz
oranin daha kati1 ve duragan halidir. Orada atom alt1 parcaciklari
diisiinceyle sekillendirmek miimkiindiir. Diinyada diisiincenin
yapabildigi, ote diinyanin yaninda c¢ok kiigiiktiir ama yine de
diinyanin gidisatini belirlemektedir.

—O zaman cinler, periler, hayaletler gercek olabilir mi?
Yani ruhlar bize o sekilde goriinmiis olabilirler mi?

—O hikayelerin korku yiiziinden c¢ok abartildiklarini
diistinliyorum. Eger ruhlar bizimle irtibat kurmaya ugrasiyorlarsa
bizi korkutmay1 amacglamayacaklar bellidir. Korkan insan kagar ve
bir daha o duruma girmez. Piyasada ruhlarla iligskilendirilen bir
stirii hikaye vardir. Ne kadar1 dogrudur bilmem, ama eger dogru
olani varsa, biiyiik oranda diisiik seviyedeki ruhlarin isleridir. Onlar
bu diinya ile ¢ok fazla iliskilidirler ve bilgisizliklerinden bu
diinyay1 bir sey zannederler, onun i¢in de ayrilmayi daha zor kabul
ederler. Geri gelmek icin veya baska sebeplerle, bu diinya ile
irtibata gecmeye calisirlar. Ayrica c¢ok bilgisiz olduklarindan,
bilgileri de tutarsizdir. Uzaylilardan veya cinlerden bilgi aldiklarini
iddia eden birgok kisi, bu tiir bir irtibata girmis olabilir.

Senin de tahmin ettigin gibi, ruhlarda bizdeki gibi goz
yoktur. Onlarin gérme islemini, bizim kalp gozii diye ta-
nimladigimiz sekilde yaptiklarini diisiiniiyorum. Onun i¢in ruhun
arkas1 Onii diye bir sey yoktur. Yani bir ruha arkasindan gizlice
yanasamazsin. Ayrica kulaklarinin da olmadigini biliyorsun. Onlar
birbirlerini algilarlar. Birbirlerine diisiince gonderir ve karsiligini
da disiince olarak alirlar. Ruhlar isterlerse bir baskasinin
diistincelerini okurlar ama boyle seyler kesinlikle yapilmaz.

Ruhlarimizin amaci ruhsal olgunlugu zirveye cikarip
Tanriyla bir olmaktir. Alt seviyedeki ruhlar diinyadan baska yerde
tekamiil edememektedirler. Her ruh diinyada bedenlesmek ve
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gelismek zorundadir. Sadece ¢ok st seviyedeki ruhlarin
bedenlesmeye ihtiyaclari yoktur. Onlarin diinyada
bedenlesmelerinin amaci, insanlhiga yon ¢izmek ve onlar1 en kisa
tekamiil yoluna sokmak olabilir. Biitiin peygamberlerin ve
insanliga yon ¢izmis insanlarin boyle ruhlardan olustugunu
saniyorum. Ayrica Einstein gibi bilim insanlart da bu ruhlar
kategorisindedirler. Ben oOzetlemeye calistigim o kitaplarin
anlattiklarin1 anlatmaya devam edeyim.

“Diinyadaki hayatimiz 6te diinyadaki hedefimiz olan
Tanriyla bir olmak i¢indir. Diinyada bedenlesirken genelde kendi
ruh grubumuzdan ruhlar ¢evremizde olabilmektedir. Bazen de ruha
yardim edebilmek i¢in rehberi de bedenlesebilir. O diinyada
sozclikler ~ bulunmamaktadir. Her sey  zihinden  zihne
aktarilabilmekte ama kimse sorumsuzca bir baskasinin zihnine
miidahale etmemektedir. Tanriyla bir olmak igin bir cazibe
bulunmaktadir. Ayrica tekamiil seviyeleri yiiksek ruhlara gipta ile
bakilmakta ~ve  onlarin  seviyelerine  ¢ikabilmek  ig¢in
sabirsizlanmaktadirlar.”

Yalniz, yazarlar, bilgi alacaklari, ruhsal yonden iist seviye-
de ruh bulmakta sikint1 ¢cekmektedirler. Cilinkii onlar hem diinyada
bedenlesmek icin  ihtiyag hissetmemektedirler, hem de
medyumlarla irtibata girmemektedirler. Onun i¢in iist seviyeler
hakkinda ¢ok az bilgi edinebilmislerdir.

Yeni ruhlarin enerji parcasindan olusturulduklar: an-
lagilmaktadir. Ayrica, diinya yasamina veya kullanilan denege
zarar verecek bilgiler, ruhsal rehberler tarafindan engellenmektedir.
Yazarlarimizin muhtemelen cevabini alabilecekleri sorular, bu
diinya noktasindan ¢ikis yaparak sormalari nedeniyle, cevapsiz
kaliyor olabilir. Bes duyumuzla algilayamayacagimiz durumlarin
da var oldugunu vurgulamaya calistyorum.

Diinyada dindaglik, irkdashik veya akrabalik 6nemli bir
bagdir. Insanlar1 bir araya getiren etkenlerdir. Anne c¢ocuk
arasindaki bag cok giigliidiir. Oteki diinyada bu baglarin anlami
yoktur. Orada cocugunuz sizinle esit sartlara sahip ve tekamiil
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etmeye calisan bir ruh konumundadir. Orada yas olmadigindan,
diinyadaki torunlariniz orada akranlariniz veya sizden c¢ok daha
ilerlemis ruhlar olabilirler. Diinyada senin irkindan veya dininden
degil diye oOldirdigiin bir ruh, 6te diinyada senin grubundan
olabilir. Bu diinyada insanlar, “Bizden degil,” diye birbirlerini
dishiyorlar. Ote diinyada bizden degil, diye bir durum yoktur.
Herkes esit sartlara sahiptir.

Tarih boyunca insanlar arasinda milliyetgilik kullanilarak

. fitne  ¢ikarilmustir.
- _At_om_aly @n anin sonu _Tanrl ile birol[na_ _______ Mllll etg:iler de bu
Gittikge [ 7. RUHSAL PLAN Y
; - oyunlara c¢ok kolay
-« kiigiilen 6. RUHSAL PLAN . .
- e diismektedirler.
z 2tom alt i el ?RU,HS{‘LPI,_AN Hrant Dlnk,l vuran
pargaciklarin . 4, RUHSAL PLAN . 11 ..
2 R BT Turk milliyetgisi
7w R = W 3 RUHSAL PLAN Tiirkiye’ye ne fayda
) I (Bt = 2, RUHSAL PLAN <
sanal[ote} | S | ZFRUHSALPLAN saglamistir? Bu
dinya | [ 1. RUHSAL PLAN Sliimden
BV ey C e G D e
- ikidinya = MADDE ST S
E 5 arasindaki = DUNYASINDAN Turklye nin kazan01
53 main B 2222‘;&32{‘ ne olmustur?
£ .
—frme C= o iNsanoLgwg  Sanirm - bu - isten,
=9 RUHLARIN Ermenistan ile
== EGITILDIKLERI 10 :
=3 DONYA Tiirkiye arasinda bir
s 9 OKULU catisma  c¢ikmasini
e MADDE VE ATOMALTI  INSANVE wsawoocun  isteyenlerden - bag-
DUNYANIN YAPISI  RUHLARIN YAPISI kasi fayda

saglamamistir;  bir
de Ermenilerin isine
yaramis olabilir.
Diinya kamuoyunda
daha cok insan, “Ermeniler davalarinda hakli olabilir,” diisiincesine
sahip olmustur. Milliyetciligi vurguluyorum g¢iinkii artik insanlar
diinya vatandasi olduklarini idrak etmeliler. Eger milliyet¢iligi
diinya milliyetciligi statlisiine ¢ikarmazsak, diinyada barisi tesis
edemeyiz. Cilinkii milliyet¢ilikteki insan profili dar bir alani kapsar,

(Sekil 22) Atom alti diinyanin ve
ruhlarin yapisi.
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kendi 1rki haricindekini gérmez ve bagkasina yasama sansi
tanimaz. Giin gelip devran dondiigiinde de ayni1 seyler onun irkinin
karsisina ¢ikar ve bu devran hep boyle siirer gider. Giicii ele
geciren digerini ezer. Oyle durumlara gelinir ki, bir zamanlar bir
arada baris i¢inde yasayan insanlar can diismani olur. Bu
catismalardan karli ¢ikan birileri her zaman bulunur. Ciinkii boyle
durumlar1 degerlendirip rant saglayacak giicler, her zaman
pusudadir.

—Intihar eden insanlari nasil degerlendiriyorsun?

—Eger kisi diinyada intihar ederse biiylik oranda basarisiz
oldu demektir. Bir hayatin1 bosa harcamistir. Yasamasi gereken
zorluklara gogiis geremediginden hayatini sonlandirmistir. Onun
icin insan ne kadar bunalirsa bunalsin, intihar1 bir ¢éziim olarak
diisinmemelidir, sabrederse mutlaka bir ¢ikis yolu olusacaktir. Bir
yerlerde glizel bir s6z okumustum, “Yasayan uyuz bir kopek, olii
bir aslandan daha iyidir,” diye.

Oyle santyorum ki, zaman gectikce acemi ruhlar azalmstir,
gelismis ruhlara ise daha gelismis beyin gerekmektedir. Insan
beyni atilim yapmak zorunda, bunun nasil olacagini ise gelecek
gosterecek.

—Peki, tiim bu siire¢ ne zaman sona erecek?

Bilgisayarda hazirladig: bir sekli gostererek,

—Sana okudugum kitaplardan elde ettigim bilgilerle
sezgilerimi birlestirip 6te diinya hakkinda olusturdugum teoriyi
anlatayim, o zaman bir¢ok soruna cevap alacagini diisiiniiyorum.
Ote diinya atom alti pargaciklardan olusur. Fakat burada da alt
parcaciklara dogru bir gidis var. En kaba yap1 bizim diinyamiz.
Yani siralarsam atom, g¢ekirdek, proton, kuark, nétrino... diye
gidiyor. Ben bu siralamanin tam nasil oldugunu bilmiyorum. Bilim
insanlar1 biliyor olabilir ama ben bilmiyorum. Bu kii¢lilme sonsuza
kadar gitmiyor ama epey daha gittigi anlasiliyor. Ne demek
istedigimi sana sekille anlatayim: (Sekil 22)

* Ruh bir¢cok yetenegini kaybederek madde diinyasinda
dogar.

Seyfullah Demir 143



Diinya ve Otesi

* Diinyada bir¢cok zorluklara katlanarak yasar ve zamani
gelince oliir.

+ Olen ruh astral diinyaya sicrama yapar. Madde
bedeninden ayrilan ruh, ruhsal bedenini fark eder.

* Bir miiddet astral diinyada kalan ruh, bulunmasi gereken
ruhsal plana dogru gekilir.

* Madde yapisi, diinyamizdan baslayarak gittikce daha
kiigiik alt pargaciklara dogru gider. En kaba yapi, madde yani
atom... Sekilde madde yapisinin bir aralik gibi goziikkmesi
gosterimden kaynaklanan bir hatadir. Yoksa dogum ve 6liim ayni1
noktadir. Yani ruhun maddeye biirlinlip sonra maddeden
ayrilmasini temsil eder.

* Madde diinyas: ile 6te diinya arasinda ruhlarin gegis
olarak kullandiklar1 astral alem var. Astral alem de madde yapisi
gibi tek bir noktadir. Gosterimin zorlugundan bir aralikmis gibi
goziikmektedir. Ayrica ruhsal diinyanin en altin1 temsil eder.

* Ruhlar diinyada kudretini arttirmaz. Ancak ote diinyada
bu diinyadaki yasantilarin1 degerlendirerek basarilarina gore
kademe yiikseltirler. Bu kademe yiikseltme, daha alt pargaciklarin
oldugu ortamda ikamet etmesini saglar. Yani Tanriya bir miktar
daha yaklasirlar. Ayrica, buradaki gdsterim tek bir noktadir, yani
tiim planlar i¢ ice ayn1 noktadaymus gibi diistinmelisin.

* Bu gegisler merdiven ¢ikar gibi degil, bir rampa ¢ikar gibi
olur. 2. Ruhsal planda olan bir ruh 4. ruhsal plana gidemedigi igin
ancak ona verilen bilgi kadar bilgisi olur. Kendileri yogunluklarini
asamazlar. Ote diinyadaki ruhlar hangi kademeden bedenlesirse
bedenlessin her ruh bu diinyada ayni yeteneklere sahip olarak
dogar. Yani her ruh diinyada esittir.

+ Ote diinyada daha iistte olan ruhlar bu diinyada daha
cabuk ve kolay bilinglenirler. Onlarin da iistiinde olan ruhlar bu
diinyaya etki ederek gidisini etkilerler. O ruhlar bedenlestiklerinde
yapacaklar1 seyleri sezerler. Din kurucular ve diinyay:r etkilemis
bilim insanlar1 bu gruptandir.
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« Diisiik seviyedeki bir ruh 6te diinyadayken kendisine en
iyl tekamiilii saglayacak bir bedeni rehber ruhuyla beraber tercih
ederek bedenlesir.

* Ruhun kudretinin bulundugu kademeye Kkarsilik
bulunabilecegi ruhsal planm1 bellidir. Baska bir kademede
bulunamaz.

« Ote diinyada ruhlar kendilerinin bulunduklar1 ruhsal
planla iliski i¢indedirler. Daha alt pargaciklarin olduklar1 diinyalara
dogru gidemezler ama iist pargaciklarin olduklar1 diinyalara
gidebilirler. Yani onlar1 kapsarlar.

* Cizgilerle ayrilan ruhsal planlar gosterim igindir, yoksa
orda sinirlar yoktur. 1. ruhsal planin ortasinda yer alan bir ruh, tim
1. ruhsal plandaki ruhlarla iletisim kurabilir ve hepsiyle ayni
ortamdadir. Eger ruh 1. ve 2. ruhsal planin tam ortasinda ise,
iletisimde olacag ruhlar farklilasir. 1. ruhsal planin yarisi ile 2.
ruhsal planin yarisina kadar olan ruhlarla ayni ortami1 paylasir. Yani
ruhun kademesinin bir miktar alt1 ile bir miktar iistii arasindaki
ortami algilar. Sekildeki yedi ruhsal plan tamamen gosterim igindir,
orada belli bir rakamla ayrilmis bir aralik yoktur. Her ruh kendi
algi aralifina gore farkli rakamlar verebilir.

* Bir noktada bir araya gelmis ii¢ ruhtan ortada olanm1 her
ikisiyle de iletisim  kurabilirken, diger ikisi  birbirini
algilayamayabilir.

* Ruhlar bir ¢esit enerjiden yapilidirlar. Bu enerji madde ile
iletisim igerisindedir yani bedenlerimize hiikmedebilmektedir. Bu
enerji tekamiil ederek gelismek arzusundadir.

* Ruhlarimiz tekamiil ettikge yani ruhsal kudretlerini
yiikselttikce daha kiiciik atom alt1 parcaciklarin oldugu ortama
gecmektedirler. Yani Tanriya bir miktar daha yaklagmaktadirlar.

* Ruhun kudretinin artmasi atom alt1 parcaciklarin sifira
ulagmasi ile sona ermektedir. Ruh o noktada maddeden kurtulup
tanrilagsmaktadir.
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* Her ruh bulundugu ruhsal planin altindaki tiim evreni
icine alir, yani kapsar. Istediginde onlarla iletisime girebilir.
Tanrinin en tepede olmasi onun tiim evreni kapsadigini gosterir.

* Her ruh madde yapisindan kurtuldugunda, yani
Tanrlastiginda, biiyilk birlesmeden kagabilecektir.  Biiyiik
patlamanin tersi olan biiyiik birlesme, kiitle ¢ekiminin biitiin evreni
bir araya sikistirmasi ile gerceklesecektir ve Tanri madde bedene
sahip olmadig1 i¢in, ayn1 ortamda olmasina ragmen,
etkilenmeyecektir. Ciinkii o bir anlamda evrenin madde yapisi
disindadir. Bu konuya ilerde yine deginecegim.

* Ruhlar bir ¢esit enerjiden yapildiklarina ve gittikce
olgunlasarak gelistiklerine gore, Tanrinin da olgunlasmis bilingli
enerjiden yapili olabilecegini sdyleyebiliriz.

* Nasil basing altinda ¢oken madde kara delikleri olusturup
fizik kanunlarim1 g¢okertiyorsa, atom alti diinyanin sonu da ona
benzer bir sekildedir. O noktadan itibaren ruh diinyas1 ¢oker ve ruh
diinyas1 kanunlan gegerliligini kaybeder. Evren isini bitirdiginde o
noktadan maddeye kadar olan bdliim ¢okecek ve basladigi yere
donecektir.

*Tanrmin maddeye, yani mekana ve zamanin genislemesine
bagimli olmadigi goziikmektedir. Madde (atom alti parcaciklar)
sifira giderken bilingli enerjinin tavan yaptig1 bir ortam sanirim
matematiklestirilebilecektir. Ruhsal anlamda Tanriya dogru
evrimlestikce, onu daha iyi anlayacagiz Ama Tanrinin evrenimize
yansimayan 6zelliginin ne olacagini bilemeyiz.

* Tanrinin sonsuz olmadig1 asikardir. Eger sonsuz olsaydi
bu diizeni kurmasi gerekmezdi. Belki sonsuz olmaya calisiyor
olabilir.

Bu anlattigim diizeni daha onceki din kuruculart anlat-
mislardir ama bdyle acik anlasilamamistir. Insanoglunun algilama
zorlugu ve zekd diizeyi onu bir miktar bilgisizlige mahkim
etmistir.

—~Genelde bir kam var, “Evrenin gergek bilgisi ezoterik
bilgiler i¢cinde sifrelenmistir,” diye.
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—Biz, tarih boyunca insan zekasmin hep bu seviyede
oldugu yanilgsi ile olaylara bakiyoruz. ilk defa bedenlesen ruhlar
cok acemi ve zekd Oziirlii olduklarindan, anlatilanlar1 anlamakta
sorun yasamiglardir. Bilgilerinin yetersiz olusu da, 6ldiiklerinde
astral diinyada veya 1. ruhsal planda sikisip kalmalaria sebep
olmustur. Anlatilan seyleri anlamamalar1 ve ters tepki vermeleri,
onlarin bu bilgilerden uzak tutulmalarimi gerekli kilmistir. Ne
zaman ki, zekalar1 anlayacak kadar gelisir o zaman bilgi onlara da
aciklanacaktir. Bunu saglamanin yolu da bilimin gelismesinden
geemektedir. Bilim gelistikce hem zekalart artacak, hem de
bilinmezleri daha iyi anlayacaklardir. Yani zekdnin artis1 bilimi
gelistirdigi i¢in ikisi paralel gelismektedirler. Bilimin gelismesi i¢in
insanlarin  kor inanctan kurtulup, akli 6n plana ¢ikarmasi
gerekmektedir. Iste din kuruculari da, bilgiyi sifreleyerek {i¢ isi
birden basarmuslardir.

—Biri ezoterik bilgileri aklin gelistigi zamana kadar ko-
rumak, diger ikisi ne?

—Biri, bu siire¢ i¢inde gelecek olan ve tekamiil etmeye
hazir bazi ruhlarin bu gizli bilgiler vasitasi ile tekamiile devam
etmelerini saglamak. Sanirim Mevlana gibiler bu kategoridedir.

Digeri ve en Onemlisi, aydinlanma siirecinde gergek
meydana ¢iktiginda, bu bilgiler o dinlere inanan insanlarin
tamamen bos inanglara inanmadiklarini gdstermek igin bir veri
olacaktir. Hem de, her dinin kendi inanisinin bu sistemin i¢inde bir
yer tuttugu goriilecektir. Boylece insanlarin yeni gelecek bilgileri
daha kolay kabul etmeleri saglanmis olacaktir. Ornegin, “Tanr1 her
yerdedir,” derken, insanlar gercekten her yerde oldugunu kabul
etmiyor, manevi anlamda her yerdedir diye diisiiniiyorlar. Oysa
kuantum fizigini biraz isin igine sokarak, Tanrinin manevi olarak
degil, gercekten her yerde oldugunu daha sonra anlatacagim. Simdi
bu anlattiklarimin fizik agisindan, yani kuantum olarak ne anlama
geldigine deginelim.

—Yani Tanriy1 kuantum teorisiyle mi gostereceksin?

—Oyle sayulir.
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Daha 6nce pargacik dalga ikiliginden bahsetmistik. Sekil

23’deki
Dalganin maksimuma gésterimde
I o AN S oldugu  gibi
...................... her parcaciga
1683 =

- S | 2 bir dalga

= PPNy ~ .
: kigilen | B8 gaiga | RN 3 % | eslik eder,
s atomalti | B ozelliginin | [N | 'E s demistik.
= | parcaciiann | B8 e | B £ 2 | Hatta insana

= . v

» buundugu | SR8 | N 3 da ¢ok kii¢iik
J sanal (6te) bir dalganin
il 151 P « dalea ikilisi eslik ettigini
(Se ) Parcacik dalga ikiligi. ve bilim

insanlarinin =~ bu  dalganin  ihmal edilmemesi gerektigini
sOylediklerini anlatmistim. Pargaciklar sifira giderken pargaciklarin
dalga 6zelligi maksimuma ¢ikar. Ayn1 sekilde Sekil 22’de demistik
ki, pargaciklar kiigiildiikge ruhun kudreti artar. Bir seye esit olan iki
sey birbirine esittir. Yani, pargaciklarinin DALGA OZELLIGININ
ARTMASI ile RUHUN KUDRETININ ARTMASI ayni1 seydir.

Bizler tekamiil etmeye ¢alisirken aslinda dalga 6zelligimizi
arttirtyoruz. Bu siireci devam ettirip, parcaciklarin sifira ulastigi
yerde bizde Tanr1 ile bir oluyoruz.

http://indigodergisi.com/nesrin28.htm internet adresinden
bir paragrafi oldugu gibi aldim.

“Biitliin maddelerin yap1 tas1 olan atom c¢ekirdeklerinde,

elektrondan daha kiiciik maddeler vardir. Bunlar ¢ekirdek
icerisinde bazen var, bazen yok olabiliyor; baska boyuta gegis
yapabiliyor, maddeden ¢ikip kayboluyor ve tekrar maddeye
donebiliyor. Bir takim titresimler, 11k hizinin {i¢ dort katini asiyor.
Isik hiz1 agildiginda da, maddeden ¢ikip madde Gtesine gegiliyor.
Insan; en, boy, zaman, mekan gibi dért boyutu asip, besinci boyuta
(manyetik eylem boyutuna) gecerse zamana tabi olmadigini
gorecek yiiksek ihtimalle. Atom alt1 parcaciklar denilen bu kiiciik
partikiillerle ilgili hesaplamalarda anti-madde denilen bir olguya
ulasildi kirk y1l énce.”
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Gortldiigii gibi benim bahsettigim olaylar zaten belli
oranda biliniyor ama aciklamasi tam olarak yapilamadigl icin
heniiz anlasilamamiglar. Yalniz ben burada bahsedilen 5. Boyut
kavrammna katilmiyorum. Parcacigimizin titresimi arttiginda
goremedigimiz bir duruma gecer ama boyut degistirmez.
Parcacigin titresimi 1s1k hizinin ne kadar istiine ¢ikarsa o kadar
Tanrtya yaklasir. Ayrica zaman kavrami da farklilagir.

—Matematik olarak, parcaciklar sifira giderken ruhun
kudretinin sonsuz olmasi gerekir.

—Dogru, ama bir silirii ugraslarla arttirdigimiz dalga
0zelligimiz birdenbire sonsuza gitmez. Eger dyle olsaydi Tanriya
bir ruh yeterdi. O zaman 7 milyar tane sonsuz ne anlama gelir ki?

—Ama matematik olarak 6yle géziikiiyor. Bagka ne anlami
olabilir?

—Ben sonsuz kavramina temkinli yaklastyorum, Tanr1 bile
sonsuz degil, ayrica sonsuz bir rakam da degil. Bence maddenin
¢oktligii o noktayr vurgulamak igindir. Yani ondan sonra ruh
diinyasinin kanunlar1 gegerliligini yitirmis olur. O noktayi, kara
deliklerde uzayin ¢okerek tiim fizik kanunlarimin gegerliligini
yitirmesine benzetebiliriz.

Bu mantikla bir insanin Tanriya yapabilecegi katki he-
saplanabilir. Ciinkii bir insanin tiim diinya ve ruh yasami boyunca,
madde ve dalga 6zelligi toplami sabittir demistik. Diinyada dalga
ozelligi sifira  yakindir. Ona karsiblk madde  ozelligi
maksimumdadir. Iste buradan bir insanin Tanriya katkisinin ¢ok da
fazla olmadig1 anlagilabilir. Bu, Tanrinin biiyiimesini saglar ama
okyanusa bir zerre suyun dokiilmesi gibi bir durum olur. Onun i¢in
bu diizenin, sadece dalga 6zelligini artirmak i¢in kurulmadigini
gosterir. Belki bu diizen enerji parcaciklar i¢in (yani bizim igin)
kurulmusg olabilir. Yani faydasi Tanriya degil de ruhlaradir. O da
cok mantikli degil ciinkii bu diizeni ruhlar kurmadi. Isin icinde
baska bir sebep olmali.
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—Yani Tanrinin bir insandan elde edecegi kar ¢ok kiiclik
oldugu icin, bu islemin Tanrt i¢in yapiliyor olamayacagini m
sOyliiyorsun?

—Bu konuyu daha sonra tekrar irdeleyecegiz. Ben bu
konular1 kuantum konular1 ile bagdastirmaya devam edeyim.
Hatirliyorsan pargaciklar sihirbaz gibi hareket ettiginde, Amerikali
fizikgi Hugh Everett’in buna bir agiklama getirmis oldugunu
sOylemistim. Everett’e gore gozlenemez birgok paralel evrenin var
oldugunu ve bunlara “Alternatif Kuantum Diinyalar1’” adini
verdigini sOylemistim. “Biitiin olaylar bu diinyalarin birinde,
olasiliklarin timii gerceklesecek bigimde olur ve sonucta tiim
olasiliklar evrende mevcuttur,” demisti. Simdi alternatif kuantum
diinyalar1 diye tanimlananla, bahsedilenin ne oldugunu
anlayabiliyor musun?

—Evet, ruhsal planlardan bahsediyor sanirim.

—Dogru. Ayrica anlattigim ¢ift yarik deneyinde, iki
delikten gonderdigimiz atom alti parcaci@imiza tim ruhsal
planlardan da bir parcacigin eslik ettigi goziikmektedir. Hem de
gittikge kiictildiiklerinden dalgalar1 artmakta ve bizim koyulu agikli
seklimizin olugsmasina sebep olmaktadirlar. Bu parcaciklarin hepsi
-Sekil 24°deki gibi- i¢ igeymis gibi bir durum yasanmaktadir. Her
daire bir parcacigi temsil ediyor ve beraberce hareket ediyorlar.
Bizim parcacigimiza eslik eden alt parcaciklarin dalga 6zellikleri
fazla oldugunda, normalde pargacigimiza géremedigimiz dalga da
eslik etmis oluyor. Hem de bu pargaciklar notrino gibi birbiri
icinde olabilmekte ve birbirlerini rahatsiz etmeden beraberce
hareket edebilmektedirler. Boylece o deneyde bilim insanlarini
sasirtan ve ekranda olusan koyulu agikli goriintii anlagilmis oluyor.
Yani biz tek bir par¢acik gonderdigimizi sanirken, aslinda dalga
ozelligi cok yiiksek ama goremedigimiz bir parcaciklar yumagi
gondermis oluyoruz. Bizim goremedigimiz pargaciklar hem
parcacik hem de dalga olarak hareket ederken, bu koyulu agikli
ekran gorlintiisiine sebep oluyorlar. Tiim pargaciklarin beraber ve
dalgalar ile hareketlerini anlayabiliyorsan, bu isi ¢6zdiin demektir.
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Onun i¢in bir foton, bilardo topu ya da su dalgasi olarak
goziikebiliyor. Aslinda eger ayni anda hem dalga hem de pargacik
oldugunu gosteren bir deney
yapabilsek, ikisini  de
gorebiliriz. Sanirim o zaman
daha ¢ok sagirmamiz
gerekir. Yukaridaki internet
adresinde bahsedilen
pargaciklar i¢in, bazen var
bazen yok gibi tanimlarin ne
anlama geldigi simdi daha
iyi anlagilmis olmaktadir. O
(Sekil 24) En dista atom ve icinde par({'ac'lk'larln titr?sim hlZl?ll‘l
gittikce kiigiilen atom alt1 parcaciklar deglstlglnde, Sekil 24°deki o
bir ve beraber hareket ederler. titresime uygun pargacik
durumuna ge¢mis olurlar.

—Zor bir konu, fizik¢iler bile anlayamamislar. Biraz daha
acabilsen iyi olur. Hem birbirlerinden farkli yonlerde hareket eden
parcaciklarin, birine yapilan etkiyi digerinin aninda nasil
hissettigini de merak ediyorum.

—Biraz daha agmaya g¢alisayim. Bir noktada bulunan bir
pargacigi diistin, Sekil 24°deki en distaki daireden yani atomdan
baslayarak, ice dogru pargaciklarin kiiciilerek ayni yeri isgal
ettikleri fakat noétrinonun diinyanin i¢inden gegmesi gibi,
birbirlerini algilamadiklarini hayal et. Bu i¢ i¢ce parcaciklar sifira
kadar gidiyor. Sekildeki her halkanin sanal diinyada alternatif
kuantum diinyasina karsilik geldigini diisiin. Burada benim
yaptigim siralama dogru olmayabilir. Bu siralamanin dogrusunu
bilim insanlar1 dogru sekilde sifira kadar yapabileceklerdir. Bu i¢
ice parcaciklar birbirlerini algilamiyorlar ama kesinlikle beraber
hareket ediyorlar. Yani atoma bir hareket verdiginde alt
pargaciklar1 ve dalgalar1 ile beraber hareket etmektedir. Bir sekilde
birbirlerine baglilar. Ustelik alt pargaciklara dogru inildikce dalga
ozelligi artmaktadir. Sekildeki madde 6zelliginde en distaki halka,
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dalga 6zelliginde en icteki halkay1 olusturur. En i¢ halka ile en dis
halka eslenir. Sanki, madde 6zelligi ile dalga 6zelligi toplamlari
sabit gibi bir durum vardir.

WMADDE OZELLIGI DALGA OZELLIGI
ATOM
PROTON

KUARK

NOTRINO

TANRI

(Sekil 25) Atom ve atom alt1 par¢aciklarin madde ve dalga ozellikleri
toplamlari sabittir. Tanrinin madde 6zelligi sifirdir ama maddenin
dalga ozelligi sifir degildir.

Iki yone hareket eden atom alti par¢aciklarimiz nasil ayni
anda etkileniyorlar, sorusuna gelince; zaman konusunu islerken
atom altt diinyada zaman genislemesinin sifir oldugunu
ogrenmistik. Bunun bize getirdigi bir sonu¢ daha var. Zamanin
olmadig1 yerde uzaklik kavrami da anlamsiz olur. Bu konuyu daha
sonra tekrar inceleyecegiz. Bizim atom alti pargacigimiza eslik
eden bu i¢c ice parcaciklar, uzakligin olmadigi o diinyada
birbirlerinden hi¢ ayrilmamis oluyorlar. Biz diinyamizda birine etki
ettifimizde, atom alti diinya sayesinde aninda digerine de etki
yapilmis  oluyor. Birbirinden ayirdigimizi  diisiindigiimiiz
parcaciklar aslinda tek bir pargaciktir. Yani alt parcaciklar
birbirlerinden ayrilmamistir. Boylece biz de, sihirbaz gibi
parcaciklarla karsilasmis oluyoruz.

Daha 6nce sana dinle bilimi birlestirecegimi sdylemistim,
simdi onu yapmaya ¢alistyorum. Sekil 22°de parcaciklarimiz sifira
vardiginda, ruhsal olgunlugumuz tavan yapip Tanr ile bir
oluyordu. Sekil 25°deki gosterim de aym durumdur. Iste bu
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dairelerin merkezinde parcaciklarin sifira ulastiklart yerde Tanri
var. Bu, dinlerdeki “Tanr1 her yerdedir,” s6ziiniin de agiklamasidir.

—1lyi de buras1 bir nokta degil mi? Hatta nokta bile ¢ok
biiyiik kalir.

—Dogru, ama kuantum konusunda nétrinolardan bahse-
derken diinya yiizeyinin her santimetrekaresinden saniyede 60
milyar  ndtrinonun  gegmesi  gerektiginin  hesaplandigini
soylemistim. Iste bir tirnagimizdan saniyede 60 milyar nétrino
geemesi, her saniye 60 milyar kere Tanrinin o ortami kapsamasi
anlamina gelir. Ustelik bu sadece ndtrino icin yapilan bir hesaptir.

Bu pargacik konusunu insandan O6rnek vererek agmaya
devam edeyim. Aslinda bizim su anda uzayda kapladigimiz yerin
tim atom alt1 parcaciklarla beraber ayni yerde oldugunu hayal et.
Yani tiim ruhsal planlar gittik¢e kiiciilen oranda i¢imizde ve biz
dalga 6zelligimizin durumuna gore olan sathayi algiliyoruz. Ruhsal
olgunluk arttikca, yani dalga hizzimiz biiyiidilkge atom alti
parcaciklara dogru gidecegiz. Yani bu evrende kapladigimiz yer
hep aynmi yer. Olay1r farklilastiran bizim algimiz. Soylemek
istedigimi daha iyi anlayabilmen igin soyle Ornekleyeyim:
Oldiigiimiizde aslinda hicbir yere gitmiyoruz. Sadece maddeden
ayrilip dalga o6zelligimizin farkina variyoruz ve o dalga 6zelligi
ortammna gegiyoruz. Bu ortam ruhsal diinyanin basladigi yerdir.
OYD yasayanlarin anlattiklari, o ¢ekilme hissi veya tiinel etkisi,
iste bundan sonra bagliyor. Dalga 06zelligimiz ya da ruhsal
olgunlugumuz hangi ruhsal planla c¢akisiyorsa, oraya dogru
otomatik olarak ¢ekiliyoruz. Yani hareket etmiyoruz. Alt
parcaciklarin oldugu ortama dogru oldugumuz yerde c¢ekiliyoruz.
Ornegin iigiincii ruhsal plan sakiniysek, yerimizden ayrilmadan o
ruhsal plana gegiyoruz. Hani deneydeki tiim alternatif kuantum
diinyalarinda beraber hareket eden parcaciklar gibi, biz de biitiin
parcaciklarimizla hareket ediyoruz ve uzayda kapladigimiz yer hep
ayni yer. Aslinda pargaciklarin hareket etmedigini anlamigsindir.
Normal olarak bir hareket yok, sadece algimiz degisiyor. Bizler
dalga 6zelligimiz dolayisiyla algiladigimiz dalga boyuna geceriz.
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Burada bedenle ruhu aymi seymis gibi anlatim ama aslinda
ruhumuzun yapisi, bahsettigim atom alt1 diinyaya gitmeyi basarir,
bedenimizse diinyada kalir.

—O zaman “Tann i¢imizdedir,” demenin anlamimi da
anlamis oluyoruz.

—Evet, bedenimizdeki her atomumuza -ya da ruhumuzun
bagl oldugu ruhsal plandaki pargaciklarimiza- karsilik, Tanri bizi
kapsamis olur. Ben daha dnce Tanrinin mutlak olmadigini sdyleyip
durdum. Simdi niye Oyle dedigimi anlatmam gerek. Dinler “Tanri
mutlak,” der ama sonra yaptig1 olaylar1 anlatirken ¢uvallar. Yani
mutlak olmayan birinin islerini anlatir. Bu, Tanrmmin evrene
karismas1 fikrinden kaynaklanmaktadir. Diinyada yapilan seyleri
Tanrinin yaptigin1 anlatmak i¢in olusturulmustur. O ylizden ben
“Dinlerde anlatilan Tanr1” diye ayirmak zorunda kaldim. Aslinda
ayni Tanridan bahsediyoruz ama Tanrinin olaylara karigsmasi
fikrine katilmiyorum. Benim simdiye kadar yaptigim tanimlardan
Tanrimin mutlak oldugu sonucu ¢ikabilir ama bence mutlak olma
durumu bakis agisina gore degisir. Din kurucularinin mutlak tanimi
cok yiizeysel kalir. Belki benim dediklerimi sdylemeye
calismiglardir ama sonucta ben okuduklarimi degerlendiriyorum ve
onlarin -insanlar1 yonlendirmek zorunda olduklari i¢in- sdylenenin
yanlig anlagilmasina g6z yumduklarini diisiiniiyorum. Tanr1 mutlak
ama alt1 giinde evreni yaratiyor veya Adem’i yapmak i¢in camuru
kullantyor. Ya da seytan Tanriya gozikmeden gizlice Adem’le
Havva’yr kandirabiliyor. Bu olaylar aslinda Tanrinin mutlak
olmadiginin gostergeleri. Oysa Tanrinin diisiinmesi yeterlidir. Din
kurucular1 istiin ruhlarin diinya {zerindeki olaylara etkilerini
anlatirken Tanr1 kavrami ile stiin ruh kavrami karistirilmistir.
Ayrim ¢ok agik yapilmamistir. Onun sonucunda mevcut dinler
olugmustur. Bana gore Tanr1 “OL” deyip sadece evreni yaratmistir.
Araya girip bir daha evrene karigmamistir. Zaten Tanr1 “OL”
dediginde de olay olup bitmistir. Tekamiil etmesi gereken tiim
ruhlar aninda tekamiil edip, Tanriyla bir olmustur. Biz zaman
genislemesi dolayisiyla olaylarin siiriip gitti§ini saniyoruz. Bu,
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Tanrmin mutlak oldugunu gosterir ama ayni zamanda, kendisi
iizerinde bir tadilat yapabilmek i¢in boyle yollara basvurmasi da
onun mutlak olmadigin1 gosterir. Yani evren veya kuantum
diinyalan i¢in kesin mutlaktir ama kendisi i¢in mutlak degildir.
Zaten kendisi i¢in mutlak olmamasi yiiziinden evreni yaratmak
zorunda kalmustir.

—Nasil yani, Tanr1 katinda olay bitmis, ama biz yasamaya
devam m1 ediyoruz?

—Evet, aynen Oyle... Daha Once zaman konusunda bu
durumu aciklamistim. Aslinda biitiin siire¢ Tanr1 katinda yasanmis
ve bitmis oldugundan, yapmamiz gerekenleri yaptik anlami
cikmaktadir. Fakat biz bu olaylar1 zaman dolayisiyla sira ile
yasarken, verecek oldugumuz kararlarin hepsi bellidir. O
kararlarimiz1 degisemeyiz. Fakat zamani gelince o kararlar1 6zgiir
irademizle verecegiz. Kismi iradeden bahsediyorum. Yani kisi
sigara icmeye baslar ve Omriinii bir miktar kisaltir. Sanki bu siireg
daha oOnce yasanmigs ve onun i¢in Tanri bunlari biliyor gibi
goziikiiyor ama gergek Oyle degil. Zamanin genislemesine bagl
oldugumuzdan dyle goziikiiyor. Zamanin genislemesi dolayisiyla
bir tiirli evrenin sonu gelmiyor. Aslinda bu silire¢ bir kere
yasanmistir. Eger Tanr kati ile su anki durumumuzu ayni anda
gorebilsek, bu siirecin Tanr1 katinda ¢oktan sona ermis oldugunu
gorebiliriz. Ama oraya gitmeye kalkarsak yine su andaki siirecin
bulundugu konuma gidebiliriz. Yani Tanrinin zamana tabi olmadigi
gibi bir durum yoktur. Tanr1 da bizim gibi zamana tabidir. O,
zamanin genislemesine tabi degildir. Yani onun katinda biitiin
olaylar aninda gerceklesir ama geg¢mesi gereken siire de gecmis
olur. Eger Tann katinda zaman olmasa, olaylarin gerceklesmeleri
diye bir durum da olmazdi.

—Daha Once zamani tanimlamistin, sanki Einstein’in
dediklerine zit bir durum olmad1 m1?

—Hem evet hem hayir, Einstein’in yaptig1 zaman tanimina
uyuyoruz. Hatirliyorsan o, “Zaman bir algidir,” demisti. Yani her
yerde ayni sekilde islemez. Simdi de farkli bir sey demiyorum.
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Bizler aslinda c¢oktan Olmiis olan evrenin iginde, mis gibi
yasiyoruz. Dolayisiyla sanki siireg devam edip gidiyor gibi
algiliyoruz. Daha iyi anlamak i¢in Tanrinin ortamindan olaya
baktigimizi diisiinelim. Tanriin evreni yaratmasi ile evrenin yok
olmasi ayni anda oluyor yani olayin baslamasi ve bitmesi arasinda
siire¢ yok. Tanr1 ol dedi ve olay oldu bitti. Daha 6nce Tanri
konusunu islerken bilgisayar 6rnegi vermistim, iste tam olarak ona
benzer sekilde Tanr1 sonucu aninda gérmiistiir. Zaman dedigimiz
sey, bizim evrenin i¢inde yasaniyor ve sanki ¢ok uzun bir siire¢
yastyormusuz gibi hissetmemizden baska bir sey degildir. Iste
Einstein’la ayrildigimiz sey bu. O zamanin degistigini sdyliiyor.
Yani, “Isik hizinda zaman sifira ulasir,” diyor. Aslinda 151k hizinda
sifira ulasan sey zaman genislemesidir. Isik hizinda da zaman var
ama zamanin genislemesi yoktur. Bu belki de bize zaman
yolculugu yapma imkani dogurabilir.

Olay1 biraz daha anlasilir kilmak i¢in bir filmi hayal ede-
lim: Biz filmi bastan sona kadar, diyelim ki iki saatlik bir senaryo
olarak seyretsek, omriimiizden iki saat gecer ama filmin igindeki
karakterlerin bes yillik bir siire¢ yasadiklarini diisiin. Cok uygun bir
ornek olmadi ama daha uygun bir 6rnekleme bulamadim. Tanrinin
da zamana bagli olmadigini, yani filmi disaridan seyrettigini hayal
edebilirsin. Elbette Tanri, evreni, higbir zaman ge¢meden, aninda
seyretmis oluyor. Bizler de filmin (yani evrenin) i¢inde milyarlarca
yil ge¢irmis oluyoruz. Bu bizim, bu kadar siire ge¢irdigimiz halde
Tanrinin “OL” deyince nasil oldugunun acgiklamasidir. Yoksa
zamanin genislemesine bagli higbir giic mutlak olamaz. Yani, Tanr1
“OL” dedikten sonra eger siire¢ icin alt1 giin gegiyorsa o Tanri
mutlak degildir. Evet, ¢cok giiclii ve becerikli olabilir ama kesinlikle
mutlak degildir.

—Hem anlatmas1 hem de anlasilmasi zor bir konu ama ne
demek istedigini anladim. Ben ruhsal diinyada bir ruhun, niye,
ornegin 3. ruhsal planda olmak zorunda oldugunu anlamadim. Niye
5. ruhsal plana gidemez? Onun da anlaml bir agiklamasi olmasi
gerekir.
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—Haklisin, bu konuda Ergun Candan, “Her ruh bir titresim
seviyesine sahiptir ve o titresim seviyesinin karsiligi olan yerde
durabilir,” diye bir agiklama yapmisti. Ben ayn1 seyi daha bagka bir
sekilde anlatmaya calisayim: Ornegin tam olarak 3. ve 4. ruhsal
planlarin ayrildiklari ¢izginin iistiinde olan bir ruhu ele alalim. Tam
o noktada, bulundugu atom alt1 diinyanin rakamsal bir degere sahip
oldugunu diisiin. Ornegin 50 olsun. Bir de kendi ruhunun
kudretinin rakamsal bir degeri oldugunu diisiin. Ona da 50 diyelim.
Iste bu iki degerin toplamu sabit bir sayidir. Sadece o ruhsal planda
degil, tiim ruhsal planlar boyunca bu rakam sabittir. Ruhun kudreti
arttikca, yani 70’e ciktigim1 disiintirsek 100-70=30 rakamina
karsilik gelen atom alt1 diinya, ruhun ikametgahi olur. Onun igin,
ulastig1 ruhsal olgunlugun karsilig1 olarak olabilecegi yer bellidir.

—Tekamiil etmenin ruhumuzun dalga 6zelligini artirmak
oldugunu sdylemistin. Acaba bu dalga Ozelligini baska tiirlii
artiramaz miy1z?

—Bu konuda da sanirim bir ydntem olabilir. Insanoglu
beynini daha verimli kullanip, bedenini terk edebilecek seviyeye
geldiginde, o dedigin atilimlart ¢ok daha iyi yapacaktir. Ve zeka
olarak da gelisecektir. Onun i¢in bilimin geliserek beyni
gelistirmesi  gerekir. Bunlar  birbirlerini  tetiklediklerinde,
bedeninden kurtulan bir biling elde etmeliyiz ve o biling de dalga
ozelligini artirmaya devam edecektir. Diinyada basarmamiz
gereken bir siirectir bu.

Tanrinin evrenimize yansimayan higbir 6zelliginin tarif-
lenemeyecegini  sdylemistim. Simdi baz1  Ozelliklerini tarif
edebilecek kadar 6grenmis olduk. Sen sayabilir misin?

—Birisi Tanrimin madde 6zelliginin olmadigi, digeri ¢ok
yiiksek dalga 6zelligi oldugu... Baska var mi1?

—Harika, bu isi kavradigin belli... Tanriin maddeye baglh
olmamas: demek, madde ile iletisimi yok demektir. O enerji
formundadir ama boyutlara tabi olmayabilir. Evrenin yapi
taglarindan biri olan biling yiiziinden Tanrinin bilingli oldugunu ve
ruhlar enerjiden yapili oldugundan da enerjiden yapili olacagim
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diisiiniiyorum. Yani, Tanriy1, “Zaman genislemesine ve maddeye
tabi olmayan, dalga ozelligi (ruhsal kudreti) c¢ok yiiksek,
bilingli ve sonsuz olmayan 1s18a benzer bir enerji,” diye
tanimlayabiliriz. Burada dalga o6zelliginin, “Tanrimin ol deyince
olduran” 6zelliginin oldugunu bilmem belirtmeme gerek var mi1?

Simdi 151k olayin1 agalim. Hatirliyorsan Zaman ve Mekan
konusunu islerken 151k hizinda (Sekil 17) zaman daralmasinin sifir
oldugundan bahsetmistik. Tanrinin da zaman daralmasindan
etkilenmedigini anliyoruz. Yani, Tanrinin bir tiir 1s1iktan yapilmis
oldugu anlagilir. Zaten bu da beklenendir. Ciinkii enerji ancak o
zaman daha anlamli olur. Yani bizim ruhlarimizda bir tiir 151k gibi
bir sey olmali. Zaten Michael Newton’un kitabinda ruhlarin
yapisinin 1siktan oldugu soylenmektedir. Hem de o ruhlar
olgunlastikca renk degistiriyorlar. Kitaba gore iist kademedeki
ruhlar daha koyu renktedir. Burada Tanrmin foton olmadigini
vurgulamam gerekir. Birinci sebep olarak fotonun da kiitlesinin
olmasini, ikinci sebep olarak fotonun bilingli olmamasini
gosterebilirim. Belki de ilk defa olusturulan ruh, bir fotondan
yapiliyor olabilir. Cilinkii en acemi ruhlarin beyaz 1siktan
olduklarmi vurgulamistt Michael Newton. $imdi bir adim daha
atmamiz gerek. Bizim pargacik ve 151k hiz1 arasindaki iliskimizi bir
adim daha ileri gotiirelim. Diinya en alt yagsam formudur, demigtim.
Bu yasam formunda en iist sinirimiz da 151k hizidir. Sanal diinyanin
en alt kademesinin astral diinya ile c¢ok yakin oldugunu
sOylemigtim. Simdi astral diinyada da 1518imm hizi diinyamiza
yakindir ama daha yukarilara ¢iktikga artar. Aslinda bizler 15181n
hizinin asilamayacagimi 6grenmistik ama daha sonra 15181n bizim
bildigimiz gibi olmadigini anlatacagim ve diinyamizda degil ama
atom alt1 diinyada 15181in hizinin en alt limitinin 300.000 km/sn
oldugunu anlayacagiz. Bu konunun havada kaldigini biliyorum
ama daha sonra tekrar deginecegim i¢in burada kalsin.

Burada, dinlerdeki, “Tanr1 insan1 kendi suretinde yaratt1,”
lafinin da ne anlama geldigi anlasilmaktadir. Yani insanin madde
yonii haricindeki tim oOzellikleri, Tanr1 6zelliklerinin en diisiik
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halidir. Insanin ruhu bilingli enerjidendir ve dalga 6zelligi kiigiik de
olsa vardir. Yani, ruhlarrmiz da Tann gibi i1siktandir ama
olgunlagsmamis ve bilinglenmemis 1s1ktandir.

Ayrica Tanrinin diinyamizla pek ilgilenmedigi géziikmek-
tedir. Bu yasadigimiz siireglerin hepsi 6te diinyadaki ruhlar
tarafindan organize edilmektedir ve diinya {iizerindeki planlar
tamamen onlarin eseridir. Fakat daha 6ncede dedigim gibi, Tanr1
evreni olustururken ruhlarin ya da insanin gdrevini yerine
getirdigini biliyordu. Biz de bu siireci engelleyecek bir seyler
yapmiyoruz. ‘Yapmiyoruz’dan ziyade ‘Yapamiyoruz’ demek daha
dogru olur.

Aslinda, Tanr bizimle pek ilgilenmiyor, lafi da tam dogru
degildir. Ciinkii yaptig1 plan geregi her sey olusmustur. Daha 6nce
de deginmistim; siire¢ yasanmis ve bitmistir. Bizler zaman
genislemesinden dolayr olaymm devam ettigini varsayiyoruz.
Tanrmin da olaylara karismadigini diisiiniiyoruz. Oysa olaylar tam
da Tanrinin istedigi gibi sonuglanmistir. Sekil 17°de zaman
genislemesinin 151k hizinda sona erdigini goriiyoruz. Bu demektir
ki, ote diinya ve Tanr1 katinda zaman geniglemesi yoktur. Yani
diinyada bir yil veya milyarlarca yil siiren bir olay, orada sifir
saniyede olmalidir. Ama tiim olaylar yasanmistir. Biz bu
muhabbeti yapmisiz, Einstein teorilerini olusturmus yani tiim siire¢
aynen yasanmis ama zaman olarak sifir saniye ge¢mistir. Fakat bu
Tanrinin diinyanin igindeki olaylar1 gergeklestirdigi anlamina
gelmez. O gergekten siireci planlamis ve sonucunu almistir. Biz
aradaki olaylar1 anlamak i¢in debelenip duruyoruz.

Oliim aninda, madde de yapilan sigrama gibi zamanda da
bir sigrama yasiyoruz. Iste Michel Gonzales’in kitabinda OYD
yasayanlarin, bir zaman genislemesi yasadiklarini1 séyleme sebebini
boylece anlayabiliyoruz. Aslinda bir his olarak algilayabiliriz ama
aradaki farki tam anlamiyla anlayamayiz. Uzay gemisi ve diinya
icin verdigim Ornekleri hatirla. Her iki insanda 60—-80 y1l yasayip
Olmiislerdir ama diinyadaki 100 yillik zamanin karsiliginda uzay
gemisinde 1000 y1l ge¢mistir. Fakat iki kisi de zamanda farklilik
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hissetmemistir. Biz de aradaki zaman daralmasini algilayamayiz.
Onu ancak iki diinyayr ayn1 anda seyreden kisi tam olarak
anlayabilir. Iste, sanal diinyada sifira ulasan zaman genislemesi
yiliziinden, Tanr1 bu aralardaki siireci hi¢ zaman harcamadan
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(Sekil 26) Parcaciklar kiigiildiikce dalga hizlar1 daha ¢ok artmakta,
boylece ruhun kudretinin de arttigi goriilmektedir.

yasamistir. Buradan zamanin var olmasinin sanki bagka bir
sebebinin  olmasit  gerektigine vartyorum. Ciinkii  zaman
genislemesinin 151k hiz1 ve altindaki diinyalar i¢in gegerli oldugu
goriiliiyor. Ayrica algi olarak 6te diinya ile diinyamiz arasinda fark
olmayacaksa, demek ki madde diinyamizda zaman farkli bir durum
olusturmalidir. Zaman genislemesinin niye var oldugunu daha
sonra inceleyecegiz.

—Sekil 26’da, hizlarda bir sorun olmali. En st hiz sini-
rimiz 151k hiz1 degil mi?

—Evet, orada bir hata var gibi goziikmektedir ama aslinda
yok. Bizim madde diinyamizdaki hiz sinirimiz 1s1k hizidir. Sanal
diinyadaki en alt hiz simirimiz 151k hizidir ve gittikge artar, ama ne
kadar yiikselir bilmiyorum. Burada gosterilen Tanr1 katindaki
600.000 km/sn hiz, bir iist deger olsun diye rasgele alinmistir.
Gergek rakamin ne oldugunu bilmiyorum. Ayrica niye bdyle
diistindiigiimii daha ilerde anlatacagim. Yani niye sanal diinyadaki
hizin 151k hizinin {istiinde oldugunu anlayacagiz. Ben konular1 sira
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ile islemek acisindan boyle hareket etmek zorundayim. Bu
gosterimde atom alt1 parcaciklar kii¢lildiik¢e ruhumuzun kudretinin
ve ayn1 zamanda pargaciklarin dalga hizlarinin arttigini goriiyoruz.
Iste ruhun kudreti ile dalga 6zelliginin artmasi aymi seydir. Yani
sanal diinyadaki bir ruh, dalga 6zelligi artinca Tanriya biraz daha
yaklagmak zorundadir. Ayrica madde diinyasinin bu ruh diinyasi ile
tam bir uyum i¢inde olmadigini da goriiyorsundur.

—Evet, ben de bu uyumsuzlugun nedenini sormak
istiyorum.

—Diinya yasami epey farkli bir durum olusturuyor. Daha
once en alt kademedeki ruhun bile diinyadaki insana goére ruhsal
kudreti ¢ok fazladir, demistim. Fakat diinyada bedenlesmenin de
bir gerekcesi var. Insamin ruhsal yetenekleri, ona bu diinyada
teknolojinin sagladig: tiim imkénlarin bile ¢ok iistiindedir. Yani 6te
diinyada siir ve sorun yoktur. O zaman zorlukla karsilagsmayan
ruhun, gelismeye de ihtiyaci yoktur. Oysa tekamiil etmek igin
gelismek gerekir. Bunu saglayabilmek igin ruhun tiim yeteneklerini
kaybettigi bir ortama ihtiya¢ var. Yetenegi olmayan ruhun,
miicadele ederek bir seyleri basarmaya caligmasi gerekir ki,
tekdmiil edebilsin. Burada bahsettigimiz ruhlarin, en alt seviyedeki
ruhlar oldugunu vurgulamaliyim. Ust seviyedeki ruhlar olayin
bilincinde olduklarindan, tekamiil etmek icin ellerinden geleni
yapmaktadirlar. Bu tekamiilin hem de akil yoniinden getirisi
olmaktadir. Yani insanlar gittikge daha akilli hale gelmektedirler.

Iste diinya acemi ruhlara bu ortami saglamaktadir. Fakat
ruhun yeteneklerini yitirmeden bu ortama ge¢mesi dogru degildir.
Cinkii o zaman aym Ozellikleri ile diinyada yasayacagindan,
gelismek ihtiyac1 hissetmeyecektir. Bu engellenerek ve ruhsal
yetenekleri minimuma indirilerek, dogum ve 6liim mekanizmasi ile
diinyamiza gelmesi saglanmistir. Ciinkii ruhun kudretinin
azaltilmasi ¢ok kolay degildir. Ancak ayr1 madde bir bedene monte
edilerek sorun ¢oziilebilmistir. Bunun iginde diinyada biyolojik bir
yasam olusturuldu. Sanirim bu biyolojik yagamin baslamasina da,
gelismesine de, ote diinyadaki ruhlar etki etmislerdir. Diinyadaki
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yasamim  kendi kendine olusabilmesi i¢in  mekanizma
olusturulmustur ama o6te diinyadaki ruhlar isi hizlandirmak igin
bazi miidahaleler yapmis olabilirler. Bu konuda dinlerin sdyledigi
ile evrim teorisinin beraber isledigini distiniiyorum. Fakat bu
konuda dinlerin dedigi Tanri, &teki diinyadaki {istiin ruhlar
olmalidir. Yani siire¢ evrim agisindan devam ederken, bir noktada
stirece ruhlar etki ederek, evrimi istenilen yone ¢evirmis olabilirler.
Biyolojik yasamda rekabet sartlarinin olmasi planlanmistir, yani
evrim o yone dogru yonlendirilmistir. Bu rekabet ortami gelisimi
saglayacak en dnemli etmendir. Zamani geldiginde maymun, beyin
gelisimi sayesinde ruhla birlesebilecegi bir duruma geldi. Ruh 6te
diinyadaki tiim yeteneklerini birakarak bu bedenle birlesti.
Tamamen aciz bir durumda diinyada miicadeleye birakildi. Iste o
insan, hayvandan geliserek giiniimiize kadar yiikselmistir. Fakat
asil gelismeyi bundan sonra yapacaktir.

—Diinyadaki biyolojik yasamin baslamasina ruhlar etki
etmislerdir, dedin, o zaman bu diinyay1 yaratanin Tanr1 olmadigi
anlam1 dogmuyor mu?

—Tiim evreni Tanr1 yaratmistir. Fakat 6te diinyadaki ruhlar
stirece etki etmisler ve hem hizlandirmislar hem de istenilen yone
yonlendirmiglerdir. Dinler bu iki igslemi birbirlerinden net olarak
ayirmamistir. Onun i¢in tiim siiregler Tanridanmis gibi algiliyoruz.
Aslinda kendimizi bir mucize gibi goriiyoruz. Asil yanilgimiz
oradan geliyor. Bir de, ruhumuzun kudretinin neler yapabilecegini
anladik¢a diinyanin ¢ok ¢ok basit bir yasam formu oldugunu
anlayacagiz. Bu diinya en alt yasam formudur. Bu yasam
formundan daha alt bir yasan formu yoktur sanirim. Atomdan
baslayarak tiim kuantum diinyalarin1 ve yaganmasi gereken her seyi
o planlamistir. En alt yagam formunu da 6te diinyadaki iistiin ruhlar
baslatmigtir. Fakat bu Tanrinin evreni yaratt1 gergegiyle celismez,
¢linkii evrim Tanrmin kurallari ile isliyor. Onemli olan diinya, 6te
diinyadir. Biz oranin ¢ok kii¢iik bir kesitiyiz ve bu kesitin olusacagi
zaten Tanri tarafindan biliniyordu c¢ilinkii planlar1 6yleydi. Bu
mekanizmalar etkileyebilecek yetenekleri olan ruhlari yaratt1 ve
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mekanizmanin nasil isledigini de gordii. Biz zaman genislemesine
bagli oldugumuzdan yanilgiya diisiiyoruz. Tanrmin gelecegi
gordiigiinii diistiniiyoruz. Tanr1 tim olaylar1 yasadi, bizler de
sistemin iginde bir zaman yanilsamasiyla ¢ok cok uzun yillar
gecirdigimizi saniyoruz. Zaman sadece bir algidir. Bizim
algiladigimiz sekilde zamanin gegmesi, sadece bizim igin etkisini
boyle gosteriyor. Sozlerimden Tanrinin zaman yolculugu
yapamayacagi gibi bir durum anlagilmasin.

—Mis gibi bir diinyada ve mis gibi bir zaman iginde
yasiyoruz. Kavramakta zorluk c¢ekiyorum. Peki, iistbilingalti bu
sistemde nereye oturuyor?

—Ustbilingaltimin ashinda 6te diinyada her seyi yapmaya
muktedir olan dalga 6zelliginin oldugunu anlamigsindir. Yani Tanr1
ozelligimizdir. Orada her seyi yapmaya muktedir olan ruhun, ¢ok
kisitlanmis halinin diinyamiza yansidigi seklidir. Daha Once sanal
uzayda olabilecegini sOylemistim. Fakat simdi ¢ok kii¢iik olan
dalga Ozelligimiz oldugunu ve beraberimizde oldugunu
sOyliilyorum. Bu yetenek 6te diinyada her seydir. Bu diinyada ¢ok
kisith ¢alisir ama yine de diinyay1 yonetecek ve sekillendirecek
kadar etkilidir. Kisitlanmisligini vurgulamam, ote diinyadaki
yaptiklar1 ile kiyasindandir, yoksa diinyamizda mucizeler
yapabilecek giice sahiptir. Kesinlikle doga kanunlarina bile
hiikkmeder. Bu o0zellik din kuruculart tarafindan anlatilmaya
calisilmigsa da anlagilmasi alg1 sebebiyle pek miimkiin olmamustir.
Din kuruculari, sirf insanlar bu mekanizmayr kullansinlar diye
ibadetleri olusturmuslardir. Toplu ve yalniz yapilan ibadetlerde dua
cok onemli yer tutmaktadir. Din kurucular1 toplu olarak duanin
daha ¢ok ise yaradigini bilmektedirler. Onun i¢in toplu ibadeti
bireysel ibadetlerden daha Onemli sayarlar. Demek ki, dalga
Ozelligimiz iist tiste toplanabiliyor. Ne kadar c¢ok kisi olursa, o
kadar etkili olabiliyor. Daha o6nce de degindigim gibi, bu
mekanizma sadece dua ile degil baska bir siirii yolla daha devreye
girmistir. Nazar, muska, sihir, yatir v.b. gibi mekanizmalar, hep
onun sayesinde ¢alisip insanlarin isteklerine cevap olusturmustur.
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Sekil 22’de ruhun kudretinin artmasi diye gosterdigim, tam
olarak dstbilingaltinin giiciinii temsil etmektedir. Diinyadaki
genisliginin ¢ok az olmasi, daha istekli diisiinmeyi veya zamana
yayarak diisiinmeyi gerektirir. Ya da daha ¢ok insanin beraber
etkisi gerekir.

—Din kurucular1 bu kadar 6nemli bir seyi niye daha agik
anlatmadilar ki?

—Aslhinda hi¢ gizlememisler. Yani din kurucular1 duanin
Oonemine yeteri kadar vurgu yapmis ve insanoglu her ibadetinde
istbilincaltin1 kullansin diye ugramigslar. Dedigim gibi, sirf bu
ozelligi kullansinlar diye ibadeti olusturmuslar. Ama insanlarin
yetersizlikleri, anlamalarini engellemistir. Burada din kurucular
tarafindan gizlenen sey, bu sistemin Tann tarafindan degil de,
insanin kendi 6zelliginden kaynaklanarak calistiginin bilgisidir.
Ustbilingalti aslinda insanin Tanr1 &zelligidir. Din kurucular
insanin Tanridan geldigini soyleyerek, aslinda bir miktar vurgu
yapmiglardir.

—Peki, insanlar oliimsiizligi bulursa bu siire¢ sekteye
ugrar m1?

—Sanmiyorum. Eger oOliimsiizlik bulunursa, insanlarin
sonsuza kadar bu kisith sartlarda yasayacagmi mi saniyorsun? Ote
diinyanin nasil bir yer oldugunu 6grenen insan bu diinyada c¢ok
uzun kalmak istemeyecektir. Aslinda insan zaten Oliimsiizdiir.
Fakat ruh kudretimizi ve zekdmiz1 gelistirmek i¢in bir miiddet daha
bu diinyaya mahkimuz. Onun i¢in Olimsiizligiin bir sikinti
yaratacagini diisiinmilyorum. Ayrica, Tanrinin sectigi yolun
basarili oldugu kesin. Yani bizler bu siiregleri basari ile gecip Tanri
ile bir olmusuz. O zaman ya insanlar 6liimsiizliigii bulamadilar; ya
da oliimsiizligii bulmuslarsa bile 6liimsiiz olmay1 istemeyebilirler.
Zaten benim disiincelerim diinyaya hakim oldugunda kimse
Olimsiiz olup bu smirlanmis diinyada kalmak istemeyecektir.
Ayrica, insan, Tanrinin sahip oldugu o harika ozelliklere sahip
olmamak gibi bir seyi tercih eder mi saniyorsun. Bu sadece 6liim
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korkusundan veya oOliince nereye gittigimizin bilinmemesinden
gelen bir korkudur ve ¢ok yakin zamanda ortadan kalkacaktir.

Alt seviyedeki ruhlarin ¢ok yavas tekamiilleri ve yasam-
lartmizda elde ettigimiz ¢ok az ilerleme bu siirecin yavas
gelismesini saglamistir. Oniimiizdeki dénemde bu konuda ruhlarin
sicrama yapmalart gerekmektedir. Ben de bu sigramaya katki
yapmaya calistyorum. Bu bilgilerin bu siire¢ i¢in ne kadar 6nemli
oldugunu sanirim anliyorsundur.

Bir miktar duraklayip nefes aldi ve bagka hangi konudan
bahsedip etmemesi gerektigini disiindii. Aklina bir sey
gelmeyince:

—Eger sorun varsa sor, yoksa riiyami anlatacagim.

—Baba bugiin soylediklerinle beni soka ugratmis vaziyet-
tesin. Ben konuyu 6ziimlemeye calistyorum. Degerlendirmelerimi
yavas yavas yapacagim, eger icinden c¢ikamadigim bir durum
olursa seni ararim.

—Simdiye kadarki en zor ve 6nemli konulardan birini sana
aktardim. Bu konuyu anlayan herkes, biiyiikk oranda sorularinin
cevabini almig, yani Tanrinin ve 6te diinyanin ¢alisma prensibini
ogrenmis olur. Ne kadar 6nemli oldugunun bilmem farkinda misin?
Simdi sana rliiyami anlatayim, diyerek gece gordiigii riiyay1
etraflica anlatt1.

—Simdi bu riiyayl, dinledigin bilgiler dogrultusunda
yorumlar misin?

—Sanirim ilk gordiigiin bolimlerdeki karmasa en alt seviye
ruhlart temsil ediyor. Gittik¢e daha iyiye gitmeleri tekamiillerinin
yiikselmesiyle olmustur. En sondaki bolim sanirim final boliimii,
yani Tanrtyla bir olma durumu, dogru yorumladim mi?

—Evet, dogru yorumladin. Ayrica 6nce bulut tarafindan
gotiiriilmem ve sonra bulut olmam da benim tekamiiliimiin veya
zekAmin artmasini temsil ediyor. ilk basta bulutun beni gétiirmesi,
acemi iken yonlenmek gerektigini gosteriyor. Sonra gelisen ruhun
artik rehbere ihtiyact kalmadigimi anlatiyor. Finaldeki duyguya
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tekrar vurgu yapmam gerek. Cok harikulade bir duygu,
yasanmadan anlatilamaz. Keske sen de yasayabilseydin.

—Zaman geldiginde yasayacagiz. Acelem yok.

Giillimsedi, yasama i¢giidiisiiniin oglunda kendini goster-
digini diislindii. Sonra cevabini sonraya biraktig1 bir konu oldugunu
hatirladu.

—Daha 6nce bana sordugun bir sorunun cevabini bu konu
ile beraber verecegimi sdylemistim. Nietzsche’nin insanlar
degerlendirmesiyle aramizdaki farklardan bahsetmis ve sonra
anlatirim demistim. Simdi tam sirasi, 6nce Nietzsche’nin siirii insan
tanimindan baslayayim.

Nietzsche’nin siirii insan tanimina aynen katiliyorum.
Benim katilmadigim; o insanlarin kendi istekleri ve diisiinceleriyle
siirii insan olmaktan ¢ikabilecekleri diislincesidir. Nietzsche o
insanlar1 kiiciimsemektedir. Bense, tekamiil seviyeleri ancak siirii
insan olmalart igin yeterli oldugundan, baska tiirlii davranamazlar
diye distiniiyorum. Onun igin onlar1 sug¢lamamak ve
kiigimsememek gerekir. Onlar da yeteri kadar bedenlestiklerinde,
diinyaya 0zglir insan olarak geleceklerdir.

Ozgiir insan tanimi da gok giizel, fakat “edilgen nihilistik
bir yap1 gosterir” diyor yani ruhun kudretinin azalacagini kasteder.
Bense tekamiil geri gidemez diistincesini savunuyorum.

Ustinsan taniminda Nietzsche insani Tanrilastiriyor. Ona
gére Tanr1 Olmiistiir. Insan Tanrilasmaya calisir. Benim dii-
stincemde ise insan Tanriyla bir olmak i¢in bu siireci yagsar. Hem de
Tanrmin planlar1 geregi olarak yasar.

Insanin hayvandan, iistinsana dogru gelismeye calisan bir
varlik oldugunu savunmasi ¢ok giizel bir benzetme. Ben de insani
beden ve ruh olarak bir biitiin olarak goriiyorum ve maymundan
evrimleserek Tanrtya giden bir ip {lizerinde, bir¢ok hayatlar
boyunca miicadele ettigini diisiiniiyorum. Fakat asil ruhtur, beden
aragtir. Beden zamani geldiginde ¢ikarilip atilmaktadir.

—Bir insanin siirii insandan 6zgiir insan olmaya gegisi i¢in
kag kere bedenlesmesi gerekir?
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—Cok zor bir soru sordun. Her ruhun tekamiil etme hizi
farklidir. Ayrica acemi ruhlar belli bir diizeye ¢ikana kadar ¢ok
yavas tekamiil ederler. Fakat bir tahmin yiiriitebilmek igin
diinyamizda Ozgiir ruhlarin ¢ogaldigini ve séz sahibi olmaya
baslayacaklarin1 diisinliyorum. Ve su anki 0Ozgir ruhlarin
Adem’den beri bedenlestiklerini varsayiyorum. Diinya yili ile
tahmini en ¢ok 60 bin yil ama bir ruhun kac¢ kere bedenlesmis
olabilecegi ile bir bilgim yok.

—Anladim. O zaman daha ¢ok yolumuz var desene, 60 bin
yilda bir arpa boyu yol gitmisiz.

—Yok, Oyle degil, en zor ve uzun kismmi atlattigimizi
diisiiniiyorum. Insanoglu bir esigi asmak {izeredir. Bu esigi
astiginda tekamiil ¢ok hizlanacaktir ve bilimim ilerlemesi gibi
kendini tetikleyecektir. Ve bundan sonra bu is bilim sayesinde
hizlanacaktir.

—Mantikli. Ben de yoruldum baba. Artik bitirelim.

BOLUM 12
Din kuruculari

Diisilincelerimiz o kadar giigliidiir ki! Doga kanunlarina bile hilkmederler.

Tanrinin evreni planlarken higbir seyi sansa birakmadigini
fark ettiginde ¢ok sasirmisti. O olaylarin tesadiifen, sansa bagl
olarak gelistigini diisiiniirdii. Yine tesadiifler is basindaydr ama bu
tesadiiflerin sonucu garanti altina almmusti. Ornegin; evrende canli
olusumu ve aklm olusumu garanti altina almmusti. Insanoglunun
beyin ve ruh evriminin geri gitmemesi garanti altina alinmisti. Bu
programin islemesi icin gerekli kontrol mekanizmalar1 evrenin
icine  yerlestirilmisti. Bu mekanizmalarn  en  Onemlileri
icgiidiilerimiz ve {istbilincaltidir. Icgiidiilerimizden en ulvisi
annelik i¢giidiisiidiir. Neslin devamini garanti altina alir. Yasama
icgiidiisii de canlilarin gelisme icinde olmasini garanti altina
almistir. Yani tam bir bilgisayar programi gibi bir diinyada
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yastyoruz. Bilgisayar programlarinda da aynen &yle yapilir. Eger
bir kiimenin i¢inde kalinmasi istenirse, onu saglayan kontrol satir-
lar1 olusturulur ve sonuglarin istendigi gibi olugmasi saglanir.
Diyelim ki, 1’den 100’¢ kadar rastgele sayilarin toplamini,
ortalamasini, standart sapmasini veren bir program yapmak istesek,
programa verilerin girisi disaridan olabilecegi gibi otomatik olarak
da iiretebilir. Burada 6nemli olan; birden kiiciik ve yiizden biiyiik
sayilarin olaya dahil olmamasidir. Bunun i¢in bir sorgulama yapilir
ve istenmeyen sayilar elenir. Eger belli bir sayidan fazla olmasi
istenmiyorsa ona da engel konur. Ornegin en ¢ok 1000 degerle
smirlandirilabilir. Iste diinyamizda da iggiidiilerimiz bu smirlari
olusturuyor. Ornegin yemek ve igmek islemini insanoglu hayati
boyunca bikmadan yapar. Hi¢ bikmaz, yorulmaz veya yapmamak
gibi bir alternatifi dahi disiinmez. Genleri gelecek nesillere
aktarmak garanti altina alinmistir. Ureme iggiidiisii ile annelik
i¢giidiisii de neslin devamin1 garantiler.

“Ustbilingalt1 da ilerlemenin garanti altina alinmasi icin
diisiinceyle calisan bir geri bildirim mekanizmasidir. Ustbilingalti
diisiinceden etkilendigi icin insanlarin gelismelerini saglamada
onemli bir rol olusturmustur,” diye diisiindii.

“Bu mekanizmay1 insanlar daha aktif olarak kullanmay1
becerdiklerinde her istediklerini elde edecekler” diye gegirdi
icinden. Kiiresel 1sinmanin Oniine ge¢cmenin bu sayede miimkiin
olabilecegini diistindii. “Eger tiim insanlarin ilgisi bu konu tizerine
cekilir ve onlarin bu konuya vakif olmalar saglanirsa, ¢oziim
olusma sansi ¢ok yiiksek olacaktir. Hele de, biiyiilk bir insan
toplulugunun bu isin ¢6ziilmesi i¢in dua etmesi saglanirsa, kesin
¢Oziim bulunacaktir. Bu arada bu sorunu ¢6zmeye calisan bir bilim
insan1 veya grubunun harika bir ¢dziim bulmasi garanti altina
alinmis olur,” diye diisiiniirken...

—Selam baba, her zamanki gibi diisiinceler arasinda sorf
yapiyorsun galiba.

Oglunun sorusuyla kendine geldi. Televizyon haberlerinin
kiiresel 1sinmadan bahsettigini, kendine gelince anladi. Haberleri
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dinlerken disilincelere dalmisti. “Her zamanki halim,” diye
diistindii.

—Evet, ben istbilingaltinin kiiresel 1sinmaya bir ¢oziim
getirebilecegini diisiinlirken haberlerin de o konuyla ilgili haber
vermesi ilging. Aslinda dnce haberleri duyup mu hayallere daldim,
yoksa ben diislintirken haber tesadiif mii etti, bilmiyorum.

—Bugiinkii konumuzla ilgili mi?

—Hayir, bu giin din kurucularini yani peygamberleri
incelemek istiyorum.

—Istersen ¢ikip, yiiriirken konusalim, ben evde sikildim.

—Tamam, deyip yerinden kalkti. Sokaga c¢iktiklarinda
kapali ama yagigsiz bir hava olduguna sevindi. Hem terlemeyecek,
hem de iistimeyeceklerdi.

—Baslayayim artik: Biitlin din kurucular1 ve belli bir 6g-
retisi ile cemaati olan herkes bana gdre peygamberdir. Musa, Isa,
Muhammed, Buddha, Konfiigyiis v.b. gibi, diinyaya yon veren,
diinyay1 yonlendiren insanlardan bahsediyorum. Bunlara inkalarm,
Maya veya Azteklerin din kurucularin1 da dahil ediyorum. Bu
insanlar zamaninin tabularini yikmak ve yeni bir yol olusturmak
icin ugragmiglardir. Bunlar tekdmiil seviyeleri daha yiiksek
insanlardi. Bu insanlar diinyanin gelismesini organize eden ruhlar
tarafindan organize edilmislerdir. Bu ruhlar zamani gelen bilgiyi
insanlara peygamberler araciligi ile iletmistir. Yani Tann
peygamberlerle birebir iliskiye girmemistir. Fakat aldiklar
sezgilerin Tanridan geldigine hiikkmetmis olabilirler. Benim de
aldigim bu sezgi, anlasilmayacak ya da baska bir seyle
karigtirilacak gibi degildir. Bu sezgiden Einstein da yararlanmustir.
Einstein  bilimde harikalar yaratirken Peygamberler din
olusturmuslardir. Bu bilgiler giiniin kosullarima ve insanlarin
anlama kapasitelerine gore aktarilmiglardir. Bu aktarimlardan da
cesitli dinler dogmustur.

Din olusturan insanlar ogretilerini iki ana grupta yap-
mislardir. Birinci kistm (Musa, Isa, Muhammed) diinya hayatini
daha 6n plana cikaran ve mistizme az yer veren bir dgretidir. ikinci
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kisim (Buddha) daha ¢ok mistizmi 6n plana ¢ikaran, diinya hayatini
onemsemeyen bir yapiya biirlinmiistiir.

—Bunun bir 6nemi var m1?

—Elbette, tekamiil ile bu dinler direkt ilgilidir. insanlarin
kurtulusunun, yani tekadmiillerinin tamamlanabilmesi igin
maneviyattan ¢ok maddiyata Onem verilmesi gerekmektedir.
Maneviyatla ilgilenen birey sadece kendisini kurtarir. Oysa
maddiyata yonelim tiim insanlar1 kurtarir. Tiim insanlhigin kurtulusu
beyinlerini gelistirmelerine baglidir. O zaman tekamiil tamamlanip
Tanriya doniilecektir. Bunu bilen peygamberler insanlar
maddiyata yoneltmislerdir. Ayrica maddiyata yonelimin zekay:
gelistirmek gibi avantaj1 da vardir.

Dogu dinleri kurucular1 ise direkt maneviyata Onem
vermistir. Fakat insanligin gelecegi acisindan, basarili olmasi belki
de ¢ok daha fazla zaman alacak bir yontemi tercih etmislerdir.
Ciinkii insanlar1 ikna edip eziyetli bir yoldan gitmelerini saglamak
miimkiin degildir. Ayrica herkes Budistler gibi yasarsa gelismenin
ve Uretimin durmasi tehlikesi var. Budizm kisileri kurtarmaya
yonelik bir inang sistemidir. Oysa biitiin insanligin nirvanaya
ermesi gerekmektedir. Bunun i¢in para kazanma hirst insanlarin
siirekli c¢aligmasin1  ve Dbeyinlerini daha ¢ok kullanmasin
saglayabilir. Bu calismalar sonucunda, tahminimce yakin bir
gelecekte genlerimizle ugrasarak ya da bagka bir sekilde daha zeki
insanlar yaratmay1 bagsaracagiz. Daha zeki insan daha bilgili insan
demektir. Bunlar birbirini tetikleyecek ve oniimiizdeki binli yillar
icerisinde insan gelisimini, belki de tamamlayacaktir.

—Budizm gibi dinler de mutlaka bir amaca hizmet et-
melidir. Yani onlar1 6greten kisiler, tekdmiilii yiiksek birileri degil
miydi? Ya da istiin ruhlar onlar1 yonlendirmedi mi?

—Haklisin. Bence bu tiir dinlerin olusturulmasindaki amag
bazi ruhlarin daha hizli tekdmiil etme isteklerini karsilamaktir.
Diinyada herkes ayni olmadigina gore, ruhlar da ayni olamazlar.
Bazilar1 tekamiil isini digerlerine gore daha hizli yapar. Boylece o
ruhlara diinyada secebilecekleri bir beden ve yasayis sunulmus
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olur. Oyle santyorum ki, her insan hayatlarindan bir veya bir kagini
bu dinlere inanarak yasamis olmalidir. Ciinkii insanin tekdmiiliiniin
artmas1t o dinlerle daha kolay saglanmis ama diger dinlerin var
olmasi da saglanmistir. Diger dinlerin hakimiyetindeki bolgelerde
de bilimin gelismesi saglanmistir. Boylece her din {izerine diiseni
yerine getirmis ve diinyay1 bugiinkii konumuna getirmislerdir.

Mistisizmle ilgilenilmeyen dinlerde, peygamberlerin ge-
tirdikleri kurallar bu diinyayla ilgilidir. Kisinin bu diinyada nasil
yasamas1 gerektigini diizenler. Bu diinya yasamina karsilik, oteki
diinyada cennet ve cehennemi Onerir. Cennet ve cehennem diinya
yasaminin diizeni i¢in kullanilir. Diinyada insan haklarmi garanti
altina almaya calisir. Insanlar1 kétiiliiklerden uzaklastirmak icin
ibadeti salik verir. Manevi yonii ¢ok azdir ve onu da bu diinyay:
diizenlemek i¢in kullanir. Bence peygamberler tekamiilde ve
zekada belli bir diizeye ¢ikmis insanlarin bilime yonelmeleri igin
bir sistem olusturmuslardir. Olusturduklar: dinin bir miiddet sonra
insanlar1 tatmin etmeyecegini ve baska arayislara gireceklerini
biliyorlardi, bunun i¢in 6zgiir insanlar ¢ogaldiginda diinya diizenini
kontrol altina alacaklarini diisiinmiis olabilirler.

Biitiin din kurucular1 basarili olmalar1 i¢in ¢evrelerinde
kendilerine yardimci olacak ruhlarla beraber diinyaya gelmislerdir.
Yoksa tek baslarina basarili olmalart miimkiin degildir. Havarileri
Hz Isa’nin; Hz. Hatice, Hz. Bilal, Hz. Omer, Hz. Hamza, Hz. Ali
v.b. gibi insanlar da Hz. Muhammed peygamberin yardimcilart idi.
Onlar yapmalar gerekenleri iclerinde hissetmislerdir. Yani, biri
mevcut diizenin tersine bir seyler soyliiyor ve birileri hemen kabul
ediyorsa, bu bana danisikli doviis gibi geliyor. Ciinkii insanoglu
yapist geregi degisikliklere karst koyar. Kabul etmez. Tiirkiye’de,
gineydoguda tore cinayetlerini veya agalik sistemini niye
kaldiramiyoruz? Insanlarin  geleneklerinden  vazgegmemeleri
yillarca o geleneklerin varliklarini korumasini saglar. S6ylenenlerin
daha akilc1 olmasi hemen kabul edilecegini diistindiirmesin. Ciinkii
boyle seylerin kabuliiniin akilla ilgisi yok. Oyle olsa
giineydogudaki kan davalar1 ve tore cinayetlerinin bitmesi
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gerekirdi. Ya da bagortiisiiniin bir kadimin nefsini koruduguna
inantlmazdi.

Peygamberler de insan olduklar i¢in, mesajlarinda insan
zaafinin kirintilart meveuttur. Bazi soyledikleri ideal olmayabilir.
Bunun sebebi, zamanlarindaki insanlara olaylar1 anlatabilme
zorlugu ve kendi insanca istekleridir. Peygamberleri, ¢ok dogru ve
zamanimin Gtesinde insanlar olarak disiiniiyorum. Ancak
zamaninin bilgileri ile yetismislerdir. Binlerce yil gegtikten sonra
bazi soyledikleri bize hos goriinmeyebilir. Onun i¢in de bazi
bilgiler bilimle gelisiyor olabilir. Yiiksek tekamiillii birinin vermesi
gerekeni, zamaninin bilgileriyle yogurup, insanlara yol gostermeye
calismiglardir. Asil sOylemek istedikleri, ne yazik ki, anla-
silamamustir.

—O zaman farkli dine inanan bunca insan arasinda bir fark
yok. Yani onca kavga ve savaglar gereksiz miydi?

—Elbette aralarinda bir fark yok. Aralarindaki inang
farkliliklarinin insanin gelisimi agisindan ne 6nemi var? Sonugta
hepsi insanlar1 ufak tefek farkliliklarla ayni yere yonlendirmiyor
mu? Onlar1 6nemli yapan kisilerin kendileridir. Yani kisi kendi
inancini digerlerinin inancindan daha iistiin gormek ister.

Her din, kurucusu tarafindan ana plan geregi olusturul-
mustur. Ana planin ne oldugunu daha sonra anlayacaksin ve ¢ok da
sasiracagina eminim. Ana planin gergeklesmesi icin insanlarin
tekamiilleri ve zekalarinin artmasi gerekmektedir. Bunun i¢in
dinler insanlar1 bir miktar bilime yOneltmis, sonra bilimden
uzaklastirmistir.  Yapilmak istenen tam da budur. Bu siirecin
sonunda bilim saha kalkmis ve insanliga yol gostermistir. Bu gozle
bakildiginda her din amaglarin1 yerine getirmistir ve getirmeye de
devam ediyor.

Bu dinlerin en 6nemli amaglarindan biri de, tekamiilde
diistik seviyede olan insanlarin manevi yonden rahatlamasini
saglamaktir. Kendine inanan kisiyi sapitmaktan veya sapkinliktan
alikoymaktir. Tekamiil seviyelerini yiikseltmektir. Kisilerin korii
koriine inanmalari, tapinma ihtiyaglarini karsiliyor. Eger Tanrinin
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olmadigin1 tam olarak ispatlasaniz, hicbir siiphe kalmasa bile, bir
kisim insanlar1 ikna edemezsiniz. Ya da uzaydan uzay gemisi ile
gelseler ve bizlere “Biitlin peygamberleriniz bizim tarafimizdan
gonderildi, aslinda Tann diye bir sey yok,” dense, ka¢ kisi inanir
saniyorsun? Yani bunun yasanmasi gereken bir siire¢ oldugunu
diisiin. Oniine gecilmesi veya engellenmeye calisiimast dogru
degil, ayrica da miimkiin degildir. Bu siirecin yasanmasi acemi ruh-
larin olgunlasmalari i¢in zaruridir. Oniimiizdeki dénemde artik yeni
bir siire¢ yasanmasi gerekmektedir.

—Yani acemi ruhlar artik bitti mi?

—Tamamen bitmis olmayabilirler ama c¢ok azaldiklar
goriiliiyor. Bunu eskiden ¢ok fazla cin, peri, hayalet gibi olaylarin
gozlikmesi, glinlimiizde ise bu olaylarin azalmasina bagliyorum.

—Yani o olaylar1 onlar m1 yapiyordu? Onlar bos inang
degil mi?

—Ote diinyanin evrenimizin i¢inde ve ¢ok kiiciik atom alt1
pargalardan olustugunu sdylemistim. Cesitli kaynaklarda olan ruh
gorlintlilerini  inceledigimizde belli belirsiz bir siluet halinde
olduklarimi goriirtiz. Eger bir ruh, atom alti pargaciklari, 15181
yansitacak kadar ya da en azindan yoniinii degistirecek kadar
yogunlastirmay1 basarirsa, bize bir siluet goriintiisii gosterebilir.
Onu bile basarabilmeleri biiylik bir ugras verdiklerini gosterir.
Anlamli ses ¢ikarmalarinin daha da zor oldugunu tahmin edersin.
Ciinkii molekiilleri titrestirmeleri gerekir. Yani atom alt1 parcacigi
hem yogunlastiracak, hem de onu titrestirmesi gerekecek. Onun
i¢cin bize ulagmalar1 ¢ok zordur. Fakat acemi ruhlar en basit olan
diinya yasamindan kopmak istemezler. Ciinkii basit oldugu i¢in en
anlagilir yasam, diinyadir. Hatta bazilart 6ldiigiinii  bile
anlamayabilir. Iste bu tiir ruhlar, bilingli ya da bilingsiz, diinyaya
donmeye calisir. Bu durum bahsettigim cin peri hikayelerini
olusturmustur. Acemi ruhlarin bol oldugu eski dénemlerde daha
¢ok goriiliirdii. Gilinlimiizde ise boyle seylere inanan toplumlarda
varligini siirdiirmeye devam eder. Ciinkii ruhun diinya ile iletisime
girebilmesi i¢in mutlaka insanin ona inanmasi ve onay vermesi

Seyfullah Demir 173



Diinya ve Otesi

gerekir. Boyle seylere inanmayan toplumlarda ruhlarin
yapabilecekleri hig¢ bir sey yoktur. Bu durum bizim ruh diinyasi ile
iletisime girebilecegimizi de gosterir. Fakat bunun ic¢in bizim
bilerek onlara kolaylik saglamamiz gerekir. Bunu yapabilmek i¢in
de bence en kolay yol, kayit cihazlaridir. Kayit cihazlar
elektronlarla ¢aligtiklar1 i¢in, onlara etki edip bize haber
ulastirmalart daha kolay olabilir. Eger kuantum bilgisayarini
yapabilirsek sanirim onlara ¢ok daha kolay kontrol edebilecekleri
bir sistem verebiliriz. Teknolojimizi bu yone dogru yoneltirsek, ote
diinya ile sorunsuz bir sekilde irtibat kurabilecegimizi
diisiiniiyorum. Elbette diisiik seviyedeki ruhlarin bizlere pek katkisi
olmaz. Onemli olan iist seviyedeki ruhlarla iletisim kurabilmek,
bilmem onlar bizimle iletisim kurmay1 kabul ederler mi?

Diinyada hem acemi hem de daha iist seviyedeki ruhlar
bedenlesmektedir. Diisiik seviyedekiler i¢in yapacak c¢ok bir sey
yok bir miiddet daha mevcut diizenleri iginde devam edecekler ama
bir kademe asmis ruhlarin diinya i¢in yapmasi gereken ¢ok seyler
var.

—Onlar neler yapilabilir ki?

—Ilk olarak insanlarin, dinlerin boyundurugundan
kurtulmalar1  gerekir. Mevcut diinya diizeninin degismesi
gerekmektedir. Diinyanin  kaynaklarinin  dogru ydne yon-
lendirilmesi gerekir. Silahlanmaya harcanan bunca kaynagin
olmasi insanlik i¢in ¢ok biiyiik bir ayiptir. Silahlanmaya ayrilan
kaynaklar1 insanligin refahina yonlendirmemiz gerekir. Bilimde
seferberlik ilan edilmesi gerekir. Diinyada ¢oziilmesi gereken o
kadar sorun var ki! Fosil yakitlarla diinya 6liime dogru gitmektedir.
Bu konunun ¢oziilmesi i¢in diinyanin seferber olmasi
gerekmektedir. Eger diinyaya ucuz, temiz ve bol bir enerji
sunulursa tiim sorunlar ¢oziilebilir.

—Bunlar ¢ok giizel hayaller insallah gerceklesirler. Ama
bol enerji sorunlari nasil ¢ozecek?

—Diinyada olusan savaslarin sebeplerini incelersek, genel
olarak:
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1-Diinyay1 yonetme istegi.

2-Bol ve sinirsiz gii¢ istegi.

3-Bol ve sinirsiz servet istegini, 6n planda gortiriiz.

Bu sebeplerin hepsi tekamiilde alt seviyedeki insan istek-
leridir. Yani Mevlana’nin eline diinyanin en biiyiik ordusunu
versen, kendi ¢ikari i¢in nereyi isgal edecegini diislinebilirsin?
Acaba Mevlana, Hitler gibi diinyanin tek hakimi olmay1 ister mi?
Ya da “dlinyanin en zengin insan1” unvani ile ilgilenir mi? Elbette
Mevlana imkanlarinin ¢ok olmasini istemistir ama baskalarina daha
cok yardim edebilmek icin istemistir.

Sorunsuz ve ucuz bir enerji kaynagimiz olur da insanlarin
yasadiklar1 yerlerde ona ulagsmalarini saglarsak, kendi yaglariyla
kavrulmalarini, yani baskalarina ihtiyacit duymadan gecinmelerini
saglamis oluruz. Boylece baska yerlere gbc¢ etmek ve onlarin
kaynaklarindan yararlanmak istemeyeceklerdir. Bu arada iist
seviyedeki insanlar diinyay1 daha adil ve yasanilir kilacaklardir.

Bu diinya diizenini tartismak basli basina bir konudur.
Degismesi gerektigi aciktir ama bu kadar deginmek yeterli...
Istersen baska zaman tartisiriz. Biz konumuza dénelim.

—Bana gore bir¢ok din ilk kurulduklarindan ¢ok farklilas-
mistir, bu o dinin amacindan sapmasina vesile olmadi mi1?

—Dinler sadece kurucular1 tarafindan sekillenmemistir.
Daha sonra o dinde sz sahibi olan insanlar, eksik bulduklar
yerlerde diizeltmeler yapmuslardir. Hiristiyanlikta Havariler ve
Papalar dine bugiinkii seklini vermislerdir. Onlar da iist seviyede
ruh  oldugundan veya st seviyedeki ruhlar tarafindan
yonlendirildiklerinden, yapilanlar plana uydurulmustur. Onun i¢in
yanlis yone sapilmasina miisaade edilmemis olur. Yanlis yone
sapilma durumunda hemen miidahale edilmistir. Ayrica, din
kurucular1 kendilerinden o6nceki dinlerden yararlanmislardir.
Onlarin insanlara sundugu ve insanlar tarafindan kabul gérmiis
inanislar, kopyalanmis veya biraz degistirilmistir. Bunlar hep bir
plan geregi olmustur. Yani ana planin ara detaylaridir.
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Ayrica toplumlarin gelenek ve gorenekleri, dini kurallar
farkli algilamalarimi saglamistir. Onun i¢in aynmi dinde farkli farkl
inanislar dogmustur. Miisliimanlikta, Alevilerin dini inaniglar
kendilerine gbére yorumlamalarn farkli bir inamis sekli
olusturmustur. Bu durumlarin sakincali oldugu diisiiniilseydi
miidahale edilirdi. Miidahale edilmemisse bir sakinca yok
demektir. Onun i¢in kimse baskasin1 dini inanc1 veya
inangsizligindan dolay1r yargilayamaz, kiiglimseyemez, hatta ima
bile edemez. Insan haklarini ¢ignemis olur.

—VYani kisileri degerlendirirken dini inancina bakma-
maliy1z?

—Elbette. Bireylerin veya toplumlarin dinlerinin ne oldugu
hi¢ 6nemli degildir. Onemli olan nasil bir insan olundugudur. Yani
sizin Hiristiyan, Miisliiman ya da Budist olmanizin ne 6nemi var?
Dininiz sizinle Tanriniz arasinda kopriidiir. Baskalarinin oraya
miidahil olmast gerekmez. Siz de baskasiinkine miidahil
olmamalisiniz.

Ruhunuzun tekamiiliiniin yiikselmesi tiim yasaminizda
yaptiklariniza ve diigiincelerinize baglidir. Nasil yasadiginiz ve
neler diisiindiigiiniiz sizi etkiler. Vicdaninizin temiz olmasi ve onun
onayladig1 bir yasami se¢meniz onemlidir. Bagli oldugunuz dinin
kurallarin1 uygulamak istemenizin higbir sakincas1 yoktur. Ateist
olsaniz da hi¢ fark etmez. Tek kistas1 evrensel kurallara, toplumun
ve kendinizin vicdanina ters diismemenizdir.

—Eger insan haklari ile dini kurallar arasinda geligki varsa
ne olacak?

—Glinlimiizde bircok dinde boyle seyler vardir ama
gormezden gelinirler. Tamamen devreden ¢ikarilmalart gerekir.
Onlar giiniin sartlarinin getirdigi bir olgu idi, artik kaldirilmalari
gerekir. Her kurali akil siizgecinden gegirip Oyle uygulamak
gerekir.

Bir din mensubunun ibadet etmesi ya da etmemesi onun
vicdani meselesidir. Eger ibadet etmemekten dolay1 icinde bir
sikinti olusuyorsa, o kisi ibadet etmelidir. Demek ki, vicdam
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inandig1 degerin o olduguna hiikkmetmistir. Burada onu sinirlayan
bir sey yoktur. Ibadet etmesi tamamen kendisi i¢indir. Tanrmin bu
iste hicbir ¢ikar1 yoktur. Ibadet etmedi diye Tanr1 degerinden hig
bir sey kaybetmez. Bu biitiin dinlerdeki kisiler i¢in gecerlidir.
Buradaki Onemli olan, bir bagskasinin ibadetine ve hayatina
karisilmamasi gerektigidir.

—Dinler sadece ibadet konusunu islemiyor ki! Insanlara
nasil yagamalari gerektigini de emrediyor.

—Dogru, mevcut dinlerin diinyay1 veya en azindan kendi
mensuplarint yonetmesi s6z konusudur. Yani diinya yasami ile
ilgili hikkiimleri de vardir. Bu hiikiimler zamana bagli oldugundan,
uygulayip uygulamamak toplumlara baglidir. Zamana baglh
hiikiimlerin degismesi daha uygundur. Onlarin yerine zamana uyan
hiikiimler koymak gerekir. Fakat genelde 6yle olmadigindan, dinler
ilk zamanlarinda medeniyetlere Onciiliik ederken, sonradan geri
kalmighigi temsil eder oluyor.

Insanlik siirekli ileri dogru gitmektedir. Bu Tanrinin evreni
yaratirken 6ngérdiigii bir seydi. Insanligm ileri dogru gitmesi
bireyin daha ¢ok bilinglenmesini saglayacaktir. Bilinglenen insan
ilerlemeye katkida bulunacaktir. Bodylece diinya {izerindeki
katiiliikler azalacaktir.

—Diinyadaki dinleri hem gelismenin Oniinde engel go-
riiyorsunuz, hem de yasanmasi gerektigini sOyliiyorsunuz. Tezat
gibi goziikiiyor.

—Anlasilmayacak bir sey yok. Bu insanligin gelisimiyle
ilgili bir durum. Tekamiilde daha diisiik olanlar i¢in din, olmasi
gereken bir seydir. Tekamiilii belli bir diizeyin iizerine ¢ikan
insansa dine ihtiya¢ hissetmez ve sorgulamaya baslar. Sesini
¢ikarmasa da iginden yargilar. Daha 6nce televizyonlarda bu konu
ile ilgili olarak Mevlana’nin bir sozii i¢in yaygaralar koparilmist1.
Mevlana’nin  “Tekamiilde belli bir seviyenin istiine ¢ikan
insanlarin ibadet etmelerine gerek yoktur,” demesi de ondandir. Bu
bilgilere vakif olamayan insanlar ise ibadeti dinin olmazsa
olmazlarindan goriip, yaygaray1 basmislardi.
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Eger benim bu savunduklarimi 100 y1l 6nce savunacak biri
olsaydi, kesinlikle bir insan1 bile ikna edemezdi. Bu diisiincelerin
kabulii bilimin ve insanin gelisimiyle olabilir ancak. Yani
Einstein’1n teorileri, olugturulmamis ve sonuglart diinya tarafindan
O0ziimsenmemis bir ortamda, sz konusu bile edilemezlerdi. Yani
gordiigiin gibi her sey plan geregi tikir tikir isliyor.

Glinlimiizde insanlig ileri gotliren, onu Yyiicelten, bati
medeniyetidir. Bati, dini glinliik yasamdan soyutlamistir. Din ve
din adamlar1 sosyal hayatin kiiciik bir kesimine karigmakta,
boylece birey serbest kalmaktadir. Bu duruma bati kolay
gelmemistir. Bliyliik miicadeleler verilmistir. Kilise saltanatindan
vazgecmedigi icin ¢ok kan dokiilmiistiir. Ama sonugta bagnaz
dinden uzaklasan bati, maddiyata yonelmis ve basarili olmustur. Bu
giin Mislimanlik ayni durumdadir. Misliimanlar bagnaz din
adamlarinin boyundurugu altinda ezilmektedir. Seriatla yonetilen
devletler, dini kullanarak insanlar1 yonetmektedirler. Tabii ki ideal
bir din yonetimi olmadigi i¢in, medeniyet de geri kalinmistir. Dini
kullanan bazi1 devletlerde, oOzellikle insanlarin daha da geri
kalmalar1 i¢in ne gerekiyorsa yapilmaktadir. Basin ve egitim
sistemi, insanlarin uyanip bir seyler istemesini engelleyecek sekilde
diizenlenmistir. “Allah Oyle istiyor,” ana fikri ile, insanlarin
kayitsiz sartsiz yoneticilerin emrinde kalmalar1 saglanmaktadir.
Sorgulama yapanlarin hemen icabina bakilmaktadir. Dini merkezli
yonetilen birgok {ilkede kitap satislarinin sansiire tabi oldugunu ve
devletin onaylamadigi higbir yaymma miisaade edilmedigini
ogrendigimde cok iiziildiim. Insanlar1 bu yaymnlarin dinlerinden
edecegi gerekgesi kullanilarak, kole zihniyetli bir toplum
yaratilmistir.

Orta ve dogu Asya’da din ¢ok daha farkli konumdadir.
Daha once de degindim ama vurgulamam gerekiyor. Orada din
maddeden c¢ok maneviyatla ilgilenir. Hindistan, Nepal gibi
iilkelerde mistisizmle ilgilenen ¢ok fazla insan var. Diinya ile
ilgilenmezler. Onlar i¢in bir lokma yiyecek yeterlidir. Onu da bir
parca pirin¢ olarak her giin ¢ikip birilerinden alirlar. Son giinlerde
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yonetimlere karst bazi yerlerde Onciilik yapip, insanlarin
Ozgiirlesmesi i¢in ugras verilmektedir ama gergek anlamda
kurtulusa giden yoldan ¢ok uzak hareketlerdir. Insanlarin nirvanaya
ulagmasi iyidir ama bu sadece o yolu tercih edenlerin isine yarar.
Geri kalan insanlar i¢in degisen bir durum olmaz. Tek tek ruhlarin
tekamiilleri insanhig1 kurtaramaz. Insanligi kurtarmak tiim
insanlarin tekamiilleri ile olur. Onu saglamak da beyin kullanma
kapasitesini  yiikselterek ~ miimkiin  olacaktir.  Ruhumuzu
yliceltmeliyiz ama daha Onemlisi bilimi gelistirmeliyiz. Tim
insanligmn tekamilii i¢in insan, beynini ¢ok daha verimli
kullanabilmeli. O zaman yeterli olgunluga erisebilir. Beyninin tiim
ozelliklerini kullanabilen bir insan, bize gore Tanri Ozellikleri
tagtyor demektir. Bunun olusabilmesi i¢in bilim siiratle gelismeli.
Insan daha cok sey 6grenmeli. Ogrendikce beyni gelisecek. Beyni
gelistikce daha ¢ok sey Ogrenecek. Belki binli yillar sonraki bir
insan bize Tanr1 gibi goziikebilir. Bu siire¢ tamamlandiginda
insanin da tekamiilii bliylik atilimlar yapacaktir. Aslinda o dinler
maneviyata dnem vererek insanin manevi yonden gelismesine katki
yaparak. Her iki yoniiniin de paralel gelismesine etki etmistir.

—Daha o6nce bazi ruhlara daha hizli tekamiil imkani
sagladiklarindan bahsetmistin?

—Elbette, o fikrimden vazge¢gmedim ki. Ben insanligin
kurtulusunun oldugu yonii vurguluyorum. Elbette her insanin
tekamiil etme hizi ayn1 degildir. Belki yavas tekamiil eden ruhlari
hizlandirmak i¢in kullanilan bir yontemdir. Yani ana planin
uygulanabilmesi i¢in ara detaylar geregi olusturulmus bir
coziimdiir. Belki insanlar baz1 hayatlarini o dinlerde gecirerek tam
olarak gelisebilmektedirler.

Ben burada tiim dinleri ayr1 ayr1 incelemek istemiyorum.
Ana yapi1 olarak iki gruba ayirip, yapilmaya calisilan1 6zetledim.
Her din kurucusu kendi 6zel sartlarin1 degerlendirmis ve ona gore
bir din olusmustur. Dini kurallarin farkli farklt olmasi 6nemli
degildir. Inanclarin farkli olmas1 da énemli degildir. Amag, diisiik
seviyedeki ruhlarin kapasitelerine gore bir ¢éziim olusturmak.
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Bunun icin bircok yol vardir. Insanlik gelistikce, yani ruhlarin
tekamiil seviyeleri ylikseldikce bu dinler insanlara cevap
verememektedir. Oyle de olmasi gerekmektedir. Onun igin her
doénemi kapsayacak bir din olusturmak miimkiin degildir. Ayrica da
Oyle bir din olusturmaya g¢alisiimamistir. Zamani geldiginde akil
dini dislayabilmelidir.

—Bu siireg¢ kiiresel 1sinma gibi insanligin gelecegini etki-
leyen etmenlerle kesilebilir mi?

—Miisaade edersen soruyu degistireyim. Insanlik herhangi
bir sekilde yok olabilir mi? diye sormus ol.

Elbette yok olabilir. Tanrimin planlar1 geregi ruhlarimiz
tekamiillerini tamamlayacaklardir ama bu diinya gezegeninde
olmak zorunda degildir. Belki baska gezegende veya yine diinyada
yeniden olusacak canlilarla olabilir. Ciinkii zaman olarak evrenin
yikilisina kadar zamanimiz var. Evrenin yikilisina kadar diinyada
yeniden maymun olusup, insana doniisebilir. Veya evrende bagka
bir gezegende ayni seyleri yasayabiliriz. Bu nedenle diinyamizin
devam etmesi i¢in elimizden geleni yapmamiz lazim. Yani bu
diinyanin yok olmayacagin1i Tanr1 garantilemiyor. Basimizin
caresine bakabilmeli, kiiresel 1sinma gibi bir durumun {istesinden
gelebilmeliyiz. Eger insanlar el ele verirse bu sorunu asabilirler.
Tarihimizde iki biiylik goktas: diinyamiza ¢arpmis ve diinyadaki
canlilarda biiyiik yok olusa sebep olmustur. Biri 250 milyon yil
once permiyen-triasik yok olus doneminde Antarktika’ya carpan
bir goktasidir, ¢ok biiyiik canli yok olusuna sebep olmustur. Oteki
65 milyon yil once Meksika korfezine diisen daha kiiglik
goktasidir, dinozorlarin yok olmasina sebep olmustur. (Bilim
Teknik Dergisi, Temmuz 2006 “Katil Goktasimn Buz Altindaki
Izleri”) Bundan sonra olmamasini ne engelleyecektir? Yalmz bu
goktaslart da ana planlar i¢inde olmus olabilirler ¢iinkii o
goktaslarinin diinyada yaptigi degisiklikler diinyay1r bu duruma
getirmistir. Bu durumun isteyerek yapildigina dair bir verim yok,
sadece mantiken sonug ¢ikarmaya ¢aligtyorum.
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—Hep vurguluyorsun, “Din kuruculariin asil anlatmak
istedikleri anlagilamamuistir,” diye, anlasilabilir bir 6rnek verebilir
misin?

—Ashinda bu gozle bakip dinleri incelersen, bir¢ok seyi
gorebilirsin. Bu konuda bir fikir vermesi agisindan Ergun
Candan’in ‘Gizli Sirlar Ogretisi® adl1 kitab1 okumalisin. Bu konuyu
cok fazla incelemedim ama bir beyin jimnastigi olmasi agisindan
Adem’le Havva'nin hikayesine farkli bir gozle bakarak yeni bir
bakis agis1 getireyim.

Zaman geniglemesinin olmadig1 bir yerde Tanr1 kendindeki
zay1f unsurlar gii¢lendirmek i¢in bir plan yapar. Bu plana gore bir
madde diinyas1 gerekmektedir. Bu madde diinyas1 i¢in Tanrinin
enerjisinden bir miktar1 (Bliylik Patlama) patlatilarak evren
olusturuldu. Plan geregi patlamanin icine ilk sartlar yerlestirildi. Bu
sartlara gore evrende galaksiler, yildizlar, gezegenler ve bu
gezegenlerde biyolojik yasam olusmaliydi. Plan tikir tikir isledi ve
diinya diye bir gezegende hayvana kadar canlilar olustu. (Adem
topraktan yaratildi yani diinyadaki canlilar, dolayisiyla insan da,
diinyada bulunan materyallerden yani elementlerden olusturuldu.)
Ayn1 zamanda bu canliya ruhun iiflenmesi gerekiyordu. Maymun o
seviyeye eristiginde ilk ruh onunla birlesti. (Ruh cennetten
kovuldu.) Adem olustu, ilk disi Havva da kizlarindan biri (bel
kemiginden yani déliinden) olabilir. Boylece diinyayr Adem’le
Havva’nin cocuklart doldurdu. Ciinkii ruh, hayvana akli, yani
bilingli olmay1, diisiinceyi kazandirdi. Ruha kavusan maymun elde
bugiinkii insana ulagan yolu izlemistir. Bu avantajlar onu diger
maymunlardan ayirmig, evrim yolunu degistirmistir. Ona ellerini
cok daha iyi kullanabilme avantajini kazandirmistir. Daha 6nce yiiz
binlerle bahsedilen evrim siireci, ruh sayesinde binli yillara
inmistir.

Ayrica bu gozle bakildiginda insanin olusumu konusunda
hem Darwin hem de dinlerin dogru soyledigi anlasilir. Darwin
insan1 beden olarak incelediginden, maymundan geldigimizi soyler.
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Dinlerse insana ruhla beraber baktiklar1 i¢in, Tanriin bir pargasi
oldugunu, ruhun bedene {iflendigini soOylerler ve insanin
baglangicin1 oraya kadar gotiiriirler. Ondan Onceki maymunla
ilgilenmez, hakli olarak, ruhu olmayan maymunu insan olarak
kabul etmez. Adem’in topraktan yaratildigim soylediklerinde
aslinda maymunu kastediyorlar ama bizler onu Oyle anlamak
istemiyoruz. Mantikla diisiindiigiimiizde, Adem’in yaratilma siireci
ile i¢ine ruh tiflenmesi siireci ayr siire¢lerdir ve aralarinda uzun
yillar olmasinin bir sakincasi yoktur.

Mevcut dini anlatimlarda, Adem’le Havva hikayesinde,
sanki insan bedeni 6teki diinyada olusturulmus gibi aktarilmistir.
Cennette Adem’le Havva yilan veya seytan tarafindan
kandirlmglar ve elmayr yemislerdir. Oteki diinyada maddenin,
yani atomun olamayacag: hi¢ diisiinlilmemektedir. Boylece insan,
maddesel yapi paralelinde diisiinmesi saglanarak, maneviyattan
uzaklastirilmigtir. Oysa buradaki hikayenin harika seyler anlattigi,
ancak gormek isteyenler tarafindan goriilmektedir. Tanrinin
emirlerine kars1 gelme islemlerini yaptiran seytan veya yilan, kismi
iradeyi temsil etmektedir. Yasagin c¢ignenmesi, kismi Ozgiir
iradenin kullanilmaya baslanmasi demektir. Yani bir robot veya
melek olmadiklarini vurgulamak igindir. Adem’le Havva’nmin elma
yemesi ve digkilamasi, ayrica hayalarin1 fark etmeleri, diinya
hayatlarin1 yani bedenlesmelerini temsil etmektedir. Ruha 6zgii
olmayan bu uygulamalar ancak diinyamizda olabilir. Bu
davraniglar ~ zaten binlerce yildir maymunlar tarafindan
yapilmaktaydi. Icine girdigi maymun bedeni dolayisiyla aym
ozellikleri ruh da kazanmistir. Sanirim maymunun elma sevmesi ile
cennette elma agaci olmasi bir tesadiif degildir. Ayrica Adem’le
Havva’nmin ayr1 ayr1 yerlere atilmasi, zamanin genislemesi
dolayisiyla madde diinyasinda olusturulan uzaklik kavramina atifta
bulunmaktadir.

Elmayr yemeden Once cennette sorunsuz yasandigi ile
tekamiiliin olmadig1 anlatilmaktadir. Elma yeme islemi hem diinya
hayatini, hem de tekamiiliin baglayabilmesi i¢in kismi 6zgiir iradeyi
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temsil etmektedir. “Elma yenmeseydi insanoglu cennetten
kovulmayacakti,” gibi bir durum kesinlikle yoktur.

Bu hikayeye inandigimiz zaman Tanrimin mutlak olma-
digini pesinen kabul etmemiz gerekir.

—Dinlerin Tann isi olmadigr zaten evrensel olmama-
larindan anlagilmaktadir. Aslinda diinyada tek bir dinin, insanligin
var olusundan beri stirmesi gerekmez miydi?

—Eger Tanr boyle bir yolu tercih etseydi, senin dedigin
gibi olmaliydi. Mevcut dinler her ne kadar tekamiilii yiiksek
insanlar tarafindan iletilseler de, herkesi kapsamazlar. Bolge-
seldirler. Yasamalarni da insanlarin “inanmak” isteklerinin var
olusuna bor¢ludurlar. Tolstoy bile tiim zenginlik ve bilgisine kargin
Tanriy1 arayip durmustur.

—O zaman insan daha 6nce dedigin kadar bile 6zgiir degil.
Yani onlar hep birileri tarafindan giidiiliip durmaktadirlar. Ya bir
din ve mensuplart veya yerel yoneticiler tarafindan
yonetilmektedirler.

—Dogru, tarih boyunca insanlik hep birileri tarafindan
yonetilmistir. Bu konuda dinler ¢ok belirleyici olmustur. Onun i¢in
Nietzsche’ye gore “din” insanin 6zgiir iradesini yok ederek onu
“stiri insan” haline getirmeye yarayan bir mekanizmadir. Marks’a
gore de afyondur. Kendi bakis agilarina gore dogrudur ama ben
insanli@in ge¢mesi gereken bir siire¢ olarak degerlendiriyorum.
Yani su ana kadar izledigimiz yol bdyle yasanmasi gerektiginden
yasanmistir. Kaderci bir bakis agis1 ama zaten diinyanin gidisatinin
insanin elinde olmadigini diisiiniiyorum. Yani Ozgiir irademizle
ateizmi sectigimizi diislinebiliriz. Mevcut kurallara karsi ¢ikarak
isyan  edebiliriz. Fakat bunu 0zgiir irademizden c¢ok,
tekamiliimiiziin seviyesi o konulara vakif olmamizi sagladigindan
yapabiliriz. Ciinkii bir insan1 ateist yapan fikirler, bir baskasinin
dinine daha c¢ok yapigsmasini saglayabilir. Yani insan tekamiil
seviyesindeki ortamimnda ve onun kurallar1 icinde Ozgirdiir.
Omeklemek gerekirse: Okumayr ve diisinmeyi seven insan
kaderini degistirebilir. Fakat okumay1 kimler sever? Tekamiilde o
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seviyede olan insan okumayi sever. O seviyeye gelmeyen insani
okumaya yoneltmek imkansiza yakindir. Okumay1 seven insan her
tiirlii kitab1 okur mu? Hayir. Insanm ilgi alania girmeyen bir kitabi
okumasi zordur. Peki, “Ozgiirliik bunun neresinde?” diye sormak
gerekmiyor mu? Yani kisinin okuyabilecegi kitap sayisi bile sinirl.
Bu sayili kitap icinden istedigini okuyabilir. Iste &zgiirliigiiniin
sinirl... Kisi teorik olarak her tiirlii kitab1 alip okuma 6zgiirliigiine
sahiptir. O Ozgiirliige sahip olmak demek, o eylemi yaptigi
anlamma gelmiyor. Ozgiir ama yapamiyor. Kendi kitapligimdan
biliyorum. Okumak i¢in alip da 10 yapraktan fazla okuyamadigim
kitaplarim  var. Okumam  gerektigini  diisliniyorum ama
okuyamiyorum. Canim sikiliyor ve hemen uykum geliyor.
Okumaya c¢alistiZim zamanlarda da aklim hemen bagka konulara
kayiyor ve ne okudugumu anlamiyorum. Peki, benim o kitab1
okuma 06zgiirliigiim var mi1? Okumak istedigim halde okuyamadim.
Ozgiirliigiim var ama kullanamadim.

—Din kuruculart cennet ve cehennem kavramlarini niye
tercih etmisler?

—Dogu ve bati dinleri arasindaki en biiyiik inang farki,
yeniden dogus inancidir demistik. Bazi din kuruculart mistisizmi,
bazis1t maddesel yonii 6ne ¢ikararak inang sistemi olusturmuslardir.
Diger farkliliklar ¢ok 6nemli degildir. Dogu dinlerini tanimlarken;
bazi ruhlara daha hizli tekdmiil imkani sunmasi i¢in olabilir,
demistim. Yeniden dogus inancit mistisizmi One ¢ikarmaktadir.
Mistisizm ise diinyadan ¢ok &te diinyayr one ¢ikardigindan, bilime
ters etki olusturmaktadir. Cilinkii mistisizm bu diinya yasamini
onemli tutmaz, onun i¢in bu diinya i¢in ugrasi gereksiz goriir. Oysa
bilim ancak bu diinya ile ilgilenenler tarafindan gelistirilebilir. Bu
durumun farkinda olan Musa, Isa ve Muhammed peygamberler
gibi din kuruculari, insanlari mistisizmden uzaklastirmak igin
yeniden dogus inancini dinlerden uzaklastirdilar ama anlayanlar
icin yine de varliini satir aralarina gizlemislerdir.
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O zaman bir sorunla karsilagtilar. Adaleti nasil teskil ede-
ceklerdi? Iste cennet ve cehennem kavramlar1 bdyle olusmustur.
Yoksa kurduklari sistemin bir ayagi topal kalmaktadir.

Insanlarin niye diinya hayatina ydnlendirildiklerini anlamak
icin bilimin ne zaman gelistigine bakmak lazim. Bilim ateist
olduktan sonra hizla gelisme gostermistir. Din boyundurugundaki
bilim insanlari, c¢esitli cezalara carptirilmiglar, hatta biiyiiciiliik,
cadilik gibi seylerle suglanmiglardir. Cahil insan1 direkt olarak
bilime yonlendirmek miimkiin degildir. Insanlardaki bir seye
tapinma istegini kullanan peygamberler, insanlari yavas yavas
diinya yasamina yonlendirmislerdir. Bu arada insanoglu evrimsel
olarak da gelismeye devam etmistir. Zamani geldiginde de bilim,
kendisini  dinin  boyundurugundan  kurtararak  gelisimine
baslamistir. Zaten akilli insanin dinin boyundurugundan kurtulmasi
icin dinin kurallarinda onun kafasin1 kurcalayan bir¢cok sey
olusturulmustur. Din kuruculart zamani geldiginde dinlerdeki akil
disiliklart birilerinin kabul etmeyecegini bilmektedirler. Boylece
bilim kendini dinin boyundurugundan kurtarmistir. Insanlar1 hem
mistisizmden uzaklastirip, hem de oldiiklerinde bir sekilde Ote
diinyaya uyum saglayacaklar1 bir sistem  olusturmaya
calismiglardir.

—Daha oOncede soOylemistin, rekabet i¢in bdyle adil ol-
mayan bir diinya yaratilmak zorunda kalindi ama insanlar bu kadar
koti olmak zorunda mm? Tarih boyunca hep birileri ezilip
durmustur. Gilinlimiizde de degisen ¢ok bir sey yok. Giicii elinde
bulunduran istedigini yapmayr kendinde hak goriiyor. Rusya
Afganistan’a girerek onlarin yillardir insanlik disi bir yasayis
icinde kalmalarina sebep oldu. Amerika hakeza. Herkes kendi
diistincelerinin dogru oldugunu kabul ediyor. O kadarla kalsa sorun
degil, baskalarinin da kendi diisiincelerine uymasi i¢in her seyi
yapmay1 kendinde hak goriiyor.

—Haklisin, diinyada 6yle adaletsizlikler oluyor ki, bunlara
Tanr1 nasil miisaade ediyor diye diisiinmekten kendini alamiyor
insan. Ama amac¢ insanin tekamiilii olunca daha mantikh
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gorliniiyor. Yasadiklarimizi yasanmasi ve deneyimlesmesi gereken
bir hayat olarak diisiinlirsek hem daha kolay kabul ederiz, hem de
Tanry1 suclamaya gerek kalmaz. Bu rekabet ortami hem insanin
olusumunu amaglamistir, hem de insan olustuktan sonra ruhlara zor
ama ¢ok iyi bir okul sunmaktadir. Sanirim Tanrinin en iyi tercihi
yaptigini diisiinebiliriz. Ayrica diinyadaki kotiiliikleri azaltmak
bizlerin elindedir. Onun i¢in kétiiliiklerin olmasi insanlik agisindan
bir ayiptir. Insanlar gelistikce bu kétiiliiklerden uzaklasacaklardir.
Tann i¢in sonu¢ Onemlidir. Aradaki olaylarla pek ilgilenmiyor.
Yani sebep, insanin zekd olarak yeterli seviyeye heniiz ¢ikmamis
olmasidir. Zaten insanlarin kotiliikleri yenip, iyiligi diinyaya
hakim kilacaklarin1 bilmektedir. Ben bu zamanlara karanlik ¢ag
diyorum. Insallah insanlarin uyanacag1 zaman ¢ok yakindir.
—Dinler cehennem kavramimi adaleti olusturmak igin
diistinmiis, ama ¢ok insafsiz bir cezalandirma yontemi degil mi?
—Daha 6nce de deginmistik. Dinler insanlarin cehennemde
yanacagini savunarak bir vahseti vurgulamaktadirlar. Fakat cahil
insanin yola getirilmesi igin gereklidir. Diisiinlin, o zamanlarda
(glintimiizde de) giiclii olan digerlerini ezerek, oldiirerek istedigini
elde etmekteydi. Onu durduracak bir mekanizma yoktu.
Gigsiizlerin, gariplerin yasama sansi yoktu. Bu cehennem kavrami
o zalimlerin yola gelmeleri i¢in kullanilmistir. Hi¢ olmazsa
korkacaklari bir sey olmast gerektigi distniilmistir. Fakat
cehennem kavrami ezenden c¢ok ezileni amacglamistir. Cilinki
ezilen, hakki yenen kisiye bir teselli sunmustur. Kendisine hak-
sizlik yapan kisinin cehennemde yanacagini bilmesi, yiiregine su
serpmistir. Aslinda din kurucular1 boyle seylerin olmadigini
bilmektedirler. Miislimanlarin peygamberi Hz Muhammed de
(anlayanlar i¢in) cehennemin olmayacagini sdylemistir. Rivayet

edilen bir hadisi soyledir. (Buhari, Edeb 33, Miislim, Zekat 52...)
“(Bir keresinde) Resulullah’a (ayr1 diistiigii) ¢ocuguna
duydugu ozlemden dolayr rastladigi her cocugu kucaklayan,
gogsiine bastirip emziren bir kadinin da aralarinda bulundugu bir
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esir grubunu getirdiler. Resul-i Ekrem ¢evresindekilere (o kadim
igaretle):

“Bu kadmin cocugunu atese atacagina ihtimal verir
misiniz?” diye sordu.

“Asla atmaz!” dedik.

Bunun tizerine Hz. Peygamber:

“Iste Allah Teala kullarina, bu kadinin yavrusuna olan
sefkatinden daha merhametlidir,” buyurdu.

Eger Tanrmin sefkati, sozii edilen anneninkinden ¢oksa, o
zaman diinyada cehenneme gidecek tek kul yoktur. Zaten dyle de
olmali. Yoksa Tanri insanlari yakmak i¢in yaratti anlami dogar.
Boyle sagma bir inanis olamaz. Tolstoy gibiler de onun i¢in dinden
uzak dururlar. Eger tersi ise, Tanr1 anneleri kendinden daha
merhametli yaratti anlami ¢ikar.

—Anlattiklarindan ¢ikardigim sonug: bu diinya hayati hig¢
onemli degil ama en iyi sekilde de degerlendirmeliyiz. Dogru mu
anlamisim?

—Her hayatimiz énemlidir. Insanlara hi¢ de iyi bir yasanti
sunmadigimi diisiindiiglim diinya hayati ¢ok 6nemlidir. Belli bir
seviyeye c¢ikincaya kadar tekadmiilii ancak diinya hayatindaki
yaptiklarimizla  gergeklestirebiliyoruz. Diinya hayati en alt
seviyedeki ruhlarin gelisimi i¢cin programlanmistir. Burada
yaptigimiz her sey tekamiilimiizle direkt ilgilidir. Hayal kirikligina
ugramamak ic¢in yasantimiza Onem vermemiz gerekmektedir.
Oliince neyle karsilasacagimiz konusuna sdyle bir drnek vermek
istiyorum: Cocugunu en iyi sekilde yetistirmeye calistyorsun,
hayatin1 onun yetistirmeye bagladin, tiim yasantin ¢ocuguna
endeksli... Zayif not aldi, iyi not ald1 gibi her seyiyle ugrasiyorsun.
Birdenbire ¢ocugun seni terk ediyor. Artik seni istemedigini, ona
kostek oldugunu soyliiyor. Nasil bir pozisyonda oldugunu hayal et.
Yasamanin ne onemi kalmistir? Yaptigin her sey bosa gitmistir.
Fuzuli ugrastigini anladin. Iste 6liince bdyle bir duruma diismemek
icin beni anlayarak dinle. Yasadigin hayatin kiymetini bil. Cok
degerlidir. Bagka hicbir canli bilingli yagam siirmiiyor. Bizim de,
hayatimizi hayvanlardan farkli gecirebilmemiz igin, bir seylerin
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farkinda olmamiz gerekir. Ciinkii bu diinyada deger verdigimiz
para, sohret, makam gibi seylerin bize c¢ok faydasi yok. Bize
faydasi olan, bu seyleri nasil degerlendirdigimizdir. Insan olana
sikintt yoktur. Yanlis anlagilmasin, tekdmiil i¢in zenginlik bir
anlam ifade etmez.

Oliince olusacak hayal kirikligin1 vurgulamast igin beni ¢ok
etkileyen bir Oykiiyi Hakan Biiylikdere’nin ‘Hayatinizi
Degistirecek Oykiiler’ adli kitabindan aktarayim. Ne demek

istedigim daha iyi anlagilir.

Bencillik ve cimrilik yasam felsefesiydi. Insanlara
giivenmemeyi ilke olarak benimsemisti.

“Diigenin dostu olmaz, insanin dostu yoktur; saadetine
ortak olmak isteyenler vardir,” diyordu.

Basarilt olmak icin her seyi mesru goriiyordu. Basaridan
anladig1 da zengin olmakti.

Insanlarin onu sevmemelerinin nedeni olarak da g¢ikar
elde edememelerini goriiyordu durmadan ¢alisti, durdu. Tabii bu
arada bazi haksizliklar yapmiyor degildi. Kiigiik kardeslerinin
mallarini haksizlik yaparak ellerinden almig, onlara atmadigi kazik
kalmamugti. Parasi vardi ve her sey yolunda gidiyordu. Yoksullara
asla yardim etmez, hatta onlara kizardi. Zira yoksullar ya
tembelliklerinin, ya kendi hatalarinin kurbanlar1 ya da Tanri’nin
cezalandirdigi kimselerdi.

Ancak, liniversitede okurken torununa bir defaya mahsus
bir miktar para verdigini unutmayalim.

Gergi bu parayr kag defa oglanin bagina kakmistr ya,
neyse, yine de bir yardimdi bu.

Bir giin her insan gibi hastalandi. Hastalig1 ¢ok ciddiydi.
En giizel hastanede yatiyor, hemsireler ve doktorlar etrafinda dort
donliyordu. Ancak giinler gegiyor, hastanede kimse ziyaretine
gelmiyordu.

Zavalli karis1 6lmeseydi, mutlaka yaninda olurdu ya, o da
Olmiistii. Ogullar1 onunla konugsmuyordu.

Kizin1 da, fakir birisine kagti diye, daha evlendiginde
evlatliktan ve mirasindan reddetmisti.

Kendini ¢ok yalniz hissediyordu. Cok parasi vardi; ama
yalnizdi. Acaba bir yerlerde bir hatami yapmusti, yasam felsefesi
mi hataliydi? Bu diisiinceler igerisindeyken, ondan sadece bir kez
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yardim goren dgretmen torunu ziyaretine geldi. Dedesine bir kitap
hediye getirmisti. Oysa dedesi bugiine kadar asla Kkitap
okumamigti. Bog insanlarin isi diye goriirdii okumayi. En son
okudugu kitap ilkokulda okudugu ‘Cin Ali’ kitabiydi.

Televizyon izlemekten ¢ok sikildigi bir an, kitabi eline
aldi. Belki resim vardir diye sayfalarini karistirirken kisa bir siir
dikkatini ¢ekti. Siiri okudu, bir daha okudu, sonra bir daha...

Yutkundu, gozleri doldu. Sonra masanin iizerindeki ilag-
lardan bir avug aldi ve igti. Yine kitabi eline alarak siiri son bir kez
daha okudu ve dnce kitap elinden diistii, ardindan yere yuvarlandi.

Bir siire sonra iceri gelen hemsire, adamin oldiigiini
anladi. Torununa haber verdi. Torunu dedesinin ilag igerek intihar
etmesine sastyordu, hayatt bu kadar seven bir insan nasil intihar
ederdi?

O sirada gozii yerdeki kitaba iligti. Tam da siirin bulun-
dugu sayfa agikti. Siirin her musrasimin alti ¢izilmisti. Siiri
okuyunca dedesinin nigin intihar etmis oldugunu anlamasi hi¢ de
zor olmadi. Belki de bu Oliime kendisi sebep olmustu. Siirin
muisralar1 sdyleydi:

“Bir tek kalbin kirilmasini 6nleyebilsem

Bosuna yasamis olmayacagim.

Ya da bir aciy1 yasamdan alabilsem

Veya bir yarayi sarabilsem

Veya bir ardi¢ kusunu yeniden yuvasina koyabilsem

Ya da bir fidanin yesermesini saglayabilsem

Bosuna yasamis olmayacagim.”

Bu hikayedeki onemli nokta, kahramanimizin biitiin ha-
yatin1 bosuna yasamig oldugunu anlamasidir. Bu durum onu nasil
etkilemigse; belki de daha fazlasini biz 6ldiiglimiizde tadacagiz.
‘Bir omiir yasadim ve sonunda yapmam gereken hicbir seyi
yapmamigim’ pozisyonu insani kahreder. Bosuna yasamis
olmamak igin liitfen kendinize gelin.

—Hiristiyan ve Miisliimanlarin bazilarinin bir Mesih inanci
var. Yani Isa peygamber tekrar gelebilir mi?

—1Isa peygamberin déniisii inancinin dogrulugunu bilemem
ama teorik olarak miimkiindiir. Eger her insan tekamiiliinii
tamamlamak igin defalarca diinyaya geliyorsa, bunu Isa
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peygamberin de yapmamasi igin bir sebep yoktur. Bir farkla ki,
tekamiilde st seviyede olan insanlar bu diinyaya geldiklerinde
diger insanlardan farkli olarak dogrulart daha cabuk
kavrayabiliyorlar. Insanliga oncii olabiliyorlar. Belki Isa ve
Muhammed peygamberler ayni ruh bile olabilirler.

—Bu anlattiklarini insanlar bir din olarak algilamayacak
mi1?

—1lk bulusmamizda insanlar ateizmden sonra deizmle
tanistyor demistim. Ben deizmle tanistim ama fazlasina da ulastim
galiba. Anlattiklarimin simdiye kadarki mevcut dinlerin aslinda
dogru ama yanlis anlagilmis olduklarini meydana ¢ikarmasi
gerekir. Yani Tanr1 insanlardan kendisine tapinmalarini kesinlikle
istemiyor. Onun boyle basit ve sovenist bir istegi olabilecegini
diisinmek bile ¢ok abes kacar. Din, iman, ibadet, namaz gibi
seyler, diisiik diizeyli insanlara daha iyi tekadmiil ve gelisim igin
olusturulmuslardir. Ozellikle ibadetler, iistbilingaltinin kullanilmasi
i¢indir.

Insanlarin benim sdylediklerime inanmalarini elbette isti-
yorum. O zaman benim bir inang sistemi, bir ibadet sistemi
kurmadigimi goriirler. Ben diinyada inanilmasi gereken bir din
olmadigini anlatmaya ¢alistyorum. Insanlarin ¢aga, akla ve bilime
uyarak; insan, hayvan ve doga haklarin1 merkeze koyarak, kendi
kurallarini olusturmalar gerektigini savunuyorum. Birilerinin Tanr1
adina kural koyma yetkisinin olmadigini anlatryorum. Bu yetkilerin
tamamen insanlarin kendilerinin elinde oldugunu vurgulamaya
calistyorum. Kimse Tanr1 veya bagka bir giiciin adina hareket etme
yetkisine sahip degildir. Onun i¢in her toplum, kendi kanun ve
kurallarini, kendisi, akilla koymalidir.

Avrupa’da Tanrmin varligina inanip da, dinleri kabul
etmeyen deistler, kendilerini asil Hiristiyanlar olarak ilan etmis;
Incil’den mucizeleri, kehanetleri ve bilinmezleri ¢ikartarak; Isa’nin
insanlara iyilik Ogretmek isteyen biri oldugunu sunmuglardir.
Ormek olarak Thomas Jefferson; bu dgeleri c¢ikartarak Jefferson
Incil’ini yazmustir. (http://www.birseyogren.com/hakkinda/deizm)
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Yoruldum, artitk eve donelim, bagka sorun varsa evde
sorarsin.

—Yok, benim yarin erkenden laboratuara gitmem gerek,
eve gelmeden buradan Cerrahpasa’ya gececegim.

—Goriigsmek dilegiyle.

BOLUM 13
lyi ve dogru
Bu diinyada yaptigin her olumlu hareket, 6teki diinyada degerlendirecegin
giizel bir sahne olugturur.

Birka¢ giin once haberlerde dinledigi bir haberi kafasinda
yorumluyordu. Cocuk yastaki bir geng, ablasini silahla vurarak
oldiirmiistii. Sebep de, kiz kardesinin ailesinin onaylamadigi birine
kagmasi... “Demek ki aile toplanmis ve kizin Oliimiine karar
vermis. Katil olarak da yasi kiigiik olan erkek kardes se¢ilmis. Hem
aileden birinin bu isi yapmasi, hem de en az cezay1 yiyecek kisi
olmasi yliziinden onu se¢misglerdir. Aslinda katil olan kardesin de
hayati mahvolmustur. O toplumda kizlarin1 6ldiirmezlerse hayatlar
cok zora girer. Eger go¢ edemeyecek durumdaysalar, 6ldiirmeleri
gerekir. Yoksa ¢ok biiyiik baskilara maruz kalirlar; kimse
selamlarin1  almaz, aralarina  karistirmazlar. Namuslarinin
kirletilmis oldugunu ve temizlemedikleri i¢in de asagilik insanlar,
aciz insanlar olduklarmi diisiiniirler. Bunu da her firsatta onlara
hissettirirler. Buna karar veren aile biiyiikleri, bagkalarinin da ayni
sekilde hareket etmesini ister ve bu yanlis devam edip gider,” diye
diistindii.

“Kizlarini yani canlarindan birini 6ldiirmek o insanlar i¢in
dogruyu yapmanin ac1 bir yoludur. Ustelik devletin ve o ydre
disindaki tiim insanlarin baskilarina ragmen. Bunu anlayabilmek
bile birgok insan i¢cin miimkiin degildir. Demek ki, dogru her
zaman dogru olarak devam etmeyebilir,” diye karar verdi.
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“Insanoglunun kendini siirekli yenilemesi gerekir. O insanlar bu
konularda kendilerini yenilemediklerinden, yobaz, geri kalmis
goziikmektedirler.”

—Ne diisiinliyorsun baba, dedi oglu.

Oglunun konusmasi onu diisiincelerinden styirdi. Oglunun
geldigini gérmemisti. Yine okulun kantininde bulusmuslar ama
oglunun isi dolayisiyla bir miiddet yalniz kalmisti. Her yalniz
kaldiginda oldugu gibi yogun diislincelere daliyordu. Artik konuya
girmesi gerektigini diistinerek:

—Senin islerin bittiyse, bugiin “iyi”, “dogru” konularini
irdeleyelim istiyorum. Ciinkii diinyada her topluma gore iyi ve
dogrular degisiklik gostermektedir.

—Islerim bitti. Kahvelerimiz de gelmek iizere, baslaya-
bilirsin.

—Oncelikle dinlerde anlatilan seytan kavramini agarak
baglamak istiyorum. Bazi dinlerde seytan, insanlara kotiiliik
yaptiran manevi varlik olarak tanimlanir. Bu da yanlis anlasilan
konulardan biridir. Seytanla kastedilen insanin kendisidir. Yani ben
duygusu ya da egoizmi veya nefsidir. Yani insana kotiiliik yaptiran
duygularin hepsi seytandir. Normalde seytan diye ayr1 bir mahlik
yoktur. Insamin yaradilist geregi ihtiyac da yoktur. Seytanca
hislerin hepsi insanda mevcuttur. Insan, igindeki iyi ve kotii
duygular arasina sikismuis bir mahliktur. I¢indeki kétii duygulari
yendigi miiddetce iyi olmay:1 basarabilmektedir. Insandaki iyiligi
vicdan temsil etmektedir.

Dinler, asil kurucularindan sonra degisikliklere ugrayarak
gittikge yobazlagsmiglardir. Bir siire sonra seytanin dinlerde temsil
ettigi asil disiince, boyun egmemek, isyan etmek, korii koriine
inanmamanin karsiligi olmustur. Dinin koydugu kati1 kurallara
uymayan herkes, seytana uymus gosterilmistir. Onun i¢in, biitiin
bilim insanlar1 seytanca isler yapmislar; diye goziikiir. Aslinda
bilimin yolunu agmasi gereken bir sistem, bilimin yolunu
tikamistir. Bu da, ona inanan ve yeterli diizeyde olmayan
insanlarin, kendi algi diizeylerine gore kurallar1 kisitlamig
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olmalarindan ileri gelmektedir. Fakat bunun bodyle olacagimi ana
plan1 yapan bilmektedir.

Insanin bu diinyada yaptig1 iyilik veya kétiiliikler, tamamen
kendisini ve i¢inde yasadigi toplumu ilgilendirir. Tanrinin bu
olaylarla higbir ilgisi yoktur. Yani iyilik ve kotiiliikten etkilenmez.
Insanlar1 da etkilemez. Bu kavramlarin Tanrmin kanunlariyla da
ilgisi yoktur. Yani insan sug isleyerek Tanrinin kanunlarina karsi
gelemez. Tanriin koydugu kanunlar bellidir (Yer¢ekimi kanunu,
momentum v.b.) Diinyada bu kadar kotiiliigiin olmas1 Tanrinin isi
degil, bizim insanlar olarak egomuza yenik diigmemizin sonucudur.
Tanr1 diinyada bu kadar kotiliigiin olacagini biliyordur elbet, fakat
en verimli ve ekonomik yolu tercih etmis olmalidir. Dinlerdeki
kurallar insanlarin iyiye yoneltilmesi i¢in, o zamanki sartlara gore,
peygamberler tarafindan olusturuldugundan, onlara uymamak
Tanrmin kanunlarina karst gelmek olmuyor. Tanrinin yarattig
kullarin, Tanrinin koydugu kanunlara kars1 gelmesi diisiiniilemez.
Bunu kullar istese de basaramaz. Kurallarsa her zaman degisir.
Zaman degistikge, insanlar gelistikge kurallar da degisir ve
tamamen diinyevidirler.

—O zaman insan Tanriya kars1 nasil sug isleyebilir?

—Insan Tanriya karst suc isleyemez. Sucu, bulundugu
toplumun kurallaria kars1 isleyebilir. Yani, bir sey ¢almak veya
insan Oldiirmek o toplumda sugsa; suclu olur. Bunun da kistaslari
vardir. Ornegin komsunuzu o6ldiirdiigiiniizde dininizce giinah
islediginiz kesindir ama diigmanla savasirken ayni komsunuz
diisman tarafindaysa, onu oldiirebilirsiniz. O zaman sevap islemis
olursunuz. Oysa 6len komsunuz tarafindan bakildiginda, siz biiyiik
bir gilinah islemis oldunuz. Tanr1 kimsenin tarafindan bakmayacagi
i¢in, ona karsi bir su¢ islenmis olmaz. Tanri insana kismi 0zgiir
karar verme yetenegi vermistir ama bu yetenegi Tanriya karsi sug
islemesini saglayamaz. Yalniz bu kisinin tekdmiiliinii etkiler. Yani
bazilar1 zevk igin, bazilar1 savunma i¢in insan Oldiiriir. Burada
niyet onemlidir. Cilinkii vicdan karar verirken sebeplere bakar.
Insanin suglu mu sugsuz mu oldugunu, baska caresinin olup
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olmadigimi vicdan bilir ve insani yargilar. Kimilerinin vicdan
yoktur, onlar olmayan vicdanlari ile kendilerini nasil yargilarlar
diye diistiniilebilir. Her insanin mutlaka vicdani1 vardir ama o insan
vicdanini dinlemeyebilir. Bu tiir insanlar tekamiilde en alt seviyede
olan insanlardir. Onlar heniiz yolun basindadirlar. Kendi sartlarina
gore hareket ederler. Oldiiklerinde kendilerinin vahim durumunu
daha iyi anlayacaklardir. Olen insan, bu diinyada yasadig1 ve
kendisi i¢in Onemli olan higbir seyin 6nemi olmayan bir yere
gittiginde, hayatini bir hi¢ ugruna yanlis yonde harcadigini 6grenir.
Diger ruhlarin bazilarmin kendisinden ¢ok daha iyi durumda
oldugunu goriir. Fark: anlamak i¢in gordiigiin riiyay1 hatirla, orada
bazilar1 yamru ve yumruydu, anatomik bozukluklar1 vardi. Yamri
yumru derken anlayabilmen i¢in 6rnek olarak sdyliiyorum yoksa
gercekte nasil oldugunu bilemiyorum. Fakat Michael Newton’un
kitabina  gore, ruhlar arasmdaki fark, renklerinden
anlasilabilmektedir. Kendisinin diplerde oldugunu anlayan ruh,
yasamasi gereken hayattaki basarisina gore tekamiiliini artirdiginin
farkina varir ve zayi olan bir hayat i¢in vahlanir.

“Tann yoktur,” demek genelde dinler tarafindan en biiyiik
giinah olarak algilanir. Kisi ebedi cehennem ateslerine mahkim
edilir. Boyle davramiglara Tanrinin ancak giiliip gececegini
sOyleyebilirim. Bu tanimlama bi¢imi insana 6zgiidiir ama Tanrinin
boyle seylerden gocunmayacagini anlatmaya calisiyorum. Eger
Oyle davranislardan rahatsiz olacak olsayd: insanin o davranisi
gostermesini engellerdi.

—Toplum kurallarin1 Tanr1 koymadigina gére ne yapmak
gerekir?

—Toplum kurallarim1 Tanr1 koymadi ama Tanrinin adi
kullanildig1 i¢in degistirilmelerine kars1 gelinmektedir. Sanki Tanri,
insanlarin zaman ic¢inde degisecegini ve kurallarin da degismesi
gerektiini bilmiyor gibi davraniliyor. Insanoglu gelisme
olmayacakmig gibi kurallara sariliyor. Elbette insanlarin bir arada
yasayabilmeleri icin kurallara ihtiya¢ vardir. Toplum bu kurallar
zaman icinde olusturur. Bunun sakincasi yoktur. Fakat saplanip
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kalinmamasi gerekir. Yeni diinya diizeninde yeni kurallarin olmasi
kadar normal bir sey olamaz. Simdiye kadar uygulandigi gibi
kurallar1 zamanla degistirmezseniz, toplum geri kalir. Ilerlemesini
durdurursunuz. Tarihte hep bdyle olmustur. Once bir ¢ikis yapan
toplumlar, sonradan tutucularin eline diistiiglinde gerilemis ve
yikilmigtir. Buna her toplum kendi tarihinden 6rnek verebilir. Ben
Osmanlidan 6rnek verecegim. Ilk yillarinda medeniyete onciiliik
eden Osmanli sonradan bagnaz din adamlarinin boyundurugunda
kalmistir. Bir seyhiilislamin fetvasiyla 300 yil matbaa Osmanliya
girememigstir. Burada matbaanin girmesinden ¢ok o zihniyetin tiim
alanlardaki etkinligi Onemlidir. Bu arada Avrupalilar ortagcag
karanligindan silkinip medeniyeti ele gecirdi ve insanligin Onciisii
oldular. Avrupali ortacag karanhiginda iken Miisliimanlar
medeniyetlerinin zirvesinde idi. Fakat bilime yeteri kadar 6nem
verilmedigi i¢in, bilimi kendine rehber edinen Avrupa, medeniyetin
onciliiglinii ele gegirdi. Bu diinyanin en degerli hazinesi bilgidir.
Onu elde eden herkese zenginlik ve refah getirir. Onu ezilmekten
cikarip bas taci yapar.

—*“Insanlar bu diinyada cezalarim gekiyorlar,” demistin.
Bu konuyu biraz agar misin?

—Bu diinyada ceza gormek iki tiirlii olmaktadir. Biri
toplumun koydugu kurallar1 korumasi, sug isleyenleri yargilamasi
ve cezalandirmasi yontemi ile olusan adalet sistemi. Bazen dogru
bazen yanlis calisiyor. Ozgiir bir yerde yastyorsaniz iyi bir sey ama
bir diktator bu sistemi kendi ¢ikari i¢in kullanabiliyor. O zaman da
bu adalet sistemi ¢ok hatali calisiyor ve suglular kral, sugsuzlar
mahkim oluyor. Eger Tanr1i bdyle islere karisiyor olsaydi
diktatorlerin zorbalarin diinyada hiikiim siirmemeleri gerekmez
miydi?

Benim daha cok iizerinde durmak istedigim ikinci tiir ceza
¢ekme yontemidir ve onda adaletsizlik olugsmaz. Benim kanimca bu
diinyada sug¢ isleyenler biiyiikk oranda bu diinyada cezalarinm
cekiyorlar. Bu cezalandirma yontemi insanin kendi kendine verdigi
ceza yontemidir. Bu vicdanen kendini suglu hisseden insanin,
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vicdaninin sesini dinlemediginde basina bir musibetin gelmesi
seklinde tecelli eder. illaki hapis yatmak gerekmez. Kisi hastalik ya
da sikint1 ¢ekerek de kendine ceza verebilir. Cogu insan bilingli
olmadan bu sistemden ceza gormektedir. Sistemin ¢alismasi
iistbilingalt1 sayesinde olur. Kisi kendi diisiincelerinde olumsuzlugu
disiiniir ve cevresi ile kendine de bulastirir. Burada kanunen sug
olmayan ama vicdanen sug olan davramslar da etkili olur. Islenen
suglar eninde sonunda o kisilere olumsuz bir durum olusturur. Ya
madden ya manen veya saglik yoniinden sikinti ¢ekerler. Bunu
kendi olumsuz diislinceleriyle veya cevrelerindeki olaylardan ha-
berdar insanlarin diisiinceleri sayesinde {istbilingaltina yaptirirlar.
Her sugun ille de bu diinyada bir karsilig1 vardir, diye diisinmemek
lazim. Bazilan yaptiklarindan 6tiirli hi¢ karsilik almadan yasayip
gidebilirler. Bu tiir insanlar az olmakla birlikte, genelde
yaptiklarinin bir su¢ oldugunu bilmezler. Veya su¢ oldugunu
bilseler dahi kendi dogal haklar1 olarak goriirler yani vicdanlari
rahatsiz olmaz dolayisiyla da olumsuzluk yasamayabilirler. insan
bilingli olmadig1 zaman ister istemez olumsuzlugu kendine ¢ekiyor.
Cevremde bu durumu ¢ok fazlasiyla gézlemliyorum. Cok rahat bir
hayat gecirmesi gereken Kkisilerin ¢ok cesitli sikintilar i¢inde
kivranip durduklarmi goériiyorum. Bu durumun farkinda olan bir
insanin kotiiliik yapmasi s6z konusu olamaz. Bu diinya yagaminin
cok kisa oldugunu ve istedigini iistbilingaltindan alacagini bilen bir
insan nigin kotiiliik yapsin? Bir¢ok insan, bu gibi konulardan haberi
olmadig1 igin bu diinyayr kendisine cehennem yapar. Insanin bu
diinyada cehennemi kendine ve ¢evresine nasil yasattiginit Muham-
met Bozdag’in ‘Ruhsal Zeka’ kitabindan su satirlarini okuyarak
anlayabiliriz. (sayfa 54)

“... Pek ¢ok depresyon patlamasinin altinda, damla kadar
kiiciik problemler vardir. Ama o problemlerin binlerce kez
zihinlerinden ge¢mesine izin verirler. Damlaya damlaya okyanus
olur. Altinda inledikleri acmin sadece kendi =zihinlerinde

retildiginin farkinda degillerdir. Dertlerini anlattiklarinda, ne
kadar kiigiik problemlerin onlar1 tank gibi ezdigine sasarsiniz.

Seyfullah Demir 196



Diinya ve Otesi

Oysa gillip gectiginiz o problemleri, sizde zihninizde
tekrarlasaydiniz, ayni patlama sizin diinyaniz1 da kusatacakti.

Adam, istedigi televizyon kanalini agmadi diye esini
oldiirmiistiir. Bir kdylii, komsunun ¢ocugu horozunu kovalad: diye
¢ocugu oldiirmiistiir; ¢ikan kan davasi iizerine iki aileden dort kisi
Olmiistiir. Tek dersi zayif geldi diye kiiciik kiz intihar etmistir. Ev
yansa, deprem olsa, daglar patlasa, bir cana deger mi? Sorun
damlalarindan, sorun okyanuslar ¢ikariyoruz.

Tekrarladigimiz eylemlerin inanglarimizin gelisiminde
bliylik payt vardir. Defalarca yaptigimiz sey hiicrelerimize isler,
genetigimizi  bile  degistirir.  Eylemlerimizle  besleyerek
gelistirdigimiz  inanglarimiz, gelecekteki eylemlerimizi de
belirleyecektir.

Stirekli caligmak, beynimize “ben caligkanim” inancini
yerlestirir. Israrla yardim etmek bizi “yardimsever oldugumuza”
inandirir.  Verdigimiz  sozleri tutmak, “irademize hakim
oldugumuz” inancin besler.

Su halde, biiyiik inanglar gelistirmek i¢in, ise kiiglik
eylemleri tekrar ederek baslayacagiz. Kiiciik eylem biiyiik
benzerinin 6rnegidir ve zihinde olusturacagi etki, biyiigiinden
farkli olmayacaktir.”

Muhammet Bozdag’in da anlatmaya calistig1 gibi, kisi eger
bir konuyu kendisine takinti yapmigsa hayati kendisine ve
karsisindakine zehir eder. Disaridan yardim almadan kendiliginden
takitisindan kurtulmasi zordur.

Cevremdeki insanlarin biiyilk ¢ogunlugu bardagin dolu
tarafina degil de, her zaman bos tarafina bakmay: tercih ediyorlar.
O zaman da, ellerindeki higbir zaman onlara yetmiyor. Elde
edemedikleri zamanda stres yapiyorlar. Once, “Bir evim olsun
baska bir sey istemem,” diyen kisi eve kavustugu zaman araba
istemeye bagliyor. Araba aldiginda esyalarinin eski oldugundan ya
da yazligt olmadigindan sikayet etmeye devam ediyor. Elde
edemedigi bir seyi mutlaka oluyor. Bu seyleri istemek yanlis degil,
yanlig olan bunlar i¢in kendine iskence yapmaktir. Halbuki elde
etmek istedigini Ustbilincaltindan istediginde ve elde edecegini
bildiginde, ¢ok rahat ve huzurlu olabilirsin. Kendine iskence
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yapmadan her istedigini elde edersin ve mutlu da olursun. Insanlar
her seyi istiyor ama mutlu olmay1 istemiyorlar. Yani dua ederken
Tanridan maddi sonuglar dogurabilecek seyler istiyorlar. Sadece
mutlu olmayr isteseler, diger her sey onunla beraber gelecektir
zaten.

—Tiirkiye’de depremden sonra deprem korkusu olustu,
sebep onu diisiincelerimizde tekrarlamamiz mi1?

—Dogru, deprem korkusu depremi yagamayanlar1 da sardi.
Tiirkiye’de ilk defa deprem olmuyor. Daha 6nce depremden sonra
depremi yasamayanlar her seyi unuturdu. 1999 depreminde fisilti
gazetesi sayesinde herkes depremi birebir yasamis gibi oldu.
Insanlar yasadiklarin1 o kadar ¢ok anlattilar ki, herkes etkilendi.
Bursa’da depremi yasayan akrabalarimi depremden kisa bir siire
sonra ziyaret ettim. Kiigiik yegenim depremde uyanmamisti bile.
Onun haricinde herkes haril haril deprem anilar1 anlatiyor, o ise
konu acildiginda pek ilgilenmiyordu. Bir yil sonra gittigimde o
yegenimi de tipki digerleri gibi deprem hikayeleri i¢inde buldum.
Giizel bir deyim vardir, “Bir kisiye kirk giin deli derseniz o kisi
delirir,” diye, yegenim de Oyle olmustu. Artik o da deprem
korkusunu tasimaya basladi. isin garibi bu korku beni de sardi. Bir
konuyu zihninizde ne kadar yogurursaniz, sizi o kadar etkisi altina
alir. Sorun damlaciklarindan sorun okyanuslart olusturursunuz. Bu
iyi veya kotii yonde olabilir.

Zihninizde yogurdugunuz bu diisiinceler, {stbilingaltl
tarafindan aynen hayata gecirilmeye calisilir. Eger insanin iginde
kotiilik varsa bunu kendine de, etrafindakilere de bulastirir.
Kotiiliik  diisiincesini  duygularinda tasiyacagindan kendini de
etkileyecektir. Kotiiliik yapan koétiilik bulur. Siddet uygularsaniz
siddet bulursunuz. lyilik ederseniz iyilik bulursunuz. Yani
diisiinceleriniz size yansir. Bir insan i¢in kotii diisiiniirseniz o insan
da sizin i¢in kot diisiiniir. Boylece, birbiriniz hakkindaki kotii
diisiincelerinizi yavas yavas hayata geciren istbilingalt1 sayesinde
kotiiliikle karsilasmis olursunuz.

Seyfullah Demir 198



Diinya ve Otesi

—Anladigim kadariyla insan bir yoOniiyle hayvan diger
yoniiyle Tanridir. Bizim nasil degerlendirmemiz gerekir?

—Insan yalmzca dinlerdeki gibi ulvi bir varlik veya ma-
teryalist goriisteki gibi bir hayvan degildir. Her ikisidir. Yani beden
olarak hayvandir. Ruh olarak ise Tanrinin bir parcasidir. Bu iki
karisim insan1 olusturmaktadir. Bunu bilip ona gore hareket etmek
gerekir. Diinya yasaminda, dogadaki hakkimiz bir hayvaninkinden
farkli degildir. Yabani bir hayvanin yagama hakki kadar bizim de
hakkimiz vardir. Yasamamiz i¢in gerekenleri yapmamiz gerekir.
Insanlara kars1 ise ¢ok daha farkli diisiinmeliyiz. Ciinkii insan
Tanrmin ~ bir  pargasidir.  Karsimizdakine  bunu  bilerek
davranmaliy1z.

Insan Tanrimin pargasidir derken Tanriyr temsil ettigi
anlasiimasm. Insanin Tanri olabilmesi i¢in cok uzun bir yolu
vardir. Soyle demek daha dogrudur. Insan ruhu Tanr1 olmaya aday
bir varliktir.

—Insanlarm tekAmiillerini nasil hizlandirabiliriz?

—Insanlarin tekdmiillerini hizlandirmak igin okul miif-
redatlarinda degisiklikler yapip evrensel haklarin ne oldugunu
anlatmak gerekir. Toplumdaki yanls goriislerin okullarda
cocuklara dogrusunun &gretilip, bazi seylerin en azindan bir iki
nesil sonra diizelmesi amaglanabilir. Okul miifredatlarina hafizayi,
yaratict diisiinceyi gelistirecek ve kaliplarin disina ¢ikmay1
saglayacak dersler konmali. Bilimin 6nemi ve hi¢ de zor olmadig
¢ocuklara anlatilmali. Hele hele diisinmenin degerinin mutlaka
anlatilmas1 gerekir. Yani zeka olarak evrimi devam eden insanin
zekasini artirmak igin ne gerekiyorsa yapmalidir.

—Yaratic diislince ile neyi kastediyorsun, agar misin?

—Insan yasadig1 diinya ve gevre etkisiyle kendini kaliplar
icerisine koyar. Bu, din dahil her alanda bdyledir. Kendimizi
sinirlariz. Hele bu konulara, ayni fikirli insanlar birlikte fikir
yiriitiiyorlarsa, kesinlikle kaliplarin disina ¢ikamazlar.

Toplum olarak kendimizi kaliplar igerisine hapsettik; en tu-
tucu kalibimiz dinimiz ve geleneklerimizdir. Onlar1 birer tabu
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yapip bagkalarinin onlar1 elestirmesine miisaade etmiyoruz.
Halbuki medeni insanin diisliniip, arastinp dogruyu bulmasi

gerekir.
°® e -] Yaratici diisiince konusunda kendini
deneyebilmen i¢in bir 6rnekleme yapalim.
® ° P Bir kagidin {istiine iicerli dokuz
nokta ¢izip:
e °® ® —Bu noktalar1 elini kaldirmadan en
(Sekil 27) Cizimdeki | 9% ka¢ dogru ile birlestirebilirsin?
dokuz nokta en az Bunun {izerine bir dakika disiin.
kag cizgi ile birlesir? | Hala besten daha az cizgiyle

birlestiremediysen sana bir ipucu vereyim.

—Birlestiremedim.

—Daha dogrusu sartlanmisligini biraz yikayim. Cizgilerin
ille de dik agilarla birlesmesi gerektigini diisiinme.

—Dogru, daha farkl alternatifler dogdu.

—Yine bir dakika diisiin. Bulamadiysan sana bir ipucu
daha vereyim. Yani bir sartlanmishigini daha degistireyim. Bu
noktalarin sinirladigi ¢izgilerin disina tagsmay1 dene.

—Cizgilerin disina tasma isi soruyu c¢Ozmemi sagladi.
Giizel bir 6rnek...

—Benim yasadigim bir baska olay daha var, onu da an-
latmak isterim. Bilinen bir matematik sorusu var. Ug kisiden 10’ar
lira para aldim benim 30 lira param oldu bunun 25 lirasin
harcadim. Kalan 5 liranin birer lirasini1 paray1 aldigim kisilere geri
verdim onlara 9’ar lira borcum kaldi. 3x9=27 lira borcum var,
bende de 2 lira kaldi, etti 29 lira. 1 lira nerde? Oysa ben 30 lira
almistim. Bu soruyu ancak yalniz kaldigimda ¢6zebildim. Ciinkii
arkadaslarimm da yoOnlendirmesi ile bu soruyu g¢ézememistim.
Yalniz  kalimca durumu anladim. Soruyu soran  beni
yonlendiriyordu. Coziimii kendisi olusturarak beni sartlandirtyor ve
ben de bagka bir ¢oziim olusturamiyordum. Aslinda ¢éziim ¢ok
basit. Toplam bor¢ 27 lira bende kalan 2 lira bor¢ degil. Yani o 2
lira bor¢ olarak 27 liranin iginde. 27 liranin dstiine 2 liray1
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toplayamazsin. Eger toplarsan 2 liray1 iki kere hesaba sokmusg
oluyorsun. Soruyu soran 2 liray1 bor¢mus gibi gostererek beni
sartlandirdigindan, ¢6ziimii géremiyordum.

—Insanlar kendilerini gelistirmek i¢in ne yapabilirler?

—Insanlarin kendilerini gelistirmeleri igin yapabilecekleri
en onemli sey okumaktir. Bunun i¢in ¢ok okumalar1 ve yazmalari
gerekir. Hele bu okuma konusunda Miisliimanlar1 daha fazla
elestirmek istiyorum. Ciinkii Kuran’in ilk emri “Oku”dur.
Okumakla kastedilen okumak fiili ve onun tiirevleridir. Yani
bilimdir. Bilim yapabilen bilim yapmali, yapamayanlar da
okumalidir. Insanlar sanki bu emir hi¢ yokmus gibi, dini de
bilimden uzaklagtirdilar. Islam’da ilimden sadece din i¢in yapilan
anlagilmaktadir. Okumay1 da sadece Kuran veya dini kitap okumak
olarak diisiiniiyorlar. Bir siirii dini ilmi arastirma dernekleri var
ama higbiri fenle ilgili ciddi bir arastirma iiretmemislerdir. Onlara
gore ilim Kuran’a uyuyorsa kabul edilebilir. Ya da ilim dedigin sey
Kuran’1 ispat etmeye ¢alismaktir. Yeni yapilan bir bulusa Kuran’da
uyan bir ayet varsa, “Bak Kuran 1400 yil 6nce bahsediyordu,”
deyip Kuran’in ilahiligine delil olusturdugu iddia ediliyor. Her
inanista boyledir. Insan inandiginin dogru oldugunu ispatlamak igin
ugrasip durur. Dedigim gibi insanlar sartlandirilarak yetistirilirse ve
toplum ayni diisiince yapisindaysa, baska hicbir sey bek-
leyemezsin. Biri deyip 6teki tasdik ediyorsa ve devamli ayni seyler
sOyleniyorsa, o insanlarin baska bir fikir iiretmeleri miimkiin
degildir. Artik onlar i¢in bagka dogru yoktur ve inandiklar1 dogruya
kars1 ¢ikanlart da yok edebilirler. Bu davranisa sahip insanlara
Nietzsche “siirii insan” ismini vermistir.

—Tekamiil seviyesi ile yaratict diisiince arasinda bir iligki
var m1 diyorsun?

—Toplum i¢inde tekamiilii yiiksek insan ne kadar ¢oksa o
toplum tabularin1 yitkmaya o kadar adaydir. Orada kurallar icine
girmeyi kabul etmeyen ve sorgulayan insan daha ¢oktur. Burada
zekddan bahsetmiyorum. Siiper zeki olmak sorgulamayi
gerektirmez. Elbette zeki insanlarin bu diinyaya olumlu katkilar
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olur. Zekalarint olumlu yonde kullanirlarsa tekamiillerine cok
katkilar1 olur. Fakat tabularin1 yikmayi1 basaran milletlerdeki 1Q
orani ile diger milletler arasindaki IQ orani arasinda fark oldugunu
sanmiyorum. Tabular1 yikmak derken tamamen kuralsiz bir
yasamdan bahsetmiyorum. Bu kurallar1 ¢aga, toplumun
ihtiyaclarina gore degistirmek ve her zaman merkeze insani
koyarak hareket etmek gerekir. Insanlar, devlet veya baska bir
kurulus i¢in degildir; devlet veya kuruluslar, insanlar igindir.
Insana hizmet etmek igin varlar. Ayrica insanlarn bakis acilari
hayatlarinda ¢ok 6nemli yer tutar.

—Bakis agis1 derken neyi kastediyorsun?

—Insanlarin hayattan beklentileri hep farkli olmustur.
Kimisi buldugu ile yetinmis, kimisi de hep daha fazlasini istemistir.
Tezat gibi goriilebilir ama insanlarin yetisme sartlari ve imkanlari
onlarin ihtiyaglarini belirler. Yani bakis acist ¢ok onemlidir. Ayni
miktar para i¢in biri kederinden, birisi de sevincinden 6lebilir. Bu
konuda ¢ok giizel iki 6rnegi ibrahim Refik beyefendinin ‘Hayatin
Renkleri’ adli kitabindan aktarmak istiyorum.

“Bughes Jacqeton isimli Lyonlu (Fransa) bir milyoner
adam (1811-1882) servetinin 100.000 frank kaldigimi 6grendigi
giin kederinden 6lmiistiir.

Biitin hayat1 sefalet igcinde gegen yegeni ise, miras
yoluyla 100.000 franka sahip oldugunu duyunca biiyiik sevince
kapilmis ve bunun sonucu da kalp krizi gegirerek hayata veda
etmistir.”

Bu olay bana ¢ok ilging gelmistir. Bakis acisinin 6nemini
anlatan bagka bir 6ykii daha aktarayim.

“Giinlerden bir giin, bir baba ailesiyle birlikte oglunu
koye gotlirdii. Bu yolculugun tek gayesi vardi; baba, insanlarin ne
denli fakir olabilecegini ogluna gostermek istiyordu.

Bir giin ¢ok fakir bir ailenin ¢iftliginde kaldilar. Ertesi
giin tekrar sehirdeki evlerine donerken baba, ogluna sordu.

—Koyde gordiigiin seylerden sonra, insanlarm ne kadar
fakir olabileceklerini anlamigsindir sanirim, dedi ve ilave etti,
Simdi anlat bakalim biitiin gordiiklerini ve fakirligi...

Seyfullah Demir 202



Diinya ve Otesi

Zengin babanin oglu, gordiiklerini ve kdydeki fakirligi
sOyle ozetledi.

—Bizim evde bir kdpegimiz var, onlarin dort kopegi
vardi. Bizim evde, bah¢enin ortasina dek uzanan bir havuzumuz
var, onlarin ise sonu olmayan dereleri var. Bizim goriis alanimiz
on avluya kadar, fakat onlar biitiin gokyiiziinii goriiyorlar.

Ve cocuk, babasinin hayret dolu bakislarina aldirmadan
devam etti.

—Tesekkiir ederim baba, ne denli fakir oldugumuzu
gosterdigin igin...”

Insanlar, olaylar1 ve insanlari degerlendirirken hep kendi
bakis acilariyla bakar. O zaman da herkes kendi acisindan dogru
kabul ettigi gibi davranir. Anlasmazliklarin ¢ogu bu sebeptendir.
Iyi olan, kendini karsisindakinin yerine koyar ve onun agisindan
olaya bakar. Onu anlamaya ¢alisir. O zaman anlasmazlik olmaz.
Kendini baskalarinin yerine koyabilen insanlar g¢evrelerinde iyi
insan olarak anilirlar. Bu ¢ok Onemli bir meziyettir. Egitim
sistemimize bu gibi davraniglarin uygulamalarla konulmasi gerekir.
Iki grup arasindaki anlasmazliklarda, imkan olsa da gruplarin
yerlerini degistirip olaylar1 karsidakinin gordiigi gibi gorse;
sorunlar ne kadar kolay ¢oziiliirdii.

Bakis acisin1 daha iyi anlamak i¢in bir hikdye daha an-
latayim:

Birileri oglunuzla bogusurken oglunuzu oldiiriiyor; bo-
gusma sirasinda bir silah patliyor ve oglunuz vuruluyor. Bu sahneyi
siz de seyrediyorsunuz. Tepkinizin ne olacagini tahmin edeyim.
Hemen bir silah bulup oglunuzu Oldiirenleri temizlemeye
calisirsiniz. Ya da ona yakin baska bir davranis igerisine girersiniz.
Fakat bu sirada birileri size aslinda oglunuzun bir kumarbaz
oldugunu ve paraya ihtiyact oldugunu anlatiyor. Sizi o6ldiiriip
mirasiniz1 almaya ugrasirken, birileri tarafindan engellenmeye
calisilip, kazaen kendi silahi ile vuruldugunu Ogreniyorsunuz.
Simdiki duygularmizla olayr ilk gordiigiiniizdeki duygulariniz
arasinda ¢ok bilyiik bir fark olustu. Oldiirmek istediginiz insanlara
simdi tesekkiir etmeniz gerekir. Iste diinyadaki biitiin olaylarin
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boyle iki tarafi vardir. Sizin gordiigliniizden c¢ok baska seyler
oluyor olabilir. Bir olay1 degerlendirirken ¢ok dikkatli olmak ge-
rekir.

—Para kazanmak i¢in ¢alismak 1yi mi? Yoksa gereksiz bir
ugras mi1?

—Zengin olmay1 istemek ve onun igin ¢alismak iyidir, ama
zengin olmak icin para kazanmak kisinin asil amaci olmamali. O
para ile bir seyler yapmay1 da hayal etmelidir. Sirf zengin olmak
isterseniz, zengin olabilirsiniz. Ama mutlu olmay1 da dilemelisiniz.
Yoksa zengin ve mutsuz bir insan olursunuz. Tekamiilde belli bir
seviyenin lizerinde olan insan zenginlige ¢ok dnem vermez. Onun
hayalleri ¢ok daha bagkadir. Fakat fakir oldugunu zannetmeyin.
Mutlaka ona yetecek kadar para bir sekilde onu bulur. Hedefledigi
seyleri yapacak kadar paray1r mutlaka bir sekilde kazanir.

Fakat bir kiyaslama yapmam gerekirse zengin olmak fakir
olmaktan ¢ok daha avantajlidir. Zengin kisinin ¢evresine fakirden
cok daha fazla faydasi olma ihtimali vardir. Bu avantajlart kisi
kullanirsa tekamiiline ¢ok fayda saglar. Yardim eden olmak
yardim alan olmaktan iyidir. Ayrica ¢ocuklarina daha iyi bir
gelecek saglamak imkani olan zengin bu sebeple tekamiilde daha
avantaj saglayacaktir. Fakir insanlar1 disladigim gibi bir izlenim
olusmasin. Ben tekamiilde zenginligin avantajina degindim. Y oksa
her zengin her fakirden avantajli olamaz. Kisi zenginligini hangi
amagclar i¢in kullandiginin ¢ok 6nemi var. Cogu zengin acinasi
haldedir. Benim vurgulamaya c¢alistigim, zenginlik kisinin
tekamiiliinii kolaylastirir. Kullanabilirse.

Glniimiizde kisiler mutlulugu maddiyata baglamiglardir.
Oysa mutlu olmak ille de paraya veya mevkie bagl degildir. Bir
zengin sofrasinda mutlu olamazken, bir amele zeytin ekmek yerken
cok mutlu olabilir. Para ile alinan biiyiik bir balik, hi¢bir zaman
oltayla yakalanan kiigiik bir baligin zevkini veremez insana.
Suratsiz ama zengin akrabamizin villasi, hicbir zaman fakir ama
giiller yiizlii, sevecen akrabamizin gecekondusundan daha huzur
verici degildir.
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—Insanlarin gegmise takilip kalma gibi bir huylar1 var. Bu
konuda ne diisiiniiyorsun?

—Ogzellikle bazi Miisliimanlar1 kastediyorsun. Haklisin.
Her dinde iyi yonde tarihe mal olmus insanlar vardir. O insanlarin
ogiitleri ve yasantilar1 hep drnek verilerek anlatilir. Insanlarm o
yasantilart Ornek almasi tavsiye edilir. Fakat ornek alinmasi
gereken erdemler yerine, o kisinin nasil yemek yedigi veya nasil
dislerini fircaladig1 taklit edilmeye calisilir. Miislimanlar da bu
konuda uzmandirlar. Iyi Miisliiman olmayr peygamber gibi
yasamak olarak diislinliyorlar. Onun erdemlerinden ¢ok yasantisini
taklit etmeye calisiyorlar. Veya eski din alimlerinin yorumlarini
kayitsiz sartsiz aliyorlar. Giinlin kosullarinin getirdigi seyleri ¢ok
onemsemiyorlar. Tabii ki bu da Kuran’in ¢agdas yorumlarinin
oniinii kesiyor. Insanlar evlerine teknolojinin getirdigi yenilikleri
koymuyorlar. Tanidigim insanlardan bazilar1 evlerinde televizyon
olmadigiyla oOviinebiliyor. Ben bu konuda Ahmet Giiner’in
‘Mevlana ve Mevlevilik’ adli kitabindan kiigiik bir hikdye almak

istiyorum. Benim diisiincelerimi Sems dile getirmis.

“Bir giin Konya’da, zamanin usullerine gore bir din bilgi-
nine icazet veriliyor. Sehrin tiim alimleri, seyhleri oradadir.
Merasimden sonra yapilan sohbette cesitli meseleler tartigiliyor.
Herkes fikrini belgelemek, dogrulugunu ispat etmek igin
gecmisteki biiylik alimlerden, velilerden, peygamberlerden nakiller
yapiyor. Bir kdsede bunlari sessizce dinleyen Sems birden gazaba
geliyor, ayaga firlayip bagiriyor:

—Ne zamana kadar baskalarmin sozlerini naklederek
dviiniip duracaksiniz? Iginizden niye biri ¢ikip da, “Benim aklim,
bilgim $6yle buyuruyor,” diye sdze baslamiyor? Tiim bu hadisler,
tefsir ve hikmetler o ge¢mis zamanin biiyiliklerinin sézleri. Onlar
kendi sartlar1 ve bilgileri i¢inde yorumlarini yapmus, sozlerini
sOylemisler. Siz bu giiniin insanlarisiniz. Sizin kendinizden
sOyleyecek bir soziiniiz niye yok.

Bu goriis ve anlayls, Mevlana’nin tim baglarindan
kopmasma vesile olmus, ondaki, kanatlanmaya hazir ruhu
tutusturmustu.”
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Problem dinlerden ¢ok onu yorumlayanlarda... Bu durum
sadece Miisliimanliga 6zgii degil, her dinde bu gibi problemler var.
Ben Miisliimanliktaki sorunlar1 bildigim i¢in, Miisliimanhig1 6rnek
olarak kullaniyorum. Diinya huzuru i¢in dinler gorevlerini tam
olarak yerine getiremiyor. Diinyamizda k&tiiliik kol geziyor.
Savaglar her dinden ve her 1wrktan insanin canmi yakiyor.
Haksizliklar tiim hiziyla devam ediyor. Giicii eline gegiren digerini
eziyor. Her giin gazetelerde 6liim haberleri i¢imi acitiyor. Bu kadar
kisa diinya hayatinda bu kadar vahsetin olmasini anlayamiyorum.
Bunlar iyi seyler degil ama ge¢miste bu durum ¢ok daha kotii idi.
Sartlar gittikge diizeliyor. Zaman gectikge kotiiliikk orani azaliyor.
Iyi insanlar kétiiliikleri engellemek icin biiyiik ugraslar veriyorlar.
Bir giin basarili olunacak. Dinler gorevlerini tam olarak yerine
getiremiyorlar dedim ama aslinda onlar yapmalart gerekeni
yaptilar. Bundan sonra onlarin devreden ¢ikip evrensel insan,
hayvan ve doga haklarinin diinyaya egemen olmasi gerekir.

Insanlarda hep bir kahraman beklentisi var. Bu beklentinin
sona ermesi gerekir. Kisiler bir kahraman beklemek yerine bir
seyler yapmali. “Ben neyi degistirebilirim ki?” diyerek kenara
cekilirsek tabii ki bir sey degismez. Ama herkes en azindan
cocugunu iyi bir insan olarak yetistirebilir. Boylece en ¢ok iki nesil
sonra her sey degisebilir. Bu disiincelerle, ben de cocuklarim
olarak sizin insanliga faydali birey olmamzi saglamaya
calistyorum. Sizin bilim adami olmanizi istiyorum. Bunun igin
sizleri ilkokuldan itibaren hazirliyorum. Gelecekte iinlii bir bilim
adam1 olacagimizi umuyorum. Eger basarili olursamz c¢ok zeki
oldugunuzdan degil, benim sizi o yolda islemis olmamdan
olacaktir.

—Insanlarin kaderci ve degismez olduklarimi sdyliiyorsun.
Peki, diistinme eylemi bir ¢are olamaz mi1?

—Evet, yapmamiz gereken en onemli seylerden biri tiim
insanlara diisiinmeyi 6gretmek. O zaman diinyanin ne kadar ¢abuk
degisecegine taniklik edebiliriz. Hani Descartes’in “Diislinliyorum
Oyleyse varim,” lafi vardir. Bu s6z ¢ok biiylik anlam tagimaktadir.
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Gergekten bir insan diisiiniiyorsa “Dikkat et diisiinebiliyorsa degil,
yani diisiinme eylemini yapiyorsa,” vardir. Onu hayvandan ayiran
diisiinebilme yeteneginin olmasi1 degildir. Gergekten diisiiniiyorsa
insandir. Diisiinme yetenegini kullanmiyorsan sadece bilingli,
planli yasayan bir hayvandan farki olmaz. Geriye yeme, i¢gme, ba-
rinma, treme v.s. gibi seyleri diger canlilardan daha iyi yapan bir
canli kalir. Bunu da her hayvan icgiidiisel olarak yapiyor zaten.
Akillt olmak eger diisiinceye donlismiiyorsa insandan geriye
diinyanin kaynaklarin1 kendi lehine hoyratga kullanan bir asalak
kalir. Onun i¢in diisiinme eylemini her firsatta yapmaliyiz ve bu
eylemi diinyanin iyiligi i¢in kullanmaliy1z. Sahsi ¢ikarlarimizi da
diisiinebiliriz, sakincas1 yoktur ama bagkalarinin  zararina
diisinmemeye 6zen gostermeliyiz. Yani komsunda olanin onun
elinden almip sana verilmesini dilememelisin. Ustbilingalt1 her
dilegini gergeklestirebilecek durumdadir. Onun i¢in diisiincelerinin
“hem komsunda hem sende” olmasini saglamaya giicii yetecegini
bil.

Tam olarak anlatmaya calistigim sey; istbilingalti diye
tanimladigim seyin Tanrinin “OL” diyerek olusturma 6zelliginin
insandaki yansimasidir. Daha once de bahsetmistim. Yani insanin
Tann 6zelligidir ama ¢ok kisitlanmistir. Bizler bir sey i¢in “OL”
dedigimizde olamamaktadir. Bunun i¢in ya ¢ok icten
isteyebilmeliyiz ya da uzun siireler diisiinerek etkisini artirmaliyiz.
Ya da toplu olarak istemeliyiz. Yani tekrar veya daha ¢ok kisi ile,
isteme eylemini artirarak gergeklesmesini saglamaliyiz.

Insanlar zaten siirekli diisiindiiklerini sdyleyebilirler ama
giinliik faaliyetler i¢indeki diigsiinme eyleminden bahsetmiyorum. O
diistinme hayatimiza veya diinyamiza ciddi etkiler yapmaz. Ciinkii
bir¢ok sey hakkinda boliik porgiik diisiindiiglimiizden ise yaramaz.
Genelde de basit dedikoduvari diisiinceler olduklarindan sonuglar
da etkisiz ve kotii yonde olur. Benim bahsettigim diistinme
eylemine zaman ayrilmas1 gerekir. Bir plan yapilarak ne hakkinda
diisiinecegine karar vermek lazim. Kisinin tek basma bir yere
cekilerek, diislinceleri iizerine yogunlasip, hayallerini ii¢ boyutlu
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olarak kafasinda canlandirmasi gerekir. Umarim gelecekte her evde
diisiinme odas1 kurulur. Boylece diisiinme eylemi ile diinyanin
biitlin problemlerinden kurtuluruz.

Cocuklarimizin bol bol okumalarini saglamamiz gerekiyor.
Kitap okuyan birey biiyiikk degisimler gegirir. Elbette tek tarafli
kitaplart okuyup, saplanip kalmamali. Kars1 fikirleri bilmeden
insan dogruya nasil karar verebilir ki?

—Insanoglu bir haset ve ¢ekememezlik icerisinde... Bu
nasil degisir?

—Evrenin en 6nemli anahtar1 sevgidir. Kendimize ve cev-
remize yapabilecegimiz en biiyiik katkiyr sevgi ile yapabiliriz.
Diinyada mutlu yasamin anahtar1 sevgidir. Katisiksiz saf sevgi...
Herkesi ve her seyi sevmeliyiz. Cevremize sevgi sinyalleri
gonderirsek ayni sinyallerle karsilaniriz. Bilingaltimiz hayatimizi
yasadigimiz ve dislindiigimiiz sekilde algilar ve sartlar
istbilingalt1 araciligr ile ona gore diizenler. Giizel bir atasozii
vardir, “Ne koyarsan ¢anagina, o gelir kasigina.”

—Baz1 insanlar kaderlerinin k6tii oldugunu veya Tanrinin
onlar1 cezalandirdigini diistiniiyor. Onlar i¢in ne yapabiliriz?

—Aslinda bu tiir diislinceler genelde tekamiilde diisiik
seviyede olan insanlarin diisiinceleridir. Onlara yardim etmenin
yolu sadece bilinglenmeleri i¢in yardim etmekten geger. Onlara
yasadiklarmmin kendi diisiinceleri sebebiyle oldugunu anlatmak
gerekir. Elbette bu bilingli istek ve diisiince degildir. Onun igin
kisinin, elinde olmayan bu sebeplerle bas edebilmesinin yolunun
kesinlikle sevgiden gectigini anlamasi gerekir. Sevgi bizim bu
diinyadaki hayatimizin anahtaridir. Sevgi bizi mutluluga gétiirecek
tek yoldur. Bu durumu birgok filozof 6zellikle vurgulamistir. Ama
biz sadece sOylenmis giizel bir s6z gibi algilayip, onu hayatimiza
sokmadigimiz igin, istedigimiz gibi bir hayat siirdiiremiyoruz.
Bazilar1 hemen paranin 6neminden s6z edebilirler ve kendilerinde
olmadigindan bahtsiz olduklarin1 savunabilirler. Tabii ki para
onemlidir ama amac degil aragtir. Kisi eger mutlu olmay1 secgerse
her zaman yetecek kadar para bir sekilde gelip onu bulacaktir.
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Cogu insan hazir degildir ve anlatilan1 anlamaz. Ciinkii o
kendisine acidigr i¢in ¢evresinin de kendisine acimasini
beklemektedir. Onun duymak istedigi sozleri sdylemezsen sana
kizar. O senden, “Haklisin ¢ok bahtsizsin,” ya da “Cok sanssiz bir
insansin,” gibi tanimlamalar bekler. Dedigim gibi sen ona sadece
“kendisine yardim etmesini” dgreterek yardim edebilirsin. Oyle bir
kisiye bir siirii para versen bile mutlu olabilecegi siire en ¢ok alt1
aydir. Ondan sonra yine bir siirli bahaneler bulup mutsuzluguna
devam edecektir. Bu durum tekamiille iliskilidir.

—Tekamiilii yiiksek insanlar var m1 aramizda? Varsa onlar1
nasil taniriz?

—Tekamiilde iist seviyede olan insanlar aramizda yasa-
maktadir. Onlan digerlerinden ayiran paraya veya makama deger
vermemeleri ve hosgoriilii olmalaridir.  Yanlis anlasilmasin;
¢ogunlugu hem para hem makam olarak toplumun ortalamasinin
iistiindedir. Bireysellikten kopan ve topluma bir seyler katmaya
calisanlar ve empati yapabilenler de {ist kademedirler. Normalde
onlarla yakin iligki iginde olmazsan, farklarin1 anlayamazsin. Bir
insanda sinirsiz hosgorii varsa bilin ki iist seviye bir ruhla karsi
karsiyasiniz. Onlar kendilerinin ruhsal olarak daha iist seviyede
olduklarimi  bilmezler. Bilseler bile bununla &viinmezler.
Kendilerini diisiik seviyedeki insanlardan iistiin gormezler. Ayrica
reklamlarin1 da yapmazlar. En 6nemli belirtileri; dini 6n plana
cikararak yasamazlar. Onlarla yasarken, kimseyi ibadet igin
yonlendirdigini veya farkli dinden olani dini igin elestirdigini
géremezsin.

Sana anlattigim bu bilgileri duyan insanlar tekamiilde st
seviyede ise, bizi iyi anlayacaklardir. Eger tekamiilde alt seviyede
iseler hi¢ anlamayacak ve saldirabileceklerdir. “Bize al¢ak diyor,”
seklinde algilayacaklardir. Ya da baska bir gerekce bulacaklardir.

—Kisilerden ¢ok duydugum bir sey var, diyorlar ki “lyilik
yaptim ama karsihiginda kétiiliik buldum.” Oysa sen “lyilik yapan
tyilik bulur,” diyorsun.
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—Insanlarin en biiyiik yanilgilarindan biri iyilik kavra-
midir. Eger kisi yaptig1 bir iyilikten karsilik beklerse yani “6diing
1yilik” yapmigsa, karsiliginda kotiiliik bulmasi miimkiindiir. Ciinkii
bu halis duygularla yapilmis bir iyilik olamaz, c¢ikar igin
yapilmistir. Kisi yaptigi iyiligi unutacak, sanki daha once hig iyilik
yapmadi1 gibi. Ona yapilan bir iyiligi de yaptigr iyiligin karsilig
olarak algilamamali, kendisi iyi oldugu i¢in bu iyilikle
karsilastigini diisiinmeli. Fakat size yapilan bir iyilige karsilik
vermek istemeniz ulvi bir davranistir. Hatali olan, yapilan iyiligi
bor¢ gibi algilamamz olur. lyilik yapip karsihginda kétiilik
buldugunu soyleyenlerin, 1iyilik gibi gorlinen davranislarin
arkasinda tamamen c¢ikar vardir. Yani iyilik yaparken bir menfaat
ummaktadirlar. Eger umduklari menfaati bulamazlarsa, kotiilikle
karsilandiklarini diistinmektedirler. Eger 1yilik yapmigsaniz karsilik
bekleyemezsiniz. Karsilik bekliyorsaniz o emaneten yapilmis bir
davranistir. lyilik olamaz.

Babamin bir arkadasi vardi. Almanya’da calisiyordu ve
Tiirkiye’deki kardesine bir kamyon alip vermisti. Biz babamla onu
ziyarete gittigimizde kardesinden yakinip duruyordu. “Ben ona o
kadar 1yilik yaptim ama o bana kétiiliikle karsilik verdi,” diyordu.
Ben o zaman onun ¢ikar i¢in iyilik yaptigmmi anlamistim.
Kardesinin para kazanip kendisine getirmesini istiyordu. Kardesi
ancak kendi evini gecindirebildigini fazla para kazanamadigini
sdylediginde kiiplere biniyordu. lyilik yaptim dedigi aslinda bir
aligveristi. Bir araba alip birine vermis, onun para kazanip kendisi-
ne de vermesini istemis, olmayinca hayal kirikligina ugramisti.
Kardesi ise agabeyinin ona iyilik yaptigim1 ve ondan karsilik
beklemedigini sanmuisti.

—Diinyada iyiye veya kotiiye nasil karar verecegiz?

—Daha once de deginmistim. Diinya tizerinde iyi sudur,
kotii sudur diye standart bir kural yoktur. Bu kurallar toplumlara ve
zamana gore degisir. Ge¢miste bu kurallarda gelenekler ve dinler
belirleyici olmuslardir. Bir toplumda kotii olan baska bir toplumda
kotli olmayabilir. Bunun sakincasi da yoktur. Kurallarin ne
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olacagina toplum karar verir. Tannyla bir iligkisi yoktur, fakat
kural koyucular Tanrinin adim1 kullanmiglardir. Artik higbir toplum
Tanrmin adin1 kullanarak kural koyan kimseyi dinlemesin. Ciinkii
Tanrmin boyle bir istek ve talebi yoktur, bilsinler. Tanrinin
insanlardan yapmalarimi istedigi iki sey vardir: Biri tekamiil
etmeleri, digeri de zekalarini arttirmalari. Belki de ikisi de ayni
seydir.

Yok, ille de bir kural istiyorum dersen benim sdyleye-
bilecegim, “Zaman ve yere gore evrensel insan, hayvan ve doga
haklar1”nin gegerli oldugudur. Yapilmasi gereken bu haklara saygi
duymaktir. Ana mantik budur. Merkeze insan, hayvan ve dogayi
koyup iirettiginiz her diisiince, iyi olmak durumundadir. Eger bir
toplumda ahlak kurallar1 insanlik kurallarinin Oniine gegerse,
anlayin ki olumsuz bir seyler var. Ornek olarak tére cinayetlerini
verebiliriz. Burada ahlak kurallarini insanlik kurallarinin Oniine
geciren toplum, kisilerin istememesine ragmen, toplumun baskisi
yiiziinden insan oldiiriilebilmektedir. Bu diinyadaki en biiyiik sug,
baska bir insan1 6ldiirerek onun tekdmiiliine ve kendi tekamiiliine
darbe vurmaktir. Olenin tekdmiilii hayatin1 bitiremedigi icin,
oldiirenin ise isledigi sug yiiziinden sekteye ugrar. Olen yeni
hayatinda kaldig1 yerden devam eder ama dldiiren epey sikintilar
ceker. Kastettigim cehennem degil ama bu durumu telafi etmek
icin ¢cok baska 6zverilerde bulunmasi gerekecektir. Evrende ruh
tastyan bir canlinin 6ldiirtilmesini gerektirecek hi¢ bir sug yoktur.

—Avrupa, insanligin Oniine gecip bilimi ilerletmistir ama
sanki aile ve toplum diizeninde sorun var. Sen ne diigiiniiyorsun?

—Gelismis tlkelerdeki, ozellikle aile yapisi, gergekten bir
sorun olusturmaktadir. insanlar gocugunu 18 yasina kadar biiyiitiip
sorumlulugundan kurtuluyor. Birbirlerine bir daha ihtiyaglar
olmuyor. Ta ki baba veya anne yaslanip yalniz kalana kadar... O
zaman da cocuklari, fazla iligkileri olmadigindan seyrek olarak
ziyaretlerine geliyor ya da hi¢ gelmiyorlar. Ayni sekilde onlar da
yaslandiginda ayni yalmizligi cekiyor. Bu boyle siiriip gidiyor.
Insanlarm birbirlerine olan ihtiyact hep madde y&niinden
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irdeleniyor. Oysa insan toplumsal bir varliktir. Yalmizlik ¢ekmek,
hele yashlikta hi¢ dogru degil. Almanya’da kaldigim siire
icerisinde gozlemledigim kadariyla, hastanelerde ya da evlerinde
kalan yashilarin durumu igler agis1. Oyle bir yashlik gegirmeyi hic
istemem. Yanlis anlagilmasin, hastalara ¢ok iyi bakiliyor. Ben
yalnizliklarindan bahsediyorum. Devlet ve yaslilar bunun farkinda
ama digerlerinin haberleri yok.

Yaghilarin yalnizliklarim1 12 Mayis 2007 tarihinde Sabah
gazetesinin i¢ sayfalarindaki kiigiik bir haber o6zetliyor. “Evinde
olen Alman’in cesedini tam 7 yil sonra fark ettiler. Olay
o0denmeyen faturalar igin gelen icra goérevlilerince anlagilmis.” Ne
kadar acikli bir durum... Avrupa’nin gelisirken yaptig1 en 6nemli
hatanin ataerkil yapidan uzaklagsmas: oldugunu disiinliyorum.
Bagimsiz bireyler daha ¢ok oOzgiirlik elde etmisler ama
yasliliklarinda yapayalniz kalacaklarini hesap edememisler. Ayrica
bagimsiz  bireyler ¢ocuk yapmak sikintisint  {istlenmek
istemediklerinden gen¢ nesil azaldi ve gelecek ¢ok daha biiyiik
sorunlara gebe goziikiiyor. Aile kurumunu yeniden olusturmak,
Avrupalinin yapmasi gereken en dnemli gelisme olmali. Yoksa yok
olma durumunda kalacaklar veya baska irklarla kendilerini takviye
etmeleri gerekecek.

Onun i¢in gengken ¢ocuklarinizla birlikte biiyiiklerinizi sik
sik ziyarete gidin. O zaman sizin ¢ocugunuz da biiyiiklerin ziyaret
edilmesi gerektigini 6grenir ve sizi yashilifinizda ziyarete gelir.
Kisi ¢ocuguna dgretmek istedigi davranist kendi hayatina sokmal,
ki g¢ocuk gorerek Ogrensin. Nasihatle hi¢ kimseye bir sey
ogretilmez. Sen cocugunu iyi yetistirirsen o da kendi ¢ocugunu
senden daha iyi yetistirir.

Bugiinle beraber konularin biiyiik ¢ogunlugunu ana hatlari
ile bitirmis olduk. Artik son bulusmamizda ben genel olarak
konular1 6zetleyecegim. Daha iyi anlaman i¢in ¢ok Onemli
konulara  deginecegim. Yeni ac¢ilimlar yaparak konuyu
toparlayacagim.
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BOLUM 14
Sonucg

Diistincelerin basardigi en giizel sey; bilimdir.

Son giin, ilk bulustuklar1 yerde bulusmak istedi. Biitiin bu
diisiinceler kafasinda olustugu giin, sanki buralar1 sihirli gibi
gelmisti ona. Gokyliziindeki bulutlarin ~ dizilisi  bir baska
gozikmiistii goziine. Siradan bir giin yasamadigmi biliyordu.
Sezgileri o giiniin kendisi icin bir milat oldugunu soéyliiyordu.
Aslinda belki diinya i¢in bile milat olabilirdi. Bulutlarin dizilisi
garibine gitmisti. Sanki ekmek dilimleri gibi Marmara’nin
istlinden karaya dogru uzanmiglar ama gilinesin Oniinii hig
kesmemislerdi. Zeytinburnu Bakirkdy arasindaki sayisiz sahil
yiirliylisiinde beynine yagmur gibi bilgiler akmaktaydi. Kendisi de
ne oldugunu anlamamisti. “Sanirim din kurucular1 da boyle bilgiler
almiglar ve bu bilgilerin Tanridan geldigine hiikkmetmisler,” diye
gecirdi iginden.

O giiniin tstiinden bes y1l ge¢mis ve diisiinceleri cok daha
olgunlagmisti. Ayrica diisiincelerini olgunlastirmak i¢in de bir siirii
kitap okumustu. O zamandan beri de sezgileri giliglenerek devam
etti. Hele son bes aydir her sezgiyi kalbinde hissetmeye basladi.
Yani daha onceleri sezgilerini kendi diislincesi olarak algilarken
artik ne zaman sezginin geldigini bilir oldu. Sezgileri ona sadece
bu konularda yardim etmiyordu, onu yonlendirmeye bile
baslamislardi. Bu durumdan iki sebeple rahatsiz olmaya basladi:
Biri sezgileri c¢ok giiclii geldiginde kalbinin sizlamasi canini
yakacak seviyelere ¢ikiyordu; ikincisi de bu sezgiler kendisini bir
kukla gibi hissetmesine sebep oluyordu. Sezgiler o kadar hayatina
karismaya baslamisti ki, araba kullanirken bile yoOnlendirmeye
baslamislardi.
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Artik sona yaklastigini ve bu konunun bitmek iizere ol-
dugunu tahmin etmekteydi. Fakat sezgiler hayatinda olmaya devam
edecekti. Diinyanin kaderini degisecegini ve ondan sonra bu
diinyay1 terk edecegini artik biliyordu. Bu onun kaderi idi ve bu
kaderi zevkle yasamaya istekliydi.

—Bugilin anlatacagim olaylar genelde yeni konular ol-
duklarindan, beni sorularinla kesmeni istemiyorum. Ama yine de
kafana takilan olursa sorabilirsin. Konu biraz uzun sirebilir,
kendini simdiden hazirla.

—~Uzun bir giin olacak desene.

—Olay1 ozetlemeye calisacagim ama yine de epey siire-
cektir.

Ruh konusunu islerken 6te diinyanin ve bu diinyanin yapisi
hakkinda epey seyler 6grenmistik. Tanrinin ne yapmaya calistigini
anlamaya c¢alistik. Diinya yasaminin 06te diinya i¢in ¢ok
kisitlandigini ve niye kisitlanmasi gerektigini anlattik. Ben o
konuyu biraz daha irdelemek istiyorum. Yani bir ruhun
yeteneklerinin su anda diinyada bulunan teknolojinin ¢ok iistiinde
oldugunu anlaman agisindan... Teknolojiyi inceledigimizde, bize
sundugu kolayliklara bakarsak daha rahat bir yasam siirmek i¢in
cesitli icatlar yapmisiz. Ornegin araba, mikrodalga, telefon,
bilgisayar gibi... Normalde bir ruh bir yerden bir yere gitmek icin
herhangi bir araca ihtiya¢ hissetmez. O, hem de diislince hiziyla,
her istedigi yere gidebilir. iste teknolojik olarak araba, tren, gemi
ve ucaklarin islemi ortadan kalkmaktadir. Ayrica ruhumuz
enerjiden olustugu icin, beslenmeye, giyinmeye veya barimmmaya
ihtiyac1 yoktur. O zaman yiyecek, giyecek veya konutlara ihtiyag
kalmaz.

Her nerede olursa olsun ruhlar birbirleri ile aninda iletisim
kurabilirler. Yani bizim teknolojiyi gelistirmemiz icin olusan
ihtiyaclarimiz, ruhumuzun dogal yapis1 geregi gereksizdir. Daha
once fikir jimnastigi yaparken, “Tanr1 insani giines enerjisinden
beslenen canlilar seklinde yapsaydi,” demistim. Simdi ¢ok daha
iistiin yaratmis oldugu anlasiliyor. Onlarin giines enerjisine bile
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ihtiyaclar1 yok. Kendi kendilerine yeterlidirler. Tek ihtiyaclari
Tanr ile bir olmak igin ruhsal yonden tekamiil etmek. Insanin
teknolojiyi gelistirmesi, diinyada bedenlesmesi sonucu kaybettigi
yeteneklerini kismen geri kazanmak i¢indir. Aslinda ruhunun boyle
yeteneklerinin oldugu insandan saklanmistir. Hatta ben su anda bile
ruhun var oldugunu anlatabilmek i¢in ugras vermekteyim. Sana bir
stiri deliller sunmaya calisiyorum. Fakat sanirim bu kadar bilgiden
sonra ruhun var olduguna ikna olmussundur. Ayrica da, bu
diinyanin sirf gegici bir siire i¢in kullandigimiz bir alan oldugunu
anlamigsindir. Bu durumu Platon ¢ok giizel vurgulamistir.

Platon, idealar Ogretisinde, “Cevrenizde yer alan nesneler
birer goriintiidiir, ger¢ek olan bunlarin ideasidir,” der. Platon’un bu
diisiincesi, en giizel anlatimin1 Politei adli eserinin VII. kitabindaki
tinlii magara 6rneginde bulur. Buna gore, bu diinyanin insanlari
yeraltinda bir magarada yasayanlara benzer. Ama magarada oturan
insanlar kollarindan, bacaklarindan zincirlerle baglanmislar, ne
oturduklart yerden kalkabilir, ne de baslarin1 geriye cevirebilirler.
Kendilerini bildikleri andan itibaren orada dylece oturmaktadirlar.
Arkalarindaki 1s1kli yoldan birgok nesne gegiyor ama onlar
yalnizca digaridan igeriye sizan 1s1§in bu nesnelere ¢arparak
duvarda yarattigi hayalleri gorebiliyorlar. O hayalleri meydana
getiren gercek nesneleri goremezler, hayalleri gergek sanirlar. Iste
bizler de diinya yasantimizda aynen bu durumdayiz. Bu diinyay1
tek ve alternatifsiz olarak disiinliyoruz. Oysa bizler o&teki
diinyadaki ruhsal planin (sanal diinya) bu diinyadaki yansimasiyiz.
Golgeleri meydana getiren gergek durumu goéremedigimiz igin,
gercegi burada yasadigimizi diisliniiyoruz. Bugiine kadar diinyaya
yon veren tekamiilii yiiksek insanlar bu diinyanin gercek oldugunu
anlatmiglardir. Bu insanlarin diinya hayatina 6nem vermeleri, yeni
yetme ruhlarin azimlerinin artmasimi saglamistir. Artik insanlarin
yeni bir agilim yapmasi ve kendini sinirlayan tabulardan kurtulmasi
gerekir. Din kurucular1 yapmalar1 gerekenleri yapmis ve
insanoglunu bu seviyeye yoneltmislerdir. Bundan sonra insanlarin
yapmalar1 gereken, bilimi kendilerine rehber yapip onu
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gelistirmektir. Her insan aynmi seviyede olmaz, onun i¢in mevcut
dinler bir miktar daha devam edebilir. Onlara inanan birileri oldugu
miiddetce yasayacaklardir. Bunun sakincasi yoktur. Kisileri silah
zoruyla aydinlatmak miimkiin degildir. Onun i¢in herkes tekamiil
seviyesine goOre bir atilim yapacak ve eninde sonunda herkes
tekamiiliinli tamamlayacaktir.

Ateist diisiincedeki gibi doga iginde yasayip yok olacaksak,
bu kadar eziyet niye? Doga yasama i¢glidiisii olusturup ortaligi
canli doldurdu. Niye? Ne ise yarar? Kime ne faydasi var? Eger bu
evrenin bir amaci yoksa, var olmasit da gerekmez. Eger burada
biling yani farkindalik yoksa, bu evrenin var oldugundan soz
edilebilir miydi? Uzayda bir uygarlik varsa ve biz o uygarlikla hig
karsilasmayacaksak, bizim i¢in ne anlam ifade eder? O uygarlik
bizim i¢in yok demektir. Biz de onlar i¢in yokuz. Ayn1 sekilde bu
evrenden biri veya birilerinin haberi yoksa bu evrende hi¢bir anlam
ifade etmez. Bizim su an yasiyor olmamiz evrene higbir sey
katmaz. Yok, olusumuz da evrene bir sey katmaz veya eksiltmez.
Iste insanin Tanr1ya olan ihtiyaci... Eger Tanr diye bir sey yoksa
bizler birer hi¢iz. Onun i¢in Tanr1 olmak zorundadir, sirf insan
anlam kazansin diye. Bunun az bir sey oldugunu sanma. Tanri
bizim var olma sebebimizdir. Yoksa bir ot olmaktan ne farkimiz
olur? Bugiin diinyay1 yok etsek ne fark eder? Zaten bir zamanlar
evrende diinya yoktu. Yine diinya yok olarak devam eder ve kimse
bunun farkinda olmaz.

Akil varsa Tanr1 da var. Onun i¢in, “Her akilli insan arasti-
rirsa mutlaka Tanriya ulasir,” deniyor ve ben de dyle diyorum.
Bunun belli bir yolu da yok. Her yolun sonu Tanriya ¢ikar. Uzun
yoldan veya kisa yoldan. Yalniz buradaki Tanri ile dinlerde
bahsedilen Tanriy1 birbirlerine karigtirmamak gerek.

Insanin Tanriya ihtiyact oldugu gibi Tanrinin da insana
ihtiyact vardir. Tanr1 insana ihtiya¢ duymasaydi yaratmazdi. Hem
de Tanrinin istedigi gibi bir yasam slirmesi mecburiyeti ile. Clinkii
kurdugu diizenin i¢ine girip miidahale etmeksizin sartlar gelisiyor.
Sonucta Tanriya dondiigiimiizde onun zaafi neyse yani bizleri
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yaratmasina sebep neyse onu giderecegiz. Ve belki de aym diizeni
tekrar biz bagka ruhlar i¢in olusturacagiz. Kim bilebilir.

Dini biitiin insanlarin benim bu sdylediklerimde en zor
kabul edecekleri sey, Tanrmin kusurlu oldugu diislincesidir.
Soylediklerim kendilerine o6gretilen kusursuz Tanri imajina ters
gelmektedir. Ayrica onlar1 yaratan bir seyin kusurlu olmasini kabul
etmek istemezler. Oysa kusursuz bir Tanrmin insan1 kendi
enerjisinden niye yarattiginin gecerli ve mantikli bir agiklamasi
olamaz. Yani sirf oyalanmak i¢in Tanr1 insan1 yaratti gibi bir sonug
dogar. Boyle bir diisiinceyi de Tanriya yakistirmak abes kagmaz
mi1?

Giinliik islerimizle dylesine hasir nesir olmusuz ki, diinyay1
veya Oliimii anlamay1 hi¢ mi hi¢ istemiyoruz. Hatta kagiyoruz. “Bu
diinya dedigin ne ki, li¢ giinde gelir geger.” Bu s6z hep sOylenir
ama ne kadar dogru oldugunu herhalde 6ldiigiimiizde anlayacagiz.
Bu anlattiklarimin ge¢misteki bir¢ok iistiin ya da ermis kisiler
tarafindan bilindigini distniiyorum. Fakat o insanlar zamani
gelmeyen bilgiyi aktarmaya g¢alistiklarinda karsilarinda ¢ok biiyiik
bir muhalefet buldular. Daha 6nce Mevlana’nin soziinii 6rnek
vermistim. Ayni sikintilart benim de c¢ekecef§im c¢ok aciktir.
Bulundugum toplumun biiyiik ¢ogunlugu bu bilgileri anlama
kapasitesinin altindadir. Buna yasadigim c¢evrenin biiylik bir
cogunlugu dahildir. Fakat bu diisiincelerin Anadolu’dan ¢ikmasinin
da, bir sebebinin olabilecegini saniyorum. Diinya iki kutuplu bir
yaptya dogru gitmektedir. Ara noktada bulunan Anadolu, bu iki
kutbun ortasinda bulunmaktadir. Sanki uzlagmanin bu sayede
baslayacagi gibi bir sezgiye sahibim.

Erme isleminde diisiincenin énemi ¢ok biiytiktiir. Diisiinen
insan erebilir. Geg¢misteki dinlerde ermisler genelde erkektir,
diisiinebilmek icin diinya yasantisindan siyrilmak gerekir;
ermislerin bir¢ogunun c¢obanlik yaptigt ya da bir magara da
inzivaya ¢ekildigini biliriz. Magaralarda giinlerce inzivaya ¢ekilen
insanlar diisiinceleri ile bas basa kalirlar. Bu diisiinme eyleminden
dolayi tstbilingaltindan onlara seller gibi bilgi akar. Tabii ki, hangi
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konuda ve yonde diisiliniiliirse o dogrultuda bilgi alinir. Eger biri
kendini bir yere kapatir ve kansere ¢are bulmay1 gercekten ister ve
zaman ayirirsa inanin ¢areyi bulabilir. Dogu dinlerinde yeni gelen
ogrenciler odalarinda yalmiz birakilirlar. Eski medeniyetlerde de
ayni yontemi uygulayanlar vardir, 6rnegin Misirhilar rahiplerini
ayn1 sekilde yetistirmiglerdir. Diisinme eylemi insanoglunun
sorunlarmi ¢6zmesinin anahtaridir. Gliniimiizde de insanin bu
eylem i¢in kendisine zaman ve ortam ayarlamasi gerekir. Ben
genellikle yattiktan sonrayr ve sabah ilk uyandigim saatleri
kullantyorum. Ayrica her firsati degerlendiriyorum. Hayatimi o
sekilde diizenleyemedigim i¢in zorluklarla karsilasiyorum.
Gelecekteki  insanlar  diislinmenin  Onemini  kavrayacak
olduklarindan, evlerinde bir diisiinme odasi olusturacaklarini ve
diisiinmeye bilingli zaman ayiracaklarini sanyorum. insanin bos
zamanlarini degerlendirmesi igin diistinmeli veya kitap okumalidir.
Yazma islemi de insanin hem diisiinmesini hem de okumasim
saglamaktadir.

Sona gelirken sana bu evrenin ve ruhlarin yaratilmalarinin
asil gerekgesini anlatayim. Gergi ara ara vurguladim; bu diizenin
kurulmasinin sebebi, simdiye kadar anlattiklarirma gore, ruhsal
yonden olgunlasmak ya da kuantum karsiigi olan dalga
ozelligimizi artirmak gibi goziikiiyor. Ayrica bu ger¢ek sebep
benim Tanrtya kusur atfetmemdeki asil gerekgedir. Daha oOnce
evrenin Tanrinin enerjisinden yaratildigin1 sdylemistim. Ayrica
ruhlarimizin da enerjiden yapilt olduklarini sdylemistim. Bu iki
enerji baslangigta ayni seydir. Yani ruhlarin 6te diinyada ilk
basladiklar1 nokta, bilingsiz enerjidir. Bizler bilin¢siz _enerjiyi
bilincli hale getirip tekrar Tanriya kazandirma ugrasisiyiz.
Tanr1 bu diizeni kurarken evreni bilingsiz enerjiden yaratti. Ayni
zamanda kiicik bir miktar bilingli enerjiyle de diizeni
siirdlirebilecek ruh  veya ruhlarin  olusumunu  planladi.
Baslangictaki o ruh veya ruhlar, 6nce diinyada canlinin olusumunu
ve ruhun iiflenebilecegi canliya kadar gelisimi sagladilar. Sonra
bilingsiz enerjiyi alip ruh haline ¢evirdiler ve hayvan bedeniyle
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diinyada egitime tabi tuttular. Bu enerji evrende bulunan
elementlerin enerjilerinden olusmaktadir. Adem babadan beri
ruhlar bedenlesmektedirler. Biling konusunda epey ilerleme
kaydedip, belli bir diizeyin iistine gelen Ademoglunun bir atilim
yapmasi istenmektedir. O seviyeye gelinmistir. Dinlerin
tutuculugundan ¢ikarilacak olan insanin, beynini daha verimli
kullanmas1 igin Onii agilacaktir. Sadece Onii agilmayacak, bu
konuda tesvik de edilecektir. Bu noktada Buddha’nin niye “Her
seyde ruh vardir,” dedigini anlayabiliriz. Kastettigi enerjidir. Her
seyin kokeni enerjidir. Tiim canli ve cansiz varliklar bu kategoriye
dahildir. Fakat sadece insan, enerjisine bilin¢ kazandirabilmektedir.
Hayvan da o anlamda enerji kokenlidir ama i¢inde ayrica ruh ener-
jisi yoktur. Yani insan iki tiirli enerjiden olusmustur: Biri
bedeninin olustugu madde, digeri ruhunun olustugu enerji. Insanmn
farki, ruh enerjisine yeni yetenekler kazandirma becerisidir. Bu ruh
enerjisinin  sadece insana Ozglii oldugu konusunda ciddi
¢ekincelerim var. Daha sonra bu konuya tekrar deginecegim.

Aslinda akli olmayan bir seye, akil kazandirmay1 gercekten
mucize olarak algilamak gerekir. Ne kadar zor oldugu bir insanin
enerjisinin az olmasindan anlagilabilir. Bu diizenekler okyanustaki
bir damla kadar kii¢iik olan ruhlarimizin, bilinglenmesi igin
kurulmus. Bu kadar kiiciik bir enerjinin akillanmasi ve tiim Tanriy1
bilinglendirebilmesi i¢in, ¢ok uzun emekler gerekir.

Tanrinin bu ise nasil basladigi konusunda higbir fikrim yok.
Basta biling ¢ok az miydi? Su anda Tanri biling konusunda hangi
diizeyde, hig bir fikrim yok. Bu bilinglendirmenin bir iist versiyonu
var m1? Yani bizim Tanrtya kazandirdigimiz biling yeterli olmayip,
Tanr1 baska bir diizenekle de diinyadan mezun olan ruhlari, baska
okullarda tekrar egitime tabi tutuyor olabilir. Yani ilkokul diinyada,
orta 6gretim baska yerde ve iiniversite bir baska yerde olabilir.

Ruhlarimizin dalga 6zelligini artirmak istemesi, Tanriya
donmek i¢indir. Bu ikisi birbirlerinden ayr1 siireglerdir. Biri ruhun
kudretini artirmak: o zaten Tanr1 6zelligidir, yani Tanrinin ona
ihtiyac1 yoktur, bizim, Tanriya donebilmek i¢in ihtiyacimiz vardir;
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digeri bilincin ya da aklin gelisimidir. iste Tanrinin asil ihtiyaci
olan sey budur. Bu siirecler beraber yasanmaktadir. Her ruh hem
kudretini, hem de bilincini yiikseltmeye devam etmektedir. Ruh
bilincini yiikseltirken aslinda bilingsizce hareket etmektedir ama
kudretini bilingli olarak artirmak istemektedir. Ciinkii dalga
Ozelliginin artmas1 evrenin akig yonidir ve o cazibe ruhu
yonlendirmektedir. 60 bin yil dnceki Ademin cocuklari biling
yoniinden bir hayvandan farkli degildi, ama ruhun Ogrenme
kapasitesi insana fark yaratmistir. Hayvanin Ogrenmesi ¢ok
sinirlidir ve gliniimiize kadar aldigi yol bellidir. Ruh enerjisi ise
cok daha farkli 6grenme kapasitesine sahiptir ve bu, onu igine
girdigi hayvanlardan iistiin yapmaktadir. Iste diinya hayati asil
olarak bunu amagclamustir. insanin teknolojiyi gelistirilmek zorunda
olmasi, bilinci arttirmaktadir. Bizler oteki diinyada bilincimizi
arttiramiyoruz.  Ciinkii orada gelismek  gerekmemektedir.
Begenmedigim ve yerden yere vurdugum bu diinya diizeninin
bizlere yaptig1 katki, tim evrenin ve ruhlarin yaratilmasinin asil
sebebidir. Biling Tanrinin en zayif yoniidiir. Dalga 6zelligi ve
enerji yapisi olarak kendine yetmektedir. Biinyesinde bulunan
enerjinin hepsi bilingli degildir ve bu enerjisini bilingli hale
getirmeye caligmaktadir. Yani sirf Tanrinin egosunu tatmin etmek
icin bizler bu ugras1 vermiyoruz. Cok énemli ve evrenin en degerli
seyl i¢in ugrastyoruz. Bu, “Tanri insani ve evreni niye yaratt1?”
sorusunun cevabidir ve yeteri kadar da ilahidir sanirim. Bu bir
enerjinin kendi kendisine, “OL” diyemeyecegi bir durumdur. Boyle
cetrefilli bir diizenin kurulmasini zaruri kilmistir. Yani Tanrinin
evrenimiz i¢in mutlak oldugunu sdylemistim ama daha once de
bahsettigim gibi, kendi lizerinde tadilat yapamamaktadir.

Bu siirecin sonunda evrendeki enerji bir sekilde Tanriya
donecektir. Tanr1 bir insanin kii¢iiciik enerjisini bile hesap ettigine
gore, evrendeki enerjiyi de kesinlikle heba etmeyecektir. Ayrica
bizler Tanrtyla bir olduktan sonra da bu siire¢ devam edebilir.
Ciinkii evrende bu kadar enerji olduguna gore, bu bilinglenecek ¢cok
fazla enerji var anlamina gelir. Fakat Tanr1 katinda bilincin ne
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kadar degerli oldugu ve ne kadar zorlukla elde edildigi anlasilmistir
sanirim. Yani biz, Tanr1 diye tammmladigimiz giiciin Tanr1 olmak
icin verdigi miicadelenin bir parcasiyiz.

Daha 6nce zaman konusuna deginmistim. Simdi o konuyu
da biraz daha agmak istiyorum. Sekil 17°de de gorildiigi gibi,
1518 hizinin  artmasi zamanin daralmast ile ayn1 anlama
gelmektedir.  Zaman  genislemesinin ~ maksimum  oldugu
diinyamizda, madde dalga o6zelligi titresimi minimumdadir.
Sanirim en alt seviyededir ve bilim insanlari onun hizini tespit
edebilirler. Sanki dalga titresim hiz1 ile zaman daralmasi toplama,
her noktada sabit goziikmektedir. Bu da bize zaman genislemesinin
diinyamizdaki degerinin 300.000 km/sn’ye karsilik gelmesi
gerektigini gosterir.

Yani diinyamiz Tanr1 katinin tam ters simetrigi gibidir.
Diinyada maddenin karsiligi orda dalga o6zelligi, diinyamizdaki
sabit durumun karsiligi orda 1sik hizi... Diinya ile Tann katinin
toplam1 sifir gibi goziikmektedir. Yani bu etkilerin birbirini
sifirladig1 diisiiniilebilir. Tiim ara diinyalar da, bir halden diger hale
geemek i¢in kat edilmesi gereken bir yol gibi goziikkmektedir.

5 Diinyamizda
3 S .

% ALTERNATIF KUANTUM DUNYALARI %( hlgblr sey SIflr ya da
= b=t ——+——H sonsuz olmadigindan,

ENERJI OZELLIGI

Tanrt katinda da sifir ya
‘ e R | da sonsuz olamaz, diye
(Sekil 28) Diinya katindan Tanr1 katina digtiniiyorum. Madde
gidis. yapisint  degerlendirirken

Tanr1  katinda  sifira
gidebilir demistik. Madde yapisi ¢ok kiiglilir ama sifir
olamayacagindan dalga 6zelligi de sonsuz olmaz. Diinyamizda ne
kadar dalga 6zelligi varsa, orada da o kadar madde 6zelligi var gibi
goziikmektedir. Bunun bize saglayacagi ¢ok onemli bir getiri var.
Tanr1 katinin 6yle bilinmezlerle, sirlarla dolu olmadigini gosterir ve
belki de evrenimize yansimayan baska hicbir 6zelligi yoktur.
Boylece dinlerde Tanr1 diye tanimlanan seyin, bizim kars1 ucumuz

Seyfullah Demir 221



Diinya ve Otesi

olan bir sey oldugu, ve evren gibi bir yasam alami oldugunu
gosterir. Fakat bu yasam alaninda diinyadaki gibi tek tek bireyler
yerine tiim yasam alaninin kendisi bir yasamdir ve baska da bir sey
yoktur. Yani tim evrendeki madde miktar1 Tanrinin giiciinii
hesaplamamiza yetebilir. Madde miktarimiz bir o kadar da anti
madde ile birlestiginde, elde edilecek enerji Tanrinin tiim enerjisini
olusturmus olabilir ve bizler de o bilincin igindeki sansli olan
kesimden olmaliyiz. Bilinci elde edebilmek icin bildigimiz
herhangi bir atomun enerjisinden bir ruh hazirlanip, bir bedenle
diinyada bilinglenmeye ve dalga 6zelligini yilikseltmeye birakiliyor.
Bunu defalarca yapan ruh, siireci tamamlayip diinyay: terk ediyor
olmal:.

Tanr ile ayn1 uzayr paylastigimizdan, onun da mekan ve
zaman boyutuna tabi oldugunu distiniyorum. Yani evreni
yaratmak i¢in kendisini kullanmigtir. Yani boyut ve zaman
dedigimiz seyler, Tanrinin o6zelliklerindendir. Bizler kendisi
disinda bir yerde degiliz. O zaman Einstein’in dedigi gibi evren
sonlu ve sinirsiz ise, Tanr1 da aynmi sekilde sonlu ve sinirsizdir. Biz
onun dalga halinin 6biir ucu, yani madde haliyiz. Bu soylediklerim
bilim adamlarina yeni kapilar acacak ve bu bahsedilen diinyalari
kesfedeceklerdir. Hatta Tanriyr bile tam olarak formiile
edeceklerdir. Sekil 30’daki diinya ile Tanr1 kat1 arasinda bir aralik
varmis gibi goziikmektedir. Bu gosterimden kaynaklanmaktadir.
Daha once sekil 24’teki i¢ ice daireler gibi diisiiniip, diinya ile
Tanr katinin ayni1 yerde oldugunu hayal etmeliyiz. Yani Tanr ile
ayn1 yerde yasiyoruz. Biz en alt yasam formu oldugumuz i¢in onu
algilayamiyoruz. Fakat Tanri tiim alt yasam formlarini kapsar.
Simdiye kadar bizler anlatilan bilgiler, Tanrinin baska bir yerlerde
oldugu veya her yerde oldugu gibi tanimlar; bakis acisina gore
dogrudur. Tanr1 baska bir yerdedir, ¢linkii madde diinyasinda
degildir. Tanr1 her yerdedir ¢iinkii tim madde diinyasin
kapsamaktadir.

Iste bahsettigim bu yasam alani, bir noktada bir miktar
biling elde etti ve bu bilincin degerine vardi. Simdi bu degerli seyi
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artirmak i¢in ugrasip duruyor. Nereye kadar devam edecegi ya da
nasil basladigi ile ilgili hic¢bir fikrim yoktur. Daha dogrusu belki bir
fikrim olabilir ama ben bu bilgileri anlayamayacagimizi
diisiindiiglimden, haliyle ¢6ziime de ulagsmamis oluyorum. Fakat
bir giin bu konularda diisiinmek i¢in insanlar zaman ayirdiklarinda,
cevaplari da alacaklardir.

Einstein’in bize vermis oldugu E=mc2 formiiliiniin kul-
lanim alan1 ¢ok genistir. Bu formiil diinyadan Tanr1 katina kadar
her yeri kapsamaktadir. Matematigin bize gosterdigi seylerin bir
anlami oldugunun, ama c¢ofgu zaman ne denmek istediginin
anlagilamadigmin  gostergesidir.  Simdi  alternatif  kuantum
diinyalarinda E=mc*’nin ne anlama geldigini anlayalim. Enerji ile
kiitle arasindaki iligkiyi agikliyor ve kiitle ile dalganin titresimi
arasindaki iliskiyi gosteriyor. E=mc? formiilli, eger 151k hizi icin
diisiiniirsek, Tanrmin katim1 gosteriyor olur. Yok, ara hizlar igin
diisiindiigimiizde, sanal diinyay1 bulmus oluruz. Boylece her hizda
enerjinin sabit olmasi durumunda, atom alti diinyanin alacagi
degeri bulmus oluruz. Daha 6nce atom altt madde yapisi ile dalga
Ozelliginin sabit oldugunu sdylemistim. Simdi bunun enerji demek
oldugunu anlayabildin mi? Yani insanin atom alti diinyadaki
kiitlesi ile ruhsal kudreti yani dalgasinin titresim hizinin karesi
carpimi, her durum igin sabittir ve enerjisini verir. Bunu diinya i¢in
hesaplarsak, bir insanin tiim hizlar i¢in hangi atom alti diinyada
ikamet edecegini de bulmus oluruz. Isigin Tanr katinda hizinin ne
oldugunu daha sonra gorecegiz.

E=mc? bir atom i¢in hesaplanip diinyadaki degeri bulu-
nabilir. Burada E atomun enerjisini, m atomun kiitlesini, ¢ atomun
titresim hizini temsil etmektedir. Yalniz soyle bir durum vardir, biz
bir atomun diinyadaki kiitlesini biliyoruz. Ayrica diinyadaki
titresim hizint da bilirsek enerjisini hesaplayabiliriz.  Yoksa
diinyadaki kiitlesi ile 151k hizin1 ¢arparsak yanlis sonug elde ederiz.

Normal olarak atom bombas1 patlatildiginda E=mc? kadar
enerji agiga ¢ikmamasi gerekir. Ben, bu konuda bir problemin olup
olmadigin1 bilmiyorum ama benim vardigim sonuglara gore, ¢cok
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daha az bir enerji elde edilmesi gerekir. Diyelim ki, 1 gramlik bir
uranyumu enerjiye ¢evirmeye kalktik, 1 gramlik uranyum bir biitiin
olusturuyorsa, titresim hizi diismek zorundadir. Ciinkii parcalar
biliylidiikce titresim hizlar1 azalir. Eger uranyum atomlari
birbirinden bagimsiz ise, o zaman 151k hiz1 ile yaptigimiz ¢6ziim
gecgerlidir. Yani 1 gramlik bir uranyumun kiitle halinde iken
verecegi enerji, tek tek atomlar halinde iken verecegi enerjiden az
olmalidir. Burada c 151k hiz1 6zel bir durum demektir. Bizim gergek
formiiliimiiz E=mv? seklindedir. iste bu verilerden yararlanarak bir
atomun diinyadaki titresiminin degerini tam olarak bulabiliriz ve bu
bize tiim ruhsal planlar boyunca enerjinin ya da insanin ruhunun
degerini verir. Yalniz soyle bir durum var: Biz evrenin en yiiksek
hizi olarak 1s1k hizin1 dislinliyoruz, onun icin kendimizi
sinirliyoruz. Aslinda 1518imn hizi bizim madde diinyamizda bu
degerde olabilir ve sanal diinyada 1s18in hizi gittikge artiyor
olabilir. Yani sanal diinyanin en alt tabakasinda da dalga titresim
hiz1 diinyamizla ayn1 fakat alternatif kuantum diinyalarinda titresim
hiz1 gittikce artiyor olabilir. Bu konulara yeniden donecegim.
Ayrica ilerde 1s18in hizinin niye Tanr1 katinda ¢ok daha fazla
olmasi gerektigini daha iyi anlayacagiz.

Acaba bir insan ruhu ka¢ atomun enerjisine esit bir enerjiye
sahiptir? Bir de hangi atomu temel almamiz gerekiyor? Yoksa
insanlardaki farkliliklar, herkesin farkli atomdan yapili olmasindan
m1 geliyor? Bu bazi insanlarin kisilik karakterlerinin birbirine
benzemesini agiklayabilir. Bu atomlar 6yle atom numarasi yiiksek
atomlara dogru yiikselemez, hele hele evrende serbestce
bulunmayan atomlardan hi¢ olamazlar, diye diisiiniiyorum. Simdi
bur¢larin bunlara karsihk olabilecegi gibi bir izlenimim var.
Ornegin yay burcu aliiminyum atomlaridan olusan grubu temsil
ediyor olabilir mi? Dalga 6zelligi artip maksimuma ulastiginda
herkes ayni Ozelliklere sahip olur ama diinyamizda atoma baglh
olmak, insanlarin farkliliklarini agiklayabilir. Aslinda bu ruhlar 6te
diinyada olusturulur ama hangi atomun enerjisinden olusturulacak-
lar1 belli kurallara bagli olabilir. Belki bu isin dogum giinleri ile bir
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ilgisi bile olabilir. Yani belli atomlardan yapili ruhlar ancak belli
zaman arahifinda bedenlesebilir diye diisliniiyorum. Bdyle
diisiinmemdeki en 6nemli sebep, bugiine kadar atalarimizin elde
ettikleri  bilgilerin hurafe ya da bos inan¢g olmadigim
diisinmemdendir. Bir seyleri anlayabildikleri kadar bizlere
ulastirmislardir. Eger insanlarda da bu bilgileri kabul etme egilimi
varsa, mutlaka hakli bir gerek¢e olmalidir.

Ruhun yapisinda ulastigim ¢ok garip bir sonu¢ var. Bir
insanin ruhu tek bir atomun enerjisine esdeger bile olabilir. Yani
diinyada bir atomun enerjisini buldugumuzda Tanriya yaptigimiz
katki da meydana ¢ikmis oluyor olabilir. Yani enerji olarak; sifira
cok cok yakin bir kiitlenin 151k hizindaki titresiminin karesiyle
carpimi, Tanriya yapacagimiz katkiyr belirler. Burada E=mv?
formiiliiniin gecerli olabilmesi i¢in, kiitlenin sifir olmamasi1 gerekir.
Fakat Tanrmin madde 06zelliginin ¢ok az olmasi, onun maddeyi
sevmedigi anlamina gelir. Onun i¢in bu degerin miimkiin
oldugunca kiigiiltiilmesi gerekir. Tanr1 i¢in madde degil, bizim
bilincimiz ve titresimimiz 6nemlidir.

Daha 6nce evrenin kendi i¢ine ¢okerken Tanrinin etkilen-
memesi i¢in hi¢ kiitlesinin olmamasi gerektigini sdylemistim.
Simdi ¢ok cok az da olsa bir miktar kiitlesinin olmas1 gerektigi
sonucuna vartyorum. Eger evren madde ve anti madde olarak
birlesirse, hi¢ madde 6zelligi olmadan, tamamen enerjiye donebilir
ama insandan enerjiye gidiste bir miktar madde 6zelliginin olmasi
gerektigi goriiliir. E=mc2 formiiliniin gecerliligi maddenin de
olmasina baglidir. Yoksa sifir carp1 sonsuz da sifir demektir. Acaba
burada benim anlayamadigim bir ¢6ziim var midir? Olmasi1 ¢ok
mimkiindiir ¢linkii bilincin bliylik ¢okiisten bir sekilde kagmasi
gerekecektir. Tanr1 da bizim uzayimizda olduguna gore, bunun bir
yolu olmalidir. Bence bir sekilde enerjimiz madde o6zelliginden
tamamen kurtuluyordur. Yani kagis yolu maddeden kurtulmak
seklinde olmalidir. Gortinen o ki, Tanr1 maddeyi hig
sevmemektedir. Ruhun madde yapis1 -sifira ulagsmasi i¢in- bir gesit
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kara deliklerdeki ¢okme gibi olabilir ve o zaman Tanri madde
yapisindan tamamen kurtulabilir.

Kara deliklerdeki basincin ¢ok yiiksek olmasi ve evrendeki
tim kara deliklerin
birleserek tek bir kara

BOYUK

PATLAMA deligin olusmasi,
' onun da  tekrar
patlamasini
saglayabilir. Yani

BUZUSEN ANTI MADDE EVRENI BUZUSEN MADDE EVRENI
, LK BOYOK acilir kapanir evren
IXINGIL BUYOK PATLAMANIN IKINCIL BUYUK . . ..
PATLAMA UlDU;YtR PATLAMA modelindeki g|b|

* * .

sire¢c bastan tekrar
baslayabilir; bir farkla
(Sekil 29) Madde ve anti madde evrenleri ki, Tanrtyla birlesen
biiziiserek birbirinden ayrilabilir ve her ikisi de ruhlar kadar

kendi merkezlerinde ¢oker.

enerjisinin  azalmasi
gerekir. Bu durum evrenimizi tam olarak agilip kapanan evren
modeline doniistiiriir. Ik olarak madde anti madde evrenleri olarak
ayrilan bu evrenlerin i¢indeki madde eksildigi igin biiziisiip
birbirinden ayrildilar. Maddenin ¢ok olmasi sebebiyle kendi igine
cokerek tekrar patlamiglardir. Her patlamadan sonra madde
eksildigi i¢in bu siire¢ bir daha igine kapanamayacak seviyede
madde miktar1 azalana kadar devam eder. Su anda tespit
edebildigimiz madde miktar1, evrenin kendi i¢ine kapanmasi i¢in
yetersiz ve olduk¢a da azdir. Eger bu degerler gercekse yani kara
madde diye bir madde evrende yoksa o zaman son agilimda
oldugumuz ve bir daha kapanmayacagimizi diigiinebiliriz. Bir de
buradan, su ana kadar evrenimizden ne kadar maddenin eksildigini
bulabiliriz. Bdylece bu ana kadar eksilen madde ile bundan sonra
eksilecek maddeyi tahmin edebiliriz.

Ismini hatirlayamadigim bir yayinda, evrenin kendi igine
cokebilmesi icin gereken madde miktarinin ancak 1/3’inin var
oldugunu okumustum. Bazi kaynaklarda ise gereken maddenin
ancak %10’unun var oldugunu sdyliiyorlar. Eger baska madde
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bulamazsak ve bu degerler dogruysa, su ana kadar en az 2/3 madde
miktar1 harcanmis demektir ki, evrenin sonuna kadar geri kalan
maddenin hepsi tiikenebilir gibi géziikmektedir. Bu durum mantikl
ama imkansiz goziikkmektedir. Mantikli olmasi Tanrmin tim
enerjisini geriye ve bilingli enerji olarak alacagi anlamina gelir.
Tam da Tanriya yakisir bir durum olur. Imkansizdir, ¢iinkii bu
kadar madde nasil ve nerede bedenlesebilecektir. (Belki de
imkansiz degildir.)

Daha oOnce 15.11.2006 tarihinde National Geographic
belgesel kanalinda yayimlanan bir programda “Evrenin siirekli
olarak genigleme hizinin arttigin1” sdylediklerini anlatmistim. Eger
bu gozle bakarsak, niye gittikce hizlandigin1 anlayabiliriz. Eger o
kadar madde azaldiysa, haliyle evrenin toplam c¢ekim giicii
azalacagindan, gittikge hizlanacaktir ve madde azalmaya devam
ettikce daha da hizlanmaya devam edecektir. Bu durum evrenin
bizim hayal edemeyecegimiz kadar canlilarla dolu oldugunu
gosterir. Yani hemen hemen evrenin her yildizinda bir veya daha
¢ok medeniyet var demektir. Hatta bir gezegende birkag tiir bile
olabilir ya da Tanrmin enerjisini daha verimli olarak geri aldigi
baska yasam alanlar1 olmalhidir ya da benim bir ruh igin
Oongordiigiim madde miktar1 ¢ok daha fazla olmalidir. Bu azalan
madde miktarina gore bunlarin hepsi de gegerli olabilir. Baska nasil
aciklanabilir? Bu imkansiz gibi goriilen bilgiler bana gore gergek.
Bilim insanlar1 bilgilerini bdyle bir temel {izerine oturtmadiklari
i¢in farkli ¢oziimler aramaktadirlar. Yani eksi bosluk kuvveti diye
bir kuvvet olusturup, evrenin genisleme hizinin niye arttigini
aciklamaya ¢ahigmaktadirlar. Oyle ya, termodinamigin birinci
yasasidir, “Enerji hi¢ bir sekilde yoktan var edilemez ayrica yok da
edilemez” der. Simdiye kadar bunun aksini gosterir bir veri elde
etmedik. Simdi durup dururken evrenden maddenin kayboldugunu
niye diisiinsiinler, hi¢c mantikli degil. Ustelik bu insanlarin cogu
Tanrinin varlifina inanmiyor ya da mevcut inaniglarin igine
stkismiglar. Gergi burada tanmimladigim Tanr1 enerji kaynakli
oldugu icin onu anlayabilir ve formiile edebilirler, onun i¢in de
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kabul edebilirler. Belki de adina baska bir sey derler. Fakat fizigin
yasalarinda ¢ok biiyiilk degisikliklerin olacagir kesin. Aslinda
termodinamigin birinci yasasi ¢ignenmiyor, evrendeki toplam
enerji miktar1 korunuyor. Evrendeki madde enerjiye doniip
algilarimizin digina ¢ikiyor. Yani bundan sonra uzay ya da evren
algimizin da degismesi gerekmektedir. Yani madde evreni, dalga
evreni ve enerji evreni diye ili¢ ayr1 evrenin varligini anlamamiz
gerekmektedir.

Evrenden maddenin Kkesin olarak eksildiginin ispat
edilmesi benim tiim soylediklerimin kesin ispati olacaktir. Hem
de az bir madde kaybolmamaktadir. Evrenin bir 6nceki aciliminda
kendi istline ¢okebilecek madde miktarinin sinirinin tam istiinde
sona erdigini diisiinsek bile, evrenimizde su ana kadar biiyiik bir
miktar maddenin eksildigi anlami ¢ikar. Uzak galaksiler ve yakin
galaksiler arasinda yapacagimiz kiyaslamayla, ne kadar siire ile ne
kadar hizlandigimizi bulabiliriz. Bu da, bize o siire i¢inde ne kadar
maddenin eksildigini gosterir. Yani acilir kapanir evrenimizin
sondan bir onceki kapanma sirasinda gerekecek minimum madde
miktar1 ile kapandigin1 varsayiryorum yoksa ¢ok daha fazla madde
ile de kapanabilir. Iste o smr1 temel alsak bile, evrenimizden
korkun¢ miktarda maddenin kayboldugunu anlayabiliriz. Bu
durumda evrende hayal edemeyecegimiz bir seyler oluyor
demektir. Eger eksilen madde miktarin1 bulursak, bu evrenin de ne
kadar stlirecegini tahmin edebiliriz. Aslinda arka plan fon
1simasinin bize madde miktarinin eksilmeye basladigi zaman igin
ipucu birakmasi gerekir. Evrendeki lineer yapi o tarihte bozulmaya
baslamistir. Tam dogrusal bir hareket o noktadan itibaren egilmeye
baglamis olmalidir.

Eger bu durum dogru ise, o zaman kara deliklere ¢oken
maddelerin bu sistemde kayip madde olarak mi1 goriilmesi gerekir?
Bence kara delikler de evrenden madde eksilmesi oraninda
biiziismektedirler. Onun ig¢in zamani geldiginde tekrar patlamak
zorunda kalacaklardir. Yani kiitleleri siirekli azalinca, kritik madde
miktariin altina diisiince, iclerindeki enerji ¢cekim giiclinli yenerek
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patlamak zorunda kalacaklardir. Hatta kara deliklerin belli bir
hizdan fazla biliylimeleri onlarin tekrar patlamalarin1  da
saglayabilir. Bu durum evrende, yeni dogum gibi, yeni bir yildiz
olusum stireci baslatabilir. Sanirim ¢ok biiyiik enerjiler sagcan gok
cisimleri ak delik diye tanimlananlar olabilir. Aslinda ilk olarak
cok kiiclik kara deliklerin patlamasi gerekir. Hatta mini kara
deliklerin ¢oktan tiikenmeleri gerekirdi. Ayrica, kara deliklerin
baska evrenlere veya baska boliimlere agilan kapilar olabilecekleri
konusuna ¢ok temkinli yanagmak istiyorum. Bana mantikli
goziikmiiyor. O durumda madde miktar1 oteki taraftan uzaya
dagilip kara deligin yok olmasi gerekmez mi? Ayni sekilde o
noktada maddeden baska o kadar cekim giiciinii olusturan ne
olabilir?

Bu durum bize bir sonug daha veriyor. Demek ki, insan
ruhu hi¢c madde o6zelligi kalmadan Tanrilasiyor yani tamamen
dalgaya dontisiiyor. Yoksa daha oOnceki kapanan evrenden
kurtulamazlardi. Ayn1 zamanda kara deliklerde fizik kanunlarinin
farklilagsmadiklar1 goziikiiyor. En azindan patladiklarinda yine fizik
kanunlariin gegerli oldugunu goriiyoruz.

Bilim insanlarinin kayip madde diye aradiklar1 kara madde
konusunda ben atom alti diinyay1 care olarak gormiistim, ama
aslinda zaten o atom alti maddenin de etkisi c¢ekim giiciine
eklendigi i¢in, onun etkisini ayr1 olarak hissedemeyiz. Yani bir
atomun ¢ekim giliciiniin ¢cogu, atomun madde yapisindan, daha az
kismi ise atom altt madde yapisindan eklenerek olusmaktadir.

Evrenin hacminin sabit olmasi fakat i¢cindeki maddelerin
giderek biiziismesi, evrendeki madde miktarinin ¢ok biiyiik bir
kisminin Tanrtya donmesini saglayabilir. Ciinkii bu sistem
kanunlar1 ve kurallar ile kiigiilmektedir. Bizler kiiclilmeyi ¢cok zor
anlariz. Yani evrenin hacminin degismemesi durumunda, biiziisme
bizlere galaksiler aras1 uzaklagsma hizi olarak goziikebilir. Bir de
atomlarin biiylimesi gerekir. Yani evrenin kiiclilmesi ile evrenin
hacmi de aymi oranda kii¢ciilmezse, biz onun etkilerini
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algilayabiliriz. Bagka tiirlii anlagilmas1 zordur ¢iinkii biitiin 6l¢ii
birimlerimiz ayni1 oranda kiictilmektedir.

Evrenin agik olmasi onun sonsuza kadar biiyiiyecegi an-
lamina gelmez. Uzay olarak icinde kalacak olan ¢ok ¢ok az madde
ile anti evrenle carpisacak ve evrenler icindekilerle tamamen
enerjiye doneceklerdir. Ne kadar harikulade bir plan oldugunun
bilmem farkinda misin? Evren canli barindiramayacak kadar
kiictildiigiinde kalan o azicik enerji bile gozden c¢ikarilmamus.
Evrenin su andaki genislemesinin ne durumda oldugunu tam olarak
bilemiyorum. Eger madde miktarinin ¢ekilmesi ile olusan
biiziisme, Biiyiik Patlamadaki genislemeye esitse, evrenin hacmi
degismiyor demektir. Bunun az veya ¢ok olmasi evrenin hacminin
genisleyip genislemedigini belirler. Fakat her haliikkarda, evrende
madde ¢ekilmesi sona erdiginde, bugiinkii hizindan ¢ok daha hizla
genislemesini siirdiirmeye devam edecektir. O zaman anti evrenle
carpisma durumu olabilir. Bu da bana, sanki dordiincii boyutun var
olmas1 gerektigi gibi bir c¢agrisim yaptirtyor. Yani evrenler
dordiincii  boyut dogrultusunda genisleyerek birbirleri ile
carpisacaklar gibi diisiiniiyorum.

Tim evrendeki madde miktarinin tespit edilmesi veya igine
kapanmasi i¢in gereken madde miktari, evrenin ilk patlatildiginda
ne kadar madde ile basladigin1 da gosterebilir. Ayrica agilip
kapanan evrenimizin kagincisinda oldugumuzu da anlayabiliriz.
Dikkat etmemiz gereken konu; ne kadar ¢ok madde varsa o kadar
da eksilen madde olmalidir. Yani Tanri en biiyiikk hasadi ilk
evrende elde etmistir. Orantili olarak madde c¢ekilmesi gittikce
azalmaktadir ve en az hasadi da bizim evrenimizde yapacaktir.
Fakat ilk evrenin yasi i¢indeki ¢ok fazla madde miktar1 sebebiyle
¢ok daha az olmalidir.

Daha 6nce evrenin biiziigmesinin anlagilmasi i¢in atomlarin
bliylidiigliniin tespit edilmesi gerektigini sdyledim ama aslinda
atom sayist mi azaliyor, yoksa atomlar kiiclilerek mi
yogunlugumuzu azaltiyor, bunu diisiinmek gerek. Bence mantikli
olan atomlarin say1 olarak azalmasi. O zaman atom sayis1 belli bir
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esige inince, sistem madde ¢ekmeyi birakmak zorunda kalir, ¢linkii
canli olusturabilecek kadar madde yoktur. Atomlarin biiylyiip
bliylimediginin uzun siireli dl¢iimlerde anlasilmasi gerekir. Fakat o
kadar kiigiik bir nesnede o kadar kiigiik etkiyi bilmem o6lgebilme
imkanimiz var mi? Eger atomlarin gittikge biliylidiglini
Olcebilirsek, bu, benim teorimin dogrulugunu gosterir. Madde
cekildiginde olusan kiigiilme atomlarin da biiziismesi anlamina
gelseydi, 0 zaman bu sistem sonsuza kadar kiigiilebilir ve sonu
gelmezdi; bu varsayim atomlarin kiigiilmemeleri gerektigini
gosteriyor. Ayrica sistemden atom ¢ekildigi i¢in, atomlarin
biliziismemesi gerektigi, sadece onlarin olusturduklari uzaymn
biiziismesi gerektigini gosterir.

Bu durum Biiyiik Patlama teorisine de yeni bir bakis agisi
getirecektir. Benim savundugum madde, anti madde evrenleri
teorisi kismen ¢oktii demektir. Ciinkii, acgilip kapanan evren
modelinde en biiyiik kara deligin olusup tekrar patlamasi gerekir ve
patlama hizi da madde miktarina bagl olarak olusacaktir. Bu
durumda madde, anti madde evreni seklindeki olusum da ilk
evrende gergeklesmis olmalidir. Tahminime gore Oyle bir siirii
evrenler degil de, iki veya ii¢, en ¢cok dort Biiyiik Patlama olabilir.

Simdiye kadar pek ilizerinde durmadim ama evrenin yasini
ben hep, ne hikmetse, 20 milyar y1l olarak diisiiniiriim. i¢cimden her
zaman dyle gegmistir. Hicbir agiklamasi da yoktur. Simdiye kadar
soziinli bile etmedim ama artik onun da dogru oldugunu
diistinliyorum. Zaten, eger evrenin genisleme hiz1 gittikce artiyorsa,
bizim yas1 i¢in yaptigimiz her hesap hatali demektir. Hubble
sabitini zorlaya zorlaya evrenin yasini 13,7 milyar yasina
cikarabildiler. 1k olarak 4,5 milyar yil bulmuslardi. Son
gozlemlerdeki, evrenin gittikge hizlanan hareketini géz Oniine
alirsak, evrenin yasinin 5-10 milyar yil araliginda c¢ikacagini
saniyorum. Bu da bizim baz1 kayaglarimizin evrenden yaslh ¢ikma
ihtimalini dogurur. Onun ic¢in ya Hubble sabiti ile hesaplama
sistemi hatali ya da bilemedigimiz baska etmenler var. Dedigim
gibi, eksilen madde miktar1 galaksilerin birbirinden uzaklasirken
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ayn1 zamanda biiziismesini de sagliyor olabilir. Yani aslinda bizler
evrenin i¢ginde ayn1 miktarlarda kii¢iiliiyoruz ve bu kiigiilmeler bize
uzaklasma hizlar1t olarak goziikiiyor olabilir. Yani evrenin
genislemesi yerine bizler kiigiiliiyorsak, ayn1 seyi elde ederiz. O
zaman bizden uzaklasmayan galaksilerin etkisi ile uzaklasanlarin
etkisinin ayn1 olmamasi gerekir ve aradaki farki anlamaliyiz. Yani
uzaklagmayan galaksilerin bize dogru yaklasmasi gerekir. Hem
bize dogru yaklasmalari, hem de aradaki mesafenin kapanmamasi
gerekir. Fakat aradaki mesafenin kapanmadigini nasil anlayabiliriz
ki, 15181in dalga boyunun maviye kaymasi o galaksinin bize
yaklastigin1  gOsterir ama aradaki mesafenin kapanmadigini
anlayabilecek bir yolumuz var mi bilmiyorum? Eger bize dogru
geldigi goziiken -yani 1518 dalga boyu maviye dogru kayan- bir
galaksi, 15181n dalga boyunun belirledigi hizda bize yaklasmiyorsa;
bizler kesinlikle kiigiiliiyoruz. Bu durum baska higbir sekilde
aciklanamaz. Bir uydu galaksinin uzakliginin, paralaks yontemi
gibi, 15181n dalga boyuna bagli olmayan bir yontemle belirlenmesi,
belki bu durumlara agiklik getirebilir. Isigin dalga boyunun maviye
kaymasi bize yaklagmaya calisan galaksiden ¢ok, 15181n biiziismesi
yliziinden olacaktir. Yani aradaki mesafenin sabit olmasi
durumunda, o galaksi 1s18inin  biizismesi yiiziinden, bize
yaklasiyormus gibi goziikmesi gerekir. Bu etkilerin ne kadar
zamanda anlasilabilecegini bilemiyorum ama yakin bir gelecekte
aciga cikarilmasi gerekir.

Evrenin baslangicinda patlayan kara delik, belki bir kag
milyar yil canli olusumu i¢in miisait olmadigindan, madde miktar1
cekilmeyecektir. Boylece evren biiyiimeye devam edecektir. Bir
noktaya geldikten sonra {riin alinmaya baslayinca, evren
genislemeye ¢alisirken bir taraftan da madde miktar1 eksildiginden
biliziismeye c¢alisacak ve sadece uzaklagma hizlar1 goéz Oniine
alindiginda diinyanin evrenden yasli oldugu ortaya cikabilecektir.
Eger iki etki beraberce incelenirse, evrenin yasinin 20 milyara
yakin olmasi gerekir. Hubble sabiti bize evrenden madde
cekilmesinin basladigi zamani gosteriyor olabilir. Simdi niye
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evrenin yasini 20 milyar yil diisiindiiglimii anladim; demek ki ben
yillardir yonlendiriliyorum ama bir seyden haberim yok. Bu
rakamin da, 19-20 milyar araliginda ya da 19,4 milyar yil
oldugunu diisiiniiyorum. Ayrica daha 6nce de degindigim arka plan
fon 1simasimin da, evrenden madde g¢ekilmeye baslandigi zaman
farklilasip, bu durumu agiga ¢ikarmasi gerekir.

Simdi kara delikler modeli ile madde, anti madde evren
modellerinin birlestirilmesi miimkiin oldu. Eger ilk patlatilan
evren, madde ve anti madde evrenleri olarak iki ayri evren
olusturduysa, o zaman evrenlerin biiziigmesi sonucunda bu evrenler
birbirlerinden ayrilmuglardir. Ik evrenlerde ¢ok biiyiik madde
miktar1 eksildigi i¢in, genisleme hizlarindan fazla biizigme olmasi
muhtemeldir. Bu biiziisme o evrenleri birbirinden ayirmis olabilir.
Onun i¢in tekrar kendi i¢lerine ¢oktiiklerinde ilk Biiylik Patlamanin
oldugu yerden ¢ok uzakta bir yerde toplanmislardir. Kendi igine
¢oken maddeler tekrar patlamis ve siire¢ devam etmistir. Her
patlamanin her seferinde aynm1 doga ve fizik kanunlarini
olusturdugunu varsayryorum. O zaman bizim evrenimizin yasadigi
bu siire¢ anti evrende de yasaniyor olmalidir.

Evrenin biiziigmesi bize 151k hizinin da bir sabit olmadigimn
gosterir. Yani 1s1k hizi evrenin biiziigmesi oraninda kiigtilmelidir.
Diyelim ki 10 milyar 151k y1l1 uzaktaki bir cisme bakiyoruz; 151k 10
milyar y1l dnce yola ¢iktiginda hizi daha siiratli idi bize gelene
kadar evrenle beraber biiziiserek bugilinkii degerini aldi. Bu
durumda 10 milyar 151k yil1 uzakta sandigimiz o 151k kaynaginin
epey daha uzakta oldugu anlasilir. Bu durumun bize getirdigi bir
cevap daha oluyor: O zaman Tanr1 katinda 1518 hizi 300.000
km/sn’nin ¢ok ¢ok {iistiinde demektir. Ciinkii ka¢ evrendir 151k hiz1
yavasliyor. Daha once bahsettigim ve “Tanr katinda 151k hiz1” ile
kastettigim hiz, bugiinkii 151k hizindan ¢ok daha fazla olmalidir.

Daha 6nce ruh konusunu islerken dalga titresim hizinin
alternatif kuantum diinyalarinda siirekli arttigini soylemistim.
Hatirliyorsan, atom alti diinyada, 1518in en alt limitinin 151k hiz1
oldugunu sdylemistim. Iste evren biiziistiikge 15181n h1z1 yavasladi
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ve bugilinkii duruma geldi. Ona bagh olarak da atom alt1 diinyada
gittikce daha biiyiik parcaciklar1 kapsar oldu. Yani astral diinya

Tann katindadalgs
_ J titrasim hiz

e —Fminin TaniT It - g
Bir alma s

..............

pargaciklarin
bulundugu _| _

sanal{dte) | _

ALTERNATIF
KUANT UM
DUNYALARI

Ruhun Kudretinin art mas,

diinya
ATOM =5 i . = Astral diinya

Izkhiz

w=o=300.000 km/sn
Insarun dzalga
titresim buz

DUNYA

Dagatitres m buzinin artmas

Mzdde, Stom we stom 3t pargac kia

I maooepinvast | sanaL DiNva

-
m

1 NSAN

v v

(Sekil 30) Kiitle, zaman, ruhun kudreti ve titresim hiz1 karsilagsmasi.

dedigimiz ge¢is diinyasi, 151k hizindaki diinya oldugundan, 151k hiz1
azaldikca diinyaya dogru yanasti. Yani duraganliga dogru yaklast.
[k patlatilan evrende 151310 hiz1 ¢ok yiiksek oldugundan madde
diinyas1 belki de nétrinolar: bile kapsityordu. O zaman ruhlarin 6te
diinyada gegmeleri gereken ¢ok kademe yoktu. Onun i¢in de ¢ok
iyl sonu¢ alinmamis olma ihtimali var. Simdi bizim ruhlarimizin,
almalar1 gereken ¢ok fazla yollar1 var. Isik hizindan baglayarak
Tanr1 katina ulagsmalar1 gerekir. Ayni sekilde Sekil 17°deki
gosterimde 15181 hizin1 300.000 km/sn alip, zaman daralmasinin
orada sifira ulastigin1 géstermistim. Yani bu demektir ki, 151k hiz1
istlindeki durumlarda zaman genislemesi yoktur. Fakat yanlis
anlasilmasin, zaman yine vardir ama bizdeki gibi gegmez. Simdi bu
yeni bilgiler esliginde, atom alt1 diinya, zaman, ruhun kudreti ve
dalga titresim hiz1 arasindaki iligkinin Sekil 30°daki gibi oldugunu
anlayabiliyoruz. Biz en alttaki yasam formuyuz. Dalga 6zelligi
titresimi ¢ok kiiciiktiir ama yine de vardir. Iste insan bu en alt
planda yasar ve 6ldiigiinde astral dleme sigrama yapar, yani aradaki
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durumlar1  bypass eder. Zaten bu aradaki durumlan
deneyimlemememiz i¢in bdyle bir diizen kurulmustur. Onun igin
dogmak ve Olmek zorunda kaliyoruz. Sekilde zamanin
genislemesinin de bizim madde diinyamizda oldugu goériilmektedir.
Sanal diinyada zaman genislemesi yoktur. Ruhun kudreti dedigim
ise bizim dalga 6zelligimizdir ve o da o andaki titresim hizinin
karesidir. Madde yapimiz da insandan baslayarak gittik¢e kiigiiliir
ve Tanr1 katinda sifira ulasir. Daha 6nce ruhun enerjisinin tiim ruh
diinyalarinda sabit oldugunu sdylemistim ama yeni bilgiler
esliginde onun da siirekli artmasi gerektigini goriiyorum. Sabit
olmasi gereken, her kademede enerji ile kiitlenin ¢arpimidir ve 0 da
bize Planck sabitinin karesini verir. 2h=Em. Diinyamizda da bu
deger sabittir. Fakat madde diinyasinda ruh olarak var
olabilmemize bu sabit izin vermez. Onun i¢in bir beden icinde
diinyaya geliriz. Oldiigiimiizde madde formundan astral alemdeki
atom alt1 diinyaya atlariz. Yani ote diinyaya gidip gelir ve gelisiriz.
Bu isi bilincimiz gelisip, kendi arzumuzla madde bedenlerimizi
terk edecek pozisyona gelene kadar yapariz.

Insanin ruh kudretinin, yasadig1 atom alti diinyay1 belir-
ledigini sOylemistik. Fakat ruhun titresimi onun madde ile
birlesmesine imkan vermeyecek 6zelliktedir. Yani maddeyi yakar.
Ruh enerjimiz madde bedenimizi yakmasin diye manyetik bir kilif
icine sokulur. Manyetik beden hem onu absorbe eder, hem de
biitiin yeteneklerini koreltir. Daha 6nce gerekgesini anlatmigtim.
Iste 6ldiigiimiizde bu manyetik beden astral alemde kendimizi
bulmamizi saglar ve oradan da bu manyetik bedenden kurtulup ait
oldugumuz yere gideriz. Belki soOylediklerimi tekrar etmis
oluyorum ama zor bir konu oldugundan tekrarlamakta fayda var.
Simdi E=mc? formiilii, anlammm tam olarak kazanmis oldu.
Normalde o formiil E=mv®’nin &zel halidir. Yani E=mc? formiilii
151k hiz1 ve bildigimiz atom durumunda atomun enerjisini dogru
olarak verir. Normalde biz bir kiitleyi 151k hizina ¢ikarmak igin,
kiitlenin arttif1 oranda daha ¢ok enerji vermek gerektigini
O0grenmistik. Yani bu, bir kiitleyi hi¢cbir zaman 151k hizina
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cikaramayacagimiz anlamima gelmekteydi. Benim dedigim hiz
kavrami ile burada kullanilan hiz ayni sey degil. Ben hiz derken
kiitlenin dalga titresim hizim1 kastettigim icin, bana gore kiitleyi
iterek 151k hizina ¢ikarmakta bir sakinca yoktur. (Isik fotonu 151k
hizinda gider ve kiitlesi de vardir). Kiitleyi 151k hizina ¢ikaramazsak
bile bu beni pek iizmez. Yani bana gore bu formiil bize ruh
enerjimizin sanal diinyadaki durumlarini verir. Eger ruhumuzun
kudretini arttirirsak, daha alt atom alt1 diinyalarda olmak zorunda
oldugumuzu sdyler. Evet, kiitle hiz iligkisini anlatir ama buradaki
hiz, pargacigin dalga titresim hizidir. Sadece 6zel durumlarda 11k
hiz1 ve dlinyamizdaki atom ile iligkilidir. Yani atom alt1 parcaciklar
ve insan i¢in ¢ hiz1 gegerli degildir. Cilinkii 151k hiz1 sonucun yanlis
cikmasint saglar. Daha Once diinyamiz i¢in de dogru sonug
vermemesi gerektigini sdylemistim. Yani bir gram uranyumun
enerjisini bulurken, bu formiilin biraz sapmasi gerektigini
sOylemistim. Eger bir insanin enerjisini bulmak isterseniz daha ¢ok
sapmasi gerekir. Kiitle miktar1 ¢ogaldik¢a sapmanin daha g¢ok
artmas1 gerekir. Eger hi¢ sapmasimi istemiyorsak tek bir atom
iizerinden hesap yapmamiz gerekir. Daha Once dedigim gibi
Enerji=atom sayis1 x atomun kiitlesi X 151k hizinin karesi dogru
sonu¢ verir. Bu sapmayr olusturan sey; atomlarin birbirleri ile
birlesip biiylidiikge olusturduklar1 cismin toplam titresiminin
gittikge azalmasidir. Bu hizda 151k hizindan gittikce azaldigi igin,
151k hiz1 ile yapilan hesaplar hata verir. Bu da bir kilo maddeyi
birlestirdigimizde alacagimiz enerjinin, tek tek atomlardan
alacagimiz enerjiden daha az olmasi gerektigi sonucunu cikarir.
Ayrica, Tann katinda gergek 151k hizinin olmasi gerekir. Biiziisme
bizim madde evrende oldugu i¢in, sadece bizim evrenimizde 15181n
hiz1 biiziigmistiir. Sanal diinyaya gidip 15181in hizin1 6lgersek ¢ok
daha fazla oldugunu goriiriiz.

Bazilar1 takyonlar diye 1siktan hizli hareket eden parca-
ciklarin oldugunu ve 151k hizinda yok olduklarini sdyler ve bir iist
hiz limitleri de yoktur, derler. Kismen dogru, ama o parcaciklar
diinyamizda olan pargaciklarin devami niteligindedirler. Hizlar1 da
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bliziismemis 1518in hiz1 ile smurhidir. Yani biz bir parcacigi
ittigimizde, Tanr1 katina kadar olan tiim atom alt1 pargalar1 da itmis
oluruz ve onlar tamamen bizim uzayimizdadirlar. Atomdan sonraki
atom alt1 pargaciklarimizin titresim hizi da 151k hizinin {Gistiindedir.
Sanal diinyada bizim tabi oldugumuz kanunlarin ne kada-
rina tabi oldugumuz fizik¢iler tarafindan detaylandirilacaktir.
Zaman genislemesinin var olmasmin nedenini de belirtmesi
acisindan, bir drnek vermek istiyorum: Diinyamizda gegerli olan
“Yol = Hiz X Zaman” formiiliiniin sanal diinyada gecerli olmamasi
gerekir. Zaman genislemesi olmadigindan, orada yol almak hig
zaman almaz. Iste diisiince giiciiniin gecerli oldugunun ve her
istenilen yerde olunmasi gerektiginin baska bir anlatimi... Yani
orada uzaklik kavrami yoktur. Yol almak anlamli olmadigindan
ivmenin de bir anlami olmaz. Sirf ruhun kudretinin azaltilmasi i¢in
diinyamizda zaman genlesmesi diye bir kavram olusturulmustur.
Bu da bizim igin bir yerden bir yere gitmek gibi bir durum
olusturmustur. Zaman genislemesi olmasaydi da bedenlerimiz yine
yaslanacak ve Olecektik. Ama yasadigimiz biitiin olaylar1 aninda
yasayacaktik fakat aradaki farki anlayamayacaktik. Biz aradaki
farki ancak bir yerden bir yere gitmeye kalktigimizda anliyoruz.
Sanirim diinyada zaman genislemesi 151k hizi ile ters bagintilidir ve
300.000 sn/km olmasi gerekir. Yani bir kilometrede 250/3 saat
zaman esnemis olmalidir. Tabii bu rakam yaklasiktir. Eger metre
bazinda yazarsak 1 metrede zaman 5 dakika gibi bir zaman
genislemesine ugrar. Yani diinyamizda uzakligi olusturan sey
zamanin genislemesinden bagka bir sey degildir. Bu, bizim olaylari
yasayabilmek i¢in sanal diinyadan bu kadar daha fazla olayla hasir
nesir oldugumuzu belirtir. Fakat zamandaki genisligi ¢ok fark
edecegimizi diistinmilyorum. Yani ayni anda hem sanal diinyaya,
hem de diinyamiza bakan bir kisi farki anlar. OYD yasayanlarin
beyanina gore bir zaman geniglemesi yasanmaktadir, ama tam
olarak anlatamamaktalar. Dikkat ¢eken bir diger durum da; kalpleri
birka¢ dakika duran kisilerin daha uzun siirede yasanabilecek
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olaylar anlatmalaridir. Bu sanal diinyadaki zaman daralmasindan
kaynaklaniyor olmal.

Sanal diinyada hem uzaklik kavraminin, hem de zaman
genislemesinin olmamasi, onlarin olaylar1 aninda yasarken bizim
siireyi daha uzun hissetmemizi sagliyor. Fakat diinyada yasanan
stireglerin hepsi oradan gozlenebilir ve Sekil 18’deki gosterimdeki
hizin 300.000 km/sn oldugu noktayr temel aldigimizda, yelpaze
icinde istedigimiz dogrultuda ¢ikis yapabilecegimiz goziikiir. Yani
bu, zaman yolculugunun olabilecegini gosterir. Ara hizlarda iken
bu hakkimiz yoktur ama zaman geniglemesinin sifir oldugu
noktada biitiin yelpaze tek noktadadir ve teorik olarak istedigimiz
dogrultuda bakabilme veya gidebilme 6zgiirliiglimiiz olmalidir. Bu
bize sanal diinyadan diinyaya donen bir kisinin her istedigi zamana
gelebilecegini gosterir. Onun igin bizler astral aleme araglarla
gidebilirsek, evrenin istedigimiz bir yerinden veya zamanindan
geriye, evrenimize donebiliriz. Belki de tarihimizde zaman
yolculuklariyla bir siirii degisiklikler yapilmistir ve bu durumu
bizler  hi¢bir  sekilde anlayamayabiliriz.  Fakat  bizim
yapabilecegimiz zaman yolculugu tamamen madde diinyasinda
gecerlidir. Sanal diinyada da ayni1 durum s6z konusu olabilir. Yani
sanal diinya ile Tanri arasindaki iliskinin bir benzerini madde
diinyasi ile sanal diinya arasinda yasamaktayiz. Yani bizim o6teki
diinyamiz olan sanal diinyanin 6teki diinyasi, Tanr1 katidir. Daha
kaba olarak anlatmaya calisirsam; sanal diinya bizim madde
diinyasinin Tanrisi, gercek Tanr1 da sanal diinyanin Tanris1 gibi
diyebilirim. Arada birbirine benzer bir yap1 var. Sanal diinyadaki
biri madde diinyasinda zaman yolculugu yapar ama kendi
diinyasinda yapamaz. Tanr1 da sanal diinyada zaman yolculugu
yapar ama kendi diinyasinda yapamaz. Aslinda 6te diilnyada zaman
yolculugu anlamli olmayabilir.

Aslinda evrenimizin ne kadar verimli ve optimum kul-
lanildig1  goziikmektedir. Yani bu evren sadece bizler igin
yaratilmadi. Bizler bir zerre bile degiliz ama bizim de bu sistemde
tuzumuzun oldugu goriiliiyor. Ayrica daha 6nce bahsettigim, Tanr1
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katinda 15181in hizinin ¢ok daha fazla oldugu ve niye 6yle olmasi
gerektigini anlamis olduk. Yani sanal diinya ya da 6te diinyanin en
alt hiz1 151k hizidir ve oradan baslayarak bizler Tanriya dogru
ilerleriz. Bu durum daha 6nceki evrenlerde de ayni idi. Onun i¢in
ilk evrende Tanr1 kati ile 151k hiz1 arasinda yani astral diinya
arasinda ¢ok az fark oldugundan, yapilan hasat ¢ok kolay,
dolayisiyla en ¢ok ama en diisiik kalitede hasat olmustur. Her
evrende hasat zorlasmis, ama kalitesi o kadar artmustir. Iste bizler o
yonden sansli olan kesimdeniz. Evrenin son g¢eyregine yakin bir
bolgeden hasat ediliyoruz ve Tanr1 katina ¢ikana kadar cok
kazanimlar elde edecegiz. Yani Tanrinin en kaliteli par¢alarindan
olacagiz. Bizleri kral dairesinde bir yer bekliyor olabilir. Eger
madde miktarlarinin eksilmesinden yararlanarak, geri gidip, Tanri
katinda 15181n hizin1 tespit edebilirsek, birgok problemi ¢6zmek
sansina sahip olacagiz.

Tanrmin toplam giicii acaba evrenimizdeki madde miktari
kadar midir, diye sorgulamigtim. Simdi en azindan, su anki
evrenimizden ¢ok ¢ok fazla enerjiye sahip oldugunu soyleyebiliriz.
Belki ayn1 diizen daha once de olusturuldu veya sonra da
olusturulacak. Bunlar tamamen tahmin, ama bildigimiz bir durum
var: Tanrinin giicii E=mc®’ye tabi degil. O zaman biz sadece madde
miktar1 ile giiclinii tespit edemeyiz. Sadece bizim evrenlerimizdeki
madde miktar1 ile sinirli olsa bile, giicli bu madde miktarindan ne
kadar fazladir anlayamayiz. Isigin hizinin baslangictan bugiine ne
kadar azaldigin1 tahmin edebilmeliyiz. Biz madde miktarlarini
hesap ederek, ilk patlayan evrendeki 1sik hizin1 belki tahmin
edebiliriz. Toplam madde miktar1 ile de Tanriin giicii hakkinda bir
fikir elde edebiliriz. Iste bu durumda Tanrinin enerjisinin kesinlikle
hayallerimizin alamayacagi boyutlara ulasmasi olas1 goziik-
mektedir. Dedigim gibi, bu diizen gibi ka¢ tane diizen oldugu
konusunda da bir yorum yapma sansimiz yok. ilk patlatilan madde,
anti madde modelinde eger Tanr biitiin enerjisini iki yone dogru
madde ve anti madde olarak figkirtacak bir yontem bilmiyorsa, yani
evrenlerde kalan miktarlar tesadiifen olustuysa, o zaman Tanrinin
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enerjisinin biiyiikliigii bizim alg1 kapasitemizi ¢ok ¢ok asar. Iste bu
duruma insan algisiyla, sonsuz diyebiliriz. Tam anlamiyla sonsuz
degildir ama boyle bir rakam bizim hi¢bir sekilde
ulasamayacagimiz veya yazamayacagimiz bir rakam olur ki, bu
bizim igin kesinlikle sonsuzdur. Burada anlagilmasini istedigim bir
durumu bir 6rnekle anlatmaya ¢alisayim: Insan1 bir hesap makinesi
ve Tanriy1 bir bilgisayar olarak diisiin. Iste bir hesap makinesi igin
en biyik rakam 10%“‘dur. Bir basamak daha biiyiilttiigiimiizde
sonsuz hatasi verir. Ama bir bilgisayarin bdyle bir sinirt yoktur.
Onunla iislii say1 olarak ¢ok daha biiylik sayilar yazabiliriz. Bizim
de sonsuz algimiz Tanrinin siradan rakamlart ile bile
kiyaslanamayacak kadar kiigtiktiir.

Bu evrenleri planlayan gili¢, ¢ok karmagsik matematik
hesaplar1 hayata gecirme imkanina sahip. Bilmem ka¢ evren sonra
bile ne olacagini hesaplayabilmek ve hicbir enerji pargaciginin zayi
olmadigr bir plan yapabilmek harikulade olmali. Bu da Tanrinin
zeka diizeyinin ne kadar yiiksek oldugunu belirler. Yani muhtesem
bir yere dogru gidiyoruz. Ayrica bizim zeka seviyemizin ancak
ilkokul seviyesinde olabilecegini gosterir. Yani buradan mezun ol-
duktan sonra baska bir yerlerde liseye kayit yaptiracagiz. Ondan
sonra Universiteyi okuyacagliz ama iiniversiteden mezun
oldugumuzda bile zekdmizin yeterli olup olmayacagini
bilmiyorum.

Daha once sanal sayilardan bahsederken negatif sayilarin
ne anlama geldikleri ile ilgili bir agiklama yapmamistim. Simdi
negatif sayilarin anti evreni anlattiklarin1 disiiniiyorum. Bu dort
temel kuvvet sanki Tanr1 katinda bir aradaydilar, ama sonra
kuvvetler ayrildi ama matematik ayrilmadi gibi bir durum
olusmaktadir. Bizler Tanr1 katinda da kullanilan matematigi
kullantyoruz ama karsilik olarak anlattiklar1 uzaylar birbirinden
ayrilinca, ne anlama geldiklerini anlayamaz olduk. Yani
matematik, bizim tiim evrenler ve Tanr1 ile haberlesme aracimizdir.
O en 6nemli degerlerimizden biridir. O bilimin temelidir. O bizim
evrenleri anlayabilmemizin tek yoludur. O bizim Tanriy1
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bulabilmemizin caresidir. Anlasilacag: lizere, negatif sanal sayilar
da anti madde evrenindeki sanal diinyadan bahsettigini
anlamigsindir. Sanal say1 eksenlerine baktigimiz zaman, bizim anti
evrenin sanal diinyasi ile bizim sanal diinyamiz arasindaki iligkinin
ayni oldugunu goriiriiz. Yani sanal diinyanin bir yoniinde atom alt1
anti madde ile karsilasmaliyiz. Bilim insanlar1 bu atom altt madde
ve anti maddeleri tespit ettiler. Hatta bizim anti ruhumuza bile
ulasma imkanimiz var. Fakat onunla karsilasmak istemeyebiliriz.
Ayrica evrenimizde anti madde ile karsilasmayacagimizi da
anlamis olduk. Burada sifir sayis1 ¢ok 6nemli konumdadir. Tiim
evrenlerin odak noktasindadir ve sanirim Tanr kat1 ile bir iligkisi
vardir. Ya da Oyle bir nokta var ki, o noktaya ulasabilirsek
istedigimiz evrene ya da sanal diinyaya gidebilmek imkanina sahip
olacagiz. Sifir noktasi, madde, anti madde evrenlerinin ilk
patladiklar1 an1 temsil ediyor olabilir. O noktada her sey sifirdi.
Ayrica madde ve anti madde evrenleri toplami yine sifir olabilir.
Bu sifir durumu, bu evrenlerin yoktan var edildikleri izlenimini
dogurabilir ama bu bizim madde yoniimiizii temsil ediyor
olmalidir. Sonugta evrenler bilingsiz enerjiden olusturulmus
olmalilar.

Bu bilgiler sadece bilim insanlarina hitap etmeyecek, her
kategoride insana hitap edecek, onun icin isi basitlestirmeye
calistyorum. Fakat bilim insanlart konular1 digerlerine gore daha
farkl1 degerlendireceklerdir. Zaten sadece onlara hitap etmek
durumum olsaydr sanirim bu bilgilerin yiizde biri yeterli olurdu.
Ben onlarin yaninda tiim dinlerdeki insanlara da sesleniyorum. Asil
zor olan, onlara bu durumu anlatabilmek. Insanlarin ve dinlerin
tutuculugundan bahsetmistim. Ornedin Arabistan’da kitap satilan
bir yerin olmadigim diislindiigiimiizde, isimizin ne kadar zor oldu-
gunu anlayacaksin. O insanlara ulagsmanin tek yolu, diinyaya dyle
bir ses getirmek olmali ki, duymayan tek kisi bile kalmamali. Yani
kulaklarini tikayan bir insan bile bunlar1 duymali veya devletlerin
tim engellemelerine ragmen yine de herkese ulasabilmeliyiz.
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Ayrica bu bilgilerin Miisliiman bir lilkeden ¢ikmis olmast onlarin
ilgisini ¢ekecek ve gavur isi deyip kolayca kenara atamayacaklar.
Benim, bilingli

Madde evrenin sanal tarafi

Atom alti madde parcaciklar ener“ d|ye

5i . -
p tanimlayabilecegim
3 seye, niye 1srarla Tanri

2i . . oo .

Anti madde evreni 1i Madde evreni dlye _hltap ettlglml_n:ler_ak_
edebilirsin. Birincisi
5 4 3 2 41 A1 2 3 4 b e g . o 4ee
Anti madde -2i Madde €ner) idir ama super ustu
i: zekidir. Onun i¢in akilli
i enerji tanimi
Atom alti anti madde parcaciklar kullanllabilir ama
Anti madde evrenin sanal tarafi yeterSiZ kahr. Tann

(Sekil 31) Say1 yiin.le-ri Tann kz{tl dahil tiim tanim: daha dogru
evrenleri icermektedir.

Ciinkii o aym1 zamanda
yaraticimizdir. Onun igin 1srarla Tanr1 tanimmi kullaniyorum. O
enerji gercekten Tanr1 olmaya muktedirdir. Hem de tiim insanlarin
ortak olarak ona verdikleri isim budur. Fakat insanlarin
hayallerindeki Tanr1 tanimindan ¢ok daha siiper bir sey oldugu
kesindir.

Daha once de degindigim gibi, bazilar1 benim Tanriya
kusur atfetmemi kabul etmeyebilir ama kendi dininin Tanr1 tanimi
benim tanimmmin yaninda, hesap makinesi bilgisayar ornegi gibi
olur. Onlar Tanriy1 ¢ok siiper bir sey gibi tanimladiklarini
sanyorlar. Gergekte dinlerde yapilan tanimin karsiligi, Gte
diinyadaki tistiin ruhlarin tanimiyla ancak ¢akisir.

Bu arada bilim insanlarmin bu bilgilerle yeni ufuklar
kazanacagimi ve FEinstein’in bilime getirdigi ivmeyi tekrar
yakalayacagimizi tahmin ediyorsundur. Hatta onun da ¢ok 6tesinde
bir acilim yapip, evrende gizli ve bilinmeyen bir seyin
kalmayacagini sdyleyebilirim.

Yeri gelmisken, 6lim ve dogum olaylarmmin nasil ola-
bilecegine de deginmek istiyorum. Oliim derken madde bedenin
6limiinden bahsetmiyorum. Onu bilim agikliyor zaten. Ben ruhun
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bedeni terk etmesini anlamaya c¢alistyorum. Oliim aninda, insanda
toplanmis ve sikistirilmis dalga 6zelliginin birdenbire serbest
kalmasi gibi bir durum yasiyoruz. Yani kapali olan semsiyenin
birden acilmasina benzetilebilir. Dalga 06zelligimizin titresimi
bedene baglanirken bir sekilde bloke ediliyor. Dogumda veya
oncesinde ruh, anne karnindaki bedenin beyni ile baglant1 kuruyor
ama bunu nasil yaptigini bilmiyorum. Bu baglanti sirasinda dalga
Ozelliginin hizin1 atom diizeyine indiriyor. Eger bu dalganin
titresim hizini nasil diistirdigiinii tespit edebilirsek, dogum ve 6liim
durumlarin1 tam olarak anlayabiliriz. Clinkii 6lim bu kisitlanmis
dalganin aniden serbest kalmasi anlamina geliyor ve onu anlamak
zor degil. Onemli olan, dogum sirasinda ruh ne yapiyor da
maddeye baglanabilecek kadar titresimini azaltabiliyor? Normalde
Planck sabitinin bu duruma miisaade etmedigini sdylemistim. Yani
bir enerjinin higbir zaman o kadar diisiik rezonansa ge¢gmemesi
gerekirken, ruhlarimiz bir sekilde bunu basariyor. Bunun igin 6zel
emek verildigi anlasiliyor. Bu durumu sdyle agiklamaya c¢alisayim:
Ruhumuzu semsiye gibi kapatarak bir borunun igine koydugumuzu
hayal edelim, iste ruhumuz o borunun i¢inde kendi dalga titresimini
yapar ama bunu disar1 yansitamaz. Ciinkii boru tarafindan
engellenir. Disar1 yansiyan ise sadece borunun kendi titresimi olur.
Iste bu boru da atom diinyasina uyumlu oldugu icin, yiiksek
titresimi diisiik bir titresim i¢inde hapsetme imkani olusur. Oliim
aninda da ruhumuz o borunun ac¢ilan ucundan disar1 ¢ikar. Bu
durumu ve bu kilifin manyetik beden oldugunu daha &nce
anlatmistim. Ruh disar1 ¢iktiginda ilk olarak astral alemde kendini
bulur. Sonra yavas yavas manyetik beden yok olur ve ruh gitme
zamaninin geldigini hisseder, bdylece kendi titresiminin oldugu
plana ¢ekilir. Bu manyetik bedenin titresiminin de 1s1k hizinda
olmasi gerekir.

Artik Tanrinin bizden ibadet etmemizi istemeyecegini ya da
ona tapmmamizla ilgilenmeyecegini anlamigsindir. Bu diinyada
yapmamiz gerekenler konusunda bir fikrin olmustur. Tanr1 bizden
evrenin en degerli seyini; bilinci istiyor. Bilinci ona
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kazandirabilmemizin yolu tekamiil etmekten geciyor. Tekamiil
etmekte diisiincelerimizi kullanmaktan gececektir. Yani bizler Gte
diinyada cezalandirilmayacagiz. Aksine miikafatlandirilacagiz. Bu
diinya gibi zor sartlardan alnimizin akiyla mezun olmaktan dolay1
takdir edilecegiz; hangi dinden olursak olalim, dinsiz olsak da fark
etmez. Bu takdir edilme bize ¢ok haz verecek. Diinyada olan en
zevkli sey nedir? Gergi herkese gore degisir: Yani obur olan yemek
yemek, gengler seks, anne g¢ocugunu sevmek olarak tanimlar,
yaslilar bagka tanimlar yapabilirler ama burada alabilecegimiz en
ist zevkin milyonlarca katini, sadece c¢ok az bir tekamiilde
yasayacagiz. Ayrica oralarla artik irtibat kurabilecek olmamiz, bu
sozlerin dogrulugunu teyit edecektir.

Tanrinin bizden istedigi bilinci bizler simdiye kadar bilingli
olarak yiikseltemedik. Ciinkii biling diizeyimiz yeterli degildi.
Simdi bilincimizin bu konulara vakif olabilecegi bir seviyeye
geldik. Edindigimiz bu bilgilerle oniimiizdeki siiregte bilincimizi
yiikseltmek i¢in her seyi yapacagiz. Dalga 0Ozelligimizle
ugrasmamiz gerekmez, ¢iinkii bilincimiz yiikseldikge onu
yiikseltebilme imkanimiz da artacak.

Bu konular bir¢ok kisiye cok agir gelecektir. Fakat bilim
insanlari ne demek istedigimi ¢ok iyi anlayacaklar. Onlarin
degerlendirmeleri ve agiklamalar1 bu konulara 151k tutacaktir. Beni
en iyl anlayacak ve destekleyecek olanlar bilim insanlar1 olacaktir.
Onlar bu bilgilerin gergek degerini verebileceklerdir. Siradan bir
insanin  bilimsel konularda verdigim bilgileri anlamasini
bekleyemeyiz. Senin de ne kadar zorlandigin1 goriiyorum. Benim
bu diizeni insanlara anlatabilmem ancak bilim insanlarinin katkilar
ile olabilecektir. Sanirim bu bilgileri anlatan baska yardimeci
kitaplarin yazilmasi gerekecektir. Her dinin en yetkin kisileri ile
bilim insanlarinin bir araya gelip, bu bilgilerin kendi alanlarinda ne
demek istediklerini agiklamalar1 gerekecektir. Boylece her insan ne
denmek istendigini daha kolay anlayacaktir. Clinkii ben Miisliiman-
11g1 biraz biliyorum, onun i¢in orada anlatilan bir¢ok seyin simdi ne
anlama geldigini daha iyi anlar oldum. Her din kurucusunun iist
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kademe ruh oldugunu ve bu cercevede Ogreti gelistirdigini
biliyorum. Onun i¢in diger dinlerde de o dini iyi bilenlerin bu
konular 1s181nda dinlerini yeniden yorumlamalar1 gerekir.

Sana daha Once hi¢ duymadigin ilging bir konudan daha
bahsedeyim. Cok sasiracagmma eminim c¢ilinkii ben sok oldum.
Efsanelerdeki Mu ve Atlantis medeniyetlerinin hikayelerinden
haberin vardir. Hatta Atatiirk, Tiirklerin kékenini Mu insanlarina
baglayabilmek i¢in epey ugrasmisti. Diinya iizerinde daha 6nce Mu
ve Atlantis medeniyetleri yagamis olmalidir, diye diistiniiyorum..
Onlardan bizlere kirik dokiik bilgiler ulagmistir. Mu insanlar1 kendi
stireglerini doldurup, zeka olarak Tanrt ile bir olabilmek icin bu
diinyay1 terk ettiler. Yani onlar bedenlerine ihtiya¢ hissetmemis, bu
diinyanin kisitlanmig sartlarinda yagamak zorunda kalmamislardir.
Mu insanlar1 gittikten sonra diinyada Atlantisliler hiikiim
stirmislerdir. Atlantisliler gitmeden 6nce maymun hazirlanmis ve
Ademogullarinin atasi olarak yasamaya baslamistir. Atlantislilerin
timiiniin gitmesinin hemen akabinde Nuh tufam1 yasanmuistir.
Boylece Atlantislilerden kalan izler silinmeye calisilmigtir. Nuh
tufanindan sonra insanoglu ¢ogalmaya devam etmis ve bugiinkii
duruma gelinmistir.

Simdi bizler bilebildigimiz tiglincii bilinglendirme donemini
yasiyoruz. Belki daha Oncesi de vardir ama uzaklastik¢a bilgiler
daha siliklesiyor. Fakat bizlerin son olmayacagi kesin. Ciinkii
diinyanin veya evrenin yok olmasina ¢ok uzun siire var. Bu siire
icerisinde birgok siire¢ yasanabilir. Ayrica sempanzelerin
ardimizdan hizla geldikleri goriilmektedir.

Bu durum dogru ise, daha dnceki o insanlara ait fosillere
rastlamamiz gerekir. Neslinin tiikendigini sdyledigimiz neandertal
insan1 fosilleri, acaba onlarin fosilleri mi? Bizim fosil
kayitlarimizda 2 milyon yil eskiye dayanan bulgular var. Fakat
Adem’in 60 bin yillik bir ge¢misi var. Aslinda o eski kayitlar ara
tirler degil de, Mu veya Atlantislilerin iskeletleri olabilir mi?
Insani kafatas1 ile neandertal insanin kafatasi arasinda ¢ok az fark
vardir. Hatta neandertal kafatas1 daha biiyiik bile olabilir. Su anda
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maymun kafatas1 bile bize cok yakin. Sonugta her yeni insan
tiriiniin evrimlestiginde bir miktar farklilik gostermesi gerekir.
Hepsinin sartlar1 aynt olmaz. Ayrica beyin kaplarinin biiytkIigi
zekaylr belirleyen ana sebep degildir. Yani beynin biyiikligi
zekayi belirlemez. Bana gore zekayi belirleyen ruhlarimizdir.

Eski fosilleri ete kemige biiriindiiriirken ille de bol killi ve
ilkel bir sekilde gosterilmesi, biz insanlarin uydurmasidir.
Kemiklere bakarak sakali veya sacinin var olup olmadigimi
anlayamayiz. Kemik yapis1 dolayisiyla yiiz seklini veya viicudunun
seklini tahmin edebiliriz. Aslinda o fosilleri, insanla kiyaslayarak
gortinigler elde ediyoruz. Elimizde baska veri yok. O fosilleri
insanla maymun arasina yerlestirme ugrasimiz, bizim gercegi
gormemizi engelliyor. Aslinda insanla maymun arasinda fosil
olamaz. Ancak Adem’den baslayarak insamin gelisimi olabilir.
Yani bizlerin ilk Adem’i ve ondan sonra bize gittikge benzeyen ara
insanlarin fosillerini bulmamiz gerekir. Ciinkii Adem ara insan
degildi, o direk maymundu. Iste bizler ancak 60 bin yil icindeki
fosilleri kendimize gelisim rehberi yapabiliriz. Bunun da ¢ok uzun
bir dénemi hayvandan farkli olmayacaktir. Ondan oncekiler ya Mu
medeniyeti insanlarindan ya da Atlantisli olmak zorundadirlar.
Yani bizim insans1 diye aradigimiz tiir diinyada hi¢ yasamadi. Onu
evrim teorisi dolayisiyla biz yarattik. Buldugumuz kemiklerin de
bizim atalarimiz olmadigini 6grenince ¢ok sasirdik, nesli tiikenen
insansilar dedik.

Daha o6nce National Geographic kanalinda yayinlanan ilk
insan Adem’in hikayesini anlatmistim. Orada Adem’in goriiniisiinii
olustururken, en yakin bulunmus insansi fosili olan 100.000 yillik
bir fosille modern insan kafatasini temel almislar ve olusturduklar:
goriintli modern insandan pek farkli olmamisti. Ayrica 28 bin yillik
neandertal insan1 fosillerine rastlamis olmamiz bizim Atlantislilerle
beraber yasadigimizi gosterir. 60 bin yildan eski fosiller insan fosili
olamayacagina gore, Adem’i acaba hangi tiirin fosili ile
kiyaslamislar? Onlar da Mu insanlart olabilirler mi? Eger dyle ise
Mu insanlar1 da yaklagik 100 bin y1l 6nce yok olmuslar demektir.
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Normal olarak Adem killi maymun olunca ve ondan
sonraki tarihlerde buldugumuz fosilleri de insan olarak kabul
etmedigimizden, fosil kithig1 ¢ekiyoruz. Evrim teorisi geregi
mutlaka ara tiir artyoruz. Fosil dedigin hem tarih olarak Adem’den
onceye gitmeli, hem de maymunla insan arasinda bir durumda
olmali. Fakat artitk 60.000 yasindan biiyiikk fosillerin insanla
iligkisinin olamayacagini anlamis olduk. Bizim ara fosillerimiz
60.000 yildan daha yakin bir zamana tarihlenmeli.

MU ATLANTIS ADEMOGLU $EMPANZE
MEDENIYETIi MEDENIYETIi MEDENIYETi MEDENIYETI
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(Sekil 32) Diinya iizerinde bizden 6nce yasamis Mu ve Atlantis
medeniyetleri ile bizim medeniyetimizin biling ve zaman grafikleri.

Kasim 2007 Bilim Teknik dergisinde, “Neandertallar de
konusabiliyorlar m1ydi1?” basligi ile yayinlanan yazida; 120.000 y1l
onceye tarihlenen fosiller lizerinde yapilan bir aragtirmada, insanin
akrabasi olarak tanimlanan neandertallarin konusup
konusamadiklarinin ~ 6grenilmeye calisildigindan  bahsediliyor.
Elbette, biiyiik beyine sahip olan neandertallarin konusabildiklerini
kemiklerden anlamak miimkiin degildir. Ciinkii konusma ile ilgili
dokular yumusak oldugundan giiniimiize kalamazlar. Ayrica ayn
yazi 48.000 yillik neandertal fosillerinden de bahsetmekte ve bu
fosillerin konugma yeteneklerinin olabilecegini sdylemektedir.
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www.ntvmsnbc.com/news/405719.asp adresindeki haber
¢ok daha ilgingti. “Sempanze insandan daha fazla evrimlesmis”
bashg ile verilmis ve “Insan ile sempanze arasinda genetik bir
kiyaslama yapan bilim insanlar;; bu hayvanin insanla ortak
atasindan ayrildiktan sonra genlerinin daha fazla pozitif mutasyona
ugradigini belirlediler” diye devam etmis. Yani aslinda insan1 bu
kadar akillandiran seyin genlerinde olmadigini anlatiyor. Zaten ben
de “Akil basta degil ruhtadir,” diyorum. Bilim insanlar1 ruhun
varligimi kabul etmediginden boyle sonuglar c¢ikinca sasirip
kaliyorlar.

www.ntvmsnbc.com/news/428358.asp internet adresinde
Ayumu adi verilen bir sempanze ile bir deney anlatilmis. Haber
aynen soyle “Ayumu ile dokuz {liniversite 6grencisini dahil ettikleri
bir deneye basladilar. Ekranda, beyaz karelere donlismeden Once
kisa siire yanip sonen 5 say1 gosterildi ve bu karelere yine diizgiin
sirastyla dokunmalar1 istendi. Bu deneyin sonunda da, Ayumu,
iniversite 0grencilerinden ¢ok daha isabetli bir sekilde sayilarin
sirasini1 buldu. Sempanze yiizde 80 isabetle dogru sayiy1 bulurken,
universiteliler ylizde 40’ta kaldi.” Bu haber 06.12.2007 tarihinde de
haber olarak televizyonlarda verildi. Bu haberi izlerken, bizden
sonra gelecek insanlarin ¢oktan diinyada yasamaya basladiklarina
iyice emin oldum. Demek ki, Atlantislilerle de bdyle, aymi
ortamlarda yasamis olmaliyiz. Internetten neandertallar1 biraz
inceledigimde c¢iftlesmis olabilecegimizi bile iddia eden bilim
insanlarinin oldugunu goriip sasirdim. Diinyada bir hasat bitmeden
diger hasadin baglayabilecegi goriiliiyor. Bir tiir gittikten sonra
arkasindan onun izlerini silecek capta bir tufan olmasi gerekir.
Bizim Nuh tufani gibi. Bu tufanlarin iki amaci var: Biri diinyaya
verilen zararlar1 ve etkileri sifirlamak, yani diinyaya arada bir reset
cekilmektedir; ikinci sebepse medeniyetin izlerini silmek olmalidir.

Diinyada yapilan ilk hasadin hem siiresi uzun, hem de
miktar1 az olmalidir. Gittikge siire kisalmis, daha ¢ok insan hasat
edilmis olmalidir. Belki insanligin teknolojik olarak da daha ileri
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uygarliklara varmasi mimkiindir. Yani Atlantisliler bizim
ulastigimiz teknolojiyi yakalamadan hasat edilmis olabilirler.

Bu diisiince yapisinin izlerinin ge¢miste olmasi gerekir.
Bunu en eski efsane ve dinlerimizde bulmaliyiz. Tevrat’tan bir
sahne bize ipuglart veriyor. Gegmiste insanlarla hayvanlarin
ciftlesmesi konusunda tecriibe yasandig1 goriilmektedir. Tevrat’tan
bir sahneye bakarsak, “Musa halka, ‘Uciincii giine hazir olun,’
dedi, ‘Bu siire i¢inde cinsel iliskide bulunmayin. Hayvanlarla cinsel
iligki kuran herkes oldirtilecektir.” Goriildiigii gibi hayvanlarla
iligski siradandir. Yani gliniimiizdeki gibi degildir. Daha farkli bir
hikdyede hayvanlarla ciftlesmekten vazge¢gmeyen bir neslin yok
edildigi anlatilmaktadir. Bu duruma 6nem verilmesinin sebebi, he-
niiz evrimle tam olarak yolu ayrilmayan tiiriin, maymunla yapilan
giftlesmelerden ¢ocuk sahibi olabilmesidir. Genlerde olusan
degisiklikleri geri gotlirdiigii i¢in engellenmek istenmektedir.
Bunun igin de atalarimizla bizzat ugrasilmis ve duruma gore gog
ettirilmislerdir.  Hatta tecrit edilebilecekleri bir  bolgeye
gotiiriilmislerdir. Sanirim go¢ eden bu insanlar bizim aradigimiz
ara tiiri olusturuyor. Eger Musa’nin iskeletini bulursak, onun
insandan ¢cok maymuna benzemesi bizi ¢ok sasirtacaktir.

Bir film gibi olaylar1 hayal ederek senaryo olusturmaya
calisayim. Atlantislilerin insan ya da Adem adimi verdikleri bir
maymun tiliriinden bir tanesinin i¢ine, giiniimiizden 60.000 y1l 6nce
ruh iflenmis. O insan Atlantislilerle ayni ortamlarda yasamis.
Fakat zeka olarak c¢ok yavas gelisme gostermis. Atlantislilerin
uyanma ya da kiyamet doneminde, zekalar1 fark edilebilecek kadar
gelismis. Atlantisli bilim insanlari, kendi genlerine %99 oraninda
benzeyen bu ilkel insanin gelecegin akilli canlis1 olacagini
anlamiglar. Zamani geldiginde Atlantisliler bedenlerini terk ederek
bir iist yasam formuna gecmisler. Gitmeden once yapacak son
seyleri kalmis. Diinyadaki medeniyetlerinin izlerini silmeleri
gerekiyormus. Sehirlerini yok edebilmek ic¢in duruma gore
senaryolar olusturmuslar. Bazi sehirleri Atom bombalar1 ile
yikmiglar. Orada olan ilkel insanlarin 6lmemeleri i¢in komandolar
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gonderip, onlar1 alip uzaklara getirtmis ve kacarken de geriye, 1518a
bakmamalari i¢in tembih edilmisler. Baska sehirlerin yok edilmesi
icin ise baska planlar uygulanmis. Ornegin Mezopotamya’daki
sehirler i¢cin Atlantislilerin Firat veya Dicle iizerinde yaptiklan
barajlart yikarak, yok olmalar1 saglanmis. Ayumu, pardon, Nuh
dedikleri ilkel insanin bir gemi ile kurtulmasi saglanmis.
Hindistan’da sehirler ugaklardan atilan bombalarla yok edilmis bu
arada Salva oliimden helikopter tiiri bir ara¢ ile kurtarilmis. Bu
olaylar1 anlatan biri ucaklarin pike yapip bomba atmalarin
seyretmis. Gerisini de doga halletmis. Bence Mezopotamya’da
olusan tufanin olusturdugu ¢amur tabakasi i¢inde ileri teknoloji
sehirleri bulabiliriz.

Acaba sehirlerini higbir iz birakmadan terk eden Mayalar,
yeteri kadar gelistikleri i¢cin bir {ist yasam formuna ge¢cmis
olabilirler mi? Onlar belki ¢ok hizli gelisen insan tiiriinden ya da
cok yavas gelisen Atlantislilerden olabilirler. Veya tamamen ayr1
olarak kendi baslarina gelisen baska bir tiir de olabilirler.
Amerika’nin ayr1 olmasi oralarda ayri tiirlerin gelismesini gerekli
kilmis olabilir. Genleri incelenebilirse ne olduklar1 anlasilabilir.
Insanoglu Amerika’y1 istila edene kadar siireglerini doldurup
gitmis olabilirler. Fakat o insanlarin betonu bulmamis olmalar
normal degil. Onlar da teknoloji iriinii eserlerini yok etmis
olabilirler mi? Bizlere de sadece kendi tarihi eserlerini birakmis
olabilirler.

Atlantislilerin Paskalya adasinda biraktiklari eserler, bizlere
onlarin goriiniisleri ile ilgili bir fikir verebilir. O adada yok edilmis
yazilart merak ediyoruz. Bence orasi bir heykeltiragin ¢alisma alani
idi ve yok edilen tahta tabletlerde de “Baretsiz ¢aligma” gibi
sOzlerin olmasi ¢ok muhtemeldir. Ayrica Nazca’da olan eserler
egzotik bir sehrin kalintilar1 olabilir. O eserlere bir anlam
veremiyoruz ama ayni sekilde gelecekteki sempanzeler de
Dubai’deki diinya atlas1 veya papatya seklindeki adalara higbir
anlam veremeyecekler. Sempanzelerden biri ¢ikacak ve bu
eserlerin  igindeki matematigin ve kusursuzlugun dogal
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olamayacagin1 ve bunlarin ancak uzaylilar tarafindan yapilmis
olabilecegini iddia eden, ‘Tanrilarin Arabalari’ adli bir kitap
yazacaktir.

Atlantislilerin veya ondan onceki medeniyetlerin teknoloji
triinlerine rastlamamiz gerekirdi, niye eski ¢O0p alanlarina
rastlamadik? Onlarin i¢inde plastik tiirii ¢cop olmali. Plastik kolay
kolay yok olmaz. Her sehrin yakinlarinda bir ¢op alani olmasi
gerekir. Acaba bulundu da benim haberim mi yok? Benim
bildigim, teknoloji iirlinii olabilecek, paslanmayan bir demir anit
bulunmustu, bir de pil olabilecek bronz bir kap. Cok daha fazla
teknolojik eser bulunmus ama nasil yorumlanacagi konusunda
karar verilemedigi i¢in meydana ¢ikarilmamis olabilir.

Zekamizin yavas yavag gelistiSinin farkina varmiyoruz.
Zekamiz arttikca sanki Onceden de bu seviyede zekdmiz vardi
saniyoruz. Oysa zekdmizin hangi oranda arttigini bilimdeki
gelismeleri takip ederek anlayabiliriz. O zaman ¢ok uzun yillardir
cok kiiciik artislarla gelen zekdmizin 1400-2000 yillar1 arasinda
sekil 32°deki paraboliin orta noktasini gectigini ve miithis
yiikselislerin olacag1 boliime geldigini anlayabiliriz.iste bu bilgiler
1s131nda, bizler Ademogullan olarak diinya okuluna gelip egitim
aliyoruz. Zamam geldiginde de diplomamizi alip gidecegiz. Iste
simdi ana plan1 yani evrenin ve insanin var olma sebebini 6grenmis
olduk. Mu insanlar1 ve Atlantisliler mezun oldular. Bizler de
mezun olmak iizereyiz. Yaklasik 1000 yilimiz var. Sekildeki para-
boliin diger ucuna c¢ok yaklastik. Zekd olarak az zamanda g¢ok
gelisecegiz. Fakat buradan mezuniyetimiz bizi Tann ile bir
yapmaz. Bizler bir list yasam formuna gececegiz. Yani ilkokulu
bitirip orta dgretime baglayacagiz. Artik {ist yagsam formunda, yani
oteki diinyada yasayacagiz.

Bu {iist yasam formu ile ilgili bir seyler sdylemeye cali-
sayim: Birincisi kesinlikle madde bedene artik ihtiyacimiz
olmayacagidir. Artik 1stktan ya da enerjiden ruhumuzla ya-
sayacagiz. Yani ruhumuzun tiim ozelliklerini algilayacagiz. Artik
zekdmiz1 kullanacagiz ama teknoloji gelistirmemize gerek
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kalmayacak. Ciinkii teknolojinin tiim nimetlerinin c¢ok iistiinde
meziyetlerimiz olacak. Ornegin 1smlanmak bize ¢ok harika bir
teknoloji gibi goziikiiyor ama ruhlarimiz aninda her istedikleri
yerde olurlar ve bir yerden kumanda edilmeleri de gerekmez. Yani
1sinlanmak ruhlarimizin yetenegi yaninda ¢ok ilkel kalir.

Eger bilim insanlari, Atlantislilerin insanin akrabasi
olmadigmi, diinyada kendi baslarina evrimlesmis ayr1 bir tiir
olduklarin1 ve nesillerinin tiilkendigini kabul ederlerse, diinyadaki
bircok bilginin yerine oturacagi goriilecektir. Atlantislilerin yok
olmas1 genelde bir tufana baglanir oysa tufan Atlantislilerin
gidisinden sonra olmustur. Bircok insanin da, yok olan bu
insanlardan geriye ille de birilerinin kalmis olabilecegini diisiinerek
bazi wrklart onlarin devami gibi gosterme egilimleri normal
karsilanabilir. Ayrica Atlas okyanusunda battig1 farz edilen bir kara
pargasinin da olmasi miimkiin degil. Ciinkli uydu goriintiilerinden
Atlas okyanusunun kitalarin Dbirbirlerinden ayrilan ve alttan
yiikselen magmanin katilagmasindan olustugu anlasilabilmektedir.
Ayrica Hint okyanusunda batmis bir kita izine de rastlamiyoruz. Bu
bilgilerin diinyanin gercekleri ile ortlismemesi, bilim tarafindan
yok sayilmalarini saglamistir. Ciinkii kita tektoniginin hareketleri
anlasilmakta ve ¢ok cok eski tarihlere rastlamaktadir. Ozellikle
Atlas okyanusunda bir kita veya biiyiikk bir adanin batmis
olamayacagi google earth’ta bile goziikmektedir.

Eski eserlerle ilgili olarak olusturdugumuz her sey birbirine
girdi demektir. Ciinkii bircok eser Atlantislilerden kaldigi halde,
insanlardan kalmis oldugunu farz etmisizdir. Bu durumlar1 bilim
birbirinden ayiracak, gercekleri yerli yerine oturtacaktir.
Tarihlemelerde hatalar yapiyoruz, diye diisiiniiyorum.

Bu diinyadan ¢ok sayida hasat yapilmis oldugu goril-
mektedir. O insanlara ait verilerin de diinyamizda olmasi
gerekmektedir. Eskiye gidildik¢e tufanlar bu tiir eserleri daha
bulunmaz yapmaktadir. Ayrica bizler eskiye ait bulgular1 elde
ettikce, bizden 6nceki verileri de bizden sonrakilerin bulamamasina
sebep olmaktayiz. Yani onlar1 sonraki medeniyetlerin bulmasina
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miisaade etmiyoruz. Onun i¢in de bizim en ¢ok Atlantislilerle ilgili
eserlere rastlamamiz gerekir. Ciinkii Atlantisliler kendinden
oncekilerin eserlerini miizelerinde saklarken, tufanda yok
olmuglardir. Daha 6nce degindigim gibi, her medeniyet kendi
eserlerini temizlemeye c¢alisiyor olmali. Bu konuda gelecekte elde
edecegimiz bilgilerin, &yle davranmamizin daha iyi olacagim
sOyleyebilecegini varsayryorum. Ciinkii 30 bin yilda Atlantislilerin
plastikleri veya gokdelenlerinin yok olmamasi gerekir. Yani onlara
rastlamamiz gerekirdi. Aslinda bizim bugiine kadar petrolii tek
kullanan medeniyet oldugumuzu varsaymamaliyiz. O zaman bu
giine kadar petroliin bitmis olmasi gerekirdi, petroliin bitmemis
olmas1 baska seylerin oldugunu gdsteriyor. Ya onlar petrolii
kullanmiyorlard: ya da diinyadaki petrol bir sekilde yerine konuldu.
Ciinkii zekanin gelismesi icin enerji gerekli goziikiiyor. Acaba
petrolii  kullanan yegine medeniyet biz miyiz? Belki eski
medeniyetler bagka tiir, daha kolay elde edilen enerji kaynagi
kullantyorlardi ve o enerji diinya iizerinden tiikenince biz onu
tantyamadik. Boylece bizler petrolii kullanmak zorunda kaldik.
Eger o medeniyetler petrolii kullanmadiysa, o zaman plastik veya
naylon gibi diinyay1 kirleten yan iirtinleri yoktu demek ki.

Atlantislilerle ilgili rivayet, enerji kaynaklarinin bir ¢esit
kristal seklinde oldugudur. Eger bu dogru ise niye plastik tiirii
triinlere rastlamadigimiz anlasilmis olur. Ayrica her gelisen
medeniyetin farkli bir enerji kaynag kullandig diisiiniilebilir. Ya
da o tiir enerjinin tikkendigini diislinebiliriz. Onun i¢in bizler fosil
tiiri yakit kullanmak durumunda kalmisizdir.

Adem diye adlandirdigim ruhun, diinyayr ve insanlhigi,
kullanilacak enerji kaynagina gore bilgilendirdigi gorilmektedir.
Yani bilimi ona gore yonlendirerek, o enerji kaynagina ulasacak
yonde gitmesini saglamistir. Belki demir gibi metalleri
kullanmalart istenmemis ve bizden ¢ok farkli bir yolla siire¢lerini
tamamlamis olabilirler. Yani insanoglu gezegenin gidisine
kesinlikle etki edemiyor. Onu ana planlar geregi organize eden bir
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giic var. O gilic gezegenin en kisa zamanda hasat vermesini
saglamakla gorevli.

www.angelfire.com/ks3/kemerhisar/haberler.html internet
adresi, Tiirkiye’nin Nigde ilinde, Tyana antik kentinde yapilan bir
kazida, Do¢. Nur Balkan Atli’nin Cumhuriyet gazetesine yaptigi
aciklamayr vermisti. Agiklama aynen sOyleydi. “Burada, ‘riyolit’
tasindan ¢ok ilkel bir tas isleme yeri bulundu. Bu sanayi, biiyiik
olasilikla obsidiyen’in olusumundan (volkanin patlamasindan)
oncesine aittir. Buradaki obsidiyen’in yasi yaklasik 1 milyon yil
olarak belirleniyor. S6z konusu ilkel tas isligi ise bu tarihten
oncesine ait oldugu igin insanlarin burada 1 milyon yil once bu
ilkel tag isleme merkezinde calistiklart olasiligint da giindeme
getiriyor.” Burada ilkel kelimesi tamamen bir 6nyargidir; daha eski
olmas1 o taslar1 igleyenleri daha sonra orada calisanlardan daha
ilkel yapmaz. Fakat 1 milyon yil dnce patlamis bir volkanin kiilleri
altinda tas isleme yeri bulunmasi Onemlidir. Ciinkii bilimin
insanogluna bigtigi dmiir 60.000 yildir. O zaman bir milyon yil
once kimler bu tas ocaginda ¢alismislar?

Bu konular &grendikge ezoterik bilgilerde veya kutsal
kitaplarda aslinda ne kadar ¢ok bilgi sakli oldugu insani hayrete
diisiiriiyor. Sanirim bu bilgileri atalarimizin anlama sekli, ezoterik
bilgileri dogurmustur. Gegmiste bu bilgiler herkese acgik degildi.
Cilinkii  herkesin onlar1 anlayabilme kapasitesi yoktu. Onlari
anlayabilmek icin bir egitim alinmasini gerektirmistir. Siradan
insanin bu bilgileri kabul etmemesi o bilgileri bilenlerin
gizlenmesine sebep olmustur. Hem bilgiler sifrelenmis, hem de
bilenler gizlenmistir. Yoksa deli ya da biyiictilik gibi seylerle
itham edilmeleri s6z konusu olabilirdi. Bir de bu bilgilerin
sifrelenmis olmasi bizim de onlari tam olarak anlayamamamizi
sagliyor.  Onun  icin  ezoterik  bilgileri tam  olarak
yorumlayamiyoruz. Simdi goziimde ekran karsisinda harflere
dokunan maymunun, gelecekte diinyaya anlatacagr hikaye
canlandi. Yani, o diislik zekasiyla neler oldugunu tam anlayamadigi
icin, kendine gore yorumlarla yasadiklarini torunlarina anlatacagini
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diisiin, iste ezoterik hikayeler icin bir kaynak. Bizlerin ¢ok siiper
canlilar oldugunu ve diinyada hiikkiim siirdiigiimiizii aktaracak
oldugunu hayal ettim. Hatta bizi Tanrt diye tanimlamasi bile
mimkiindiir. Onlarin hikayeler anlatacak kadar gelismedigini
diisiiniiyoruz.  Belki de torunlarina hikdyeler anlatmaya
baslamislardir ya da ¢ok kisa zaman sonra anlatmaya
baslayacaklardir. Onlarin hayvandan kopup ayri tiir olusturmaya
basladig1 goziikiiyor. Su anda Nuh’a gelmeden Onceki siireci
yasamaktadirlar. Tufana kadar ufak kazanimlarla gidecekler. Bizler
gittikten sonra sehirlerimiz yok edilirken kurtarilacak olan Ayumu
gibi sempanzeler, birer tufan hikayesi olusturacaklar ve bu
benzerlik dolayisiyla tek bir kaynaktan ¢ikan din ya da efsane gibi
algilanacaklar. Insanlar igin Hintlilerin Ramayana ve Mahatbarata
destanindaki sehirleri yok etme ugrasisi, veya Stimer yaratilig
destani, Nuh tufani, Aztek destam1 Quetzalcoatl, Eskimo destani
Sedna, Mayalarin Popol Vuh gibi destanlar1 hep Atlantislileri
seyreden insanlarin agizdan agza anlatilan ve zamanla degisen
hikayelerin kalintilaridir. Atlantisliler, barajlarla sularin bir bolgeyi
basmasini saglamis veya atom bombasi ile bir sehri yok etmis ya
da konvansiyonel silahlarla sehirleri yok ederken, seyreden insanlar
bu olaylar1 anlatilirken, sonraki insanlar tarafindan anlagilamamis
ve zamanla insanlarin anlayabilmeleri i¢in biraz degistirilmistir. Bir
tarih gelecek ve benim bu soylediklerimi sempanzelere anlatan biri
olacaktir. Boylece, “Tarih tekerriirden ibarettir” soziiniin de gercek
anlami ortaya ¢ikmis olmaktadir. Elbette tarihin tekerriir etmesi
tesadiiflere bagh degildir. Ote diinyadaki iistiin ruhlarin sayesinde,
tarih her hasat doneminde tekerriir edip durmaktadir. O ruhlar, bu
stireci devam ettiriyor ama insanlik uyandiginda ne gerekiyorsa
bilingli yapmaktadir.

Acaba biz sempanzelerin gelismesine etki edecek miyiz?
flerde, gen teknolojimiz gelistiginde, sempanzenin konusmasini
saglayabilecek  bir mutasyon geg¢irmesini  saglayabilecek
teknolojiye gelecek miyiz? Sonra bu mutasyona ugrattigimiz
sempanzeleri toplayip diger sempanzelerden ayr1 yasamalari icin
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adanmis topraklar vaat edip, gé¢ etmelerini saglayacak miy1z? Ve
boyle olaylar1 anlatan bir¢ok hikaye tiireyip, bunlarin birer din
olmalar1 miimkiin mii? Bizim Adem Afrika’da dogmus olabilir ama
medeniyetin  Afrika’da  gelismedigi  kesindir. Maymunlarin
yasamadiklar1 bolgeler i¢in, yani Japonya’daki Ayumu i¢in sorun
yoktur. Fakat Afrika gibi maymunun ¢ok oldugu bolgede
mutasyona ugratilmig sempanzelerin gog ettirilerek maymunun
olmadigr bir yere getirilmesi gerekmektedir. Clinkii genlerin
karigmasinin engellenmesi gerekir. Acaba sempanze Musa’nin, bu
is1 organize etmesini saglayabilmek icin, eline bir telsiz verecek
miyiz? Arada onlara helikopterle yiyecek atip acliktan Slmelerini
engelleyecek miyiz? Sempanze Musa ¢ok zorlanacaktir. Clinki
sempanzeler onu pek dinlemeyeceklerdir. Peki, ¢ocuklar1 onlardan
ayirmak ve baska yerlerde yasamalarini saglayarak onlarin
olumsuzluklarindan uzaklastiriimalar1 gerekecek mi? Agizdan agza
anlatilan bu hikdye, zamanla giincellenerek, yazinin bulunusuyla
kagida gegirilmesi sirasinda, mevcut yer isimleri kullanilip, sanki
Misirlilar  ve Ibraniler arasinda gegmis gibi bir senaryoya
doniistiirilecek mi? Elbette Musa, olaylar1 anlatirken, “Bizim
genlerimizle oynadilar, onun i¢in bizi aywdilar,” diye
anlatmayacaktir. Kendilerinin secilmis olduklarini, dolayistyla 6zel
sempanzeler olarak kutsal topraklara gitmeleri gerektigini
anlatacaktir. (Aslinda bu hikayelerin ille de yasanmig olmasi
gerekmez.)

Bence bizim seviyemizde olan eski medeniyetlerin uzayda
da eserlerinin olmasi gerekir. Belki uydular1 o kadar siire diinya
cevresinde donemez ve diinyaya diiser ama ayda bizim gibi
bayraklarini veya araglarindan bir seyler birakmis olmalilar. Ya da
Mars’ta onlarin yiizey sondalarina rastlamamiz gerekir. Bir tarihler
diinya cevresinde donen ve canli yapimi olabilecek bir uydudan
bahsedilmisti. Dogrulugu konusunu bilmiyorum ama simdi bunun
gercek olmasi gerektigini diisiiniiyorum. Yani bizlerin, Atlantisli
veya Mu insanlarinin eserlerine, ozellikle uzayda rastlamamiz
gerekir. Su anda bizim uzayda biraktigimiz her seyin bir benzerini
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daha onceki medeniyetler birakmis olmalilar. Denizlerde de aym
eserlere rastlayabiliriz ama benim favorim uzaydir. Uzayda bir
kanit bulmamiz harika olurdu. Tabii ki séyle bir durum olabilir:
Onlarin kullandiklart yakit cok diisiikk kalitede ise o zaman
ucamayabilirler. Fakat buna ¢ok ihtimal vermiyorum. Ciinkii en
azindan her medeniyet mutlaka atomun giicline vakif olmalidir.
Eger bizim yasadigimiz siireci yasamislarsa, her medeniyette bir
Einstein olmali ve E=mc? formiiliinii bulmalar1 gerekir. Fakat ille
de bizim yasadigimiz gibi bir siire¢ yasamak zorunda degiller. Cok
daha diisiik bir teknoloji ile de siireci tamamlayabilirler. Bizim gibi
bilim merkezli degil de, din merkezli 6gretileri olursa, teknolojileri
bizim kadar gelismeden siireci asabilirler. Bizim siirecimiz bilim
merkezli oldugundan bilimin gelismesi gerekir, onun i¢in E=mc?
cok Onemlidir. Yani Atlantislilerin din kitabinda fizik formiilleri
yer aliyor olabilir. Bizde dinler bile, akillanan insanin bilime
yonelmesi i¢in tam akilci olusturulmamistir. Bizim yasadigimiz
stirecin Oncekilerden daha verimli olmasi muhtemeldir. Sanirim
hem niifus olarak ¢ok fazlayiz, hem de akil olarak daha iyi
durumdayiz.

Niye evrende ¢ok fazla medeniyet oldugunu diisiindiiglimii
aciklamak istiyorum. Yani bu kadar biiylik bir evrende sadece
diinyadan hasat yapilacagini diisiinmek yanlis olur. Ayrica bu ¢ok
kiictik olan insanin katkisin1 bir nebze telafi eder. Yani 7 milyar
insanin bilingleri toplam1 en azindan bir bardak eder. Diinyada
bildigimiz en az iki hasat yapilmis. Bu hasatlarin milyarlarca
olmasini engelleyen ne olabilir? Sonugta canli olusumu igin evren
0zel olarak planlanmis. Bu planlar geregi canlinin olusabilecegi
sadece bir gezegen mi olusmus? Hi¢ sanmam. Ustelik bu
gezegenlerde canli olusumuna miidahale edilmistir. Yani kendi
seyrine birakilmamistir. Onun igin bizim bir birimlik bilingli
enerjimiz belki evrenin sonuna kadar trilyonlarca birimlik bilingli
enerjiye doniisecektir. Iste o zaman bir okyanus kadar Tanr
kazangh ¢ikmus olabilir. Iste benim tek veya birka¢ atomluk ruh
enerjimizin yetersiz olmasint diisinmemin sebebi bu. Belki
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evrende en az hasat veren gezegenlerden biriyiz. Baska
gezegenlerde ¢ok yiiksek enerjili varliklar yasamaktadir. Yoksa bu
kadar ¢ok maddenin evrenden yok olmasini nasil agiklayabiliriz?
Bu durumda gergekten kiytirik bir gezegen de, eh, hi¢ olmayandan
iyidir, diye olusturulmus bir diizenin elemanlar1 olabiliriz. Ayrica o
medeniyetlerden neden hi¢ haber almadigimizin bir agiklamasi da
gerekir. Oyle ya, niye onlardan bize haber gelmiyor? Bence bizim
gibi en alt seviyede olan boliimler kiyamet ya da bilinglenme
zamanlarina kadar birbirlerini bulma imkanina sahip degiller.
Ciinkli onlar icin evrenin en hizli seyi 151k hizidir. Isik hizi ile
haberlesebilmek en ¢ok 100 yil araliginda olabilmektedir. Diin-
yamizdaki dongiiyii esas alarak, her 60.000 yillik donem igindeki
100 yillik bir dénemde uzaydan haber almak icin ugrasabiliyoruz.
Iste en az iki medeniyetin bu dénemlerinin birbirleri ile cakismasi
gerekir. Ayrica birbirleri ile haberlesebilmeleri i¢in en ¢ok 20-30
151k y1l1 uzaklikta olmalar1 gerekir. Bizim gonderdigimiz sinyallerin
birileri tarafindan alindigin1 diisiinsek bile, bize donmeleri ¢ok
daha fazla zaman gerektirecektir. Bizim tesadiifen sinyalsiz bir
doneme rastladigimizi da diisiinebiliriz. Yani bagka medeniyetler
bu donemlerinde uzaylilarin sinyallerini aliyor olabilir. Bence her
an bir sinyal alabiliriz ya da almazsak bile bu tesadiifen olusan kor
bir zamana denk gelmemizden olmalidir. Uyanma dénemlerinden
sonra bu tlir medeniyetlerin hepsiyle irtibata gecebilme imkanlarina
kavusacagiz. Bunun nasil olabilecegini de daha sonra anlatacagim.
Seni biraz daha sasirtayim. Ben diinyada zeka tasiyan tek
tirtin, insan ya da maymun oldugunu sanmiyorum. Bence bu
stirece balinalar ve yunuslar da dahildir. Yani onlar da insan gibi
bilinglenip diinyadan bir {ist yasam formuna dogru yiikselmektedir.
Bu kadar genis okyanuslarin bombos olacagimi diisiinmek dogru
degil. Ayrica zekanin ille de bir teknoloji gelistirmesi gerekmez.
Biz sadece bizdeki zeka tiiriinii anliyoruz. Yunuslarin zekalarini
anlayamiyoruz. Fakat bu bizim diislince yapimizin yanlishgindan
kaynaklaniyor olabilir. Bana dyle geliyor ki, hem yunuslar, hem de
balinalar bizim zekamizin farkindalar ve bizlere zekdmizdan 6tiirii
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saygili davraniyorlar. Onlarin zekalar1 bizlerden ¢ok yavas
gelisiyor olmali. Fakat yunuslarin balinalardan daha 6nde olduklari
goriliiyor. Sanirim karadan yapilan 3 veya 4 hasada karsilik,
denizden ancak 1 hasat yapilabilmektedir. Bu teknolojinin bize
getirdigi ¢ok biiylik avantajdan kaynaklaniyordur. Yani kisacasi
evrende, belki de her gezegende birkag tiir zeka gelisiyor ve bu
tiirler belli araliklarla hasat veriyorlar.

Daha once zekanin sadece insana Ozgii oldugunu soy-
lemistim ve Ozellikle teknolojinin gelistirilmesi gerekmese
yunuslarin tercih edilecegini vurgulamigtim. Simdi teknolojinin
gelistirilmesine gerek kalmadan da zekanin gelisebilecegini
disiiniiyorum. Ayrica da, evrenin optimum kullanilmasi
konusunda, bir gezegenden sadece tek bir tiirle hasat yapilmasinin
verimli olmayacagi aciktir. Onun i¢in diinyada belki de hi¢ tahmin
edemeyecegimiz kadar canli tiirii zeka tasiyor olabilir. Bu konuda
insan1 daha sansli sayiyorum ¢iinkii ¢ok daha kisa bir siirede
slirecini tamamlayip, bedenini terk edebilecek seviyeye gelecektir.

Astral seyahatle ilgili okudugum kitaplarin birinde, “Astral
seyahat yaparken cesitli alt diizey hayvanlara rastlarsiniz, onlardan
korkmayin,” diyordu. Simdi o canlilarin bir gezegendeki canlilar
olduklarim1 anlayabiliyoruz. Ornegin astral diinyada yunus veya
balinalara rastladigimizda biz yadirgamayabiliriz ama bagka
gezegenden gelen birine gore korkung olabilirler.

Michael Newton ve Ergun Candan’in 6teki diinya hakkinda
anlattiklarinin benim atom alti diinyamla bu kadar cakigmalari
onlarin gergek olduklarini gosterir. Demek ki, ipnotize ise yariyor.
Ya da ote diinyadaki ruhlarla irtibat kuranlarin irtibatlari gergek.
Arada sahtekarlar da vardir mutlaka ama ¢ogu muhtemelen dogru.
Yoksa orada anlatilan ruh yapisinin kudretine gére kademelenmesi
ya da ruhun kudretine gore renk almasi onun enerji yapisinin
degistigini anlatiyordur. Bu durum ruhlarin dalga 6zelliklerinin
yani hangi hizda titrestiklerinin anlasilabildigini gosteriyor. Bunlari
din ya da hurafe diye dislayip durduk ama aslinda bilimsel birer
veri olmalart ¢ok ilging. Dinler, Tanr1 ya da ruhu anlatmaya
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calisirken aslinda bilimsel bir seyden bahsediyorlardi. Anlasilacagi
tizere, bilim olmadig1 siirece bu bilgilerin hi¢bir anlami yoktur.
Yani onlara anlam katan ve onlar1 insanlarin aklina uyacak sekilde
anlatan, ayrica dikkate alinmasini saglayan sey, kesinlikle bilimdir.
Bu konuda bir miktar bilgi vermesi agisindan kiigiik bir sozliik
olusturdum.

Ruh: Bilincini artirmaya ve dalga titresimini yiikseltmeye
calisan, bildigimiz herhangi bir atomdan yapilmis enerji parcacigi.

Ruhun Kudreti: Enerji par¢aciginin dalga 6zelligi.

Tekamiil: Enerji parcaciginin dalga titresim hizinin art-
mas.

Tanrr: Bilinci ¢ok yiiksek, dalga 6zelligi ¢ok yiiksek ve
151k hizinin ¢ok {istlinde titresimi olan, ¢ok biiyiilk ama sonsuz
olmayan enerji.

Fani insan: Maddeye bagli aciz enerji par¢acigi.

Oliimlii diinya: Zekanin gelistirilebilmesi igin olusturulan
gecici madde diinyasi.

Peygamberler: Insanligi egiten ama gercek anlamda hig
anlasilamamuis bilim adamlar.

Dinler: insanlara sunulan ama hi¢ anlasilamamis bilim.

Din adamlari: Anlatilanlart hi¢ anlamayan, bilgileri baska
yonlere ¢evirip insanlarin somiiriilmelerine vesile olan kisiler. Din
adamlar1  bliyiik ¢ogunlukla diisik seviyedeki ruhlardan
olusmaktadir. Ust diizey bir insan din adami olmaz. Olursa
Mevlana gibi olur yani fark yaratir. Burada tiim din adamlarini igin
icine katmak istemem, ¢iinkli bir kisminda daha st ruh olma
isaretleri gorliyorum. Benim kastettigim “siirii insan” tanimina
girecek tlirden olanlardir ve baskin olarak ¢ogunluktadirlar. “Siirii
insan” olmaktan kurtulmak sorgulama yapmay1 gerektirir. O tiir
yapidaki kisiler zorlansalar dahi din adami olmamak i¢in ellerinden
geleni yaparlar. Olanlar da mutlaka fark yaratirlar.

Bu yasam planlarinin anlagilmasi diinyadan baslayarak
gittikge zorlasmaktadir. Diinya en basit yasam formu oldugu i¢in
en anlagilir olamidir. Zekd yoniinden yeterli olmayan insanin
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anlayabilecegi bir yasam durumudur. Yani yasam igin bir zaman
harcamak, bir yere gitmek icin yiirlimek veya yasayabilmek ic¢in
yiyecek bulmak gibi eylemler basit ve anlasilirdir. Diisiince
eylemini gerceklestiremeyen hicbir sey, ruh diinyasinda higbir sey
yapamaz. Ancak baskalar1 tarafindan, diinya gibi bir ortam
olusturuldugunda  yasayabilmektedirler.  Diisiinme yetenegi
olmayan herkes i¢in, en yakin astral plan bile ¢cok anlasilmazdir.
Aralarindaki bu kadar farktan dolay1 boyle sigrama yaparak gecis
yapabilmekteyiz. Diinyamiz sanal diinyaya gore ¢ok kotii sartlara
sahiptir ve gelinmek istenmeyen bir yerdir. Zeka olarak belli bir
seviyeye c¢ikan ruhlar da diinyaya gelmek i¢in can atmazlar veya
acele etmezler. Fakat sonugta elde edecekleri miikafat ¢ok degerli
oldugundan katlanmay1 gbéze alirlar. Onlarin mikafat olarak
gordiikleri sey, dalga hizlarinin artmasidir. Yani ruh kudretlerinin
artmasidir. Tam acemi ruhlar ise diinyadan ayrilmak istemezler.
Bunun sebebi ancak diinyadaki yasamlarini anlayabilmeleri ve
anlayamadiklar1 ruh diinyasindan kagmak istemeleridir. Birazcik
gelisip bir seyler anlayanlar ise diinyadaki zorluklar1 goniilsiizce
kabul ederler. Onlar diinyada ruhsal gelisme gegirdiklerini sanirlar
ama aslinda zekalar1 i¢in bedenlesirler. Her diinya yasaminda
zekalarinin biraz daha arttiginin farkina varmazlar.

Daha 6nce bahsettigim, Einstein’in, glinesten bir 151k de-
metine binip evreni dolasarak tekrar giinese gelme hayalinde
hissettiklerini ¢ok iyi anliyorum. O sezgileri ile yonlendirilme
calismas1 idi. Peygamberler de aymi sekilde yonlendirilmislerdir.
Diinyaya gelmesi gereken bilgiler kadar sezgi almiglardir. Bir bilim
adami, Einstein icin “Son yillarinda sezgilerine giivenmeyi
biraktigindan ¢ok sey kaybetmistir,” demisti. Oysa sezgiler onu
biraktig1 icin ¢ok sey kaybetmistir. Gerektigi kadar bilgi diinyaya
gelmigtir. Daha fazlasin1 insanoglu ugrasarak elde edebilir.
Kesinlikle engellenmez. Yani planlar geregi verilmesi gereken bilgi
verilmigstir. Fakat baz1 bilgilerin ¢agin ¢ok ilerisinde olmasi, onlarin
ancak yardimla yani sezgilerle diinyaya gelmesini gerektirmistir.
Benim de bir zaman sonra sezgilerimin sona erecegi kesindir.
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Bahsettigim  sezgiler mucize tiirlinden olanlardir  yoksa
tistbilingaltindan alinacak sezgiler her zaman devam eder. Ama
onlar hi¢bir zaman bir Einstein dogurmaz.

Sekil 32°de gosterdigim kiyamet donemlerinin 6zel dnemi
var. Bu donemlerden sonra insanlar zekalarinda siiper atilimlar
yapabilmektedirler. Zaten paraboliin egrisinden de
anlasilabilmektedir. Bu uyanma donemlerine insanlik 6zel olarak
hazirlanmaktadir. Yani kahinler, din kuruculari, efsaneler veya
gizli bilgiler olarak bu siire¢ ve tarih, hep vurgulanmaktadir. Bizim
uyanma zamanmmizda 2000’li yillarin baslaridir. Insanlara tiim
bilgilerin agikca sdylenecegi anlatilmis veya Ornegin Isa
peygamberin geri gelecegi gibi hazirliklar yapilmistir. Belli
seviyenin Ustlinde olanlara bilimsel deliller, digerlerine de dini
deliller sunularak bu siirecin kolay kabul edilmesi amac¢lanmistir.
Aslinda teorik olarak Isa peygamberin ruhu geri gelebilir. Ama o
ruh ayn1 zamanda Muhammed peygamberin de, Konfii¢ylis’iin de,
Buddha’nin da, Musa’nin da, Einstein’in da ya da bir 6gretisi olan
her kisinin de ruhu olmalidir. Insanlar1 akillandirma calismasini
kendine goérev edinmis bir ruh veya ruhlar, ne gerekiyorsa onu
yapmak i¢in ugrasip durmaktadir. Ben ona Adem diyorum.
Adem’in ruhu olan o ruh, 60 bin yildir insanlarin gelismesini
saglamak i¢in ugrasip durmaktadir. Bu ruha ne isim verilirse
verilsin, 6nemli degil. Sanirim ilk insan Adem olustugunda onunla
irtibat kurulmamistir. Sonra Musa zamaninda da, zekd diizeyi
yeterli olmadigindan irtibat kurulamamistir, ancak o zaman
Atlantislilerle irtibat kurulmus yapilmasi gerekenler onlara
yaptirilmistir. Atlantisliler de Musa ile Ahit sandig1 araciligi ile
irtibat kurmus olmalidirlar. Isa ve Muhammed direk sezgi alabilme
imkanina kavusmustu. Fakat Isa’nin dzel bir egitimden gegirilmesi
gerektiginden, o, zamanin gizli 6gretisini almistir. Bu siire¢ sanirim
sona gelmistir. Artik insanlik rehbersiz yonlendirilebilecektir. Eger
insanlik bir yone gotiiriilmek istenirse, siradan insanlar, yani herkes
kullanilabilir.
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—Araya girerek bir soru sormak istiyorum. Cok merak
ediyorum sen Isa misin?

—Ben kendimi Seyfullah olarak hissediyorum. Ayrica iist
ruhlarn ille de bedenlesmelerine gerek yoktur. Dedigim gibi artik
insanlar zeka olarak yeteri seviyeye ¢iktig1 i¢in, her insanla irtibat
kurmak miimkiin olmaktadir. Bu bilgileri sezgi ile aldigimi
sOyliiyorum. Eger iistiin bir ruh olsaydim sezgi almadan bu bilgileri
aktarmam gerekirdi.

Benim bilimsel olarak bu bilgileri elde etmek i¢in ¢ok
yetersiz bir durumda oldugumu biliyorsun. Bir laboratuar
calisgmamin olmadigini da biliyorsun. Iki &zelligim var; biri bol
okumak, biri de ¢okca yaptigim diisiinme eylemidir. Tahmin
ediyorum ki, diisiinme eylemini yaptigim i¢in benim araciligim ile
bu bilgilerin insanliga kazandirilmast amaglanmistir. Bunu
ozellikle belirtiyorum ¢iinkii bu verdigim bilgileri benim durup
dururken elde edemeyecegimi biliyorsun. Bu verilerle insanligin
gelecegi degisecek, bu kadar degerli bilgileri yardimsiz elde etmem
mimkiin degil. Bu kelimeleri Kkullanarak ashinda hayatim
boyunca inandigim degerleri ayaklar altina aldigim biliyorum.
Ben elle tutulmayan veya gozle goriilmeyen higbir seye inanmayan
ateist biriydim. Benim en Onemli argiimanim mantigim idi.
Yegenim babasimin cenazesinde agladigimda sasirmisti. Benim ¢ok
bilimsel ve mantikli biri olarak, aglamami beklemiyordu. Simdi
gaipten bilgiler geldigi iddiasindayim... Ustelik bu bilgilerin bana
kim tarafindan veya nasil ulastirildigt konusunda da higbir
aciklamam yok. Fakat bildigim bir sey varsa, o da bu bilgilerin
kesinlikle Tanridan gelmedigidir. Kim ve ne olabilecegi konusunda
benim kadar sen de yorum yapabilirsin. Ciinkii ben bilgi almaya
calistigimda cevap alamiyorum. Yani ben soru sorup cevap
almiyorum. Bir konu iistiinde diistinmeye basladigimda o konuda
bana bilgi gelecekse kalbim sizlamaya basliyor ve ben de o zaman
harika seyler yazabiliyorum. Bu konuda bir yorum yapmam
gerekirse; bilgi gonderen ya da gonderenler, kuantum
diinyalarindan olabilirler. Teorik olarak diinyay1 kapsadiklari i¢in
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bu miimkiindiir. Yani daha Once bahsettigim ruhlar olabilir. O
ruhlar diinya gezegeninin hasat vermesinden sorumlu ¢iftgi olabilir.
Aslinda sahsen ben, Isa olmay1 ¢ok isterdim ama degilim galiba,
sadece beni araci olarak kullaniyorlar. Yani sanirim ben onun
kuklast durumundayim.

Icimdeki sezgilere uyarak, bilimin ne oldugunu tam olarak
bulamadig1 yercekimine de deginmek istiyorum.

Yercekiminin ne anlama geldigini anlayabilmek ig¢in
maddenin birbiriyle olan iliskisini anlamak gerekir. Madde
normalde tek tek atomlardan yapilmistir. Fakat daha once ruh
konusunu islerken, her parcaciga eslik eden alt parcaciklarin (Sekil
25) oldugunu sdylemistik. Gittikce kiigiilen pargaciklarimizin
madde 6zelligi azaldikca, dalga 6zelligi artmaktadir. Sonucta dalga
ozelligi ile parcacigin degeri arasinda bir iliski mevcuttur. Bu dalga
ozelligi maksimuma ulagsma egilimindedir. Insanin ruhunun
Tanriya ulasmaya calismasiyla ayni seydir. Ruh da Tanriya
ulagsmak i¢in ugrasip durmaktadir. Bu bir cazibe olusturmaktadir.
Yani evrende bu durum dogal bir akis yoniidiir. Isinin sicaktan
soguga akisi gibi bir seydir. Her sey dalga 6zelligini maksimum
yapmakla miikelleftir. Buna madde de dahildir. Bu her sey Tanriya
gider demekle aynmi seydir. Anlasilacag1 gibi Tanr1 denilen sey, bir
seyin madde Ozelliginden siyrilip, dalga Ozelligine gectigi
durumdur. Bunun bilingli olmasi1 gerekmez. Dinlerde bu 6zellige
Tanr1 ad1 verilmistir. “Daglar taslar bile Tanrty1 zikreder,” lafinin
anlam1 simdi daha iyi anlasilabilir.

Aym sekilde maddenin de bu dogal akis yonii dolayisiyla
dalga Ozelligini artirma egilimine dogru gitmeye calistigini
diistinebiliriz. Bu da evrendeki tiim maddelerin bir araya gelme
potansiyelini olusturuyor. Eger bir araya gelebilirlerse kendi
iclerine ¢okiip dalga ozelliklerini maksimuma ¢ikarabileceklerdir.
Kara deliklerden dyle oldugu anlasilmaktadir. Iste yercekimi
dedigimiz sey, bu bir araya gelme egilimidir. Maddenin alt
parcaciklarinin  dalga Ozelligini artirma istegi, dolayisiyla
birbirlerine kavusma istegi bize yercekimi olarak goziikmektedir.
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Bu birbirine asik olma durumlar onlar1 bir araya getirmeye caligir.
Bu egilim, evrendeki tiim maddeler tamamen dalga o6zelligine
doniisene kadar sona ermez. Bunu li¢ renk kuarkin bir arada durma
egilimi gibi diislinebiliriz.

Madde de dalga Ozelligini artirip maksimuma c¢ikarma
egilimindedir. Biz bu duruma Tanriya ulagsma diyoruz. Fakat
madde insan gibi bilingli olmadigindan, bir ugras verememektedir.
Yercekimi dolayistyla bir araya gelip, kara deliklerde ¢okiip, dalga
ozelligini artirmaya calismaktadir. Bu, ¢alismadan ¢ok planlanan
bir stirectir. Kara delikler Tanr ile bir olmak icin yeterli degildirler.
En biiyiikk kara deligi, yani evrendeki tiim maddenin birleserek
olusturacagi siiper bir kara delik olusturmaya ¢aligirlar.

Burada anlatilmak istenen, evrendeki entropi gibi sanal
diinyanin da bir entropisi oldugudur. Sanal diinyadaki entropinin
yonil her seyin madde 6zelliginden kurtulup dalga 6zelligine dogru
gitmesidir. Bu bizim ruhlarimizin ermek igin niye yanip
tutustugunu anlatir. Iste madde de bu entropinin akis yoniinii takip
edip, dalga ozelligine gegmek istemektedir. Bunun igin bir araya
gelmesi gerekir. Bu bir araya gelmek zorunlulugu yerc¢ekimini
olusturmaktadir.

Burada ne sdylemeye calistigimi bilim insanlari sanirim
benden daha iyi anlayacaklardir. Ciinkii ben ne demek istedigimi
pek anlayamadim. Galiba bu konu bilim insanlarina ipucu ve delil
olarak birakilmistir.

Bilim insanlari, evren yaratilirken evrende bulunan dort
temel kuvvetin bir ve beraber olduklarini sdylemislerdi, hatta
Einstein Omriiniin sonuna kadar araylp durmustu demistim.
Maddenin olmadigi, her seyin dalga 6zelliginin maksimum oldugu
pozisyonda, biitiin kuvvetler bir arada olur. Fakat Tanrinin maddeyi
sevmiyor olmasi sanirim onun Tanri katinda olmadigini ve dort
temel kuvvetin eleman1 olmadigin1 gosterebilir. Bu da, Einstein’in
kiitlenin uzay1 egmesi teorisinin dogru oldugunu gosterir. Bildigim
kadariyla bilim insanlar1 zaten ii¢ kuvveti birlestirmisler ve bir siirii
sanal diinyaya ait parcacik bulmuslar bile. Bu durum benim
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teorimin alt yapisinin, bilim insanlart tarafindan hazir hale
getirildigini  gosterir. Elde etikleri verileri benim teorimle
birlestirirlerse her seyin yerli yerine oturacaginmi goreceklerdir. Say1
ekseninde anti evrenin sanal tarafi madde, evrenin sanal tarafiyla
ayni durumda oldugundan, atom alt1 diinyada iki evrenin sanal
parcaciklarini da elde etmemiz gerekir. Anti madde evrenine bizim
ulasmamiz miimkiin goziikmiiyor. Bir ihtimal, onlarla sanal diinya
araciligr ile haberlesmemiz miimkiin olabilir. Anti madde evreni
diye adlandiriyoruz ama bizler de onlar igin ayni sekilde anti
maddeyiz.

Biitlin insanlarin bu diislince yapisina ulagsmalar1 6nemli
ama en onemli konu bilimin seferberlik ilan etmesi. Daha 6nce de
vurguladim; Bilim, insanligin gelistirmesi gerektigi en Onemli
ugrasidir. Insanin var olma sebebidir. Ozellikle zekay: gelistirecek
yontemlere ihtiyacimiz var. Insanlar birbiriyle ugrasacaklarma bir
seyler bulmak i¢in ugrasmalilar.

Konular bitirirken sana elle tutulur bir bilimsel kanit daha
vermek istiyorum. Bilim tarafindan ¢ok kolaylikla denenebilecek
bir sey. Bu bilgi, bizim diinyay1 daha yasanir bir hale getirmek i¢in
cok isimize yarayacak bir veridir. Diinyay1 bu bilgiler sayesinde
inanilmaz sekilde degistirip yeni bir diizen olusturacagiz.

Daha o6nce UFO’larin diinyaya gelebilmeleri i¢in sanal
diinyayi, daha dogrusu astral diinyayr kullanmalar1 gerektigini
sOylemistim. Bizlerin de ayn1 uzay: kullanabilmesinin bir yolunu
sOyleyecegim simdi. Hatirliyorsan ¢ok eskiden, Birinci Diinya
Savasinda Amerika’da bilim insanlarinin  yapmis oldugu
Philadelphia deneyini sana anlatmistim. Hatta onunla ilgili
internette yeterli bilgi hald mevcuttur, isteyen ulasabilir. Savas
sirasinda bilim insanlar1 gemileri goriinmez yapmak istemislerdi.
Deney sonucu bir gemi personeli ile birlikte kaybedilmisti. Deney
ongoriilemeyen sonucglar dogurmus oldugundan durdurulmustu.
Deneye tabi olan insanlar duvarlarin iginden geg¢mek gibi
yetenekler kazanmisti. Bazis1 delirmis, bazis1 kaybolmustu. Hatta
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demirin i¢inde demirlerle birbirine kaynagmis olanlarin oldugu bile
sOylenmisti.

Benim simdiye kadar anlattigim bilgiler dogrultusunda, bu
deneyin niye o sonuglar1 verdigini anlamak c¢ok zor degil. Deney
kontrolsiiz yapildigi i¢in insanlarin ne kadar atom alt1 diinyaya
gonderildigi belli degil. Biraz fazlaya gonderildiklerini saniyorum.
Ayrica insanlarin geri geldiklerinde ya da deneyin yapilmasi aninda
nasil davranmalar1 gerektigi onlara anlatilmamis. Karsilagtiklar
durumu anlayamadiklar1 i¢in bir anlam ¢ikaramadiklar gibi,
olaganiistii durumlar onlar1 ¢ok korkutmustur.

Iste orada yapilanlarin tam olarak incelenmesi ve o deneyin
kontrollii yapilmasi gerekir. Benim hatirladigim kadariyla orada
yapilan, elektrik alanla manyetik alanin birbirine dik getirilmesi
gibi bir durumdu.

Deneye insan koymadan oOnce kayit cihazlari ile astral
alemin hangi noktada oldugunu bulmamiz gerekiyor. Aslinda astral
diinyanin atom diizeyinde ve titresimin 1s1k hizinda oldugunu
biliyoruz ama bunu araglarla yapmamiz gerekir. Insanli deneylerde
kesinlikle astral alemi agmamak gerekir. Hani her insanin
dalgasinin bir titresim hizinin oldugundan bahsetmistim. Iste
gonderdiginiz insan ruhunun, kendi dalga oOzelliginin izin
vermedigi alana gitmesini zorla saglarsaniz, ruhunu yakarsiniz.
Yani enerjisini yok edersiniz. Astral alem en alt seviye oldugu i¢in
oraya herkes gidebilir. Deliren insanlarin ondan delirdigini
santyorum. Ruhlart yaninca bedenleri ile geri gelemediler. Yani
enerjileri yandigi icin tam bir hayvan statiisiine dondstiiler.
Normalde ruh ile beden arasinda gdriinmez bir bag vardir. O bag
yok oldugundan kisiler 6lmeden bilingsiz olarak yasamaya devam
ettiler. O deneyin astral alemi c¢ok fazla agsmadigi anlasiliyor.
Bazilar1 akilli donebilmis. Akilli donenlerin kapasiteleri gittikleri
ruhsal plana uygun veya daha fazla idi. Sadece orada onlarin var
olan yeteneklerini kazanarak geri geldiler, fakat ne yapacaklarini
bilemedikleri i¢in yavas yavas yok oldular. Olenlerin, ne oldugunu
anlayamadiklar i¢in; ruhlarinin 6te diinyada kaldigin1 ve bedenleri
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ile donemediklerini tahmin ediyorum. Ruhla beden arasindaki o
goriinmez bag kopmadan, zorla birbirlerinden ayrildilar. Ruhlar
0lmedigi i¢in bedenleri 6lmiis olmali. Metallerin iginde kalanlarsa,
o alemde maddenin hiikkmii olmadigindan maddenin iginden
gecerken birden geri gelip, yine maddenin hiikmiinii kazanmasi
sonucu kendilerini metalin i¢inde buldular.

Bu durumu gergeklestirdigimizde elde edecegimiz ka-
zamimlardan biraz bahsetmem gerekecek. Ilk &nce smirsiz ve
sorunsuz enerji elde edebilecegiz. Ciinkii astral alemde bir siirii
enerji kaynaklar1 bizi bekliyor olacak. Ya da baska gezegenlerdeki
kaynaklardan yararlanma imkéani dogacak. Uzayda bir gezegene
kuracagimiz bir diizenegin bir ucu astral alem sayesinde
diinyamizda olabilecek. Elde edecegimiz elektrigin ucu
diinyamizda, evimizde, arabamizda veya ug¢agimizda olacak.
Ayrica astral alem araciligi ile evrenin her noktasina diisiince hizi
ile ulasacagimiz igin, evrenin tiim kaynaklari avucumuzda olmus
olacak. Artik elektrik motoru ile calisan aracinizin elektrigi hig
bitmeyecek ve dogayr da kirletmeyecek. Evinizi 1sitan veya
sogutan sistemin durmasi diye bir durum olmayacak. Dogal gaza
veya traktOriiniiziin yakitina para harcamayacaksiniz. Aslinda belki
de bunlarin higbirine gerek kalmadan dalga 0zelligimizi
kullanabilecegiz ve harikalar yaratacagiz. Benim diisiinemedigim
daha ne olaganiisti imkanlara kavusacagiz kimbilir. Bilim
insanlarinin eline bodyle bir imkdn verdigimizde diinyayr saha
kaldiracaklardir. Yergekimini anlayabilirlerse onlara karsi araglar
yapabilecegiz ve belki de yakin bir zamanda uzaydaki diger
canlilar1 bizler ziyaret edip, onlarin UFO hikayeleri anlatmalarini
saglayacagiz. Sistemin c¢alismasini anladigimizdan dolay1 ziyaret
edecegimiz gezegenlerde hayata higbir sekilde miidahale
etmememiz gerektigini O6grenmis olacagiz. Fakat merakimizdan
dolay1 tiim evreni kesfetmeye calisacagiz ve bizim seviyemizde bir
stiri medeniyetle karsilasacagiz. Belki de zamanda geri gidip,
kendi UFO hikayelerimize sebep olmus olacagiz. Kim bilir?
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Elbette astral diinyanin, Oniine gelen insan tarafindan
kullanmamas1 gerekir. Ciinkii herkes bunu kaldiramayabilir. O
deneyde daha sonra o insanlarin bazisi kendi kendilerine yanmislar.
Bu yanma, bedeninden ayrilan insanin kontrolsiiz olarak gittigi bir
yerlerden kaynaklaniyor olabilir. Bir sekilde manyetik beden
kaybedilmisse geri gelindiginde ruh madde bedeni yakar. Manyetik
bedenin nasil kaybedilmis oldugu ile ilgili bir fikrim yok. Bu
durumlarda diisiincenin tam bir hakimiyetinin oldugunun bilinmesi
gerekir. Diistince kullanilarak olaylar kontrol altina alinmalidir. En
dogrusu bu isin bilim insanlar1 tarafindan gergeklestirip, bizlere
nimetlerini sunmalidirlar. Bilim insanlar1 belki bu astral uzay
sayesinde kiiresel 1stnmanin getirdigi etkileri de yok edebilirler.

Bu Philadelphia deneyinin dogru olmasi ¢ok muhtemeldir.
Fakat dogru degilse bile anlatilan olaylarin aynen olmasi
mimkiindiir ve insanoglunun bundan sonra kullanacak oldugu
yoldur. Eger bu deney yalansa, o zaman bu olayr uyduran
kesinlikle bu tiir islerden haberi olan biridir, yoksa gercege bu
kadar yaklagsmas1 miimkiin degildir.

Artik astral diinyadan tiim uzaydaki medeniyetlerle irtibat
kurma imkan1 olacagindan, 1s1k hiz1 ile irtibat kurma caligsmalarini
birakacagiz. Onun i¢in bir medeniyet en ¢ok 100 y1l uzay: dinler
diye anlatmaya calistim. Elbette her medeniyet ayni sekilde
gelismez, kimi daha hizli kimi daha yavas gelisir. Bu gelisme
hizlarina bagli olarak uzayla irtibat kurma siiresi de degisir. Fakat
her medeniyetin ille de teknolojiyi gelistirdigini diislinme
egilimimizden Otliri yaniliyoruz bence. Teknoloji gelistiren
canlilar ¢ok fazla olmayabilir. Onun i¢in de bizler 6zel olabiliriz.

Sanirim yiiz yildir niye bilimde bir adim ileri gidemedigi-
mizi tahmin ediyorsundur. Einstein’in ortaya attig1 teorileri heniiz
ispatlayabilme asamasindan c¢ikamadik. Onun i¢in Einstein’in
cagmin ne kadar ilerisinde bilgi verdigi gittikce daha ¢ok ortaya
cikiyor. Bu da onun kesinlikle bu bilgileri sezgi ile aldiginin
delilidir. Ana plan geregi ona verilmesi gerektigi kadar bilgi
verilmis ve yliz y1l insanligin bu bilgileri 6ziimlemesi beklenmis ve
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akabinde yeni acilimlar yapilmistir. Benim yaptigim ag¢ilimlarin
anlasilmasi o bilgilerin olmalarina baglidir. Einstein’in dort temel
kuvveti birlestirmesi istenmedigi i¢cin, o konuda ona gereken
bilgiler verilmemistir. Onun i¢in, “Kisiler, diinyanin kaderinde
degisiklik yapamaz,” diyorum. Bu planlanmis bir siiregtir ve bu
siirecin yasanmasina etki edemiyoruz. Yani ben ve Einstein ancak
uygulanan planlar geregi ortaya ¢iktik. Biitlin din kuruculart da
ayn1 kategoridedir. Hatta Atatliirk’iin bile bu kategoride
olabilecegini saniyorum. Bu planlara uymayan Hitler’in 6niiniin
kesilmesi saglanmistir. Yani cesitli kiiclik etkilerle Hitler’in
ordularinin yenilmesine vesile olunmustur. Ancak Hitler kendi
Ozgiir iradesini kullanarak savag ¢ikarabilmis olabilir ama Hitler’in
bilime yaptig1 katkinin da hakkimi vermek lazim. Ondan sonra
Amerika ve Rusya, Alman bilimini temel alarak kendi bilimlerini
olusturmustur. Yani Hitler bile planlarin i¢inde olabilir. Eger diinya
gezegeninin 60 bin yilda bir hasat vermesi hesaplandiysa, her 60
bin yilda bir hasat verdiriliyor. Yoksa kendi basina birakilsa belki
de 200 bin yilda ancak bir hasat verebilir.

Simdi evrenimizin i¢inde niye ille de bizim diinyamiza
benzer yagsam aranmamasi gerektigini anlamigsindir. Ciinkii bizim
ruh enerjimiz ¢ok az. Bu bizim yapimizdan ¢ok farkli ve enerjileri
bizden daha c¢ok yasamlarin oldugunu gosterir. Fakat ruh
diinyasindaki yapimiz mutlaka aynidir. Diinyada bizim i¢in uzayh
olanlar, orada kapi komsumuz niteliginde olabilir. Hatta ayni ruh
grubundan ruhlar ayr1 gezegenlerde bedenlesebilecegi gibi, ayn
ruh basgka baska gezegenlerde de bedenlesebilir. Fakat genelde her
ruh gelisimini tamamlayabilecegi gezegenin sartlarina gore
sekillendirilir. Onun i¢in de genelde ayn1 gezegende bedenlesir.

Sana veya tiim insanlia anlatacagim fiziksel konularin
sonuna gelmis oldum. Bundan sonra bu bilgiler esliginde insanlik
kendisine yeni bir yol ¢izip kendi gelisimini tamamlama siirecine
girecektir. Bundan sonra bizlere ¢ok fazla gorev diismektedir.
Diinyadaki bu is i¢in bedenlesmis arkadaslarimizla seferber olup,
once gelismis iilkelerden baslayarak, tiim diinyadaki yonetimlerde
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s0z sahibi olup, diinyada adalet ve esitligi saglamamiz gerekir.
Yapilacak ¢ok fazla is var. Tiim insanlarin ortak kullanmalar
gereken bir dil olusturup, insanlarin hepsinin anlasabilecegi bir
ortam olusturmamiz gerekir. Bu ayni zamanda milliyetcilik
akimlarmin  da azalmasina vesile olabilecektir. Diinyanin
aydinlanmasinin Oniindeki en biiylik engel milliyetgilik olarak
goziikmektedir. Insanlar1 kabile veya millet milliyetciliginden
uzaklagtirip, diinya milliyet¢iligine ¢ikarmak gerekir. Hatta,
milliyet¢iligi tamamen kaldirmak en iyisidir. Sonugta tiim
evrendeki her canli, Tanrinin bilinglenmesi igin {lizerine diiseni
yapmaya c¢alismaktadir. Kesinlikle bu stireci sekteye ugratacak
hi¢bir hareket maruz goriilemez. Bu sizin anneniz veya kardesiniz
olsa bile...

Astral diinya sayesinde enerji sorununu ¢oziip, diinyadaki
refah seviyesini yiikseltmemiz gerekir. Yalniz ondan once tiim
insanlara seslenmemiz; diinyadaki bu adaletsizlikleri diizeltene
kadar ateskes yapip savaslara ara vermelerini saglamamiz gereKir.
Biitiin diinyada, hemen, en kii¢liglinden en biiyiigiine kadar biitiin
devletlerin ya da orgiitlerin kan dokmeye ara vermeleri gerekir.
Yakin bir gelecekte insanlarin gelirlerini esitleme imkanina
kavusacagiz. O zaman biitiin devletlerin sinirlarin1 kaldiracagiz.
Dabha ileri diizeyde devletleri de kaldirip, diinyay1 yonetecek tek bir
birlesmis milletler yapisina doniistirmemiz gerekir. O da hakem
rolii gorebilecek konumda olacak ama kararlari kesin olacak.
Devletler kalkinca diinyay1 yerel yonetimler yonetecek. Her yerel
yonetim, niifusu oraninda birlesmis milletlerde temsil edilecek.
Aralarinda problem olan yerel yonetimler konuyu birlesmis
milletlerde savunacaklar. Yapilacak oylama kesin kabul edilecek.
Oylamada taraflar oy kullanamayacak. Ayrica o kararlarin adil
olup olmadigmi gozleyebilecek bir kurul olacak. O kurul, verilen
karara itiraz edilirse, her delegeyi verdigi oy icin sorgulayacak.
Eger kararinda taraf tuttugu sezilirse, delegeliginin sorgulanmasi
giindeme gelecek. Isin icine iltimas veya ihmal girdigi ispatlanirsa
hem verilen karar iptal edilecek, hem de torpil yaptig1 diisiiniilen
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delegeler yargilanacak. Bunlarin detaylar1 zaman iginde yavas
yavas yerlesecektir.

Yerel yonetimler birlesmis milletler tarafindan belli siire-
lerle ve haber verilmeden teftis edilecek, eger bir haksizlik veya
yolsuzluk  goriilirse  yonetimler gdrevden  alinabilecektir.
Merkezden gorevlendirilecek gegici gorevliler, o bolgede yeni
yoneticiler secilene kadar gorevleri tistlenecekler.

Insanlarm adil bir yasam diizeyine kavusmalar1 icin bir
seferberlik baslatmamiz gerekir. Ayrica, iilkelerin silahlanmak igin
harcadiklarini refahlarina yonlendirdigimiz zaman, ¢ok kisa stirede
bunlart  gergeklestirme imkanina kavusacagiz. Bu  siirecte
isadamlarimiza da biiylik gorevler diismektedir. Onlardan, sadece
para kazanmak degil de, insanlarin refah1 i¢in yatirnm yapmalarini
isteyecegiz. Bir¢ok sirketin seve seve bizim bu g¢aligmalarimiza
katilacagini biliyorum. Diinyay1 seferber ettigimizde, ¢ok kisa
stirebilecek bir zamanda diinyanin degistigini gorebilecegiz. Hatta
benim kusagim dahi bu degisimleri gorebilecek.

Diinyadaki tiim silahlar1 ve ordular kaldiracagiz. Bunu biz
insanlik olarak yapmak zorundayiz. Bizim bagarmamiz gereken en
onemli konulardan biri budur. Yalmzca kolluk kuvvetleri yerel
yonetimlerin emrinde kalacak ve silah dahi tasimayacaklar. Ancak
suclular1 etkisiz hale getirecek bir arac tasiyabilecekler.
Silahlarimizi insanlarin goriip ibret almalar i¢in, miizelerde teshir
edecegiz. Gelecekteki insanlar bizleri insan o6ldiirdiiglimiizden
dolay1 birer vahsi olarak gorecekler ve bunu nasil yaptigimizi
anlamayacaklar.

Yapacagimiz en onemli seylerden biri egitim diizenimizi
diizeltmek olacaktir. Tiim diinyada ayn1 diizeyde ve aym kalitede
egitim verilmeye ¢alisilacak ve ¢ocuklara, bedenlerinin tizerindeki
hakimiyetleri, tam olarak &gretilecek. Her 6grenci listbilingaltini
nasil kullanacagin1 6grenecek, boylece diinyaya nasil olumlu katki
saglayacagini 6grenmis olacaktir. Egitim diizeyinden Once anne
baba olacak kisilerin bir egitimden geg¢irilmesinin saglanmasi
gerekecektir. Cok oOnemli bir konu olan yeni bir bireyin
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yetistirilmesi konusunda bilgisiz insanlarin ortaya canavarlar
¢ikarmasimin Oniine gegmek gerekir. Diinyamizda yasayan katiller,
soyguncular veya suglularin  ¢ogunlugunun sebebi, yanlis
yetistirilmeleridir. Yani bir iliski sonucu bir birey olusturup,
diinyaya salinmasinin oniine gecilmesi gerekmektedir. Simdiye
kadar ¢ok az {ilkede insanlar dogum kontrol konusunda
sinirlandirilmistir.  Bu  6nemli  bir konudur. Tim yerlesim
yerlerindeki refah i¢inde yasayabilecek niifus belirlenip, insanlarin
cogalmalar1 igin smir konmasi giindeme gelebilecektir. Ote
diinyadaki ruh sayis1 sinirlhidir. Eger o ruhlarin karsilayamayacagi
bir diizeyde cocuk yaparsak, ortalig1 delilerle doldurabiliriz. Onun
icin bir diizenleme yapmamiz zorunlu olacaktir. Ger¢i ruhlar aynm
anda iki bedende bedenlesebilmektedir ama enerjiyi boldiigi i¢in
cok basarili olamayabiliyor. Ayrica bdyle olmasi da gergegi
degistirmez, oradaki ruh stokumuz sinirlidir. Onun igin gocuk
yapmak konusunu kesinlikle kontrol altina almamiz gerekecektir.
Sakat dogacak c¢ocuklar igin giliniimiizde kiirtaj konusu
islenmekte ve dogrulugu tartisilmaktadir. Bana gore, 6zellikle zeka
Oziirlii dogacak bireylerin dogmalarina kesinlikle izin vermemek
gerekir. Cilinkii o bedene baglanacak olan ruh higbir kazang
saglamayacagi i¢in, bir dmrii bosa gitmis olur ve ebeveynlerine de
gereksiz zahmet olur. Mevcut inanislar i¢inde o ¢ocugu Tanrinin
Oyle yaptig1r disiiniildiigli i¢in, Tanr1 isini bilir mantig1 ile
degerlendiriliyor ve onun dogmasinin engellenmesi giinah diye
kabul ediliyordu. Oysa normal siire¢ icerisinde bir bebegin
istatistiksel olarak 6ziirlii olmasi ihtimali her zaman vardir ve Tanr1
ile bir ilgisi yoktur. Eger engellenebilirse engellenmelidir. Burada
doguma kadar siire vardir. Eger fark edilmezse ve ¢ocuk dogarsa
yapacak bir sey yoktur, o ¢ocuk hayatini yasamak hakkini elde
etmistir. Clinkii o bedene artik bir ruh baglanmistir. Bir siireg
basladiginda da higbir surette kesilmemesi gerekir. Ona gereken
her tiirli hizmet ve saygi gosterilmelidir. Eger dogumdan 6nce
bebek alinacaksa, bu 6te diinyaca da bilindiginden, o bedene bir
ruh baglanmaz. Onun i¢in de bir insanin 6ldiiriilmesi durumu sz
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konusu olmaz. Yani bedenin iginde ruh yoksa bir hayvandan higbir
farki  yoktur.  (Buradan  hayvanlarin  istenildigi = gibi
oldiiriilebilecekleri anlami ¢ikarilmaz insallah).

Insanlarin ~ Sldiiriilmelerinin  higbir durumda mazereti
olamaz. Yani insan Oldiirmenin higbir sartta gerekgesi yoktur.
Dogan her insanin hayatinin kendi diizeni i¢inde sona ermesi ve
planlanan yasantisini yasamasi gerekir. Kimse bir baskasini kasti
olarak o6ldiirme hakkina sahip olamaz. Thmalden dolay1 bile bir
insanin &liimiine sebep olma sorumluluguna girmemeliyiz. Ornegin
alkollii araba kullanip, birinin 6liimiine mazeret olarak sarhos
olmak gosterilemez. Ya da uykusuz arag¢ kullanip, baskasinin veya
kendisinin dliimiine sebebiyet verilemez. Bir aracin bakimi ihmal
edilerek birilerinin 6liimiine sebep olunamaz. Bu ornekleri
cogaltmak miimkiindiir. Eger kisiler su¢ islemisse kesinlikle
oldiiriilemezler. Ancak tecrit edilmeleri ve toplum hayatindan ayr1
tutulmalart1  normaldir. Su¢ islenmeden Oniine ge¢cmek
gerekmektedir. Yoksa kisi sugu isledikten sonra ancak
cezalandirilabilir. Bunun i¢in de tiim insanlar iyi bir egitimden
gecirilerek hayata hazirlanmalidir. Bu anne babanin tercihi ile
degil, mecburi egitimle olmalidir.

Egitim sisteminin insanlarin zekalarinin gelisimini amag-
lamas1 gerekir. Bunun igin gen c¢alismalar1 dahil her konu
arastirilmalidir. Zekanin evrimi i¢cin hem mutasyon, hem de dogal
seleksiyon yonteminin kullanilmaya devam edilmesi gerekir.
Mutasyonun kendi siireci i¢inde devam etmesini beklemeden,
insanlar tarafindan olusturulmasi gerekir. Dogal seleksiyon insanda
tek yonlii uygulanabilir. Yani basarisizlar yok edilemez, fakat
basar1 tesvik edilir. Ondan dolay1 zeka gelisimi i¢in ¢ocukluktan
itibaren  beyinlerini  gelistirebilecekleri  her tlirlii  yontem
ozendirilmelidir. “Kullanilan organ giiclenir,” mantigiyla siirekli
beynin kullanilmasi tesvik edilmelidir. Ozellikle satrang gibi zeka
oyunlari, en popiiler spor dallar1 arasinda yer almali ve insanlarin
bu yeteneklerinin ¢ogalmasi saglanmalidir.
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Ustbilingaltinin  isteklerimizi mucizevi sekilde yerine
getirmesi icin igten istemeliyiz, demistim. Iste bu olay1 ger-
¢eklestirenin ruhumuz oldugu goriliiyor. Beynimizle degil de
ruhumuzla istersek, hemen gerceklestigini gorebiliriz.

Insanlarin bu diizen iginde erkek ve disi olarak ayrilmasinin
da bir gerekgesi vardir. Her iki cinsiyetin gorevleri ayridir. Her iki
cinsiyet de gorevlerini bugiine kadar yerine getirmeye calismistir.
Kadinlar ¢ok daha basarilidir. Kadinlar neslin devamini saglamakla
yikiimliidiirler. Onlara verilen iggiidiiler, ¢ok zor olan bir isi
defalarca yapmalarin1 saglar. Diisilinlin bir ¢ocuk i¢in dokuz aylik
hamilelik gerekir. Bu hamilelik donemi, giinliik yasamindan is
yasamina kadar, kadinin biitiin dengesini bozar. Hele ¢igliklar
atarak dogum yapmasi ve ikinci bir ¢ocugu da yapmak istemesi
nasil agiklanabilir? Bile bile hi¢bir yerimizi acitamazken, bir kadin
cekecegi acilart bile bile tekrar hamile kalabilir. Bir de o ¢ocugun
yetistirilip bliyiitiilmesi isi var. Birgok toplumda kadin ¢ocugunu
tek basina yetistirmek zorunda kalmaktadir. Erkek yardim
etmemektedir. Bunu bilen kadin yine de ¢ocuk yapmaktadir. Hem
de zevkle, seve seve bu zahmetleri kabul etmektedir. Eger bir
rahatsizliktan 6tiirii hamile kalamiyorsa, tiziintiistiniin bliytikligiini
siz tahmin edin. Bir siirii paralar harcayarak hamile kalmaya ¢alisir.
Bu icgiidii hayvansal 6zelligimizdir. Ciinkii bir¢ok hayvanda da bu
durum gecerlidir.

Erkeklerin goreviyse diistinmektir. Diistinerek, calisarak
insanligi daha ileri gotiirmektir. Insanlik ilerledik¢e tekamiil
seviyesi yiikselmektedir. Bulus yapabilmenin altinda, kisinin
sabirla bir konuyu diisiinmesi ve o konuyu ¢dézmeyi istemesi yatar.
Sabirla bir konu iistiine diigiiniip, o konu hakkinda aragtirma ve
deney yapabilmek gerekir. Yapilan seyi icten isteyerek ugragmak,
her zaman sonu¢ alinmasmi saglamistir. Bu isi kadmnlar da
yapabilir ama genelde kadinlar diisiinmekten c¢ok iletisimi sever.
Erkekler bilim yoniinden basarili olmuslardir ama diinyay:
yonetmek konusunda sinifta kalmiglardir.
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Kadin ve erkeklerin bu gorevleri kesin ¢izgilerle ayrilma-
mistir. Birbirlerine yardim ederek, ortak olarak diinya yasamini
gecirmelidirler. Erkek belki doguramaz ama kesinlikle ¢ocuklara
bakabilir. Bir kadin da isterse bilim insani olabilir. Bir sakincasi
veya engeli yoktur. Benim anlatmaya c¢alistigim; insanin i¢indeki
egilimi vurgulamaktir. Belki bazi1 erkekler ¢ok iyi sekilde
cocuklarma bakabilir ama genel olarak bu konuda ezici istiinliikle
kadinlar ¢ok daha basarilidir. Ciinkii yaradilislarinda bu vardir.
Ayni sekilde bazi kadinlar bilim yaparlar ama ezici ¢ogunlukla
erkekler bu ise daha meyillidir ve daha basarilidir. Daha diin
sayilabilecek bir zamanda kadmin bilim yapamayacag fikri
mevcuttu. Belki gizli duygularla hald mevcuttur. Bu kaninin
olusmasinda, kadinin abuk sabuk seyler i¢in diisiinmeyerek,
hayatin gergekleriyle daha ¢ok ilgili olmalar1 yatar. iste o abuk
sabuk seyler icin diisiinen kisi, aradigi sorulara cevap bulma
potansiyelini tagir. Boylece bilimde de daha basarili olur.

Beyin gelisimimizin bir sekilde atilim yapmasi gerekiyor.
Artik ruhlarin da daha zeki bedenlere ihtiyaci var. Ya da kendi
zekalarmi daha ¢ok meydana c¢ikarabilecek beyinlere. P.M.H.
Atwater LH.D.’nin ‘Yeni Cocuklar ve Oliime Yakin Deneyimler’
kitabinda cocuk yasta OYD (6liime yakin deneyim) yasayanlarin
daha zeki olduklarini ve yeni yetenekler kazandigini belirtmis ve
bunun evrimin yolu oldugunu iddia etmistir. Simdi bu durumun
kolay ve uygulanabilir oldugunu anlamis olduk. Cocuklarimizi
bilingli olarak asrtral diinyaya gotiirlip geri getirdigimizde, daha
zeki olduklar1 ve yeni yeteneklerinin oldugu goriilecektir. Insan
bedenlesirken kaybettigi bir¢ok yetenegini geri kazanabilecek.

Daha 6nce UFO’larin diinyaya geldigini varsaydigimizda,
niye “Iste biz geldik,” demiyorlar, diye sorgulamistim. Benim
teorimi temel alarak olaya bakarsak, diinyaya karigsmamalar
geregini daha uygun buluyorum. Ciinkii bu diinya biitiin zorluklar
ile bir okuldur. Okulda okutulmasi gereken dersler bellidir ve o
dersleri okumadan sinifi gecenler ¢ok basarili olamayabilirler. Yani
bizim caligarak, ugrasarak elde edecegimiz siirece etki ederlerse,
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sistemi bozma tehlikeleri var. Zamani1 gelmeyen bilginin sisteme
1yl gelmeyecegi asikardir. Zaten bizi yonlendiren ruhlar, insani en
kisa yoldan gelistirmektedir. Daha kisa bir yol olmadigindan, onun
planlarma uymak gerekir. Iste bizlerin de zekdmizi artirarak bu
stirece ulagmasi gerekir. Onun i¢in yasanmasi gerekenler -savaslar
da dahil- yasanmalidir diye diisiiniiyorum. Geliserek diinyamizdan
kotiiliigh ve savaslar1 kaldirmaliyiz. Onun i¢in eger UFO’lar varsa
ve bize goziikmiiyorlarsa, nedeni bu olabilir. Bizim UFO’lar diye
tamimladigimiz araglar uzayda gezen turistler veya zamanda gezen
Atlantisliler ya da basgka insanlar olabilir. Yani belki uzaydan belki
de uzaydan degil, diinyadan olabilirler. Belki yine bizler olabiliriz.

Biitiin bu digiinceler kafamda olusurken, ¢ok meshur
olmayr ve iyi para kazanmayir da diisledim durdum. Benim
olaganiistii bir insan oldugumu diislinmemen icin buna da
deginmek istedim. Yani her insanoglu gibi, ben de diinya
nimetlerini istiyorum. Yani insanlar, “Ben zengin olmak istiyorum,
0 zaman seviyem yetersiz mi?” diye kendini sorgulamasin. Zengin
olmayi istemek normal bir davranistir. Onemli olan zengin olurken
ve ondan sonraki yaptiklarinizdir. Ayrica bir iyiligi yapmak ve
onun herkes tarafindan bilinmesini istemek de sakincali degildir.
Sakincali olan sirf gosteris i¢in bu seyleri yapmaktir. Yoksa siz
iyilik yaparak manevi duygularinizin yaninda insani duygularinizi
da tatmin edebilirsiniz. Yani yaptiginiz o iyiliklerden dolay: takdir
edilmeyi beklemeniz normaldir. Normal olmayan, yaptiginiz
iyilikten karsilik beklemenizdir. Onun i¢in iyilik yapan insanlari
takdir ederek tesvik etmek gerekir.

Kimsenin bagka bir kisinin tekamiiliinii veya zekasini
yiikseltemeyecegini de herkesin bilmesi gerekir. Yapilan her sey
yapanin tekamiiliine ve zekasina etki eder. Baskasinin tekamiiliini
yiikseltmenin tek yolu onu bilinglendirmekten gecer. Tabii
bilinglendireceginiz kisinin seviyesi vereceginiz bilgileri almaya
misaitse. Onun i¢in insanlar1 zorlamak veya onlar1 cahillikle
suclamak dogru degildir. Her insan zamani geldiginde tekamiiliinii
yiikseltecektir.  Yalniz egitim sistemlerimizde yapacagimiz
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diizenlemelerle bu siireci hizlandirabiliriz. Yani yasanmasi gereken
stireci bir miktar hizlandirabiliriz.

Simdi Nietzsche’nin bahsettigi 6zgilir insanlara ¢ok is
diistiigiinii  digiiniiyorum. Onlarin  diinyanin ~ gidisatina  etki
etmelerini ve diinyayr yasanir hale getirmelerini bekliyorum.
Sadece beklemiyorum, onlara sesleniyorum: “Arkadaslar lLitfen
ayaga kalkin ve bu diinyay1 savaslardan, oliimlerden ve vahsetten
kurtaralim. Bu tarihin bize sundugu bir firsattir ve en biiyiigiinden
en kiicligiine herkese gorev diismektedir. Kimsenin bu siire¢ i¢inde
‘Bana ne’ deme hakki yoktur. Herkes giicii dl¢iisiinde bu uyanisa
katki yapmak durumundadir. Inanmin hayal dahi edemeyecegimiz
degisikliklerle diinya gittikge daha yasanir olacaktir. Diinyada yer
alan bu kadar vahset sizlerin de karinlarina sanci girmesine sebep
olmuyor mu?”

[k olarak bir internet adresinde bulusmaliyiz. Bu adreste
her dilden yaymn yapilabilecek ve diinyadaki hareketimizin her
kademesi bildirilecektir. Yapilmasi1 gerekenler oralardan insanlara
iletilecektir. Karsimizda giliglii muhalefet bulabiliriz ama biz
dogruyu yaptigimiz i¢in higbir engel bizi durduramayacaktir. Bu
hareket basarili olana kadar sezgilerimin benimle olacagini
biliyorum. Bu sezgiler bize rehberlik edecek ve bizleri basariya
gotlirecektir. Sezgilerimi bana gonderenin, zaman genislemesine
bagli olmadig: icin olacaklar1 bilmesi gibi bir avantaja sahibiz, bu
nedenle basarisiz olma ihtimalimiz yoktur. Kesinlikle ¢ok
bagislayict ve hosgoriilii olmaliyiz. Benimle olan hi¢ kimse bir
bagkasini incitemez. Hele hele kesinlikle darp yapamaz. Onun i¢in
hazir  olmayan insanlart  zorlamayacagiz. Onlara  karsi
yontemlerimiz farkli olacaktir. Tiim diinyadaki egitim sistemlerini
degistirip, ebeveynlerin bencil yonlendirmelerinden kurtaracagiz.
flk olarak bilim insanlar1 benim soylediklerimi anladiklarinda, tiim
diinyaya bu bilgileri anlatmaya baslayacaklardir. ilk siireclerde
bilim insanlarma biiylik gorevler diismektedir. Onlarin insanlar
uyarmalari, benim daha c¢abuk anlasilmami saglayacaktir. Bu
siiregte herkese gorev diisecektir. Basin, isadamlari, din adamlari,
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Ogretmenler, devlet bagkanlar, yazarlar yani herkese is
diismektedir. Bdylece bir uyamis baslayacak ve bu uyanisi
sezgilerimle yonlendirerek insanlig kétiiliiklerden kurtaracagiz. Bu
siirecin ne kadar siirecegini bilmiyorum ama ¢ok fazla
slirmeyecegini umuyorum.

Bilim insanlarinin yapacak oldugu ilk islerden biri de
Philadelphia deneyini ger¢eklestirmek olmalidir. Ciinkii bu deneyin
bize ¢ok biiyiik getirisi olacaktir. Artik insanlarin sartlar1 zor olan
gelisme donemleri sona erdiginden, sartlarin kolaylastirilmast ve
zeka olarak atilim yapabilmelerinin saglanmas1 gerekecektir ve bu
da ancak bu yolla olacaktir. Yani zekanin artirilmasinin en kisa
yolunu izlememiz gerekecektir. Normal evrim  siirecini
beklemeyecegiz, bir seyler yapacagiz. Oniimiizdeki dénem bilimin
donemi olacaktir. Ben bu caga “Biling Cagi” adim1 vermek
istiyorum.

Soylediklerimin gegis donemi igin gecerli olmasi dikkat
edilmesi gereken bir durumudur. Yani bu kitap, Kuran ya da Incil
gibi bir din kitab1 degildir. Onun igin insanligin gegis islemi
gerceklestikten sonra gegerliligini kaybeder. Ciinkii benden daha
zeki insanlara benim akil vermem s6z konusu bile olamaz. Yani
gecis doneminden sonra insanlar diinyayr nasil yOneteceklerine
kendileri karar verecekler ve en dogruyu, kendi sartlarim
degerlendirerek bulacaklardir. Bizler onlara daha yasanir ve kontrol
edilebilir bir diinya birakmaya ¢alisacagiz. Yani bundan 6nce din
adamlarma takilip kalan insanlar, geg¢is doneminden sonra
olmayacaklar. Tekamiil olarak o seviyeyi asmis olacagiz. Zaten
artik dinlerin zamanlar1 sona ermis olacak ama yine de bazi
insanlarin tapimnma huylar1 beni Tanrilagtirmaya meyilli olabilir.
Kesinlikle bdyle seylere izin verilmemesi gerekir. Tanr1 olmaya
aday olan insanin, Tanrinin Oniinde bile, egilmesi s6z konusu
olamaz. Zaten benim hicbir 6zelligim sizlerden fazla degildir. Ben
diistinmeyi sevdigim i¢in bu bilgilerin bana ulastirilmalarinda
kolaylik olusturmustur. Yani tek farkim diisiinmeyi sevmemdir
ama benden sonraki insanlar bu konuda benden kat kat daha dnde
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olacaklardir. Yani bu bilgilerin bana ulasmasi dogru zamanda
bedenlesmemden baska bir sey degil. Ben olmasaydim da bir
baskas1 mutlaka olacakti. Fakat sizden biri olarak benim i¢in gurur
verici bir durum. Her ne kadar kendimi bir kukla gibi hissetsem
de...

N e

ROOoNO O~

12.

13.
14.

15.

e o o
e o o
e o o
KAYNAKCA

Ahmet Giiner - Mevlana ve Mevlevilik.

Barry Parker — Einstein’in Sirr1 Gorecelik Gorece Kolaylasti —
Giincel Yaymcilik.

Bilim Teknik Dergisi —TUBITAK Yayimnlari - Cesitli sayilar.
Constance Jones — Oliime Dair Her sey — Dharma Yayinlari.
Doreen Virtue — ilahi Rehberlik — Akasa Yayinlari.

Dr. Ziilfikar Ozkan — Bilincin Giicii — Hayat Yaymcilik.

Ergun Candan - Gizli Sirlar Ogretisi - Smir Otesi Yayinlari.
Ergun Candan — ilk Ug¢ Peygamber - Sinir Otesi Yayinlari.
Ergun Candan — Kiyametin Alametleri — Sinir Otesi Yayinlari.

. Ergun Candan — Oliinden Sonra Neler Oluyor — Smr Otesi

Yaynlari.

. Erhard F. Freitag Carna Zacharias — Diisiincelerinizin Giicii —
Omega Yaynlari.
Hakan Biiyiikdere — Hayatimz1 Degistirecek Oykiiler — Neden
Kitap.

ibrahim Refik — Hayatin Renkleri — Albatros Yayincilik.

Jack Ensingn Addington - %100 Diisiince Giicii.- Akasa
Yaynlart.

James D. Watson — Ikili Sarmal —- TUBITAK Yaynlari.

Seyfullah Demir 280



16.

17.
18.

19.
20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.
27.

28.
29.

30.

31.

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Diinya ve Otesi

James L. Gould, Carol Grand Gould — Olagan Dis1 Yasamlar —
TUBITAK Yayinlar1.

Joselph Silk — Evrenin Kisa Tarihi - TUBITAK Yayinlar.
Lauren O. Thyme & Sareya Orion — Lamurya Yolu — Akasa
Yayinlart.

Linda Gamlin - Evrim - TUBITAK Yaynlari.

Lohn O’KEEFFE - Yaratict Diisiince Egzersizleri — Aritan
Yayinlart..

Louise Hay — Diisiince Giiciiyle Tedavi — Altin Kitaplar
Yayinevi.

Manlon B. Hoagland - Hayatin Kékleri.- TUBITAK Yayinlari.
Michael Newton — Ruhlarin Kaderi — Ege Meta Yaynlari.
Michael Newton — Ruhlarin Yolculugu — Ege Meta Yayinlart.
Migene Gonzalez Wippler — Oliimiin Otesi - Ovvo.

Muhammet Bozdag — Ruhsal Zeka — Nesil Yayinlart.

Necati Kutlu — Big Bang Teorisi Ve Evrenin Yaratilisi —
Diisiince Yayinlart.

Nejat Sezik — Sinirsiz Beyin Giicii — Hayat Yayincilik.28.
Norman Vincent Peale — Olumlu Diisiinmenin Giicii — Sistem
Yayncilik.

P.M.H. Atwater LH.D - Yeni Cocuklar ve Oliime Yakin
Deneyimler - Ruh ve Madde Yaynlari.

Papus (Dr. Gerard Encausse) — Reenkarnasyon — Ruh Ve Madde
Yayinlart.

Peter Lorie — Diinyanin Sonu 2009 — Truva Yayinlari.

Rhonda Byrne - The Secret - Mia (Owo) Basim Yayin.

Richard Dawkins — Gen Bencildir - TUBITAK Yayinlar.
Richard Leakey — Insanin Kékeni — Varlik Yayinlari.

Robert Osserman - Evrenin Siiri - TUBITAK Yaynlari.

Serge King — Kahuna Sifacilig1 — Otesi Yaymcilik.

Stephen Hawking — Ceviz Kabugundaki Evren38.

Stephen Hawking - Zamanin Kisa Tarihi. — Dogan Kitap.
Stephen Hawking, Leonard Mlodinow — Zamanin Daha Kisa
Tarihi — Dogan Kitap.

Seyfullah Demir 281



Diinya ve Otesi

41. Steven Weinberg - Ilk U¢ Dakika — TUBITAK Yayinlar.
42. Susan Greenfield — Insan Beyni — Varlik Yayinlari.
43. Swami Nikhilananda — Hinduizm — Ruh Ve Madde Yayinlart.
44, Tolstoy — itiraflarm — Karizma Yayin Egitim Danigmalik
Reklam Hiz. A.S.
45, Tony Buzan — Yaratic1 Zekanin Giicii — Epsilon Yayinlari.
46. Wes Nikser — Buda’nin Dogasi — Dharma Yayinlart.

Seyfullah Demir 282



